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RESUMO

Com o crescente niumero de casos de tratamentos endodonticos, o cirurgido-dentista deve se
manter atualizado sobre novas técnicas de irrigacao dos canais radiculares, sendo o0 0zénio uma
opgdo. O objetivo deste trabalho foi identificar as aplicabilidades da ozonioterapia no tratamento
endodontico, evidenciando as propriedades de desinfecgao, analgésicas e anti-inflamatdrias do
ozbnio. Trata-se de uma revisao integrativa da literatura realizada sob os parametros da
estratégia PRISMA, com busca nas bases de dados Pubmed, Scielo, Biblioteca Virtual em Saude
(BVS), e EBSCO Host. Apds a aplicagao dos critérios de inclusdo e exclusdao, 11 artigos foram
selecionados para caracterizagao. Apds a instrumentagdo endodontica, pode-se utilizar a agua
ozonizada, gas de ozOnio ou dleo ozonizado apresentando efetividade sobre bactérias presentes
nos canais. A aplicagcdo do oz6nio em canais radiculares como terapia adicional a protocolos de
desinfec¢do como com hipoclorito de sédio (NaOCI) pode gerar desinfe¢do adicional, menas dor
pds operatoria e diminuir as chances de inflamag¢des. Logo, é de suma importancia o
conhecimento sobre o assunto para que assim, possam oferecer as melhores técnicas e
prognostico aos pacientes.
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Applicability of ozone therapy in endodontic treatment
ABSTRACT

With the growing number of cases of endodontic treatments, the dentist must stay up to date
on new root canal irrigation techniques, with ozone being an option. The objective of this work
was to identify the applicability of ozone therapy in endodontic treatment, highlighting the
disinfection, analgesic and anti-inflammatory properties of ozone. This is an integrative review
of the literature carried out under the parameters of the PRISMA strategy, with a search in
the Pubmed, Scielo, Virtual Health Library (VHL), and EBSCO Host databases. After applying
the inclusion and exclusion criteria, 11 articles were selected for characterization. After
endodontic instrumentation, ozonized water, ozone gas or ozonized oil can be used, showing
effectiveness on bacteria present in the canals. The application of ozone in root canals as an
additional therapy to disinfection protocols such as sodium hypochlorite (NaOCl) can generate
additional disinfection, less post-operative pain and reduce the chances of inflammation.
Therefore, knowledge on the subject is extremely important so that they can offer the best
techniques and prognosis to patients.
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INTRODUCAO

O tratamento endodOntico tem como objetivo o tratamento das enfermidades
da polpa dental e tecidos periapicais, além de prevenir o desenvolvimento da
periodontite apical (CAMPELO et al., 2017). As principais causas das invasoes
microbianas a polpa geralmente sdo as lesdes cariosas, que manifestam varios estagios
e, ao atingir a polpa, a endodontia se torna o melhor tratamento proposto para a
preservacao do elemento dentario (SILVA et al., 2019).

O desenvolvimento da enfermidade pulpar é decorrente da proliferacdo de
microrganismos no meio bucal os quais, juntamente com fatores de estimulo a
proliferacdo microbiana, auxiliam na ades3o e colonizacdo para o surgimento da doenca.
Adicionalmente, ha areas anatdmicas do sistema de canais radiculares que protegem os
microrganismos contra protocolos mecanicos e quimicos de desinfeccdao (GOMES;
HERRERA, 2018). Dentre os agentes etioldgicos das patologias periapicais e pulpares as
bactérias e seus subprodutos sdo considerados os principais, em alguns casos, causando
uma infeccdo persistente e levando ao insucesso no tratamento endodontico (ENDO et
al., 2013).

O tratamento endoddéntico possibilita que os dentes sejam preservados na
cavidade oral, e visa remover a causa do processo inflamatdrio e infeccioso dos sistemas
de canais radiculares a fim de restaurar e manter a vitalidade do tecido perirradicular
(CHUGAL et al., 2017). O objetivo principal do tratamento endoddntico é o
desbridamento completo do tecido pulpar do canal, combinado com a modelagem e
obstrucdo suficiente do sistema de canais radiculares. No processo de tratamento
endododntico, a polpa dentaria é removida, os canais radiculares sdo limpos, alargados,
desinfetados e selados com cimento endododntico e um material conico denominado
guta-percha (LEONARDO; LEONARDO, 2012).

O tratamento endodéntico apresenta uma taxa de sucesso variavel pois se trata
de uma técnica que depende de muitos fatores. Sua atuacdo se da em dareas de dificil
acesso, que geralmente incluem acesso a cavidade pulpar, obten¢dao e manutencao do
comprimento de trabalho, resolucdo de patologias recorrentes, preenchimento

completo e tratamento de lesdes iatrogénicas. No entanto, com técnicas,
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conhecimentos modernos e terapias complementares a taxa de sucesso pode ser
aumentada (ESTRELA et al., 2017).

As terapias complementares com o0zOnio sdo praticas em saude cujo objetivo é
prevenir agravos a saude ou tratd-los. Esse procedimento tem como beneficios
importante as agdes analgésica, anti-inflamatdria, antimicrobiana e imunoestimulante.
As suas vias cldssicas de uso dentro da odontologia sdo a aplicacdo de gas diretamente
nos tecidos, a 4gua ozonizada ou o 6leo ozonizado (NAIK, et al., 2016).

O oz6nio (O3) foi descoberto pelo Dr. Christian Shonbein, em meados do século
XIX e é uma molécula que consiste em 3 atomos de oxigénio em uma estrutura
dinamicamente instdvel devido a presenca do seu estado mesomérico (ELVIS; EKTA,
2011). Essa estrutura tem sido utilizada com éxito ha mais de 100 anos, por suas
propriedades microbioldgicas e os seus efeitos bactericidas, virucidas e fungicidas
(SAGLAM, et al., 2020). O Conselho Federal de Odontologia (CFO) deu como valido por
meio da resolucdo N2 166/2015 o uso da ozonioterapia como terapia complementar no
tratamento odontoldgico (BRASIL, 2015).

Na endodontia, o ozOnio é utilizado para desinfectar os condutos radiculares
apos o preparo quimico-mecanico, mantendo-os limpos por um tempo estendido. Apds
a instrumentacdo endoddntica, pode-se utilizar a 4gua ozonizada, gas de 0zénio ou dleo
ozonizado apresentando efetividade sobre bactérias presentes nos canais. A
caracteristica do ozonio que mais chama a ateng¢do no tratamento endodontico é a agao
antimicrobiana. Esta acao diz respeito a inativacao de microrganismos, que se da por
meio de uma interrup¢ao na integridade do envelope celular através da oxidagdo de
fosfolipidios e lipoproteinas (HALBAUER et al., 2013).

Baseado no fato da do ozbnio ter ganhado atencdo na endodontia, sendo
atualmente sugerido como uma técnica de desinfeccdo emergente e promissora, esse
estudo tem por objetivo realizar uma revisao integrativa da literatura sobre o tema e
fornecera compreensao das evidéncias atuais sobre a ozonioterapia como uma provavel

terapia coadjuvante ao preparo quimico/mecanico a ser utilizado na endodontia.

METODOLOGIA
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Baseada no acrénimo PICO, e no intuito de solucionar o problema de estudo
gue se baseia no entendimento do uso da ozonioterapia no tratamento endodontico P—
na qual P se relaciona a pacientes submetidos a tratamento endoddntico com a
utilizacdo de ozonoterapia, | — intervencdo endodbntica com ozonoterapia, C —
procedimentos endoddnticos realizados sem a ozonoterapia e o O — identificar as
propriedades de desinfecgdo, analgesia e anti-inflamatdrias do ozbnio frente ao
tratamentos endodoénticos . Desta forma a pergunta do estudo se da da seguinte
maneira: “Qual as vantagens do paciente que realizou tratamento endodéntico com
ozonoterapia frente a pacientes tratados com terapias convencionais?”

A selecdo dos artigos serd feita por meio das bases de dados Pubmed, Scielo,
BVS, e EBSCO Host, utilizando os descritores “endodontia”, “ozonioterapia” e seus

n i«

correspondentes em inglés “endodontics”,“ozone therapy” associados pelo operador
booleano “e” seu correspondente “and”. Para a escolha dos artigos sera feita a leitura
dos titulos, seguidos da leitura do resumo, e para aqueles que foram selecionados o
artigo serd lido na integra.

Como critério de inclusdo, foram utilizados artigos com limite de 10 anos de
publicacdo, em ingles e portugues, revisdes sistematicas, revisées da literatura, estudos
clinicos e meta-analises e com texto completo. Como critério de exclusdo foram

literatura cinzenta, que corresponde a trabalhos ndo revisados pelos pares, opinides de

especialistas, editoriais, resumos e resumos expandidos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As buscas nas bases de dados resultaram em 40 artigos, dos quais 13 foram encontrados
na plataforma de dados Biblioteca Virtual em Saude (BVS), 17 na PubMed, 9 na EBSCO

Host e 1 na Scielo. O fluxograma para selecdo dos artigos esta demonstrado na figura 1.

Figura 1- Fluxograma do processo de selecdo dos estudos primarios adaptado do

Preferred Reporting Items for Meta-Analyses (PRISMA).

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 5, Issue 5 (2023), Page 3640-3652.



Aplicabilidades da ozonioterapia no tratamento endodontico

Identificacdo
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Registro
identificado no banco de

dados de busca (n= 40)

l

Selegdo

Elegibilidade

Inclusao

Registro apds eliminar os duplicados (n= 29)

l

Registros selecionados (n=29) |

Registros excluidos (n=18)

i

Artigo em texto
completo avaliados
para elegibilidade
(n=11)

l

Estudos incluidos em sintese qualitativa (n=11)

Fonte: Dados da pesquisa, 2023.

Foram eliminados 11 artigos que estavam duplicados entre as bases de dados.

Foi feita a leitura dos titulos e dos resumos dos artigos, tendo como vista a

contemplagao dos desfechos e a resposta da pergunta de estudo, tendo como resultado

a eliminagado de 19 publicagdes e ao final da analise, foram obtidos 11 estudos para

analise.

Para a andlise dos dados e sintese qualitativa foi elaborado um quadro baseado

na estratégia MMAT (Mixed Methods Appraisal Tool) (HONG, 2018), no qual consta os

autores do artigo, ano de publicacdo, periddico, objetivo, forma de aplicacdo e achados

principais. Tal caracterizagdo esta apresentada no quadro 1.

Quadro 1- Caracteriza¢do do estudo segundo autor/ano, periédico, objetivo, doenca
viral e achados principais.

Autor/Ano

Periddico

Objetivo

Forma de

Aplicacdo

Principais resultados
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Shilpa. et al., Journal of Avaliar as propriedade anti- | Agua Sua agdo antimicrobiana sobre a
2013. international inflamatéria, do o0z6nio. Além | Ozonizada, flora endoddntica é bastante
oral health : disso, a sua eficacia naredugdo da | gas ozOnio e | promissora. No entanto, mais
JIOH flora polimicrobiana resistente do | 6leo pesquisas sdo necessarias para
canal radicular ozonizado. investigar a eficdcia e os
beneficios de custo dessa
moralidade de tratamento
Noites. et al., BiomédicaRes | O objetivo deste estudo foi | Gds o0z6nio | A associagdo de clorexidina a 2%
2014. Int determinar se a irrigagdo com | aplicados seguida de gds oz6nio por 24
clorexidina e gas  ozOnio, | por segundos promoveu a completa
isoladamente ou em combinagao, | diferentes eliminagao de Candida
era eficaz contra Enterococcus | periodos de | albicans e Enterococcus faecalis
faecalis e Candida albicans tempo
Melo. et al., 2016. | Original Verificar o efeito dos sistemas de | Gas ozonio Uso do gas ozonio nao foi eficaz na
Research gas ozOnio em canais radiculares eliminagao do LPS
humanos previamente (Lipossacarideos) dos  canais
contaminados por LPS radiculares
(lipopolissacarideo)
Mohammadi. et Ird Endod J. Avaliar o efeito dos irrigantes do | Gas ozonio Houve grande redu¢do na carga
al., 2017. canal radicular microbiada dos canais radiculaes
Silva. et al., 2019. | International Para avaliar se a redugdo da carga | Gas ozonio No geral a terapia com ozbnio
endodontic de microrganismos em pacientes proporciona  significativamente
journal submetidos a tratamento de canal menos reducdo da carga
radicular, o uso da terapia com microbiana do que o NaOCIl..O
oz6nio é comparavel as técnicas desempenho do ozbnio esta
guimico-mecanicas convencionais associado ao protocolo de
que utilizam hipoclorito de sédio aplicacdo utilizado: e dependente
(NaocCl)?' da dose, do tempo e da cepa
bacteriana, além da correlagdo
com o uso de fontes
complementares de desinfeccao
Makeeva. et al., Clinical, Exemplo de abordagem | Gas ozbOnio A desinfeccdo adicional dos
2020. cosmetic and interdisciplinar entre o sistemas de canais radiculares

investigational

dentistry

endodontista e o periodontista
para o tratamento bemsucedido
de uma lesdo endo-perio em um
periodontite

paciente com

agressiva no canino inferior

com oz6nio pode ser benéfica
para pacientes com lesdes endo-
perio. O ozOnio tem outro efeito
positivo que é uma melhora na

secagem do canal
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direito, utilizando ozonioterapia

para  bolsa  periodontal e

tratamento de canal radicular

radicular.Pacientes apresentaram
maior qualidade de vida devido a

diminuigdo da dor pds-operatdria

Moreira, Zimmer, | Revistada Descrever a efetividade da | Ozonio O ozbnio é capaz de inativar
Bello, 2021. Faculdade de ozonioterapia na redugdo de | liquido bactérias, virus, fungos e
Odontologia micror-ganismos gas0so protozoarios pelo dano causado
de Porto endopatogénicos nas membranas celulares, possui
Alegre acdo analgésica, anti-inflamatdria
e ndo causa efeitos colaterais aos
pacientes
Nunes. et al., Journal of Avaliar o efeito antimicrobiano da | Agua Em todos os protocolos houve
2022. clinical and dgua ozonizada e da terapia | ozonizada redu¢do microbiana significativa
experimental fotodinamica (TFD) com ativagdo ( p =0,025), nos grupos em que foi
dentystri sbnica em canais radiculares feita ativagdao soOnica a redugdo
infectados por Enterococcus microbiana foi significativamente
faecalis maior ( p =0,001)
Vats, Dhall, Jornal de Discutir o papel do ozdniono | Gas ozbnio O ozbnio auxilia na sintese de
Sachdeva, Pesquisa e manejo de determinadas materiais biologicamente ativos,
2022 Revisdo Oral condigcOes da cavidade oral e suas como interleucinas, leucotrienos
possiveis aplicagdes clinicas no e prostaglandinas, que sdo
futuro valiosos para  diminuir a
inflamacgao e a agonia
Mengon. et al., Braz DentJ Comparar a eficacia | Agua NaOCl 2,5%, bem como a agua
2023. antimicrobiana de hipoclorito de | ozonizada ozonizada 8 pg/mL com sua acdo
s6dio a 2,5% (NaOCl) e 8 uyg/mL de | agitada potencializada pelas técnicas de
dgua ozonizada contra biofilme agitacdo, foram eficazes na
multiespécie maduro desinfeccdo dos canais radiculares
Yadav, Tiwari, Journalof Oral | A terapia com ozénioem | Oleode Esta irrigagdo com Odleode
2023. Research & odontologia é uma tecnologia ndo | ozbnio ozbnio é mais rapida e eficaz na
Review invasiva emergente que pode ser esterilizacdo de canais do que a

uma alternativa a  muitos

procedimentos odontolégicos
invasivos. Este artigo de revisdo
enfoca as aplicacdes

do ozOnio em endodontia

irrigacao tradicional com
hipoclorito de sddio e perdxido de
sodio. Uma reducdo eficaz do
desconforto radicular foi
observada apds uma pulverizagdo
de ozoniopor 60 segundose
repetidas lavagens minerais da

dentina exposta
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Fonte: Dados da pesquisa, 2023.

O tratamento endoddntico é realizado em decorréncia da evolucdo da doenca
carie ou fratura dentadria, atingindo assim a polpa que responde com inflamacdo devido
a bactérias, sendo necessario o seu tratamento (VATS; DHALL; SACHDEVA, 2022). Esta
terapia vem sendo estudada e consolidada como um importante papel na promocgao de
saude bucal e como consequéncia saude geral do paciente (YADAV; TIWARI, 2023). O
principal objetivo da endodontia é reduzir ao maximo bactérias e seus subprodutos por
meio do preparo quimico mecanico dos canais radiculares, garantindo assim a
preservacdo do dente tratado devolvendo funcdo, estética e evitando maiores
transtornos ao paciente (SHILPA et al., 2013).

A cavidade oral apresenta col6nias de bactérias podendo chegar a mais de 600
espécies de microrganismos, sendo estes os principais causadores das infec¢Oes
pulpares (MAKEEVA et al., 2020). Devido as condi¢Oes encontradas dentro dos canais
radiculares as bactérias anaerdbias sdo as principais causadoras de lesGes apicais e
periodontais (VATS; DHALL; SACHDEVA, 2022). Algumas bactérias que podem estar
envolvidas no desenvolvimento de lesGes endo periodontais sdo Enterococcusfae calis,
Parvinonas micra, Mogibacteriumti miduam, Filifactoralocis, Fretibacteriumf astidiosum
Parvinonas micra, Streptococcusco nstellatus (MELO, et al.,2016).

Existem varias técnicas mecanicas e quimicas que podem ser empregadas
durante o tratamento endoddntico. O hipoclorito de sédio (NaOCl) é a solugdo irrigante
geralmente utilizada no preparo quimico de canais radiculares por apresentar atividade
antimicrobiana com eficaz redu¢dao de endotoxinas (MERCO et al., 2023). Porém,
pesquisas concluem que a total eliminagdo de bactérias ndo pode ser alcangada com
nenhum protocolo de desinfecdo atual. Desta forma, estudos vém sendo desenvolvidos
para tentar desenvolver novas técnicas que fornecam desinfeccdo adicional para os
canais radiculares (SHILPA et al., 2020).

Pesquisas atuais tém investigados a atuac¢ao da ozonioterapia com o objetivo
de aumentar a desinfec¢dao no preparo quimico mecanico de canais, assim, melhorar os
resultados endodénticos (YADAV; TIWARI, 2023). Essa técnica é realizada por meio do
ozbnio (03) que é um gas natural altamente capaz de se transformar em agua e liberar

oxigénio, oxidando estruturas celulares (NUNES et al., 2022).
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O Conselho Federal de Odontologia (CFO) validou por meio da resolucdo N2
166/2015 o emprego da ozonioterapia como terapia complementar nos procedimentos
odontolégico (BRASIL, 2015). As terapias complementares sdo praticas em saude cujo
objetivo é prevenir agravos a saude ou trata-los. Elas sdo condutas reconhecidas pela
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) e se baseiam usualmente em conhecimentos
arraigados na tradicdo cultural de populagdes tradicionais, podendo ser utilizadas de
forma integrada com as ciéncias da saude convencionais (MOHAMMADI., et al, 2017).

O oz6nio aquoso ndo apresenta nenhum efeito toxico a células humanas, desta
forma tem melhor biocompatibilidade do que a clorexidina 0,2% e com eficacia cimilar
em solucdo apesar de que uma desvantagem é sua concentracdo instavel em grande
espaco de tempo, portanto, apds ser gerado deve ser utilizado o mais rapido possivel
(NOITES., et al, 2014). E evidente a degradacdo bacteriana apds a utilizacdo do gas
ozOnio, sendo capaz de produzir efeitos semelhantes em comparacdo com irrigantes
endodobnticos, hipoclorito de sédio a 2,25% e clorexidina a 2% (MOREIRA; ZIMMER;
BELLO, 2021).

O efeito de desinfeccdo do ozonio é resultado da sua agcdo sobre as estruturas
celulares, modificando conteudos intracelulares das celulas patogénicas por efeitos
secundarios oxidantes, além da destruicdo da membrana citoplasmatica(SILVA., et al,
2020). Seu mecanismo de ag¢do sobre as células microbianas é seletiva e ndo gerando
efeitos colaterais as células humanas (NUNES et al., 2022).

A utilizagdo do ozbnio na Endodontia como técnica adicional é uma
possibilidade de ampliar a agdo antimicrobiana durante a terapia endodontica (SILVA et
al., 2020), assim como outros métodos com a intengdo de aumentar a taxa de sucesso
do tratamento endodoéntico, tais como irrigacdo ultrassdnica passiva, terapia
fotodinamica, técnicas de irrigacdo continua e métodos de irrigagdo com aspiracao
apical positiva e negativa (MERCO et al.,, 2023). A permanéncia de microrganismos é
uma das causas na falha da terapia do canal radicular; por sua vez, a desinfec¢ao do
conduto é diretamente relacionada com o preparo quimico-mecanico, o qual reduz
expressivamente a incidéncia de bactérias (MAKEEVA et al., 2020).

A irrigacdo com agua ozonizada e medicacdo intracanal com d6leo ozonizado
apresentaram melhores desempenhos no aspecto sintomatoldgico, mesmo que nao

tenha mostrado interferéncia na reparacao dos tecidos dsseos periapicais. Além disso,
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interpretou-se que o ozbnio, devido ao seu potencial oxidante, levou a lise das
membranas citoplasmaticas e da parede celular de agentes contaminantes do sistema
de canais radiculares. Neste processo, o0 0z6nio desestabiliza glicolipidios, glicoproteinas
e aminoacidos que exercem atividades no sistema de controle enzimatico de
microrganismos (NOITES., et al, 2014).

Um tratamento endodontico realizado com sucesso baseia-se nos principios de
desbridamento, desinfeccdo e obturacdo que sdo alcancados a partir da desinfeccao e
modelagem completa do conduto radicular para proporcionar um ambiente propicio a
cicatrizacdo perirradicular. O ozo6nio pode ser utilizado como antimicrobiano
em endodontia. O oz6nio é eficaz quando recomendado em concentracdo e tempo
suficientes e transportado com precisdo para os canais radiculares apds a limpeza,
modelagem e irrigacdo convencionais . a adequac¢do antimicrobiana foi semelhante ao
NaOCl 2,5%. O ozonio foi considerado viavel contra microrganismos causadores de
doencas, como Enterococcus faecalis, Candida albicans, Peptostreptococcus e
Pseudomonas aeruginosa e também apresenta atividade imunoestimulante afetando a
estrutura imunolégica celular e humoral. Estimula a multiplicacdo de células
imunocompetentes e a sintese de imunoglobulinas.Da mesma forma,
ativa a capacidade dos macréfagos e aumenta a capacidade dos microrganismos para a
fagocitose. (VATS; DHALL; SACHDEVA, 2022).

Os protocolos existentes, no tratamento endodontico, podem ser alterados
neste cendrio para melhorar drasticamente a qualidade da terapia para os pacientes. Ao
usar uma solugdo irrigante tipica, como o hipoclorito de sdédio, para irrigar os canais
radiculares, o ozonio pode ser adicionado a solu¢do de hipoclorito. O sistema de canais
radiculares pode ser extensivamente limpo e talvez esterilizado com esta
técnica. Enterococcus faecalis é mais prevalente e dificil de remover nos casos em que
o tratamento endodontico anterior falhou. O oz6nio eliminara esse tipo especifico de
bactéria. Acredita-se também que o ozbnio penetre no tecido dsseo de suporte e
envolvente através do forame apical com isso ajudando na reparacdo e regeneragdo dos
tecidos. (YADAV; TIWARI, 2023).

A irrigacdo com hipoclorito de sédio 2,25% adicionalmente a 24 s de ozbnio
gasoso pode ser vantajosa, particularmente para o tratamento pds-doenca. Este protocolo

envolvendo o sinergismo entre o gas 0zonio e a solugdo de hipoclorito de sddio a 2,25%,
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nunca descrito anteriormente, parece ser eficaz e tem potencial para ser utilizado na
pratica clinica. Além disso, é um dos poucos protocolos descritos com eliminagdo
completa dos microrganismos geralmente resistentes ao tratamento endodontico. O
sinergismo obtido pode ser explicado pelo modo de agéo distinto. Tanto o 0zonio quanto
0 hipoclorito de sédio 2,25% despolarizam as células de maneira dose-dependente.
Conclui-se que somente a acdo combinada do hipoclorito de sédio e do gas 0zonio por
curto periodo promove a eliminacdo completa de ambos 0s microrganismos testados no

modelo dentario (NOITES., et al, 2014).

CONSIDERACOES FINAIS

Percebe-se apds o exposto que as técnicas de desinfeccdo em canais
radiculares com ozOnio terapia é capaz de inativar bactérias, virus, fungos e protozoarios
pelo dano causado nas membranas celulares, porem proporciona significativamente
menos reducdo da carga microbiana do que o hipoclorito de sédio (NaOCl). O uso do
o0zOnio como terapia complementar de irrigacdo dos canais radiculares em doses certas
e quantidade de tempo exatas pode ser de grande valia no processo de desinfeccao dos
condutos radiculares. O 0z6nio também auxilia na sintese de materiais biologicamente
ativos, como interleucinas, leucotrienos e prostaglandinas, gerando ag¢do analgésica,
anti-inflamatdria e ndo causando efeitos colaterais ao paciente

Nao foi possivel estabelecer que a desinfec¢ao de canais radiculares somente
com 4gua, 6leo e gas ozonizados consiga gerar uma desinfec¢do satisfatéria, comisso, o
ozbnio tem grande valia sendo utilizado como uma terapia complementar a desinfec¢ao
com hipoclorito de sédio (NaOCI) conseguindo gerar desinfeccdo adicional. Mais
estudos sdo necessdrios para estabelecer tal relagdo, investigando questdes como
tempo de aplicagdo do ozbnio, formas de aplicacao e custo-beneficio dessa moralidade

de tratamento.
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