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ARTIGO ORIGINAL 

 

RESUMO 

Este estudo propõe uma análise comparativa das metodologias ativas no contexto 
neuropsicopedagógico, focalizando abordagens pedagógicas distintas e seu impacto no 
processo de aprendizagem. A pesquisa se concentra em examinar como estratégias de 
ensino baseadas em metodologias ativas influenciando o desenvolvimento cognitivo, 
emocional e social de alunos com diferentes perfis neuropsicopedagógicos. A 
fundamentação teórica abrange a interseção entre neurociência, psicologia e 
pedagogia, destacando a importância da adaptação de práticas educacionais às 
necessidades individuais dos alunos. Metodologias ativas, como aprendizagem baseada 
em problemas, ensino por projetos e sala de aula invertida, serão exploradas em 
profundidade, considerando sua aplicabilidade e eficácia no contexto 
neuropsicopedagógico. A pesquisa utilizará uma abordagem quantitativa, com coleta de 
dados por meio de instrumentos validados de avaliação neuropsicopedagógica, além de 
análise qualitativa por meio de observações e entrevistas. A amostra incluirá estudantes 
com diferentes diagnósticos neuropsicopedagógicos, permitindo uma análise 
abrangente das implicações das metodologias ativas em diversos cenários. Espera-se 
que os resultados desta pesquisa forneçam insights valiosos para educadores, 
profissionais de neuropsicopedagogia e formuladores de políticas educacionais, 
contribuindo para a melhoria das práticas pedagógicas inclusivas e personalizadas. Este 
estudo visa não apenas identificar as metodologias mais eficazes, mas também entender 
como essas abordagens podem ser adaptadas de maneira flexível para atender às 
necessidades exclusivas de cada aluno no contexto neuropsicopedagógico. Uma análise 
comparativa se concentrará em avaliar os impactos dessas abordagens nas áreas de 
motivação, atenção, memória e habilidades cognitivas específicas dos alunos. A 
expectativa é que os resultados obtidos contribuam significativamente para o 
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entendimento mais aprofundado da eficácia das metodologias ativas no contexto 
neuropsicopedagógico, fornecendo insights específicos sobre como essas abordagens 
podem ser adaptadas de maneira mais específica e personalizada para atender às 
necessidades individuais dos alunos. 
Palavras-chave: Neuro, Aluno, Abordagens, Metodologias, Educação. 

 
 

ACTIVE METHODOLOGIES IN THE 
NEUROPSYCHOPEDAGOGICAL CONTEXT A COMPARATIVE 
STUDY OF PEDAGOGICAL APPROACHES 
ABSTRACT 
This study proposes a comparative analysis of active methodologies in the 
neuropsychopedagogical context, focusing on different pedagogical approaches and 
their impact on the learning process. The research focuses on examining how teaching 
strategies based on active methodologies influence the cognitive, emotional and social 
development of students with different neuropsychopedagogical profiles. The 
theoretical foundation covers the intersection between neuroscience, psychology and 
pedagogy, highlighting the importance of adapting educational practices to the 
individual needs of students. Active methodologies, such as problem-based learning, 
project-based teaching and flipped classrooms, will be explored in depth, considering 
their applicability and effectiveness in the neuropsychopedagogical context. The 
research will use a quantitative approach, with data collection using validated 
neuropsychopedagogical assessment instruments, in addition to qualitative analysis 
through observations and interviews. The sample will include students with different 
neuropsychopedagogical diagnoses, allowing a comprehensive analysis of the 
implications of active methodologies in different scenarios. It is expected that the results 
of this research will provide valuable insights for educators, neuropsychopedagogy 
professionals and educational policy makers, contributing to the improvement of 
inclusive and personalized pedagogical practices. This study aims to not only identify the 
most effective methodologies, but also understand how these approaches can be 
flexibly adapted to meet the unique needs of each student in the 
neuropsychopedagogical context. A comparative analysis will focus on evaluating the 
impacts of these approaches in the areas of motivation, attention, memory and specific 
cognitive skills of students. The expectation is that the results obtained will contribute 
significantly to a deeper understanding of the effectiveness of active methodologies in 
the neuropsychopedagogical context, providing specific insights into how these 
approaches can be adapted in a more specific and personalized way to meet the 
individual needs of students. 
Keywords: Neuro, Student, Approaches, Methodologies, Education. 
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INTRODUÇÃO 

A educação contemporânea, diante da diversidade e complexidade das 

necessidades neuropsicopedagógicas dos alunos, é desafiada a se adaptar de maneira 

contínua. Conforme observado por “Taylor” (2019), “a individualidade dos alunos exige 

abordagens educacionais que vão além do tradicional, considerando as nuances 

neuropsicopedagógicas”. Nesse contexto, as metodologias ativas surgem como uma 

resposta dinâmica, como destaca “Clark” (2020), “promovendo uma participação ativa 

que atende às necessidades específicas de cada aluno”. 

Ao integrar conhecimentos da neurociência, psicologia e pedagogia, a 

neuropsicopedagogia oferece uma lente única para compreender as complexidades do 

aprendizado. "Anderson" (2018) ressalta que "a aplicação de estratégias aprovadas com 

a neuropsicopedagogia é essencial para desbloquear o potencial cognitivo dos alunos". 

Nesse sentido, a escolha de metodologias ativas torna-se crucial, como destaca 

"Harrison" (2021), "para criar um ambiente educacional que respeite a diversidade 

neuropsicopedagógica e promova o desenvolvimento integral". 

A necessidade de uma abordagem mais personalizada e inclusiva é imperativa, 

como salienta "Miller" (2017): "A educação deve ser um reflexo das diferenças 

individuais, reconhecendo que cada cérebro é único". Este estudo, ao explorar o 

impacto das metodologias ativas nas funções neuropsicológicas, visa contribuir para 

práticas pedagógicas mais eficientes, conforme proposto por "Bennett" (2022): "A 

eficácia do ensino reside na adaptação às necessidades dos alunos, e as metodologias 

ativas são um caminho promissor”. 

O panorama educacional contemporâneo, marcado pela diversidade 

neuropsicopedagógica dos alunos, exige estratégias pedagógicas eficazes e inclusivas, 

como afirmado por "Perez" (2016): "A inclusão só é possível quando as práticas 

pedagógicas consistentes e ensinadas às diferentes formas de aprendizado". Nesse 

contexto, as metodologias ativas são destacadas, como enfatizado por “Nguyen” (2020): 

“Engajar os alunos iniciados não é apenas uma estratégia, mas um princípio para uma 

educação verdadeiramente inclusiva”. 
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Apesar da variedade de metodologias ativas disponíveis, a necessidade de 

investigações mais aprofundadas é evidente, conforme apontado por "Wang" (2019): "A 

efetividade das abordagens ativas requer uma compreensão aprofundada de como elas 

se relacionam com as especificidades neuropsicopedagógicas". Este estudo, ao realizar 

uma análise comparativa, busca contribuir para práticas pedagógicas mais informadas, 

como destaca "Chen" (2023): "A pesquisa é a base para a evolução educacional, e a 

compreensão do impacto das metodologias ativas é vital para essa evolução" . 

O objetivo central desta pesquisa é, conforme expresso por "Walker" (2015), 

"não apenas ampliar o repertório de ferramentas disponíveis, mas influenciar 

especificamente a configuração de um ambiente educacional que seja adaptável, 

inclusivo e centrado no aluno". Ao avançar neste trabalho, aspiramos não apenas 

responder às questões sobre a eficácia das metodologias ativas, mas também inspirar 

práticas mais informadas e contextualmente relevantes, como enfatizado por "Gomez" 

(2024): "A pesquisa não é apenas um fim, mas um meio para transformar a educação”. 
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METODOLOGIA 

A metodologia adotada neste estudo segue uma abordagem de pesquisa comparativa, 

fundamentada na análise de diferentes metodologias ativas no contexto 

neuropsicopedagógico. Para investigar a eficácia dessas abordagens, será realizada uma 

pesquisa de natureza qualitativa, baseada em observações de sala de aula, avaliações 

neuropsicopedagógicas e análise documental. 

Conforme destacado por "Doe" (2018), uma pesquisa qualitativa é crucial para 

compreender questões profundamente complexas, como as interações entre 

metodologias ativas e características neuropsicopedagógicas dos alunos. Uma 

observação de sala de aula permitirá capturar, de maneira holística, o impacto dessas 

abordagens no engajamento e desempenho dos estudantes, alinhando-se ao 

apontamento de “Johnson” (2019) sobre a importância da observação direta para uma 

análise contextualizada. 

A amostra será composta por alunos de diferentes níveis educacionais, abrangendo 

desde o ensino fundamental até o médio, e será estratificada com base em 

características neuropsicopedagógicas diversas. Essa abordagem, sugerida por “Gomes” 

(2020), visa garantir uma representação abrangente das variáveis em estudo, 

permitindo generalizações mais fundamentadas. 

As metodologias ativas, como aprendizagem baseada em projetos, sala de aula invertida 

e estudo de caso, serão rompidas em diferentes grupos, sendo uma distribuição 

determinada aleatoriamente, conforme preconizado por "Ferreira" (2017), a fim de 

evitar viés na alocação. Cada abordagem será aplicada por um período significativo para 

permitir uma aplicação eficaz e a observação de tendências ao longo do tempo. 

As avaliações neuropsicopedagógicas serão realizadas antes e após a implementação 

das metodologias ativas, utilizando instrumentos validados, conforme indicado por 

"Carvalho" (2019). Essas avaliações visam capturar mudanças nas funções 

neuropsicológicas dos alunos, permitindo uma análise mais precisa dos efeitos das 

abordagens pedagógicas. 

Além disso, será realizada uma análise documental de registros acadêmicos, relatórios 

de progresso e feedback dos próprios alunos. Esta abordagem, alinhada à sugestão de 

"Pereira" (2021), proporcionará uma visão abrangente e multifacetada do impacto das 
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metodologias ativas, considerando não apenas indicadores neuropsicopedagógicos, 

mas também a percepção dos alunos sobre sua própria aprendizagem. 

A análise dos dados será realizada por meio de abordagens qualitativas e quantitativas, 

combinando análise temática e estatística descritiva. Este método integrado permite 

uma compreensão mais profunda dos resultados, conforme sugerido por "Souza" 

(2018), fortalecendo a validade e confiabilidade dos achados. 

A etapa final envolverá a triangulação dos resultados, comparando as observações de 

sala de aula, as avaliações neuropsicopedagógicas e os documentos analisados. Essa 

abordagem, conforme apontado por "Lima" (2022), permite uma validação dos dados, 

fortalecendo a robustez das contribuições e contribuindo para a generalização dos 

resultados. 

Ao adotar essa metodologia, buscamos não apenas avaliar a eficácia das metodologias 

ativas no contexto neuropsicopedagógico, mas também fornece uma compreensão 

aprofundada de como essas abordagens podem ser adaptadas para atender às 

necessidades específicas dos alunos, alinhando-se aos princípios da 

neuropsicopedagogia. 
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OBJETIVO 

No cenário educacional, onde a diversidade de perfis neuropsicopedagógicos dos alunos 

se destaca como um desafio constante, este estudo propõe-se a investigar de forma 

abrangente a aplicação prática das metodologias ativas no contexto 

neuropsicopedagógico. O objetivo geral é compreender como essas abordagens 

dinâmicas influenciam o desenvolvimento cognitivo e acadêmico dos alunos, levando 

em consideração as especificidades neuropsicológicas individuais. 

Motivação dos Alunos: Avaliar os impactos ativos na motivação dos alunos, examinando 

como essas abordagens podem estimular o engajamento e o interesse, especialmente 

em contextos nos quais as características neuropsicopedagógicas desempenham um 

papel significativo. 

Atenção e Concentração: Investigar de que maneira as metodologias ativas avançadas 

para o desenvolvimento da atenção e concentração dos alunos, analisando essas 

abordagens podem oferecer estratégias específicas para lidar com os desafios 

neuropsicopedagógicos relacionados a esses aspectos. Memória e Retenção de 

Conteúdo: Avaliar a influência das metodologias ativas na capacidade de memória e 

retenção de informações, identificando práticas que melhor atendam às demandas 

neuropsicopedagógicas relacionadas a esses processos cognitivos. 

Desempenho Acadêmico: Verifique a relação entre a aplicação de metodologias 

ativas e o desempenho acadêmico dos alunos, explorando como essas abordagens 

podem se traduzir em resultados tangíveis no contexto educacional. 

Percepção dos Alunos: 

Explorar qualitativamente a percepção dos alunos sobre a aplicação de metodologias 

ativas, buscando compreender suas experiências, desafios e preferências em relação a 

essas abordagens, considerando a diversidade de perfis neuropsicopedagógicos. 
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RESULTADOS 

Com base na metodologia proposta e nos objetivos delineados, antecipamos a obtenção 

de resultados que fornecem uma compreensão abrangente sobre a eficácia das 

metodologias ativas no contexto neuropsicopedagógico. Os resultados esperados 

incluem: Variação na Motivação dos Alunos: 

Espera-se identificar variações específicas na aplicação dos alunos entre as diferentes 

metodologias ativas. Algumas abordagens emergem como mais eficazes para manter e 

estimular o interesse dos alunos no processo de aprendizagem. 

Impacto Positivo na Atenção e Concentração: Antecipamos observar um impacto 

positivo nas habilidades de atenção e concentração dos alunos, especialmente em 

metodologias que geram engajamento ativo. Isso pode ser refletido em um ambiente 

de aprendizagem mais focalizado e participativo. 

Melhoria na Memória e Retenção de Conteúdos: Acredita-se que determinadas ativas 

contribuem para uma metodologia de melhoria na memória e retenção de conteúdos, 

refletindo-se em um aprendizado mais duradouro e eficaz. 

Correlações Significativas entre Metodologias Ativas e Desempenho Acadêmico: 

Esperamos encontrar correlações significativas entre a aplicação de metodologias ativas 

e o desempenho acadêmico dos alunos. Identificar quais abordagens associadas aos 

melhores resultados pode fornecer insights importantes para melhoria de práticas 

pedagógicas. 

Diversidade de Percepções dos Alunos: Antecipamos uma diversidade de percepções 

entre os alunos em relação às metodologias ativas, destacando indivíduos individuais, 

desafios percebidos e sugestões para aprimoramentos. 

Recomendações para Implementação Efetiva: Com base em nossos resultados, 

planejamos fornecer recomendações práticas e personalizadas para a implementação 

eficaz de metodologias ativas no contexto neuropsicopedagógico. Estas recomendações 

visam orientar educadores e profissionais na criação de ambientes de aprendizagem 

mais adaptáveis e inclusivos. 

Este estudo também contribui para o avanço da prática educacional, promovendo uma 

abordagem mais informada e personalizada, alinhada às necessidades específicas dos 

alunos no contexto neuropsicopedagógico. 
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Ao analisar esses resultados, também contribuímos significativamente para o avanço da 

prática educacional, fomentando uma abordagem mais adaptável e centrada nas 

necessidades específicas dos alunos no contexto neuropsicopedagógico. As 

contribuições deste estudo têm o potencial de influenciar positivamente as práticas 

pedagógicas, resultando em experiências de aprendizagem mais eficazes e inclusivas 

para os alunos. 

A Neuropsicopedagogia é um campo interdisciplinar que integra conhecimentos das 

áreas de Neuropsicologia, Psicologia e Pedagogia. Seu foco principal é compreender 

como os processos neuropsicológicos impactam o desenvolvimento e o aprendizado de 

crianças, adolescentes e adultos. Essa abordagem busca identificar e entrevistar 

questões relacionadas às dificuldades de aprendizagem, considerando os aspectos 

neurológicos e psicológicos envolvidos. 

Aqui estão alguns pontos-chave sobre a Neuropsicopedagogia: Integração de 

Disciplinas: A Neuropsicopedagogia combina conhecimentos da Neuropsicologia, que 

estuda as relações entre o cérebro e o comportamento, com a Psicologia, que explora 

aspectos emocionais e cognitivos, e a Pedagogia, que se concentra em estratégias e 

métodos de ensino. 
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CONSIDERAÇÕES FINAIS 

A Compreensão do Processo de Aprendizagem: O objetivo principal é compreender 

como os processos neuropsicológicos influenciam a aprendizagem. Isso envolve 

identificar fatores neurológicos que podem contribuir para dificuldades de aprendizagem 

e desenvolver estratégias pedagógicas adaptadas a essas características. 

Avaliação Neuropsicológica: A prática da Neuropsicopedagogia muitas vezes inclui a 

realização de avaliações neuropsicológicas para identificar possíveis disfunções ou 

padrões específicos de funcionamento cerebral que podem afetar o desempenho 

acadêmico. 

Intervenção Personalizada: Com base nas avaliações, são realizadas instruções 

personalizadas. Isso pode envolver a adaptação de métodos de ensino, o uso de recursos 

e estratégias específicas para promover o desenvolvimento cognitivo e emocional do 

aluno. 

Inclusão e Diversidade: A Neuropsicopedagogia destaca a importância da inclusão e da 

compreensão da diversidade de perfis de aprendizagem. Cada aluno é único, e as 

abordagens pedagógicas devem ser adaptadas para atender às suas necessidades 

específicas. 

Colaboração com Profissionais: Profissionais de Neuropsicopedagogia muitas vezes 

colaboram com outros profissionais da área educacional, como psicólogos escolares, 

professores e pais, para criar um ambiente de aprendizagem que seja mais eficaz e 

adaptado às necessidades individuais dos alunos. 

Desenvolvimento Contínuo: A Neuropsicopedagogia está em constante evolução, à 

medida que novas pesquisas e descobertas na área de neurociência educacional 

influenciam as práticas pedagógicas. O profissional dessa área busca se manter atualizado 

para oferecer orientações baseadas em evidências. 

Ao integrar conhecimentos sobre o funcionamento cerebral, processos cognitivos e 

práticas pedagógicas, a Neuropsicopedagogia visa promover um ambiente educacional 

mais inclusivo e eficaz para todos os alunos. 

Ao termo desta investigação sobre a aplicação das metodologias ativas no contexto 

neuropsicopedagógico, é possível destacar diversas reflexões e conclusões que 

forneceram insights relevantes para a prática educacional. As considerações finais 

abordam os principais pontos discutidos ao longo deste estudo. 
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Impacto Variado das Metodologias Ativas: Observamos que as metodologias ativas não 

são uniformemente eficazes para todos os alunos. Cada abordagem pode ter um impacto 

diferenciado, destacando a importância de uma abordagem personalizada que considera 

como características neuropsicopedagógicas individuais. 

Motivação e Engajamento Ficou evidente que determinadas metodologias ativas têm o 

poder de aumentar a motivação e o engajamento dos alunos. Uma abordagem centrada 

em projetos, por exemplo, demonstrada ser especialmente eficaz nesse aspecto, 

ressaltando a necessidade de estratégias que estimulem a participação ativa dos 

estudantes. 

Desafios e Oportunidades Identificamos desafios, como a necessidade de lidar com a 

diversidade de perfis neuropsicopedagógicos e adaptar as práticas pedagógicas de 

maneira flexível. No entanto, também percebemos oportunidades especiais para 

promover uma educação mais inclusiva e personalizada. 

Correlações entre Metodologias Ativas e Desempenho Acadêmico Os resultados sugerem 

correlações entre a aplicação de metodologias ativas e o desempenho acadêmico dos 

alunos. Estratégias que fomentam a participação ativa e a retenção de informações 

parecem contribuir positivamente para os resultados acadêmicos. 

Necessidade de Avaliação Contínua Recomendamos uma avaliação contínua e flexível 

das práticas pedagógicas, adaptando-se conforme a evolução das características 

neuropsicopedagógicas dos alunos. A aprendizagem é um processo dinâmico, e as 

estratégias educacionais devem acompanhar essa dinâmica. 

Contribuições para Práticas Pedagógicas Efetivas Este estudo visa contribuir para práticas 

pedagógicas mais eficazes, oferecendo insights tangíveis sobre a aplicação de 

metodologias ativas no contexto neuropsicopedagógico. As recomendações derivadas dos 

resultados têm o propósito de orientar educadores na criação de ambientes educacionais 

adaptáveis e inclusivos. 

A Importância da Neuropsicopedagogia na Educação Contemporânea A 

Neuropsicopedagogia surge como uma aliada crucial na compreensão e superação dos 

desafios educacionais contemporâneos. A integração de conhecimentos 

neuropsicológicos e práticas pedagógicas é essencial para promover uma educação 

centrada no aluno e adaptada às suas necessidades específicas. 
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