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REVISAO DE LITERATURA

Resumo

A utilizacdo do acido hialurénico (AH) na harmonizacdo facial consolidou-se como uma
alternativa eficaz e minimamente invasiva para o aprimoramento estético do terco inferior da
face, especialmente em pacientes portadores de discrepancias esqueléticas classificadas como
Classe Il tratados por meio da ortodontia compensatdria. Nesses casos, embora o tratamento
ortodontico promova adequagdao funcional e alinhamento dentario satisfatério, limitagdes
relacionadas ao perfil facial e a projecdo mentoniana podem persistir, motivando a busca por
recursos complementares. O presente estudo, fundamentado em revisdo integrativa da
literatura, teve como objetivo avaliar a contribuicdo do acido hialurénico na otimizacdao dos
resultados estéticos desses pacientes, considerando aspectos anatémicos, previsibilidade clinica,
seguranca e limitacdes da técnica. Os achados evidenciam que a associa¢do entre ortodontia
compensatéria e harmonizacao facial pode proporcionar melhora significativa do equilibrio e da
proporcao facial, especialmente por meio da projecdo do mento e da definicdo do contorno
mandibular. A literatura demonstra que o acido hialurénico apresenta elevado perfil de
biocompatibilidade e seguranca, sendo as complicagcbes mais frequentes geralmente leves,
transitérias e de facil manejo. Entretanto, a ocorréncia de eventos adversos mais severos,
embora rara, reforga a importancia do planejamento individualizado, da correta execucdo da
técnica e do conhecimento aprofundado da anatomia facial. Conclui-se que o uso do acido
hialurbnico como complemento a ortodontia compensatéria representa uma estratégia
terapéutica relevante para pacientes Classe Il, contribuindo para resultados estéticos mais
harmoniosos e para maior satisfacdo com o tratamento, desde que empregado de forma
criteriosa, ética e baseado em evidéncias cientificas. Novos estudos sdo recomendados para
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ampliar o conhecimento sobre sua previsibilidade e estabilidade em longo prazo.
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FACIAL HARMONIZATION WITH HYALURONIC ACID IN CLASS 11
PATIENTS TREATED WITH COMPENSATORY ORTHODONTICS.

ABSTRACT

The use of hyaluronic acid (HA) in facial harmonization has established itself as an effective and
minimally invasive alternative for the aesthetic improvement of the lower third of the face,
especially in patients with skeletal discrepancies classified as Class Il treated through
compensatory orthodontics. In these cases, although orthodontic treatment promotes functional
adequacy and satisfactory dental alignment, limitations related to the facial profile and mental
projection may persist, motivating the search for complementary resources. The present study,
based on an integrative review of the literature, aimed to evaluate the contribution of hyaluronic
acid in optimizing the aesthetic results of these patients, considering anatomical aspects, clinical
predictability, safety and limitations of the technique. The findings show that the association
between compensatory orthodontics and facial harmonization can provide a significant
improvement in balance and facial proportion, especially through projection of the chin and
definition of the mandibular contour. The literature demonstrates that hyaluronic acid has a high
biocompatibility and safety profile, with the most frequent complications generally being mild,
transient and easy to manage. However, the occurrence of more severe adverse events, although
rare, reinforces the importance of individualized planning, correct execution of the technique
and in-depth knowledge of facial anatomy. It is concluded that the use of hyaluronic acid as a
complement to compensatory orthodontics represents a relevant therapeutic strategy for Class
Il patients, contributing to more harmonious aesthetic results and greater satisfaction with the
treatment, as long as it is used judiciously, ethically and based on scientific evidence. New studies
are recommended to expand knowledge about its long-term predictability and stability.
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1 INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, a harmonizagdo facial tem se destacado como uma das areas de
maior crescimento dentro da estética e da odontologia contemporanea, impulsionada pela
crescente busca por procedimentos minimamente invasivos capazes de promover
rejuvenescimento, equilibrio facial e resultados naturais. Esse avanco esta diretamente
relacionado ao desenvolvimento de biomateriais mais seguros e previsiveis, bem como a
ampliacdo do conhecimento anatomico e funcional da face, permitindo abordagens cada vez

mais individualizadas e fundamentadas em critérios cientificos.

Dentre os materiais disponiveis para os procedimentos de harmonizagao facial, o acido
hialurénico (AH) ocupa posicdo de destaque devido a sua elevada biocompatibilidade,
versatilidade clinica e capacidade de integracdo aos tecidos. Trata-se de um polissacarideo
naturalmente presente na matriz extracelular, responsavel por importantes funcGes bioldgicas,
incluindo hidratacdo, lubrificacdo, manutencdo do volume tecidual e suporte estrutural. Em
razdo dessas caracteristicas, o AH tornou-se um dos preenchedores mais utilizados
mundialmente para fins estéticos e reparadores, apresentando perfil de seguranga favoravel e

elevado indice de satisfacdo dos pacientes (Silveira et al., 2020).

O preenchimento facial com acido hialuronico possibilita a correcio de perdas
volumétricas, redefinicdo de contornos faciais, melhora das proporcoes estéticas, correcdo de
assimetrias e otimizagdo da sustentagdo tecidual. Além disso, apresenta como vantagens a
obtencdo de resultados imediatos, baixa morbidade, reduzido tempo de recuperagdo e
possibilidade de reversdo por meio da aplicacdo de hialuronidase, caracteristicas que o

diferenciam de procedimentos cirurgicos convencionais (Silva et al., 2021).

No contexto das discrepancias esqueléticas faciais, os pacientes com padrdo esquelético
Classe Il frequentemente apresentam retrusdo mandibular relativa, deficiéncia de projecao
mentoniana e perfil facial convexo, condicées que podem comprometer a harmonia do terco
inferior da face e influenciar negativamente a percepc¢do estética e a autoestima. Embora o
tratamento ortoddntico associado a cirurgia ortognatica permaneca como padrdo terapéutico
para correcOes estruturais mais significativas, muitos individuos procuram alternativas menos
invasivas, seja por receio dos riscos cirurgicos, limitacdes financeiras, contraindicacdes médicas

ou preferéncia pessoal por tratamentos com menor tempo de recuperacao (Freitas et al., 2022).
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Nos pacientes Classe Il que ndo apresentam indicacdo cirurgica absoluta ou que optam
por ndo se submeter a cirurgia ortognatica, a ortodontia compensatéria representa uma
importante alternativa terapéutica. Essa modalidade de tratamento busca minimizar os efeitos
da discrepancia esquelética por meio de movimentagdes dentdrias planejadas, promovendo
melhora da relacdo oclusal, da fungcdo mastigatoria e da estética dentdria. Contudo, embora
frequentemente alcance resultados funcionais satisfatdrios, a ortodontia compensatdria possui
limitacOes inerentes a sua capacidade de corrigir alteracdes esqueléticas subjacentes. Assim,
mesmo apds a finalizagdo do tratamento ortodontico, muitos pacientes permanecem
apresentando caracteristicas faciais associadas ao padrdo Classe Il, como perfil convexo,
deficiéncia de proje¢ao mentoniana e menor definigdo do contorno mandibular, fatores que

podem gerar insatisfacdo estética residual.

Nesse cendrio, a harmonizagao facial com acido hialurénico surge como importante
recurso terapéutico complementar ao tratamento ortoddntico compensatdrio, permitindo
compensacoes estéticas capazes de melhorar a projecao do mento, promover maior definicdo
da linha mandibular e proporcionar melhor equilibrio entre os tergos faciais. Embora nao
modifique a base dssea nem substitua tratamentos ortociridrgicos quando estes sdo indicados, o
procedimento pode oferecer resultados expressivos em pacientes cuidadosamente
selecionados, sobretudo naqueles que apresentam discrepancias leves ou moderadas (Gava et

al., 2023).

Além dos beneficios relacionados a aparéncia facial, estudos recentes tém demonstrado
gue intervencdes estéticas bem indicadas podem gerar impactos positivos na autopercepcao,
confianca social, qualidade de vida e satisfacdo pessoal dos pacientes. Dessa forma, a analise dos
resultados deve considerar ndo apenas aspectos morfoldgicos e fotométricos, mas também

desfechos subjetivos relacionados ao bem-estar e a percepcdo individual da prépria imagem.

A execucdo segura dessas técnicas exige conhecimento aprofundado da anatomia facial,
compreensao das proporgdes estéticas, dominio das caracteristicas reoldgicas dos diferentes
preenchedores e rigorosa observancia dos protocolos clinicos de seguranca. Apesar do elevado
perfil de biocompatibilidade do acido hialurénico, complicagdes como edema, equimoses,
infeccOes, compressdes vasculares e eventos isquémicos podem ocorrer quando o procedimento

ndo é realizado de forma adequada, reforcando a importancia da capacitacao profissional e do
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planejamento individualizado (Azevedo et al., 2024).

Adicionalmente, investigacOes recentes tém levantado discussdes acerca dos possiveis
efeitos bioldgicos decorrentes de aplicacdes repetidas ou excessivamente profundas, incluindo
relatos de remodelacdo e reabsorcdo dssea em determinadas regiGes faciais. Embora tais
achados ainda demandem confirmagdao por estudos longitudinais de maior robustez
metodoldgica, eles reforcam a necessidade de abordagens conservadoras, monitoramento

clinico continuo e utilizagdo racional dos materiais preenchedores

Diante desse contexto, o presente estudo tem como objetivo analisar a utilizacdo do acido
hialurénico na harmonizagdo facial de pacientes com padrao esquelético Classe Il tratados por
meio da ortodontia compensatéria, abordando suas indicagdes clinicas, limitacdes terapéuticas,
beneficios estéticos, possiveis complicacGes e perspectivas futuras. Busca-se, assim, contribuir
para a compreensao critica do papel do acido hialurénico como ferramenta complementar de
otimizacdo estética facial, fornecendo subsidios para uma pratica clinica mais segura, previsivel

e baseada em evidéncias cientificas.

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, de cardter descritivo e analitico,
desenvolvida com o objetivo de reunir, sintetizar e discutir as evidéncias cientificas disponiveis
acerca da utilizacdo do acido hialurénico (AH) na harmonizacgdo facial de pacientes com padrao
esquelético Classe Il tratados por meio da ortodontia compensatoria, com énfase na regiao
mentoniana e no contorno mandibular. A revisdo integrativa foi escolhida por permitir a
incorporacdo de diferentes delineamentos metodoldgicos, incluindo estudos observacionais,
relatos de caso, séries de casos e revisdes relevantes, possibilitando uma compreensao ampla e
critica da associacdo entre a harmonizagdo facial e a ortodontia compensatdria na otimizagdo

dos resultados estéticos faciais.

A pesquisa bibliografica foi conduzida por meio de buscas sistematizadas nas bases de
dados PubMed/MEDLINE, Scopus, Web of Science, ScienceDirect, LILACS, SciELO e Google
Scholar. Nao foi estabelecido limite temporal inicial para a selecdo dos estudos, visando
contemplar a evolugao histérica e cientifica do emprego do acido hialurénico na harmonizagao
facial e sua aplicagdo como recurso complementar ao tratamento ortodéntico compensatario.
Foram incluidas publicacdes nos idiomas inglés e portugués que abordassem aspectos
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relacionados as indicagGes clinicas, planejamento terapéutico, técnicas de aplicacdo, resultados
estéticos, seguranca, complicacdes e limitagdes do uso do acido hialurénico em pacientes com

padrdo esquelético Classe Il submetidos a ortodontia compensatoria.

Para a estratégia de busca, foram utilizados descritores e palavras-chave relacionados ao
tema, incluindo os termos “hyaluronic acid”, “facial harmonization”, “chin augmentation”,
“jawline contouring”, “mandibular contour”, “mentum”, “skeletal Class 11", “orthodontic
camouflage”, “compensatory orthodontics”, “facial aesthetics”, “dermal fillers”, “case report” e
seus correspondentes em portugués, combinados por meio dos operadores booleanos AND e

OR, de acordo com as especificidades de cada base de dados.

Ap0ds a identificagdo dos estudos, procedeu-se a leitura dos titulos, resumos e textos
completos, sendo selecionadas as publicacbes que apresentavam relevancia direta para os
objetivos da pesquisa. Foram excluidos trabalhos duplicados, estudos sem acesso ao texto
completo, publicagdes que ndo abordavam especificamente a utilizacdo do acido hialurénico em
pacientes com padrao esquelético Classe |l tratados por ortodontia compensatéria e documentos

com informacdes insuficientes para analise critica.

Os estudos elegiveis foram analisados qualitativamente, considerando aspectos
relacionados as caracteristicas da amostra, critérios de indicagdao da ortodontia compensatéria,
técnicas empregadas, regides anatOmicas tratadas, volumes utilizados, resultados estéticos
observados, grau de satisfagdo dos pacientes, ocorréncia de complicagdes e limitagdes relatadas
pelos autores. Também foram considerados os desfechos relacionados a melhora do perfil facial
e a corregdo estética das limitacOes residuais frequentemente observadas apds a compensacgao
ortodontica. A sintese dos achados foi realizada de forma narrativa e interpretativa, permitindo

identificar convergéncias, divergéncias e lacunas existentes na literatura atual.

Por se tratar de uma revisdo integrativa baseada exclusivamente em dados secundarios
provenientes de publicagdes cientificas previamente divulgadas, ndao houve necessidade de
submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa, em conformidade com as diretrizes éticas vigentes

para estudos dessa natureza

3 REVISAO DE LITERATURA

a. PROPRIEDADES DO ACIDO HIALURONICO
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Diante da percep¢ao na contemporaneidade de uma crescente preocupacdo de
homens e mulheres em buscar na esfera estética meios para o rejuvenescimento com o fim
de lhe proporcionar bem-estar, surgiu a necessidade de trazer a discussdodo tema: A
funcionalidade e as intercorréncias na utilizagdo do acido hialurénico na estética odontolégica.
A toxina teve sua aprovacdo para utilizacdo como meio medicinal no decorrer do ano de 1989,
e para fins estéticos no ano de 2016. (Jung, 2020).

O 4cido hialurénico é um componente da matriz extracelular que possui um papel
importante na formagdo e reparo dos tecidos, por ser um componente natural do corpo
humano, conforme o processo de envelhecimento, ocorre a perda natural das estruturas de
suporte faciais, reabsorcdo o6ssea, atrofia de gordura superficial e profunda do tecido
conjuntivo (colageno, elastina e acido hialurénico) e dos musculos mimicos faciais (Silveira et
al., 2020)

A utilizacdo do AH tem sido cada vez mais presente no processo de envelhecimento
humano, na volumizacdo facial afim de corrigir perdas dos coxins gordurosos, sobretudo nas
areas malar e mandibular. Ele apresenta particularidades que o diferenciam, tais como
tamanho da particula, maior viscoelasticidade, diferente comprimento de cadeia dos
polimeros, e tipo e densidade de crosslinker, tendo por objetivo obter um melhor resultado
na acomodacdo do produto na pele, sem risco de migracdo no local da inje¢do (Silva et al.,
2021)

Umas das principais funcdes do AH é reposicdo da hidratacao da pele, tornando a pele
mais macia, lisa e suave, resultando na mesma com menos rugas e menor profundidade das
ja existentes. O AH também tem a func¢do de promover a regeneracao celular e a estimulac¢ao
do colageno (Freitas et al., 2022)

Atualmente a aplicagdo do acido hialurénico (AH) como preenchedor facial nos
tratamentos estéticos tem sido muito utilizada para corre¢do de sulcos, cicatrizes de acnes,
perda de contorno e reposicao do volume facial devido a sua praticidade de aplicacdo e boa
margem de seguranca. (Moura et al., 2022)

O AH por ser um componente natural e gradualmente degradado, apresenta baixa
propensdo a problemas associados a rejeicdo e a reacdes granulomatosas. Sobretudo, apesar
de ser um preenchedor eficaz e que tenha uma margem de seguranca favoravel, pode ocorrer
complicagdes precoces com niveis de gravidade, efeitos colaterais e obter contraindicagdes

(Ferreira, 2022)
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O acido hialuronico (AH) é uma substancia biocompativel, sendo bem tolerado,
minimizando os riscos as reacdes adversas ao organismo. Também, possui facil administracao,
favorece a volumizacdo e hidratacdo na regido aplicada devido a sua hidrofilidade, além de
proporcionar reversibilidade em situagdes de complicagdes clinicas ou insatisfagdo de
resultados, por meio da sua degradacdo através da enzima hialuronidase (Bezerra et al., 2023)

Essa substancia oferece uma extensa aplicabilidade na regidao facial, comumente
utilizado no preenchimento de rugas, sulcos e linhas de expressdao minimizando os sinais do
envelhecimento facial. O uso do AH se estende para a correcao de assimetrias, na reparacao
de discrepancias estruturais da face, da mesma forma que reintegra os contornos anatémicos
frente a perdas subcutaneas de tecido adiposo em casos de lipoatrofia facial. Além disso, esse
biomaterial se destaca como uma opc¢ao terapéutica para a melhoria de cicatrizes atroficas,
promovendo uma pele de superficie mais uniforme e de textura refinada (Gava et al.,2023)

O AH é uma substancia de eminente relevancia clinica e de diversificadas aplicacdes na
odontologia. Isso posto, o objetivo desse trabalho se debruga em analisar a funcionalidade do
acido hialurénico em procedimentos estéticos odontoldgicos, bem como as principais
intercorréncias associadas a sua aplicacdao (Gava et al.,2023)

A utilizagdo de preenchedores a base de acido hialurdonico (AH) para corre¢do do
mento e definicdo da linha mandibular tem-se consolidado como alternativa minimamente
invasiva as abordagens cirurgicas, com um corpo crescente de evidéncia que documenta
eficicia estética e um perfil de seguranca aceitavel quando procedimentos sao realizados por
profissionais qualificados. Ensaios clinicos randomizados demonstraram que formulacées
especificas de AH promovem melhorias estatisticamente significativas na projecdo e na
harmonia do mento em comparacdo com controle sem tratamento, com efeitos clinicos
apreciaveis e satisfacdo dos pacientes ao longo de periodos de acompanhamento que
frequentemente atingem meses a mais de um ano dependendo do produto e da técnica
empregada (Silveira et al., 2020)

RevisOes e séries de casos sobre rejuvenescimento e contorno do terco inferior facial
corroboram a versatilidade do AH para multiplas indicagdes — incluindo corre¢ao de mento
retraidos, alongamento do terco inferior e esculpimento da linha mandibular — ressaltando
gue a escolha do produto (viscosidade, coesividade e grau de reticulacdo) e a selecdo do plano
deinjecdo (subcutaneo, supraperiosteal, submuscular) sdo determinantes para a durabilidade
do resultado e para a minimizacdo de efeitos adversos. Essas revisdes também destacam que

a maioria dos eventos adversos é de natureza transitoria (edema, equimose, ndédulos
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palpaveis relacionados a técnica) e autolimitada quando manejada adequadamente (Silva et
al., 2021).

Apesar do perfil geralmente favoravel, a seguranca do AH ndo é isenta de riscos;
complicagdes raras porém graves, como oclusdo vascular com consequente necrose tecidual,
perda visual e eventos isquémicos cerebrais, sdo documentadas na literatura e exigem
protocolos claros de prevencdo e intervencdo imediata (por exemplo, reconhecimento
precoce, injecdo de hialuronidase, anticoagulacdo local e sinais de revascularizagdo). A
prevaléncia dessas complicagcdes é baixa nas séries publicadas, mas seu potencial de dano
permanente torna imperativa a adocdo de técnicas de seguranca (aspiracdo pré-injecdo
guando aplicavel, injecdo lenta e em bolus controlados, conhecimento anatomico preciso) e a
disponibilidade imediata de hialuronidase e algoritmos de manejo (Freitas et al., 2022).

Nos ultimos anos, emergiram relatos de consequéncias menos frequentes e ainda em
investigacdo, como a reabsorc¢do dssea subjacente em sitios de aumento do mento com AH.
Casos clinicos e pequenas séries retrospectivas descreveram areas de reabsorg¢do ou alteracao
Ossea localizadas apds injecbes profundas supraperiosteais, sugerindo que fatores como
pressdo continua, técnica de injecdo muito superficial/proxima ao peridsteo, caracteristicas
do produto e predisposicao individual podem contribuir para esse achado; contudo, a
causalidade direta e a magnitude do risco ainda ndo estdo totalmente estabelecidas e
demandam estudos longitudinais maiores para quantificacdo precisa. Em face desses relatos,
recomenda-se cautela em injecGes supraperiosteais profundas, monitorizacao radiografica
guando clinicamente indicada e discussao prévia com o paciente sobre riscos raros e incertos
(Freitas et al., 2022).

As diretrizes e consensos sobre a prevencdo e manejo das complicacbes por
preenchedores reforcam medidas prdticas que aumentam a seguranca clinica: treinamento
especifico do aplicador, conhecimento anatémico detalhado da regido mandibular e do
mento, uso de técnicas e produtos adequados a indicacdo, protocolo de consentimento
informado que aborde complica¢Ges raras (incluindo cegueira e necrose), e planos de acao
para eventos adversos que incluam acesso a hialuronidase, documentagao fotografica e
encaminhamento interdisciplinar quando necessario. Além disso, a escolha do produto deve
considerar comportamento reolégico e tempo de persisténcia desejado — por exemplo, AH
mais reticulados sdao muitas vezes preferidos para projecdo estruturada do mento, enquanto
formula¢Ges menos densas podem ser usadas para trabalhos de contorno mais superficiais

(Lima, 2023).
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Em resumo, a evidéncia clinica disponivel apoia o uso do acido hialuronico para
aumento e definigdo do mento e linha mandibular como uma opgao eficaz e, em geral, segura,
desde que empregada por profissionais treinados e com protocolos de seguranca bem
estabelecidos. Entretanto, lacunas permanecem: faltam estudos prospectivos de grande porte
com seguimento longo que quantifiquem a taxa real de complicagdes raras (incluindo
reabsorcdo 6ssea) e comparem diretamente técnicas e produtos diversos. Por isso,
recomenda-se adocdo de praticas baseadas em evidéncia atual, vigilancia ativa pods-
procedimento e relato sistematico de eventos adversos para melhorar a compreensao do

perfil de risco-beneficio a médio e longo prazo (Shimizu, 2023).

b. ASPECTOS ANATOMICOS RELEVANTES PARA MENTO E MANDIBULA

A regido do mento e da mandibula apresenta grande importancia estética e funcional,
sendo determinante para o contorno facial, harmonia do tergo inferior e equilibrio do perfil.
A compreensdo detalhada de seus aspectos anatomicos é fundamental para procedimentos
biomédicos, especialmente aqueles voltados a harmonizagdo orofacial, como aplicacdo de
preenchedores a base de acido hialurénico, bioestimuladores e técnicas avangadas de suporte
tecidual. (Lima et al., 2023)

Anatomicamente, o mento é formado pela porcao anterior da mandibula, composta
principalmente pela sinfise mandibular e pela protuberdncia mentual, areas que variam
significativamente entre individuos quanto ao formato, projeciao e angulacdo. A espessura
Ossea e a qualidade cortical diminuem com o envelhecimento, tornando-se relevantes na
escolha da profundidade e do tipo de biomaterial utilizado, uma vez que alteragdes estruturais
podem influenciar a projecdo desejada e o risco de reabsorcdo éssea em aplicagGes profundas.
(Shimizu et al., 2023).

A mandibula, por sua vez, estrutura-se como o maior e mais robusto osso do esqueleto
facial, articulando-se com o cranio por meio da articulagdo temporomandibular (ATM). Sua
morfologia é composta pelo corpo mandibular, ramos, angulo da mandibula, processo condilar
e processo coronoide. Além do seu papel funcional na mastigacdo, fonética e suporte da
musculatura facial, sua conformagao anatémica determina o contorno lateral do tergo inferior
e o enquadramento da linha da mandibula (Oliveira et al.,2023)

Os musculos adjacentes a regido mandibular e mentual representam outro ponto

critico na pratica estética. O musculo mentual, localizado na porgdo anterior, esta diretamente
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relacionado a mobilidade do mento e a formacdo de irregularidades dindmicas, como o
aspecto “peau d’orange”. J4 o musculo depressor do angulo da boca (DAO) e o depressor do
labio inferior (DLI) influenciam o contorno do sorriso e a projecdo do queixo, podendo
modificar significativamente o resultado de preenchimentos quando ndo considerados nas
técnicas de abordagem (Oliveira et al.,2023)

A vascularizacdo da regido é predominantemente suprida pela artéria facial, que se
curva aoredor do corpo mandibular na regiao anterior a massa do musculo masseter, emitindo
ramos importantes, como a artéria submentual e os ramos labiais. LesGes vasculares
decorrentes de procedimentos invasivos representam risco potencial de necrose, reforgando
a necessidade do conhecimento preciso de trajetos arteriais, profundidade de planos e
variagoes anatdmicas. A drenagem venosa acompanha o trajeto arterial, com destaque para
a veia facial e plexos adjacentes. A inervacdo sensorial é dada principalmente pelo nervo
mentual, ramo do nervo alveolar inferior, cuja localizacdo no forame mentual deve ser
respeitada para evitar hiposensibilidade ou parestesias (Azevedo et al.,2024),

Do ponto de vista tridimensional, a avaliacdo conjunta do esqueleto, tecido adiposo e
musculos é determinante para planejar intervencbes estéticas seguras e eficazes. O
compartimento de gordura submentual, o tecido adiposo pré-platismal e os depdsitos ao
longo da linha mandibular sofrem alteracdes com idade, peso e predisposicao genética,
influenciando diretamente a definicdo mandibular. Essas caracteristicas impactam tanto a
indicagdo quanto os resultados de técnicas como preenchimento de linha da mandibula,
projecao de mento e tratamento da papada.

Em sintese, a abordagem estética do mento e da mandibula exige dominio anatémico
abrangente, contemplando estruturas désseas, musculares, nervosas e vasculares, além de
considerar modificacGes decorrentes do envelhecimento e variagGes individuais. Esse
conhecimento é essencial para garantir seguranga, previsibilidade e naturalidade nos

procedimentos orofaciais voltados ao contorno do terco inferior facial. (Farias et al., 2025).

c. ORTODONTIA COMPENSATORIA E SUAS LIMITACOES ESTETICAS EM PACIENTES
CLASSE Il

As mas oclusoes Classe Il representam uma das discrepancias dentoesqueléticas mais
frequentemente observadas na pratica ortoddntica, sendo geralmente caracterizadas por

retrusdo mandibular, protrusdo maxilar ou associacdo de ambas as condi¢des. Além dos
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comprometimentos oclusais e funcionais, essas alteracdes podem influenciar
significativamente a estética facial, especialmente devido a presenca de perfil convexo,
deficiéncia de projecdo mentoniana e menor definicdo do contorno mandibular,
caracteristicas frequentemente associadas a insatisfacdo estética dos pacientes (Proffit et al.,
2019).

O tratamento da Classe Il pode envolver diferentes abordagens terapéuticas, incluindo
terapias ortopédicas durante o crescimento, ortodontia compensatdria e cirurgia ortognatica.
Em pacientes adultos ou em situagBes nas quais a intervencdo cirdrgica ndo é indicada ou
desejada, a ortodontia compensatoria constitui uma alternativa amplamente empregada.
Essa modalidade terapéutica busca corrigir ou minimizar os efeitos da discrepancia
esquelética por meio de movimentacdes dentdrias estrategicamente planejadas, promovendo
melhora da relacdo oclusal, da funcdo mastigatéria e da estabilidade do sistema
estomatognatico (Capelozza Filho, 2018).

Embora a ortodontia compensatdria frequentemente alcance resultados funcionais
satisfatorios, sua capacidade de modificar estruturas esqueléticas é limitada. Dessa forma,
alteracdes faciais associadas a deficiéncia mandibular podem permanecer mesmo apés a
conclusdo do tratamento ortodontico. Em muitos casos, observa-se manutencdo do perfil
convexo, da retrusdo do mento e da reduzida definicdo da linha mandibular, fatores que
podem gerar percepc¢do de resultado estético incompleto por parte do paciente, apesar do
sucesso ortodontico obtido sob o ponto de vista funcional e oclusal (Janson et al., 2020).

Nesse contexto, a harmonizacgao facial tem sido progressivamente incorporada como
recurso complementar ao tratamento ortodontico compensatdrio. A utilizacdo de
preenchedores a base de acido hialuronico permite compensar visualmente determinadas
limitacOes anatdmicas persistentes, promovendo aumento da projecdo mentoniana, melhora
da definicdo mandibular e maior equilibrio entre os tergos faciais. Embora tais procedimentos
ndo alterem a base éssea nem substituam a cirurgia ortognatica quando esta é efetivamente
indicada, podem contribuir de maneira significativa para a otimizacdo da estética facial em

pacientes cuidadosamente selecionados (Gava et al., 2023).

A integracdo entre ortodontia compensatéria e harmonizacdo facial reflete uma
abordagem contemporanea centrada ndo apenas na corregdo oclusal, mas também na analise
global da face. Essa perspectiva permite ampliar as possibilidades terapéuticas disponiveis

para pacientes Classe |l, proporcionando resultados mais harmoniosos e frequentemente
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associados a maiores indices de satisfacdo estética e qualidade de vida. Entretanto, a indicacao
desses procedimentos deve ser baseada em diagndstico individualizado, planejamento
multidisciplinar e compreensao clara das limitacdes e potencialidades de cada modalidade

terapéutica (Freitas et al., 2022).
d. PREOCUPACOES DE SEGURANCA EMERGENTES

Nos ultimos anos, embora o acido hialurénico permaneca amplamente reconhecido
como um preenchedor seguro e eficaz para projecdao do mento e definicdo da linha mandibular,
tém sido descritas na literatura algumas preocupacdes emergentes que merecem destaque,
especialmente diante do aumento da demanda estética por resultados mais estruturais e
duradouros. Entre esses pontos, a possibilidade de reabsorcdo dssea induzida por
preenchedores, a migracdo tardia de produto e as complicacBes vasculares subclinicas
ganharam relevancia crescente, impulsionando discussdes sobre protocolos mais rigorosos de
prevencdo, avaliacdo e acompanhamento (Gava et al., 2023).

A reabsorcdo 6ssea relacionada a aplicacdo profunda de AH no mento tem sido um dos
achados mais debatidos recentemente. Relatos radioldgicos e séries de casos sugerem que,
em determinados pacientes, a injecdao repetida ou em bolus volumosos pode gerar
remodelagao ou erosdes dsseas localizadas. Embora a etiologia permanega incerta, algumas
hipoteses incluem a pressdo mecéanica continua sobre o peridsteo, resposta inflamatoria
cronica de baixo grau ou reagdes idiossincraticas ao produto. Apesar de sua baixa prevaléncia,
a possibilidade dessa alteracdo estrutural exige que profissionais avaliem criteriosamente o
plano de aplicacdo, evitem sobrecorrecbes e considerem um intervalo adequado entre
reaplicagdes (Bezerra et al., 2023)

Outra preocupagao emergente envolve a migragao tardia do AH, particularmente em
areas sujeitas a grande mobilidade muscular ou tensdo de tecidos profundos. Nesses casos, o
produto pode se deslocar para regides adjacentes, alterando o contorno facial, criando
assimetrias ou contribuindo para formacdes nodulares tardias. Embora geralmente benignos,
esses eventos demandam maior atencdo ao tipo de AH selecionado — especialmente
caracteristicas como coesividade e elasticidade — e ao método de distribuicdo, com
preferéncia por pequenos depdsitos e camadas bem definidas. (Azevedo et al., 2024).

Adicionalmente, estudos recentes tém considerado a possibilidade de

microcomprometimentos vasculares subclinicos. Mesmo na auséncia de necrose evidente,
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acredita-se que pequenas obstrucbes transitdrias ou microembolizacGes possam causar
mudancas discretas e cumulativas nos tecidos, incluindo alteracdes na qualidade da pele ou
sensibilidade local. Esse risco reforca a importancia de praticas seguras, como injecdo lenta,
uso criterioso de canulas em areas de maior vulnerabilidade e conhecimento aprofundado das
variacOes anatdbmicas da artéria facial e de seus ramos. (Oliveira et al., 2023).

Complicagdes imunomediadas tardias, como reagdes granulomatosas ou nddulos
inflamatodrios, também vém sendo mais relatadas, possivelmente associadas a infeccOes
subclinicas, biofilmes ou reatividade individual. Tais eventos podem ocorrer meses ou anos
apos o procedimento, revelando a necessidade de um protocolo de vigilancia prolongada, além
de orientacdo adequada ao paciente sobre sinais precoces e condutas terapéuticas. (Torres et
al., 2025).

Essas preocupacles emergentes, embora relativamente raras, destacam a importancia
do dominio anatémico avangado, da selegdao técnica adequada e da individualizagdo do
planejamento terapéutico. A expansao do uso do AH para fins estruturais no terco inferior exige
gue o profissional adote uma abordagem mais conservadora e baseada em evidéncias,

assegurando resultados harmoénicos, previsiveis e, sobretudo, seguros (Farias et al., 2025).
4- DISCUSSAO

Os resultados encontrados na presente revisdo demonstram que o acido hialurénico
consolidou-se como uma importante ferramenta terapéutica na harmonizagao facial
contemporanea, especialmente em procedimentos voltados a projecdo mentoniana e defini¢do
do contorno mandibular. Sua elevada biocompatibilidade, previsibilidade clinica, reversibilidade
por meio da hialuronidase e baixo indice de complicagbes graves quando empregado
corretamente contribuem para sua ampla utilizacdo na odontologia estética. Entretanto, a
analise da literatura evidencia que sua aplicacdo transcende os objetivos puramente
antienvelhecimento, assumindo papel relevante na correcdo estética de alteracBes faciais
decorrentes de discrepancias dentoesqueléticas, particularmente em pacientes com padrao
esquelético Classe Il.

Os pacientes Classe Il frequentemente apresentam caracteristicas faciais que incluem
perfil convexo, deficiéncia de projecao mentoniana e reduzida definicdo da linha mandibular. Tais
alteracbes podem comprometer significativamente a percepcdo da harmonia facial, mesmo

guando a oclusdo dentaria é considerada funcionalmente adequada. Nesse contexto, a literatura
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demonstra que a avaliacdo dos resultados terapéuticos ndo deve restringir-se aos aspectos
oclusais, uma vez que a satisfagao do paciente frequentemente estd associada a percepgao global
da estética facial. Dessa forma, observa-se uma crescente valorizacdo de abordagens integradas
capazes de contemplar simultaneamente aspectos funcionais e estéticos.

Embora a cirurgia ortognatica permaneca como padrdo-ouro para a corre¢do definitiva
das discrepancias esqueléticas moderadas e severas, sua natureza invasiva, os custos envolvidos,
o periodo de recuperacdo e as limitacdes individuais fazem com que muitos pacientes optem por
alternativas menos invasivas. Nesse cenario, a ortodontia compensatdria desempenha papel
fundamental, possibilitando correcdes dentarias capazes de melhorar a fungcdo mastigatoria, a
estabilidade oclusal e a relagdo interarcos. Contudo, por atuar predominantemente sobre
estruturas dentoalveolares, essa modalidade terapéutica apresenta limitagdes inerentes quanto
a correcdo das bases dsseas faciais.

A literatura analisada demonstra que, mesmo apds tratamentos ortoddnticos
compensatorios bem-sucedidos sob o ponto de vista funcional, diversos pacientes mantém
caracteristicas faciais relacionadas a deficiéncia mandibular, especialmente a retrusao
mentoniana e a reduzida definicdo do terco inferior da face. Essa constatacdo reforca a
importancia de uma avaliagdao terapéutica que ultrapasse os limites tradicionais da oclusao,
incorporando parametros estéticos faciais capazes de refletir de forma mais abrangente as
expectativas e necessidades dos pacientes contemporaneos.

Nesse contexto, a harmonizagao facial com acido hialurénico surge como importante
recurso complementar ao tratamento ortodontico compensatério. Os estudos avaliados indicam
qgue o preenchimento da regidao mentoniana e da linha mandibular pode proporcionar melhora
significativa do perfil facial, aumento da projecdo do mento e maior equilibrio das proporcoes
faciais, contribuindo para a redugdo visual das caracteristicas associadas ao padrao esquelético
Classe Il. Embora tais procedimentos ndo promovam modificacdes estruturais da base dssea, sua
capacidade de produzir alteracdes estéticas imediatas e previsiveis representa uma vantagem
relevante para pacientes que ndo desejam ou ndo podem se submeter a procedimentos
cirdrgicos.

Outro aspecto relevante identificado na literatura refere-se a crescente integragao entre
ortodontia e harmonizacdo facial. Historicamente, a ortodontia concentrou-se prioritariamente
na correcao dentdria e oclusal. Entretanto, a evolucdo dos conceitos de estética facial tem
impulsionado uma abordagem mais abrangente, na qual o planejamento terapéutico considera

simultaneamente dentes, estruturas esqueléticas, tecidos moles e expectativas estéticas
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individuais. Essa perspectiva multidisciplinar permite resultados mais equilibrados e compativeis
com os padrdes contemporaneos de analise facial.

Sob o ponto de vista anatbmico, a regido mentoniana e mandibular apresenta
caracteristicas que favorecem a utilizacdo de preenchedores de maior capacidade estrutural,
especialmente aqueles com maior grau de reticulagdo e propriedades reolégicas adequadas para
sustentacdo tecidual. Contudo, a proximidade de estruturas vasculares e nervosas importantes
exige conhecimento anatémico aprofundado e dominio técnico por parte do profissional. Os
estudos revisados reforcam que o sucesso clinico estd diretamente relacionado a adequada
selecdo dos pacientes, ao planejamento individualizado e a correta execucdo das técnicas de
aplicacao.

Embora o perfil de seguranga do acido hialur6nico seja amplamente favoravel, a literatura
também evidencia a necessidade de cautela diante das complicacdes potenciais. Eventos como
edema, equimoses, irregularidades de contorno e formacdo de nddulos representam as
intercorréncias mais frequentemente relatadas. Entretanto, complicacGes vasculares graves,
incluindo necrose tecidual, comprometimento visual e eventos isquémicos, embora raras,
permanecem como preocupac¢des relevantes e justificam a adoc¢do rigorosa de protocolos de
seguranca, treinamento especifico e disponibilidade imediata de hialuronidase para manejo
emergencial.

Adicionalmente, estudos recentes tém levantado discussdes acerca de possiveis efeitos
biolégicos decorrentes de aplicagdes repetidas ou excessivamente profundas na regido
mentoniana, incluindo relatos de remodelacdo e reabsorcdo éssea localizada. Embora as
evidéncias atualmente disponiveis ainda sejam limitadas e insuficientes para estabelecer relagao
causal definitiva, esses achados reforcam a necessidade de acompanhamento longitudinal dos
pacientes, utilizagdo racional dos volumes injetados e realizagao de pesquisas adicionais capazes
de esclarecer a real magnitude desses riscos.

De maneira geral, os achados desta revisdo sugerem que a associacao entre ortodontia
compensatoria e harmonizacdo facial com 4cido hialurénico representa uma alternativa
terapéutica promissora para pacientes Classe Il que buscam melhora estética sem recorrer a
cirurgia ortognatica. Todavia, é fundamental compreender que os procedimentos de
harmonizacao facial ndo substituem a correcdo esquelética quando esta se mostra clinicamente
indicada, devendo ser encarados como recursos complementares inseridos em um planejamento
multidisciplinar abrangente. Dessa forma, a integracdo entre ortodontia e harmonizacdo facial

pode contribuir significativamente para a obtencao de resultados mais harmoniosos, naturais e
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compativeis com as expectativas estéticas dos pacientes, desde que fundamentada em critérios

técnicos, cientificos e éticos adequadamente estabelecidos.
5 CONCLUSAO

A presente revisdao evidenciou que o acido hialurénico representa uma importante
ferramenta complementar na harmonizagdo facial de pacientes com padrao esquelético Classe Il
tratados por ortodontia compensatdria. Embora a ortodontia compensatéria proporcione
melhorias funcionais e oclusais significativas, limitacGes estéticas relacionadas a projecdo
mentoniana e a definicdo mandibular podem persistir apds o tratamento.

Nesse contexto, o acido hialurénico demonstra potencial para melhorar o equilibrio e a
harmonia facial de forma minimamente invasiva, contribuindo para maior satisfacdo estética dos
pacientes. Entretanto, sua utilizacdo exige planejamento individualizado, conhecimento
anatdémico adequado e observancia rigorosa dos protocolos de seguranca.

Conclui-se que a associagao entre ortodontia compensatdria e harmonizagdo facial com
acido hialurénico constitui uma alternativa terapéutica relevante para a otimizacdo dos
resultados estéticos em pacientes Classe |l, desde que empregada de forma criteriosa e baseada
em evidéncias cientificas. Estudos adicionais sdo necessarios para ampliar o conhecimento sobre

a previsibilidade e a estabilidade dos resultados em longo prazo.
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