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REVISAQO DE LITERATURA

RESUMO

A incorporacdo de tecnologias digitais a Implantodontia tem ampliado as possibilidades de
planejamento e execuc¢do dos procedimentos cirdrgicos, tornando a cirurgia guiada uma
alternativa cada vez mais utilizada em implantes imediatos. Essa abordagem busca aumentar a
precisdao do posicionamento dos implantes, favorecer a previsibilidade dos resultados e otimizar
o tratamento, especialmente em regides de elevada exigéncia estética. O presente estudo teve
como objetivo revisar a literatura cientifica acerca da utilizagdo da técnica de cirurgia guiada em
implantes imediatos, destacando sua influéncia sobre a precisdao cirlrgica, a previsibilidade
funcional e estética, bem como seu impacto no tempo clinico. Trata-se de uma revisao narrativa
da literatura, desenvolvida por meio de buscas eletrénicas nas bases de dados
PubMed/MEDLINE, PubMed Central (PMC), Google Académico e SciELO. Foram incluidos artigos
publicados entre 2017 e 2026, nos idiomas portugués e inglés, abrangendo ensaios clinicos,
estudos observacionais, revisoes sistematicas, meta-andlises e relatos de caso relacionados ao
tema. A andlise dos estudos demonstrou que a cirurgia guiada apresenta elevada precisdao no
posicionamento dos implantes e favorece maior previsibilidade dos procedimentos quando
comparada as técnicas convencionais. Os trabalhos também evidenciaram beneficios
relacionados a preservacao dos tecidos peri-implantares, a qualidade dos resultados estéticos e
a reducdo da invasividade cirurgica. Entretanto, fatores como planejamento inadequado,
limitacOes dos sistemas digitais, caracteristicas anatOmicas dos pacientes e experiéncia do
profissional podem influenciar os resultados obtidos. Conclui-se que a cirurgia guiada representa
um importante recurso na Implantodontia contemporanea, contribuindo para tratamentos mais
previsiveis e seguros. Contudo, seu sucesso permanece diretamente relacionado ao correto
planejamento clinico e a adequada execucdo das diferentes etapas do fluxo digital.

Palavras-chave: cirurgia guiada; implantes imediatos; Implantodontia digital; planejamento
virtual; precisdo cirurgica.
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Immediate implant placement using guided surgery: a literature
review

ABSTRACT

The incorporation of digital technologies into Implant Dentistry has expanded the possibilities for
planning and performing surgical procedures, making guided surgery an increasingly adopted
approach for immediate implant placement. This technique aims to improve implant positioning
accuracy, enhance treatment predictability, and optimize clinical outcomes, particularly in areas
with high esthetic demands. The present study aimed to review the scientific literature regarding
the use of guided surgery in immediate implant placement, emphasizing its influence on surgical
accuracy, functional and esthetic predictability, and clinical time. This narrative literature review
was conducted through electronic searches in the PubMed/MEDLINE, PubMed Central (PMC),
Google Scholar, and SciELO databases. Articles published between 2017 and 2026 in English and
Portuguese were included, comprising clinical trials, observational studies, systematic reviews,
meta-analyses, and case reports related to the topic. The findings demonstrated that guided
surgery provides high accuracy in implant positioning and greater treatment predictability
compared with conventional techniques. The reviewed studies also highlighted benefits related to
the preservation of peri-implant tissues, improved esthetic outcomes, and reduced surgical
invasiveness. However, factors such as inadequate planning, limitations of digital systems, patient
anatomical characteristics, and the clinician's experience may influence clinical outcomes. It can
be concluded that guided surgery represents an important resource in contemporary Implant
Dentistry, contributing to safer and more predictable treatments. Nevertheless, successful
outcomes remain dependent on appropriate clinical planning and the correct execution of each
stage of the digital workflow.

Keywords: guided surgery; immediate implant placement; digital implant dentistry; virtual
planning; surgical accuracy.
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INTRODUCAO

A reabilitagdo por meio de implantes dentarios consolidou-se como uma das
principais alternativas para a substituicido de dentes perdidos, proporcionando
recuperacao funcional, estética e melhora da qualidade de vida dos pacientes. Nos
ultimos anos, a Implantodontia passou por significativa evolugao com a incorporagdo de
tecnologias digitais, que modificaram tanto o planejamento quanto a execu¢do dos
procedimentos cirurgicos. Nesse contexto, a cirurgia guiada tem despertado crescente
interesse por possibilitar maior controle do posicionamento dos implantes e maior

previsibilidade clinica (Chrabieh et al., 2024).

A associacdo entre a cirurgia guiada e a instalacdo imediata de implantes
representa um importante avango na Implantodontia contemporanea. Essa abordagem
permite a coloca¢do do implante imediatamente apds a exodontia, reduzindo o nimero
de intervencgdes cirurgicas, o tempo de tratamento e o periodo de reabilitacdo. Além
disso, a utilizacdo de tomografia computadorizada de feixe conico, softwares de
planejamento tridimensional e guias cirdrgicas confeccionadas digitalmente possibilita
maior fidelidade entre o planejamento virtual e sua execuc¢do clinica, favorecendo um

posicionamento tridimensional mais preciso dos implantes (Xing; Lin; Lyu, 2025).

A cirurgia guiada apresenta elevados niveis de precisdao quando comparada as
técnicas convencionais. RevisGes sistematicas e estudos clinicos relatam baixos indices
de desvio entre a posicdo planejada e a posicao final dos implantes, inclusive em areas
de elevada exigéncia estética. Paralelamente, novas tecnologias, como os sistemas de
navegacdo dindmica e a cirurgia robética, vém ampliando as possibilidades de controle
intraoperatdrio e contribuindo para resultados cada vez mais previsiveis (Nava et al.,

2026; Schiavon et al., 2025).

Apesar dos avancgos tecnolégicos observados, ainda existem discussdes acerca
das reais vantagens clinicas da cirurgia guiada em implantes imediatos. QuestGes
relacionadas a preservacado dos tecidos peri-implantares, a previsibilidade funcional e
estética, a reducdo do tempo cirdrgico e as limitacGes inerentes a técnica permanecem
como temas de interesse cientifico e clinico, justificando a necessidade de reunir e

analisar criticamente as evidéncias disponiveis na literatura.
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Diante desse cenario, o presente estudo tem como objetivo revisar a literatura
cientifica acerca da utilizacdo da técnica de cirurgia guiada em implantes imediatos,
destacando sua influéncia na precisdo do posicionamento dos implantes, na

previsibilidade dos resultados funcionais e estéticos e na otimizagao do tempo clinico.

METODOLOGIA

O presente estudo consiste em uma revisao narrativa da literatura, desenvolvida
por meio de levantamento bibliografico da literatura cientifica sobre a utilizacdo da
cirurgia guiada em procedimentos de implante imediato. A pesquisa concentrou-se na
analise das evidéncias relacionadas a precisdo cirdrgica, previsibilidade clinica,

vantagens, limitacGes da técnica e aplicacdo das tecnologias digitais na Implantodontia.

As buscas foram realizadas entre abril e maio de 2026 nas bases de dados
PubMed/MEDLINE, PubMed Central (PMC), Google Académico e SciELO. Para a
estratégia de busca foram utilizados descritores e termos livres em portugués e inglés,
combinados por operadores booleanos, incluindo guided implant surgery, computer-
guided surgery, computer-assisted implant surgery, guided surgery, immediate implant
placement e immediate dental implant, além de termos relacionados ao planejamento
digital, navegacao dinamica, cirurgia robdtica e precisao cirurgica.

Foram incluidos artigos originais, ensaios clinicos, estudos observacionais,
revisOes sistematicas, meta-anadlises e relatos de caso publicados entre 2017 e 2026, nos
idiomas portugués e inglés, que abordassem diretamente a utilizacdo da cirurgia guiada
em implantes imediatos ou a aplicacao de sistemas digitais na Implantodontia. Foram
excluidos estudos duplicados, publicacdes sem acesso ao texto completo, pesquisas sem
relacdo direta com o tema, estudos exclusivamente laboratoriais e trabalhos publicados

fora do periodo estabelecido.

Apds a triagem dos titulos e resumos, os estudos potencialmente elegiveis foram
submetidos a leitura na integra. Para subsidiar a discussdo, foram selecionadas as
publicacbes mais representativas em relacdo aos objetivos desta revisdo. Os estudos
foram analisados qualitativamente, buscando identificar convergéncias e divergéncias
guanto a precisdo do posicionamento dos implantes, a previsibilidade clinica, as

vantagens, as limitagdes e as aplicacGes da cirurgia guiada em implantes imediatos.
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REVISAO DE LITERTURA

2.1 FUNDAMENTOS DA CIRURGIA GUIADA EM IMPLANTODONTIA

A Implantodontia tem incorporado progressivamente recursos digitais que
modificaram a forma de planejar e executar procedimentos cirdrgicos. O
desenvolvimento da tomografia computadorizada de feixe cOnico, associado aos
softwares de planejamento tridimensional, ampliou a capacidade de diagndstico e
permitiu uma analise mais detalhada das estruturas anatomicas envolvidas no
tratamento. Esse cenario favoreceu o surgimento de abordagens mais precisas e

previsiveis para a instalagdo de implantes dentarios (D'haese et al., 2017).

Segundo Silva, Teixeira e Veras (2023), a cirurgia guiada consiste em uma técnica
baseada na utilizacdo de ferramentas digitais capazes de transferir para o campo
operatério as informacgdes previamente definidas durante o planejamento virtual. Essa
abordagem busca reduzir interferéncias durante o ato cirdrgico e proporcionar maior

controle sobre a posicao tridimensional dos implantes.

O planejamento virtual tornou-se uma etapa fundamental dentro desse fluxo de
trabalho. A partir da aquisi¢cao das imagens tomograficas, o profissional consegue avaliar
espessura 6ssea, altura disponivel, relacdo com estruturas anatémicas adjacentes e
condic¢Oes protéticas futuras. Essas informacgdes permitem uma tomada de decisdao mais

segura antes mesmo da realizacdo da cirurgia (Cattoni et al., 2021).

A utilizacao de softwares especificos possibilita a simulacado digital da instalacao
dos implantes, favorecendo a definicdo prévia de inclinagdo, profundidade e
posicionamento. Esse recurso representa uma mudanga importante em relagao aos
métodos convencionais, nos quais muitas decisdes dependiam exclusivamente da

avaliacdo clinica realizada durante o procedimento cirurgico (D'haese et al., 2017).

De acordo com Xing, Lin e Lyu (2025), a integracdo entre exames de imagem e
plataformas digitais de planejamento contribui diretamente para a previsibilidade do
tratamento. Os autores destacam que a visualizacdo tridimensional das estruturas
anatémicas permite identificar limitacOes locais e selecionar estratégias mais adequadas

para cada caso clinico.

Apds a conclusdo do planejamento virtual, os dados obtidos podem ser utilizados

para a confeccdo de guias cirurgicas individualizadas. Esses dispositivos sdo produzidos
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por tecnologias de manufatura digital e funcionam como instrumentos de orientagao
para as etapas de perfuracdo e instalagdo dos implantes. Dessa forma, busca-se
reproduzir no ambiente clinico o posicionamento previamente estabelecido durante o

planejamento (Mato et al., 2022).

A evolucdo dos sistemas de impressao tridimensional favoreceu a expansao da
cirurgia guiada em diferentes areas da Implantodontia. A maior disponibilidade desses
recursos tornou a técnica mais acessivel e contribuiu para sua incorporagdo em
protocolos clinicos voltados tanto para reabilitagdes unitdrias quanto para casos mais

extensos (Moreira et al., 2023).

Os sistemas de cirurgia guiada podem ser classificados em estdticos e dinamicos.
Nos sistemas estaticos, o direcionamento da cirurgia ocorre por meio de guias fisicas
confeccionadas previamente. Ja os sistemas dinamicos utilizam tecnologias de
navegacdao computadorizada que permitem o acompanhamento em tempo real da

posicao dos instrumentos cirdrgicos durante o procedimento (D'haese et al., 2017).

Feng et al. (2022) observaram que os sistemas de navegacao dinamica oferecem
maior flexibilidade durante a cirurgia, pois permitem ajustes imediatos quando
necessario. Essa caracteristica diferencia essa modalidade dos sistemas estaticos, nos
guais o planejamento é integralmente definido antes da intervencdo e reproduzido por

meio do guia confeccionado.

Nos ultimos anos, novas tecnologias passaram a integrar o campo da
Implantodontia digital. Entre elas, destacam-se os sistemas robdticos assistidos,
desenvolvidos com o objetivo de ampliar o controle dos movimentos cirurgicos e
aumentar a precisdao do posicionamento dos implantes. Embora ainda apresentem
aplicacdo clinica limitada, essas ferramentas vém despertando interesse crescente entre

pesquisadores e profissionais da area (Zhao et al., 2024).

Yang et al. (2024) relatam que os sistemas robdticos representam uma das mais
recentes etapas da evolucdo tecnoldgica aplicada a Implantodontia. Os resultados
preliminares indicam niveis elevados de precisdo, reforcando o potencial dessas
plataformas para complementar os métodos de cirurgia guiada ja consolidados na

pratica clinica.
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A cirurgia guiada consolidou-se como uma importante expressao da
transformacao digital na Implantodontia contemporanea. A combinagdo entre
diagnostico por imagem, planejamento virtual, manufatura digital e sistemas de
navegacdao ampliou as possibilidades terapéuticas e estabeleceu bases mais seguras

para a execucdo dos procedimentos implantodonticos (Sadilina et al., 2025).

2.2 APLICAGAO DA CIRURGIA GUIADA EM IMPLANTES IMEDIATOS

Os implantes imediatos correspondem a instalagdo do implante dentdrio no
mesmo ato cirdrgico da exodontia. Essa abordagem tem sido amplamente utilizada na
Implantodontia contemporanea por reduzir o nimero de intervengbes cirurgicas e
encurtar o tempo necessario para a reabilitacdo do paciente. Entretanto, a obtencdo de
resultados previsiveis depende de um planejamento cuidadoso e da adequada avaliacdo
das condi¢Ges anatémicas locais (Meng; Chien; Chien, 2021).

Xing, Lin e Lyu (2025) apontam que a utilizacdo do planejamento digital permite
analisar previamente as caracteristicas do alvéolo pds-extracdo e definir a posi¢do ideal
do implante, reduzindo a dependéncia exclusiva de referéncias anatdbmicas observadas

durante o procedimento.

A regido anterior da maxila constitui uma das areas de maior desafio para a
Implantodontia, devido a elevada exigéncia estética e a necessidade de preservagao dos
tecidos peri-implantares. Nesses casos, pequenas alteracoes de posicionamento podem
comprometer significativamente o resultado final. Por esse motivo, a utilizagao de guias
cirargicas tem sido frequentemente indicada para auxiliar o correto direcionamento do

implante (Mushashe; Sukekava; Macedo, 2024).

Mushashe, Sukekava e Macedo (2024) relataram a utilizacdo de cirurgia
virtualmente guiada para instalacdo imediata de implante na regido anterior da maxila
associada a reconstrucdo dssea e gengival. Os autores observaram adequada
manutencado dos tecidos peri-implantares e evolugdo clinica satisfatoria, evidenciando a

aplicabilidade da técnica em situac¢des de elevada demanda estética.
A preservacao dos tecidos moles e duros representa um dos principais objetivos
durante a instalacdo imediata de implantes. A manutencao da arquitetura gengival e do

contorno 6sseo vestibular influencia diretamente o resultado reabilitador,
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principalmente em areas visiveis do sorriso. Nesse contexto, o planejamento digital
auxilia na escolha da melhor trajetéria para insercao do implante, respeitando as

limitacGes anatOmicas existentes (Verissimo et al., 2021).

Verissimo et al. (2021) descreveram um caso clinico de implante imediato com
carga imediata realizado por meio de cirurgia guiada. O planejamento tridimensional
permitiu posicionamento compativel com as necessidades protéticas e favoreceu a
preservacao dos tecidos peri-implantares. Os autores destacaram que a integracao
entre recursos digitais e planejamento reverso contribuiu para a obtengao de resultados

funcionais e estéticos satisfatorios.

Em situagBes que envolvem defeitos ésseos ou necessidade de reconstrugao
tecidual, a cirurgia guiada também pode ser incorporada ao tratamento. Oliveira Filho
et al. (2015) demonstraram que a associacdo entre implante imediato, regeneracao
dssea guiada e planejamento cirurgico cuidadoso possibilitou adequada estabilidade do
implante e manutencdo dos tecidos de suporte apés o periodo de acompanhamento

clinico.

Outra aplicacdo relevante refere-se a utilizacdo de técnicas conservadoras
voltadas para preservacdo da tabua dssea vestibular. Mato et al. (2022) relataram a
integracdo entre a técnica Socket Shield, planejamento digital e cirurgia guiada em uma
reabilitacdo estética anterior. Os autores observaram manutenc¢do satisfatéria dos
tecidos peri-implantares e adequada estabilidade da reabilitacdo durante o

acompanhamento clinico.

Silva et al. (2024) também descreveram resultados favoraveis da associacdo
entre a técnica Socket Shield e a instalacdo imediata de implantes em regido estética. O
planejamento prévio e o direcionamento cirdrgico auxiliaram na preservacdo dos
tecidos vestibulares, reduzindo alteracGes morfoldgicas que poderiam comprometer a

harmonia estética da reabilitacao.

Embora grande parte das publicacGes esteja concentrada na regido anterior, a
aplicacdo da cirurgia guiada em implantes imediatos também tem sido investigada em
areas posteriores. Nesses casos, a proximidade de estruturas anatomicas, a limitacdo de
espaco protético e a presenca de septos Osseos podem dificultar o correto

posicionamento dos implantes. O planejamento digital surge como ferramenta
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importante para minimizar essas dificuldades clinicas (Yang et al., 2024).

Chen et al. (2025) avaliaram a utilizacdo da navegacao dindmica em implantes
imediatos instalados na zona estética da maxila e verificaram niveis satisfatérios de
precisdao no posicionamento dos implantes. Os resultados reforgam a aplicabilidade dos
sistemas digitais como instrumentos auxiliares para o controle tridimensional durante

procedimentos realizados em areas anatémicas delicadas.

De forma geral, a literatura demonstra que a cirurgia guiada tem sido
incorporada aos protocolos de implantes imediatos em diferentes cenarios clinicos,
abrangendo desde reabilitacbes unitdrias em dareas estéticas até situacbes que
demandam reconstrugdes teciduais e abordagens mais complexas. A integracao entre
diagndstico por imagem, planejamento virtual e execucdo guiada constitui atualmente
um dos principais recursos empregados para aumentar a previsibilidade desses

procedimentos (Xing; Lin; Lyu, 2025).

2.3 PRECISAO, VANTAGENS E LIMITACOES DA CIRURGIA GUIADA EM IMPLANTES
IMEDIATOS

A precisdao do posicionamento dos implantes constitui um dos aspectos mais
investigados na literatura relacionada a cirurgia guiada. O correto alinhamento
tridimensional influencia diretamente a estabilidade da reabilitacdo, a preservagao das
estruturas anatOmicas adjacentes e a adaptacdo protética futura. Nesse contexto, a
incorporacao de tecnologias digitais tem sido apontada como uma estratégia capaz de

reduzir desvios durante a execucao cirurgica (Chrabieh et al., 2024).

Chrabieh et al. (2024), ao avaliarem pacientes parcialmente edéntulos
submetidos a cirurgia guiada, observaram que os desvios entre o planejamento virtual
e a posicao final dos implantes permaneceram dentro de limites clinicamente aceitaveis.
Os resultados reforcam a capacidade da técnica em reproduzir com fidelidade o

planejamento previamente estabelecido, mesmo em condig¢des clinicas distintas.

A revisdo sistemdtica conduzida por Xing, Lin e Lyu (2025) demonstrou que os
implantes imediatos instalados por meio de guias digitais apresentaram baixos indices
de discrepancia coronal, apical e angular. Apesar da existéncia de pequenas varia¢des

entre os estudos avaliados, os autores concluiram que a técnica apresenta niveis
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satisfatorios de precisdo quando executada dentro de protocolos adequadamente

planejados.

Feng et al. (2022) compararam sistemas estdticos e dinamicos aplicados a
instalacao imediata de implantes na regido estética da maxila. Os autores verificaram
desempenho satisfatério em ambas as abordagens, destacando que os sistemas
dinamicos oferecem maior flexibilidade durante a execugdo do procedimento por

permitirem ajustes em tempo real.

A influéncia de fatores técnicos sobre a precisdo do procedimento tem sido
objeto de investigacdo recente. Bouyounes et al. (2026) observaram que caracteristicas
relacionadas ao comprimento dos implantes podem interferir nos niveis de desvio
registrados apds a cirurgia. Esses achados demonstram que a precisdao ndo depende
exclusivamente do sistema de navegacdo utilizado, mas também das particularidades

do planejamento e da execugao clinica.

Fettouh et al. (2026) avaliaram a diferenca entre o posicionamento planejado e
o resultado obtido em implantes imediatos instalados na maxila anterior por meio de
um protocolo guiado associado ao conceito de angulo seguro virtual. Os autores
encontraram pequenas discrepancias entre as posi¢cdes analisadas, reafirmando que a
cirurgia guiada apresenta elevado potencial de previsibilidade quando associada a

protocolos bem definidos.

Entre as principais vantagens atribuidas a cirurgia guiada destaca-se a
possibilidade de planejamento reverso, no qual a posicdo do implante é determinada a
partir das necessidades protéticas futuras. Essa abordagem favorece maior integracao
entre as etapas cirurgica e reabilitadora, reduzindo a ocorréncia de posicionamentos
inadequados que possam comprometer o resultado final do tratamento (D'haese et al.,

2017).

Outra vantagem frequentemente relatada refere-se a reducdo da invasividade
dos procedimentos. Amorfini et al. (2017) verificaram que pacientes submetidos a
cirurgia guiada apresentaram menor desconforto pds-operatério, menor consumo de
analgésicos e reducdo do tempo cirdrgico quando comparados aos protocolos
convencionais. Esses resultados sugerem beneficios ndo apenas para o profissional, mas

também para a experiéncia do paciente durante o tratamento.
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Os protocolos digitais também tém demonstrado resultados positivos em
reabilitacbes extensas. Cattoni et al. (2021), ao compararem fluxos digitais e
convencionais em tratamentos do tipo All-on-Four, observaram menor perda éssea
marginal e elevados indices de satisfacdo entre os pacientes tratados com planejamento
virtual e cirurgia guiada. Tais resultados reforcam o potencial da tecnologia para otimizar

diferentes modalidades de reabilitagdo implantossuportada.

Apesar dos beneficios observados, a cirurgia guiada n3do estd isenta de
limitagGes. Song, Yoo e Jung (2024) destacam que pequenas alteragdes relacionadas ao
assentamento dos guias, movimentacdo durante o procedimento ou falhas na
transferéncia das informagdes digitais podem influenciar a precisdo final do
posicionamento dos implantes. Dessa forma, o sucesso da técnica permanece

dependente da correta execucdo de todas as etapas do fluxo digital.

Sadilina et al. (2025) ressaltam que a superioridade da cirurgia guiada é mais
evidente quando se analisam parametros relacionados a precisado cirurgica. Entretanto,
os autores observaram que alguns desfechos clinicos, como sobrevida dos implantes e
estabilidade dssea em longo prazo, ainda apresentam resultados semelhantes aos
obtidos por técnicas convencionais. Essa constatacdo demonstra a necessidade de
avaliacbes mais abrangentes sobre os reais impactos da tecnologia nos resultados

clinicos.

Outro ponto frequentemente discutido refere-se a percepcdo dos pacientes
sobre o tratamento. Yeo et al. (2025) identificaram escassez de evidéncias relacionadas
a influéncia da cirurgia guiada sobre aspectos subjetivos, como satisfacao, confianca e
gualidade de vida. Embora os beneficios técnicos estejam bem documentados, os
autores destacam que ainda existem lacunas importantes na compreensdo da

experiéncia do paciente diante dessas tecnologias.

O desenvolvimento recente dos sistemas robdticos representa uma nova
perspectiva para o aprimoramento da precisdo cirurgica. Estudos conduzidos por Zhao
et al. (2024) e Yang et al. (2024) demonstraram resultados promissores quanto a
exatiddo do posicionamento dos implantes e a seguranca dos procedimentos realizados
com auxilio robdtico. Apesar disso, questdes relacionadas ao custo, a disponibilidade

dos equipamentos e a necessidade de treinamento especializado ainda limitam sua
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ampla utilizagdo na pratica clinica.

Diante das evidéncias disponiveis, observa-se que a cirurgia guiada apresenta
niveis elevados de precisdo e importantes vantagens relacionadas ao planejamento, a
previsibilidade e ao controle dos procedimentos implantodénticos. Contudo, fatores
operacionais, limitacdes técnicas e lacunas existentes na literatura indicam que o uso
dessas tecnologias deve ser analisado de forma critica, considerando tanto seus

beneficios quanto seus desafios clinicos (Nava et al., 2026; Schiavon et al., 2025).

DISCUSSAO

As evidéncias analisadas demonstram que a cirurgia guiada vem ocupando
espaco cada vez mais relevante na Implantodontia, sobretudo quando associada a
instalacdo imediata de implantes. Embora os estudos apresentem diferentes
delineamentos metodoldgicos, observa-se uma convergéncia quanto ao potencial da
técnica para tornar o planejamento mais previsivel e reduzir desvios durante a
instalacdo dos implantes. Essa constatacdo reforca a importancia da incorporacao dos
recursos digitais ao fluxo clinico, principalmente em situacdes que exigem elevado

controle do posicionamento tridimensional.

A precisdao do procedimento foi o aspecto mais frequentemente abordado pelos
estudos selecionados. Trabalhos experimentais e clinicos, como os de Baez-Marrero et
al. (2022) e Chrabieh et al. (2024), demonstraram que a utilizacdo de sistemas
computadorizados reduz as diferencas entre o posicionamento planejado e aquele
efetivamente obtido durante a cirurgia. Esses achados estdo em consonancia com a
revisdo sistemadtica de Xing, Lin e Lyu (2025), que identificou niveis de acuracia
considerados clinicamente aceitdveis para implantes instalados com auxilio de guias
digitais. Em conjunto, essas pesquisas indicam que o planejamento virtual, quando
corretamente executado, favorece maior fidelidade na transferéncia das informacdes

para o campo operatdrio.

Outro aspecto que merece destaque diz respeito a previsibilidade dos resultados
estéticos e funcionais. Nas reabilitacdes realizadas em regides anteriores da maxila,
pequenas variacdes na posicao do implante podem comprometer tanto a estabilidade

dos tecidos peri-implantares quanto o resultado protético final. Nesse sentido, os

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 8, Issue 8 (2026), Page 920-939.



= BJHs

y

USO DA TECNICA DE CIRURGIA GUIADA EM IMPLANTE IMEDIATO: REVISAO DE LITERATURA
Atilio Lavagnoli Gazel

relatos clinicos publicados por Mushashe, Sukekava e Macedo (2024) e por Silva et al.
(2024) mostram que a combinagdo entre planejamento digital e cirurgia guiada
favoreceu a preservacao dos tecidos moles e da tdbua éssea vestibular, proporcionando
resultados satisfatorios em areas de elevada exigéncia estética. Esses resultados
sugerem que a tecnologia pode representar um importante recurso para minimizar
intercorréncias em casos mais complexos, desde que associada a uma adequada
indicagao clinica.

A literatura também aponta que os beneficios da cirurgia guiada ndo se
restringem ao correto posicionamento dos implantes. Cattoni et al. (2021) verificaram
menor perda éssea marginal e maior satisfacdo dos pacientes quando comparado o
fluxo digital ao protocolo convencional. Embora o estudo tenha sido realizado em
reabilitacGes do tipo All-on-Four, seus resultados reforcam a contribuicdo do
planejamento digital para a previsibilidade dos tratamentos implantossuportados. Da
mesma forma, Feng et al. (2022) observaram que tanto os sistemas estaticos quanto os
dinamicos apresentaram desempenho satisfatério, ainda que a navegacao dinamica

ofereca maior flexibilidade ao permitir ajustes durante a cirurgia.

Os avangos tecnolégicos também vém ampliando as possibilidades da
Implantodontia guiada. A introducdo dos sistemas robdticos representa uma das
inovacGes mais recentes da darea. Yang et al. (2024) encontraram baixos desvios
coronais, apicais e angulares em procedimentos assistidos por robds, enquanto Nava et
al. (2026), ao reunir os resultados de diferentes estudos clinicos, verificaram que os
sistemas dinamicos e robdticos tendem a apresentar desempenho superior em relagao
aos protocolos convencionais. Apesar desses resultados promissores, trata-se de
tecnologias ainda pouco difundidas, cuja aplicagdao permanece limitada pelo custo dos
equipamentos, pela disponibilidade dos sistemas e pela necessidade de treinamento
especifico.

Por outro lado, a literatura evidencia que a previsibilidade da cirurgia guiada ndo
depende exclusivamente da tecnologia empregada. Chen et al. (2025) demonstraram
gue caracteristicas relacionadas a macrogeometria dos implantes podem influenciar a
precisdao da instalacdo, indicando que fatores inerentes ao préprio implante também

participam do resultado final. Em direcdo semelhante, Fettouh et al. (2026) verificaram
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que pequenas discrepancias entre o planejamento virtual e a posi¢do obtida durante a
cirurgia ainda podem ocorrer, mesmo quando protocolos computadorizados sao
utilizados. Esses achados reforcam que nenhum sistema é completamente isento de
limitagdes.

Outro aspecto recorrente nas publicacdes refere-se a necessidade de dominio do
fluxo digital por parte do cirurgido. A qualidade da aquisicdo das imagens, o
planejamento virtual, a adaptacdo da guia cirlrgica e a execucdo correta do protocolo
continuam sendo etapas determinantes para o sucesso do tratamento. Dessa forma, a
tecnologia deve ser compreendida como uma ferramenta que amplia a seguranca e a
previsibilidade dos procedimentos, mas que ndo substitui o conhecimento técnico, a
experiéncia clinica e a capacidade de tomada de decisdo do profissional diante das

particularidades de cada caso.

Em sintese, a revisdo da literatura permite afirmar que a cirurgia guiada
representa um importante avanco para a Implantodontia contemporanea. As
publicacdes analisadas demonstram ganhos consistentes relacionados a precisdo do
posicionamento dos implantes, a previsibilidade dos resultados e ao planejamento
cirargico. Ao mesmo tempo, evidenciam que o desempenho da técnica continua
condicionado a fatores bioldgicos, operatdrios e tecnoldgicos. Assim, a escolha desse
protocolo deve considerar ndao apenas os recursos digitais disponiveis, mas também as
necessidades clinicas individuais e a experiéncia do profissional responsavel pelo

tratamento.

CONSIDERACOES FINAIS

A cirurgia guiada se consolidou como uma importante ferramenta para os
procedimentos de implante imediato, sobretudo por favorecer maior precisdo no
posicionamento dos implantes e oferecer um planejamento cirdrgico mais previsivel. As
evidéncias analisadas também indicam beneficios relacionados a preservacdo das
estruturas peri-implantares, aos resultados estéticos e a otimizacdo do tratamento,
aspectos que tém contribuido para a crescente utilizacdo dessa tecnologia na pratica

clinica.
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Apesar dos avancgos observados, os resultados dependem de uma série de
fatores, incluindo a correta indicagdao da técnica, a qualidade do planejamento digital,
as caracteristicas anatémicas de cada paciente e a experiéncia do profissional. Nesse
sentido, a cirurgia guiada deve ser compreendida como um recurso capaz de ampliar a
seguranca e a previsibilidade dos procedimentos, sem substituir o julgamento clinico e

o dominio técnico do implantodontista.

Embora a literatura disponivel apresente resultados favoraveis, ainda sao
necessarios estudos clinicos com acompanhamento em longo prazo e metodologias
mais padronizadas, capazes de fortalecer as evidéncias sobre o desempenho da técnica
em diferentes situacOes clinicas e ampliar o conhecimento sobre seus impactos

funcionais, bioldgicos e estéticos.
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