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REVISAO DE LITERATURA

RESUMO

A reabsorcao do rebordo alveolar apds a perda dentaria representa um dos principais desafios na
implantodontia, podendo comprometer a reabilitacdo oral tanto do ponto de vista funcional
guanto estético. Nesse contexto, a busca por biomateriais que favorecam a regeneragao déssea de
forma eficaz e com menor morbidade tem impulsionado o desenvolvimento de novas abordagens
terapéuticas, dentre as quais se destaca o uso da dentina autdloga particulada. Este estudo teve
como objetivo analisar, por meio de uma revisao narrativa integrativa de literatura, as evidéncias
cientificas disponiveis acerca da utilizacdo do enxerto particulado de dentina autdloga na
preservacao e no aumento do rebordo alveolar. A metodologia caracterizou-se como uma revisao
sistematica de carater integrativo, conduzida conforme as recomendacdes do checklist PRISMA. A
busca foi realizada nas bases de dados PubMed/MEDLINE, Embase, Scopus, Web of Science,
Cochrane Library, SciELO e LILACS, sendo complementada pela literatura cinzenta. Foram incluidos
estudos in vivo, envolvendo humanos ou modelos animais, que utilizaram a dentina autéloga como
biomaterial em procedimentos de regeneracao dssea. Foram excluidos estudos in vitro, pesquisas
com dentina ndo autégena e aqueles que ndo apresentavam descricdo adequada dos protocolos
de preparo. Os resultados evidenciam que a dentina autdéloga apresenta propriedades
osteocondutoras e osteoindutoras, além de elevada biocompatibilidade, favorecendo a
neoformacdo Ossea e a integracdao tecidual. Estudos clinicos demonstram desempenho
semelhante a biomateriais tradicionais, com a vantagem de reduzir a morbidade e os custos
associados ao tratamento. Conclui-se que o enxerto particulado de dentina autéloga constitui uma
alternativa promissora na regeneracdo éssea alveolar, embora ainda sejam necessarios estudos
clinicos de longo prazo e maior padronizacdo dos protocolos para consolidar sua aplicacdo na
pratica odontolédgica.
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AUTOLOGOUS PARTICULATE DENTIN GRAFT FOR ALVEOLAR
RIDGE PRESERVATION AND AUGMENTATION: A LITERATURE
REVIEW

ABSTRACT

Alveolar ridge resorption after tooth loss represents one of the main challenges in implant
dentistry, potentially compromising oral rehabilitation from both a functional and aesthetic
standpoint. In this context, the search for biomaterials that promote bone regeneration effectively
and with less morbidity has driven the development of new therapeutic approaches, among which
the use of particulate autologous dentin stands out. This study aimed to analyze, through an
integrative narrative literature review, the available scientific evidence regarding the use of
particulate autologous dentin grafts in the preservation and augmentation of the alveolar ridge.
The methodology was characterized as a systematic integrative review, conducted according to
the PRISMA checklist recommendations. The search was performed in the PubMed/MEDLINE,
Embase, Scopus, Web of Science, Cochrane Library, SciELO, and LILACS databases, and
complemented by grey literature. In vivo studies involving humans or animal models that used
autologous dentin as a biomaterial in bone regeneration procedures were included. In vitro
studies, research with non-autogenous dentin, and those that did not present an adequate
description of the preparation protocols were excluded. The results show that autologous dentin
has osteoconductive and osteoinductive properties, as well as high biocompatibility, favoring bone
neoformation and tissue integration. Clinical studies demonstrate performance similar to
traditional biomaterials, with the advantage of reducing morbidity and costs associated with
treatment. It is concluded that particulate autologous dentin grafts constitute a promising
alternative in alveolar bone regeneration, although long-term clinical studies and greater
standardization of protocols are still needed to consolidate its application in dental practice.

Keywords: Autologous dentin; Bone graft; Alveolar ridge preservation; Bone regeneration;
Alveolar ridge augmentation.
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INTRODUCAO

A implantodontia moderna tem se consolidado como uma das areas mais
avancadas da odontologia, proporcionando alternativas seguras e previsiveis para a
reabilitacdo oral. Ainda assim, o sucesso dos implantes estd diretamente relacionado a
fatores locais, especialmente a quantidade e a qualidade do tecido dsseo disponivel.
Apos a perda dentdria, € comum ocorrer remodelacdo do osso alveolar, resultando em
reducao significativa do volume do rebordo, o que pode comprometer o planejamento

e a execucdo do tratamento reabilitador (Solyom et al., 2023).

Diante dessa limitacdo, diferentes biomateriais tém sido empregados em
procedimentos de preservacdo alveolar e aumento &sseo, incluindo enxertos
autdgenos, alégenos, xendgenos e sintéticos. Embora o enxerto autégeno tenha sido,
por muitos anos, considerado o padrdo-ouro devido a sua elevada biocompatibilidade e
potencial osteogénico, seu uso apresenta limitacdes importantes, como a morbidade da

area doadora e a quantidade restrita de material disponivel (Dixit et al., 2024).

Nesse contexto, a dentina autdloga triturada tem ganhado destaque como uma
alternativa promissora. Sua composi¢cao, rica em matriz colagénica e componentes
minerais semelhantes ao tecido ésseo, além da presenca de fatores de crescimento,
como a proteina morfogenética éssea (BMP-2), favorece processos de regeneracdo e
neoformacdo dssea. Além disso, diferentes protocolos de preparo, incluindo etapas de
moagem, descontaminac¢dao quimica e niveis variados de desmineralizagdo, vém sendo
investigados com o objetivo de potencializar suas propriedades biolégicas (Meném;

Santos; Mascarenhas, 2024; Sdnchez-Labrador et al., 2023).

Estudos pré-clinicos tém demonstrado resultados encorajadores quanto ao uso
da dentina autdloga, evidenciando boa integracdo tecidual, auséncia de resposta
inflamatdria significativa e capacidade de liberacdo de proteinas bioativas.
Paralelamente, estudos clinicos e revisdes sistematicas apontam taxas consistentes de
neoformagdo dssea, com valores proximos a 40% a 47%, além de menor presenca de
material residual quando comparado a enxertos xendgenos, o que reforca seu potencial

de aplicacdo clinica (Solyom et al., 2023; Meném; Santos; Mascarenhas, 2024).

Do ponto de vista bioldgico, observa-se que o enxerto dentindrio apresenta

comportamento favoravel a regeneracdo dssea. Evidéncias experimentais indicam que,
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apos preparo adequado, ndo ha proliferagdo bacteriana significativa, e as células
osteoblasticas demonstram capacidade de adesdo e proliferagao sobre a superficie das
particulas, contribuindo para o processo de osteocondug¢do. Modelos animais também
demonstram intima relagdo entre o osso neoformado e as particulas de dentina, com

resposta inflamatdria minima e integracdo satisfatoria (Sanchez-Labrador et al., 2023).

Adicionalmente, estudos clinicos recentes tém demonstrado que a dentina
autdloga parcialmente desmineralizada apresenta resultados comparaveis a
biomateriais amplamente utilizados, como os enxertos xendgenos de origem bovina.
Ensaios clinicos randomizados evidenciam que ambos os materiais sdo capazes de
promover formag¢do o6ssea adequada, sugerindo que a dentina autdloga pode

representar uma alternativa vidvel e segura na pratica clinica (Ouyang et al., 2024).

Apesar dos achados promissores, ainda existem lacunas na literatura,
especialmente relacionadas a padronizagdo dos protocolos de preparo e a
heterogeneidade dos estudos disponiveis. Nesse sentido, torna-se relevante aprofundar
a anadlise sobre a efetividade da dentina autdéloga triturada, buscando compreender seu
real potencial em comparacdo aos biomateriais tradicionalmente utilizados, o que

fundamenta a proposta deste estudo (Dixit et al., 2024).

METODOLOGIA

A presente pesquisa caracterizou-se como uma revisdo narrativa integrativa da
literatura, com o objetivo de analisar e sintetizar criticamente as evidéncias cientificas
disponiveis acerca do uso do enxerto particulado de dentina autéloga na preservacdo e
no aumento do rebordo alveolar. Optou-se por esse delineamento metodoldgico por
permitir a integracdo de estudos com diferentes desenhos de pesquisa, contemplando
investigacGes clinicas, experimentais e revisdes relevantes, possibilitando uma
compreensao ampliada sobre os aspectos bioldgicos e clinicos dessa abordagem

terapéutica.

Para garantir organizacdo metodoldgica, transparéncia no processo de selecdo e

reprodutibilidade da busca bibliografica, adotou-se como referéncia o modelo de
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rastreamento e elegibilidade proposto pelo checklist PRISMA 2020, adaptado a natureza

narrativa integrativa desta investigacdo (figura 1).

Figura 1 — Fluxograma PRISMA 2020 do processo de selegao dos estudos

Fonte: Elaborado pelo autor, adaptado de PRISMA 2020 (Page et al., 2021).

A busca dos estudos foi realizada em bases de dados eletronicas amplamente
reconhecidas, incluindo PubMed/MEDLINE, Embase, Scopus, Web of Science, Cochrane
Library, SciELO e LILACS, sendo complementada pela literatura cinzenta, por meio da

consulta a repositdrios de teses, dissertacdes e registros de ensaios clinicos.

A estratégia de busca foi estruturada a partir da combinacdo de descritores especificos

em portugués e inglés, tais como “dentina”, “dentin”, “enxerto”, “graft”, “implante”,

’

“implant”, “alveolar ridge preservation” e “bone regeneration”, associados por
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operadores booleanos AND e OR, com a finalidade de ampliar a sensibilidade e a

abrangéncia dos resultados.

Foram incluidos estudos do tipo in vivo, envolvendo humanos ou modelos animais, além
de revisdes relevantes e pesquisas clinicas que utilizaram a dentina autéloga como
biomaterial em procedimentos de regeneracdao éssea. Também foram considerados
trabalhos que descrevessem protocolos de preparo do material, incluindo moagem,

descontaminagao e diferentes niveis de desmineralizagao.

Foram excluidos estudos in vitro, pesquisas que abordassem exclusivamente dentina
heterdloga ou xendgena, artigos duplicados, publicacdes sem descricdo metodoldgica
adequada, relatos com dados insuficientes e estudos sem relacdo direta com a

preservag¢ao ou aumento do rebordo alveolar.

O processo de selecdo dos estudos ocorreu em etapas sucessivas, iniciando-se pela
leitura dos titulos e resumos, seguida da andlise critica dos textos completos
potencialmente elegiveis. Para os estudos incluidos, foram extraidas informacoes
relacionadas as caracteristicas metodoldgicas, aos protocolos de preparo da dentina, a
populacdo estudada, as técnicas cirurgicas empregadas, aos desfechos clinicos avaliados
— como ganho ésseo, cicatrizacao, integracao tecidual e sucesso dos implantes —, bem

como ao tempo de acompanhamento.

Posteriormente, os dados foram organizados e discutidos de forma tematica e
descritiva, permitindo comparar resultados entre estudos e identificar tendéncias
atuais, vantagens clinicas, limitacdes metodoldgicas e perspectivas futuras relacionadas

ao uso da dentina autéloga na Implantodontia.

Por se tratar de uma revisao de literatura, ndo houve necessidade de submissdo ao
Comité de Etica em Pesquisa. Ainda assim, todas as etapas foram conduzidas com base
em principios de rigor cientifico, organizacdo sistemdtica e transparéncia na analise e

apresentacado dos dados.
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REVISAO DE LITERTURA

De acordo com Garantizado, Oliveira e Nascimento (2025), a perda dentaria associada
as alteragbes dimensionais do rebordo alveolar constitui um desafio recorrente na
pratica odontoldgica contemporanea, repercutindo diretamente na qualidade de vida
dos individuos e na previsibilidade das reabilitacdes futuras. Nesse cenario, a utilizacdo
de biomateriais em procedimentos de preservacao éssea alveolar tem como principal
objetivo minimizar a reabsor¢do tecidual subsequente a extracdo dentdria, favorecendo
resultados mais satisfatérios sob os pontos de vista funcional e estético. Dessa forma, a
manutencdo do volume dsseo apds a exodontia mostra-se essencial ndo apenas para
viabilizar reabilitagcdes protéticas posteriores, mas também para preservar a harmonia

tecidual e a estabilidade clinica em longo prazo.

Conforme descrevem Oliveira, Bussolaro e Furlanetto (2024), a reposicdo de tecido
0sseo em Odontologia é tradicionalmente realizada por meio de diferentes modalidades
de enxertia, sendo o enxerto autégeno, obtido do préprio paciente, historicamente
considerado a alternativa de escolha. Entretanto, apesar de sua reconhecida eficacia
bioldgica, materiais autégenos, alégenos, xendgenos e sintéticos apresentam limitacdes
especificas, incluindo morbidade da area doadora, potencial imunogenicidade,
disponibilidade restrita e variagdes na capacidade osteorregenerativa. Nesse contexto,
a dentina autdégena tem emergido como estratégia inovadora, uma vez que associa
propriedades osteoindutoras e osteocondutoras a viabilidade clinica, podendo ser

obtida a partir de dentes extraidos durante o préprio procedimento cirurgico.
Métodos de Preparo

No campo da odontologia regenerativa, a selecdo do biomaterial enxertado representa
etapa critica para o sucesso terapéutico, uma vez que o material deve atuar como
arcabouco tridimensional para o crescimento dsseo, estimular a atividade celular e
favorecer a liberacdao de mediadores envolvidos na regeneracdo tecidual. Nesse sentido,
a dentina tem despertado crescente interesse como biomaterial promissor,

especialmente por apresentar semelhancgas estruturais e bioquimicas com o tecido
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dsseo, caracteristica que potencializa sua aplicagdo em procedimentos reconstrutivos

(Minetti et al., 2023).

A moagem do elemento dentario constitui a etapa inicial do preparo destinado a
enxertia, sendo fundamental o estabelecimento de protocolos capazes de garantir
uniformidade granulométrica das particulas obtidas e, simultaneamente, preservar suas

propriedades biolégicas (Minetti et al., 2023).

O processamento do enxerto varia conforme o tipo de matriz dentindria empregada.
Para obtencdo da dentina mineralizada, o dente extraido deve ser previamente
submetido a remocdo de esmalte, cemento, tecido cariado e polpa dentaria. Em
seguida, realiza-se a trituracdo em processadores especificos de dentina, usualmente
em torno de 700 rpm durante 60 segundos, produzindo particulas com dimensdes entre
250 e 1200 pm. Posteriormente, o material é submetido a descontamina¢do quimica
com solucdo de hidréxido de sédio e dlcool, seguida de lavagem com PBS antes de sua

utilizagao clinica (Vantary et al., 2023).

Em consonancia, Binderman et al. (2014) descrevem que o preparo da dentina autéloga
pode ser realizado a partir de dentes recém-extraidos, os quais passam por etapas
criteriosas de limpeza para remocao de caries, restauracdes e residuos periodontais,
assegurando o aproveitamento exclusivo de dentina higida. Apds a descontaminacao
inicial, os dentes sdo fragmentados por meio do equipamento Smart Dentin Grinder™,
capaz de selecionar particulas com dimensdes ideais entre 300 e 1200 um para
procedimentos enxertivos. Esse protocolo compreende etapas sequenciais, desde a
remocao de estruturas indesejaveis até a obtencdo final do biomaterial particulado,

conforme demonstrado nas Figuras 2, 3 e 4.

Figura 2 — O esmalte, o cimento e os ligamentos periodontais dos dentes extraidos foram removidos.
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Fonte: Ozkahraman et al. (2022).

Figura 3 — Processo de moagem de dentes com o Moedor de Dentin Inteligente Kometabio.

Fonte: Ozkahraman et al. (2022).

Figura 4 — As particulas de enxerto de dentina mineralizada obtidas.
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Fonte: 6zkahraman et al. (2022).

De forma complementar, estudos conduzidos por Oliveira, Bussolaro e Furlanetto (2024)
demonstraram que a matriz de dentina em sua forma mineralizada tem se destacado
como alternativa eficaz para preservagao alveolar e reconstrucdo de defeitos ésseos, em
virtude de suas propriedades biolégicas e mecanicas favoraveis. Sua elevada
estabilidade estrutural pode contribuir para a antecipagdo da instalacao de implantes,
possibilitando carga funcional em periodo aproximado de 2 a 3 meses apds o
procedimento regenerativo. Dessa maneira, o uso da dentina mineralizada, quando
associado a protocolos adequados de processamento, configura-se como abordagem

promissora no contexto da regeneragdo dssea em Odontologia.

Em relacdo a dentina desmineralizada, as particulas obtidas sdo submetidas a imersao
em acido lactico por aproximadamente 15 a 20 minutos, etapa responsavel pela
remogao parcial da fase mineral e consequente maior exposicao de fatores de
crescimento incorporados a matriz. Apds esse processo, recomenda-se lavagem com
solugdo salina estéril para remogdo de residuos acidos remanescentes (Vantary et al.,

2023).

Diferentes métodos de moagem tém sido avaliados, com destaque para sistemas de alta

e baixa rotac¢do. Os sistemas de alta rotagao apresentam maior velocidade operacional,
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porém podem ocasionar pulverizagdo excessiva e perda significativa de substrato
dentario. Por outro lado, os dispositivos de baixa rotagdo, embora demandem maior
tempo de processamento, favorecem melhor preservacdo estrutural e producdo de
particulas mais homogéneas, consideradas adequadas para enxertia (Minetti et al.,

2023).

A literatura sugere que particulas com dimensdes entre 0,5 mm e 1,0 mm apresentam
desempenho mais favordvel na regeneragdao 6ssea, sendo consideradas ideais por
manterem equilibrio entre velocidade de reabsorcdo e formacdo de novo tecido dsseo

(Minetti et al., 2023).

O protocolo de preparo é descrito como clinicamente vidvel, podendo ser executado
chairside, sem necessidade de d4rea doadora secunddria, além de apresentar
caracteristicas biocompativeis e potencial osteoindutor. Entretanto, trata-se de técnica
sensivel ao operador e dependente de equipamentos especificos para sua adequada

execucdo (Vantary et al., 2023).

Adicionalmente, Binderman et al. (2014) relatam que o material particulado é
submetido a um processo quimico rapido utilizando solucdo de alcool basico associada
ao hidréoxido de sédio, com a finalidade de remover bactérias, toxinas e residuos

organicos, contribuindo para a obtengdao de um enxerto biologicamente seguro.

Os enxertos dentinarios podem ser processados mantendo sua mineralizagao original,
preservando simultaneamente os componentes organicos e inorganicos, ou submetidos
a desmineralizacdo, procedimento que expde a matriz colagénica e favorece a liberacao
de proteinas bioativas, incluindo fatores de crescimento relevantes ao processo

regenerativo (Lima et al., 2024).

Biocompatibilidade do enxerto de dentina

De acordo com a literatura, biomateriais derivados da dentina autdégena apresentam
propriedades osteocondutoras e osteoindutoras em razdao de sua composicao rica em
componentes organicos, como coldgeno tipo |, e inorganicos, como hidroxiapatita e

fosfato de cdlcio. Essas caracteristicas conferem ao material a capacidade de atuar como
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matriz para deposicdo Ossea e, simultaneamente, estimular processos bioldgicos
relacionados a diferenciagao celular e neoformag¢dao mineralizada. Tais propriedades
tornam a dentina autdgena alternativa promissora para procedimentos de preservacao
do rebordo alveolar (ARP — Alveolar Ridge Preservation), cujo objetivo é minimizar a
reabsorcao fisioldgica pds-extracdo e manter volume ésseo adequado para futuras

reabilitacGes implantossuportadas (Hussain, Al-Quisi e Abdulkareem, 2023).

Nos ultimos anos, diferentes estudos tém destacado a utilizagdao da dentina autégena
proveniente de dentes extraidos como enxerto dsseo alveolar em técnicas de aumento
do rebordo. A relevancia dessa estratégia relaciona-se ao fato de que a exodontia
permanece entre os procedimentos cirdrgicos mais frequentes na pratica odontoldgica.
Material anteriormente considerado residuo biolégico passa, assim, a ser reaproveitado
terapeuticamente, em consonancia com principios de sustentabilidade, Economia Verde

e Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel propostos pela ONU (Minetti et al., 2022).

Durante o primeiro ano apds a remocgao dentaria, o rebordo alveolar sofre intensos
eventos cicatriciais acompanhados por alteracdes dimensionais expressivas. Essas
modificacbes podem comprometer largura e altura dssea, decorrentes da inevitavel
reabsorcdo horizontal e vertical, impactando negativamente a funcdo e a estética das

reabilitacGes protéticas, inclusive implantares (Mahendra et al., 2024).

Estudos recentes indicam que a dentina configura-se como substituto ésseo inovador e
versatil, apresentando elevada biocompatibilidade e facilidade de obtencdo. A
preservacao de sua arquitetura interna, associada a relevante quantidade de matéria

organica, amplia seu potencial para regeneracdo éssea efetiva (Olchowy et al., 2024).

Os enxertos de dentina particulada também tém demonstrado resultados promissores
em preservacao alveolar, expansdo de rebordo e elevacdo do seio maxilar. Apos 24
meses de acompanhamento, observou-se elevada taxa de reabsor¢cdo acompanhada por
substituicdo éssea progressiva, sem sinais clinicos de inflamacdo. A presenca de tubulos
dentindrios abertos favorece a penetracdo capilar e contribui para remodelacdo

acelerada do material (Cervera-Maillo et al., 2021).
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O uso de osso autégeno em procedimentos de aumento alveolar permanece
amplamente reconhecido como padrdo-ouro terapéutico. Sua eficacia encontra-se bem
documentada, especialmente na forma de blocos désseos, com taxas de sucesso

superiores a 95%, inclusive em maxilas severamente reabsorvidas (Minetti et al., 2022).

A dentina desmineralizada apresenta porosidade interna e externa, caracteristica que
favorece suprimento sanguineo e reabsorcdo gradual do enxerto, contribuindo para
adequada cicatrizagdao. Além disso, destaca-se pelo baixo risco de morbidade, facilidade
de manipulacdo, auséncia de antigenicidade e propriedades osteocondutoras e
osteoindutoras, reforcando sua seguranga e aplicabilidade clinica em procedimentos

regenerativos (Chagas et al., 2021).

Em especial na cirurgia odontoldgica, materiais derivados de dentes contendo fatores
naturais de crescimento surgem como alternativa promissora aos enxertos 4sseos
autogenos convencionais, com potencial para reduzir morbidade cirdrgica e custos

terapéuticos (Olchowy et al., 2024).

Potencial Regenerativo

A viabilidade de instalacdo de implantes em areas previamente submetidas a extracao
depende diretamente da quantidade de osso remanescente apds a reabsorcdo do osso
fasciculado periodontal. O remodelamento dsseo constitui processo bioldgico complexo
gue, na auséncia dos estimulos troficos fornecidos pelo ligamento periodontal, pode
resultar em perda expressiva do osso alveolar. Durante o primeiro ano pds-extracao,
tecidos moles e duros sofrem alteracdes dimensionais relevantes, tornando o volume
osseo residual fator decisivo para instalacdo adequada do implante (Minetti et al.,

2022).

A dentina tem sido amplamente reconhecida como material promissor para substituicao
dssea, apresentando propriedades osteocondutoras e osteoindutoras. Sua composicao
e estrutura assemelham-se ao tecido 6sseo, contendo colageno tipo |, sialoproteina,
osteopontina, dentina matriz proteina-1, osteocalcina, osteonectina e proteinas
morfogenéticas dsseas. Entretanto, o preparo da matriz dentindria para enxertia ainda

apresenta consideravel variabilidade metodoldgica, especialmente quanto ao tamanho
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das particulas, métodos de esterilizagdo e grau de mineralizagdao, que pode ser ndo
desmineralizada, parcialmente desmineralizada ou totalmente desmineralizada.
Estudos in vivo demonstram potencial osteoindutor relevante desse biomaterial (Cunha

et al., 2022).

Estudos recentes em humanos demonstraram que a matriz de dentina autdloga
parcialmente desmineralizada, preparada chairside, apresenta eficacia e seguranca em
procedimentos regenerativos em Implantodontia, incluindo preservacao alveolar,

aumento do rebordo alveolar e elevagao do seio maxilar (Minetti et al., 2019).

Além disso, a dentina atua como arcabouco bioldgico favoravel em razio de sua
composicdo baseada em colageno tipo |, insolubilidade acida, natureza acelular e
avascular, bem como da presenca de tubulos dentindrios nanoporosos contendo
minerais e proteinas nao coldgenas. Entre essas proteinas, destacam-se as
morfogenéticas, semelhantes as encontradas na matriz 6ssea. Quimicamente, a matriz
dentindria contém diferentes formas de fosfato, incluindo hidroxiapatita, B-fosfato
tricdlcico, octafosfato de cdlcio e fosfato de calcio amorfo. Em virtude de propriedades
guimiotdticas capazes de atrair células progenitoras e osteoblastos, a dentina autdloga

pode ser empregada como substituto dsseo biologicamente ativo (Cunha et al., 2022).

DISCUSSAO

A preservacdo e o aumento do rebordo alveolar permanecem entre os principais
desafios da Implantodontia contemporanea, sobretudo em razdo das alteracbes
dimensionais que sucedem a perda dentdria e que podem comprometer o
posicionamento tridimensional dos implantes, a estabilidade dos tecidos peri-
implantares e os resultados estéticos de longo prazo. Nesse contexto, a busca por
biomateriais capazes de associar eficacia bioldgica, previsibilidade clinica e menor
morbidade cirurgica tem estimulado o desenvolvimento de alternativas ao enxerto
autogeno convencional, destacando-se, entre elas, a dentina autéloga particulada. Os

achados desta revisdo sugerem que esse biomaterial apresenta desempenho promissor
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e coerente com as demandas atuais da pratica clinica regenerativa (Dixit et al., 2024;

Garantizado, Oliveira e Nascimento, 2025).

Sob a perspectiva biolégica, a similaridade estrutural e composicional entre dentina e
tecido d6sseo parece exercer papel central na resposta regenerativa observada. A
presenca de colageno tipo |, proteinas ndo coldgenas e fatores de crescimento, incluindo
proteinas morfogenéticas dsseas, favorece mecanismos simultaneos de osteoconducao
e osteoindugdo, estabelecendo microambiente favoravel a neoformagdo dssea e a
remodelacdo tecidual (Cunha et al., 2022; Sdnchez-Labrador et al., 2023). Tais evidéncias
corroboram estudos que relatam adequada integracdo tecidual e baixa resposta
inflamatdria, reforcando a elevada biocompatibilidade do material e sua seguranca

bioldgica em aplicag¢des clinicas (Hussain, Al-Quisi e Abdulkareem, 2023).

Outro aspecto de grande relevancia refere-se ao desempenho clinico comparavel da
dentina autdloga quando analisada frente a biomateriais amplamente consolidados,
especialmente os enxertos xendgenos. Ensaios clinicos recentes demonstraram que a
dentina parcialmente desmineralizada é capaz de promover formacdo dssea adequada,
com resultados semelhantes aos observados com biomateriais de origem bovina,
ampliando, assim, suas possibilidades terapéuticas em diferentes cenarios
reconstrutivos (Quyang et al., 2024). Essa equivaléncia clinica, associada a eliminacdo da
necessidade de uma segunda area cirurgica doadora, representa vantagem expressiva
no que se refere a reducdo de morbidade, desconforto pds-operatdrio e tempo
operatdrio, além de potencial impacto favoravel sobre os custos do tratamento

(Olchowy et al., 2024).

Os protocolos de preparo do enxerto dentinario também merecem destaque, uma vez
que influenciam diretamente suas propriedades bioldgicas e seu comportamento
clinico. Técnicas envolvendo moagem controlada, descontaminacdo quimica e
diferentes graus de desmineralizacao tém sido propostas com a finalidade de otimizar a
liberacdo de moléculas bioativas e melhorar a interacdo entre biomaterial e leito
receptor (Binderman et al., 2014; Vantary et al., 2023). Entretanto, a auséncia de
uniformidade metodoldgica entre os protocolos disponiveis ainda constitui limitacdo

relevante, dificultando a comparacdo entre estudos e restringindo a formulagdo de
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diretrizes clinicas mais consistentes e reprodutiveis (Meném, Santos e Mascarenhas,

2024).

No que se refere ao comportamento bioldgico in vivo, observa-se que os enxertos de
dentina particulada apresentam taxa de reabsor¢cao compativel com o processo de
substituicdo gradual por tecido dsseo neoformado. Tal caracteristica assume especial
importancia clinica, pois favorece remodelagao fisioldgica do sitio enxertado e reduz a
permanéncia de material residual, aspecto frequentemente relacionado a alguns
enxertos xenogenos (Cervera-Maillo et al., 2021; Solyom et al., 2023). Adicionalmente,
a presenca de tubulos dentindrios pode contribuir para angiogénese e integracao
vascular, fatores essenciais para nutricdo celular, estabilidade do codgulo e sucesso da

regeneracdo 6ssea (Chagas et al., 2021).

Em uma perspectiva ampliada, o reaproveitamento de dentes extraidos como
biomaterial também se relaciona a principios contemporaneos de sustentabilidade e
racionalizacdo de recursos em saude. Estruturas previamente descartadas como
residuos bioldgicos passam a integrar o arsenal terapéutico regenerativo,
representando ndo apenas avanco técnico, mas também mudanca conceitual relevante

na odontologia regenerativa moderna (Minetti et al., 2022).

Apesar dos resultados favoraveis, a literatura disponivel ainda apresenta limita¢des que
devem ser consideradas criticamente. A heterogeneidade metodolégica, as diferencgas
nos protocolos de preparo, a variabilidade dos desfechos analisados e a diversidade dos
desenhos de estudo dificultam a extrapolacdo dos achados para recomendaces
universais. Além disso, a escassez de estudos clinicos prospectivos com
acompanhamento prolongado ainda impede conclusGes definitivas acerca da
estabilidade volumétrica e funcional dos resultados em longo prazo (Dixit et al., 2024;

Meném, Santos e Mascarenhas, 2024).

Diante desse cenario, pode-se inferir que o enxerto particulado de dentina autéloga
representa alternativa vidvel e biologicamente promissora para procedimentos de
preservacdo e aumento do rebordo alveolar. Contudo, a consolidacdo de sua

aplicabilidade clinica depende do desenvolvimento de estudos clinicos mais robustos,
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controlados e metodologicamente padronizados, capazes de fortalecer seu

posicionamento dentro da pratica odontolégica baseada em evidéncias.

CONSIDERACOES FINAIS

A analise critica da literatura disponivel permite inferir que o enxerto particulado de
dentina autdloga representa uma alternativa biologicamente vidvel e clinicamente
promissora para procedimentos de preserva¢ao e aumento do rebordo alveolar. Suas
propriedades favordveis decorrem, sobretudo, da elevada biocompatibilidade, da
similaridade estrutural e composicional com o tecido ésseo, do potencial osteocondutor
e osteoindutor, bem como da possibilidade de obtencdao imediata a partir de dentes

extraidos no préprio ato cirurgico.

Do ponto de vista clinico, esse biomaterial apresenta vantagens relevantes, incluindo
reducdo da morbidade inerente a coleta de enxertos autdégenos convencionais,
eliminacdao da necessidade de segunda darea cirurgica doadora, potencial redugao de
custos operatérios e resultados regenerativos comparaveis aos observados com
materiais tradicionalmente empregados. Tais caracteristicas tornam a dentina autdloga
compativel com os principios atuais de uma Implantodontia menos invasiva, mais

racional e biologicamente orientada.

Entretanto, embora os achados publicados sejam encorajadores, persistem limita¢des
importantes relacionadas a heterogeneidade dos protocolos de preparo, variabilidade
metodoldgica entre os estudos disponiveis e escassez de ensaios clinicos controlados
com acompanhamento em longo prazo. Esses fatores ainda restringem conclusdes
definitivas quanto a previsibilidade dos resultados e a padronizacdo de sua aplicacdo

clinica.

Dessa forma, torna-se fundamental o desenvolvimento de pesquisas futuras mais
robustas, prospectivas e metodologicamente padronizadas, capazes de estabelecer

protocolos clinicos reprodutiveis e fortalecer o nivel de evidéncia cientifica acerca da
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seguranca e eficacia do enxerto particulado de dentina autéloga na pratica odontoldgica

contemporanea.
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