= ;
C @ Qualis{ 3)
ST 0212024 4

Google

Académico

| Latindex | g DOl

USO DA ANESTESIA GERAL NA SONDAGEM DO CANAL LACRIMAL:
PERFIL EPIDEMIOLOGICO DAS INTERNACOES NO BRASIL ENTRE
2019 E 2025.

Ingrid Pedroso Ribeiro , Larissa Hipolito Amaral , Julia Piol da Luz , Murilo Centeno
Abip, Anderson Rogério Mioto , Felipe Barros Fonseca , Elderson Andrews Parnaiba
Macedo , Thaynara Cristiane Putrick, Felipe Ballaris Silva, Kevin Andrey Magalhaes
Ferreira, Larissa dos Santos da Silva, Lorenzo Colmanetti Camarim, Aaron Yamaoto

d https://doi.org/10.36557/2674-8169.2026v8n4p65-76
Artigo recebido em 2 Margo e publicado em 2 de Abril de 2026

ARTIGO ORIGINAL

RESUMO

A obstrucdo do ducto nasolacrimal é uma condicdo frequente na infancia, podendo
ocasionar epifora persistente e infeccGes recorrentes quando ndo ocorre resolucdo
espontanea, sendo a sondagem do canal lacrimal o tratamento cirurgico de escolha nos
casos refratarios, frequentemente realizada sob anestesia geral em ambiente hospitalar.
Este estudo teve como objetivo analisar o perfil epidemiolégico das internagdes por
sondagem de canal lacrimal sob anestesia geral no Brasil, no periodo de 2019 a 2025. Trata-
se de estudo observacional, descritivo, de carater ecoldgico e abordagem quantitativa,
realizado com dados secundarios do Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS),
disponiveis no DATASUS. Foram avaliadas as variaveis ano de internacao, regiao geografica,
média de permanéncia hospitalar, custos e complexidade do procedimento. No periodo
analisado, foram registradas 858 interna¢des no pais, com reducdao em 2020, provavel
reflexo da suspensdo de procedimentos eletivos durante a pandemia de COVID-19, seguida
de retomada progressiva até 2024 e queda em 2025, possivelmente relacionada a
incompletude dos dados. A Regido Sudeste concentrou o maior nimero de internacgdes (490)
e 0os maiores custos hospitalares, refletindo maior capacidade assistencial. A média nacional
de permanéncia foi de 0,4 dias, caracterizando hospitaliza¢cdes de curta duracdo. Todas as
internacdes foram classificadas como de média complexidade e ndo houve registro de dbitos
no periodo estudado. Conclui-se que o procedimento apresenta perfil seguro, baixa
permanéncia hospitalar e impacto financeiro moderado no SUS, com distribuicdo regional
desigual e influéncia de fatores contextuais sobre seu volume assistencial.
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USE OF GENERAL ANESTHESIA IN LACRIMAL DUCT PROBING:
EPIDEMIOLOGICAL PROFILE OF HOSPITALIZATIONS IN BRAZIL
BETWEEN 2019 AND 2025.

ABSTRACT

Nasolacrimal duct obstruction is a common condition in childhood and may lead to persistent
epiphora and recurrent infections when spontaneous resolution does not occur. Lacrimal duct
probing is the surgical treatment of choice in refractory cases and is frequently performed
under general anesthesia in a hospital setting. This study aimed to analyze the epidemiological
profile of hospitalizations for lacrimal duct probing under general anesthesia in Brazil from
2019 to 2025. This is an observational, descriptive, ecological study with a quantitative
approach, conducted using secondary data from the Brazilian Unified Health System Hospital
Information System (SIH/SUS), available through DATASUS. The variables analyzed included
year of hospitalization, geographic region, average length of hospital stay, costs, and
procedure complexity. During the study period, 858 hospitalizations were recorded
nationwide, with a reduction in 2020, likely reflecting the suspension of elective procedures
during the COVID-19 pandemic, followed by a progressive increase until 2024 and a decline in
2025, possibly due to incomplete data for the final year. The Southeast Region accounted for
the highest number of hospitalizations (490) and the highest hospital costs, reflecting greater
healthcare capacity. The national average length of stay was 0.4 days, indicating short-term
hospitalizations. All admissions were classified as medium complexity, and no in-hospital
deaths were recorded during the study period. It is concluded that the procedure presents a
safe profile, short hospital stay, and moderate financial impact on the public health system,
with unequal regional distribution and influence of contextual factors on its service volume.

Keywords: Epidemiology; General anesthesia; Hospitalizations; Nasolacrimal duct
obstruction; Unified Health System.
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INTRODUCAO

A obstrucdo do ducto nasolacrimal constitui uma das alteragdes mais frequentes
do sistema lacrimal, especialmente na populagdo pedidtrica. A obstrugdo congénita do
ducto nasolacrimal (ODNL) é caracterizada pela persisténcia de epifora, secrecdo
mucosa ou mucopurulenta e episddios recorrentes de conjuntivite nos primeiros meses
de vida, decorrentes, na maioria das vezes, da falha na abertura da valvula de Hasner.
Estima-se que a ODNL acometa entre 5% e 20% dos recém-nascidos, com resolugao
espontanea em grande parte dos casos durante o primeiro ano de vida (MACKE et al.,

2015; GODOY FARAT et al., 2021).

Nos casos em que ndo ocorre resolugdo espontdnea apds tratamento
conservador — que inclui massagem do saco lacrimal e higiene ocular — a sondagem do
canal lacrimal é considerada o procedimento cirdrgico inicial de escolha. A técnica
consiste na dilatagcdo dos pontos lacrimais e introdugao de sonda metalica ao longo do
trajeto do ducto nasolacrimal, com o objetivo de romper a obstrucdo distal e
restabelecer a drenagem adequada das lagrimas. Evidéncias apontam elevadas taxas de
sucesso, particularmente quando realizada em criangas menores de dois anos,
reforcando sua importancia como abordagem terapéutica primaria (GODOY FARAT et

al., 2021; PEDIATRIC EYE DISEASE INVESTIGATOR GROUP, 2008).

A definicdo do ambiente e da técnica anestésica para realizacdao da sondagem
depende de fatores como idade, cooperacao da crianga, experiéncia do cirurgidao e
disponibilidade estrutural. Embora a sondagem possa ser realizada em consultério sob
anestesia topica em casos selecionados, a anestesia geral é amplamente empregada,
sobretudo em lactentes e criancas pequenas, a fim de garantir imobilidade, seguranca e
reducdo do risco de trauma iatrogénico. Relatério da American Academy of
Ophthalmology destaca que tanto a abordagem ambulatorial quanto a hospitalar
apresentam bons resultados, devendo a escolha considerar aspectos clinicos e logisticos

(AMERICAN ACADEMY OF OPHTHALMOLOGY, 2020).
No Brasil, a sondagem do canal lacrimal sob anestesia geral integra a Tabela de

Procedimentos do Sistema Unico de Satude (SUS), sendo registrada como procedimento

hospitalar no Sistema de Gerenciamento da Tabela de Procedimentos, Medicamentos e
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OPM (SIGTAP) (BRASIL, 2022). Os dados de internagao sdo consolidados pelo Sistema de
Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), ferramenta amplamente utilizada para
anadlises epidemioldgicas e planejamento em saude (BRASIL, 2023). A utilizacdo de bases
secunddrias oficiais permite avaliar tendéncias temporais, distribuicdo regional, perfil

etario e impacto sobre os servigos hospitalares.

Entre 2019 e 2025, o sistema de saude brasileiro enfrentou importantes desafios,
notadamente em decorréncia da pandemia de COVID-19, que ocasionou suspensao
tempordria de procedimentos eletivos e reorganizagao dos fluxos assistenciais. Estudos
apontam reducdo significativa de cirurgias eletivas durante o periodo pandémico, com
posterior retomada gradual das atividades (COVIDSURG COLLABORATIVE, 2020). Nesse
cenario, torna-se relevante investigar o comportamento das internacdes relacionadas a
sondagem do canal lacrimal sob anestesia geral, considerando possiveis oscilagcdes

associadas ao contexto sanitario.

A analise do perfil epidemioldgico das internacdes por uso de anestesia geral na
sondagem do canal lacrimal no Brasil pode contribuir para o entendimento da
organizacao da atencdo oftalmolégica pedidtrica, da demanda hospitalar e do impacto
assistencial desse procedimento no ambito do SUS. Ademais, a caracterizacdo das
tendéncias temporais e regionais fornece subsidios para formulacdo de politicas

publicas, planejamento de recursos e qualificacdo da assisténcia.

Dessa forma, o presente estudo tem como objetivo analisar o perfil
epidemioldgico das internacdes relacionadas ao uso da anestesia geral na sondagem do
canal lacrimal no Brasil, no periodo de 2019 a 2025, descrevendo sua distribuicdo
temporal, regional e etdria, bem como discutindo fatores associados as variagdes

observadas no periodo.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo epidemioldgico, observacional, descritivo, de carater
ecoldgico e abordagem quantitativa, realizado a partir de dados secundarios de dominio
publico. O estudo teve como objetivo analisar o perfil das internacdes hospitalares
relacionadas ao procedimento de sondagem do canal lacrimal sob anestesia geral no

Brasil, no periodo de janeiro de 2019 a dezembro de 2025.
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Os dados foram obtidos por meio do Sistema de Informagdes Hospitalares do
Sistema Unico de Saude (SIH/SUS), disponibilizado pelo Departamento de Informatica
do SUS (DATASUS), 6rgdo vinculado ao Ministério da Saude (BRASIL, 2023). Foi utilizada
a base de dados referente as Autoriza¢des de Internagdo Hospitalar (AIH), considerando
o procedimento registrado na Tabela de Procedimentos, Medicamentos e OPM do SUS
(SIGTAP), conforme padronizagdo nacional (BRASIL, 2022). A coleta foi realizada na
plataforma TABNET/DATASUS, selecionando-se o procedimento correspondente a
sondagem de canal lacrimal sob anestesia geral, o periodo de interesse e as varidveis
disponiveis.

Foram incluidas todas as interna¢des registradas no territorio nacional
relacionadas ao procedimento analisado, independentemente de sexo, faixa etaria ou
unidade da federacdo. Nao foram estabelecidos critérios de exclusdo, tendo em vista
gue o objetivo consistiu em descrever o panorama nacional das interna¢des notificadas
no periodo estudado. Por se tratar de estudo ecolégico com dados agregados, a unidade
de andlise foi composta pelos registros consolidados por local e periodo, e ndo por

individuos isoladamente.

As varidveis analisadas incluiram ano de internacdo, regido geogrdfica de
ocorréncia (Norte, Nordeste, Sudeste, Sul e Centro-Oeste), unidade federativa, carater
de atendimento (eletivo ou urgéncia), tempo médio de permanéncia hospitalar, nimero
de Obitos e valor total das internacGes. Essas varidveis foram selecionadas por
permitirem a caracterizacdao do perfil epidemioldgico e da utilizagdo hospitalar do

procedimento no ambito do SUS.

Os dados coletados foram organizados em planilhas eletronicas e submetidos a
analise estatistica descritiva. Foram calculadas frequéncias absolutas e relativas para
varidveis categdricas, bem como médias para varidaveis continuas, quando aplicavel. A
tendéncia temporal foi avaliada por meio da comparacdo anual do numero de
internacdes ao longo do periodo analisado, com apresentacdo dos resultados em
tabelas e graficos para melhor visualizacdo e interpretacao.

Por se tratar de pesquisa realizada com dados secunddrios, agregados, de acesso

publico e sem identificacdo nominal dos pacientes, o estudo dispensa submissdo ao

Comité de Etica em Pesquisa, conforme estabelece a Resolucdo n2 510, de 7 de abril de
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2016, do Conselho Nacional de Saude (BRASIL, 2016).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise temporal das internacbes por sondagem de canal lacrimal sob
anestesia geral no Brasil, entre 2019 e 2025, evidencia a relevancia desse procedimento
no ambito da assisténcia oftalmoldgica hospitalar do Sistema Unico de Saude. No
periodo analisado, foram registradas 858 internacdes, com reducdo expressiva em 2020
(98 internagdes) em comparagao a 2019 (191), seguida de retomada progressiva a partir
de 2021, atingindo pico em 2024 (193 internagdes). Em 2025, observou-se queda
acentuada (13 internagdes), possivelmente relacionada a incompletude dos dados do

ultimo ano da série historica (Tabela 1).

Quanto a distribuicdo regional, a Regido Sudeste concentrou o maior nimero
absoluto de internagcbes (490), correspondendo a mais da metade dos registros
nacionais no periodo, seguida pelas Regides Sul (136), Nordeste (119), Norte (61) e
Centro-Oeste (52). Esse padrdao manteve-se relativamente constante ao longo dos anos,
com predominancia do Sudeste em todos os periodos analisados. Tal achado pode ser
explicado pela maior densidade populacional, maior oferta de servicos hospitalares

especializados e maior capacidade instalada da rede assistencial nessa regiao.

A reducdo observada em 2020 pode estar associada a reorganizacao dos servicos
de saude durante a pandemia de COVID-19, quando procedimentos eletivos foram
temporariamente suspensos ou adiados. A retomada progressiva a partir de 2021 e o
crescimento até 2024 sugerem recomposicdo da demanda reprimida e normalizacdo

gradual do fluxo assistencial.

Em relacdo a média de permanéncia hospitalar, verificou-se baixa duracao das
internacdes em todas as regiGes, com média nacional de 0,4 dias no periodo analisado
(Tabela 2), evidenciando o carater de curta permanéncia do procedimento. A Regido
Norte apresentou média ligeiramente superior (0,7 dias), enquanto Sudeste e Sul
registraram médias de 0,3 e 0,4 dias, respectivamente. As variacdes regionais podem
refletir diferencas nos fluxos assistenciais, na organizacao hospitalar ou na necessidade

de observacdo pds-anestésica.
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Tabela 1. Dados epidemioldgicos das internagdes devido sondagem de canal

lacrimal sob anestesia geral por unidade federativa e ano.

Regiao 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 [Total

Regiao Norte 21 13 6 3 10 8 0 61
Regiao Nordeste 24 18 13 19 23 22 0 119
Regido Sudeste 108 45 37 73 80 136 11 490
Regido Sul 27 18 33 22 14 21 1 136
Regiao Centro-Oeste 11 4 12 8 10 6 1 52
Total 191 98 101 125 137 193 13 858

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informac¢des Hospitalares do SUS

(SIH/SUS)

Tabela 2. Dados epidemioldgicos das internagdes devido sondagem de canal

lacrimal sob anestesia geral por unidade federativa e média de permanéncia hospitalar

em dias.

Regido 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 Total
Regido Norte 0,7 0,9 1 1 0,5 0 0 0,7
Regiao Nordeste 0,9 0,6 0,6 0,1 0,1 1,6 0 0,7
Regiao Sudeste 0,4 0,1 0,8 0,1 0,2 0,1 0,1 0,3
Regido Sul 0,5 0,3 0,3 0,2 0,2 0,9 0 0,4
Regiao Centro-Oeste 0,6 2,5 1,2 0,1 0 0,2 0 0,6
Total 0,5 0,5 0,7 0,2 0,2 0,4 0,1 0,4

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informag¢des Hospitalares do SUS

(SIH/SUS)

No que se refere aos custos hospitalares, os gastos totais no periodo analisado
somaram RS 125.463,26 (Tabela 3). Observa-se crescimento progressivo das despesas
entre 2021 (RS 14.871,64) e 2024 (RS 27.454,01), acompanhando o aumento do nimero
de internacdes. A Regido Sudeste foi responsavel pela maior parcela dos custos (RS
68.711,52), seguida pelas Regides Nordeste (RS 16.624,55) e Sul (RS 24.120,66). Esse
padrdo acompanha a distribuicdo do volume assistencial, reforcando o impacto

econdmico proporcional ao nimero de procedimentos realizados.

Tabela 3. Dados epidemiolégicos do valor do servico hospitalar em reais devido
internacdes para sondagem de canal lacrimal sob anestesia geral por unidade federativa

€ ano.

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 8, Issue 3 (2026), Page 65-76.



= BJiHs

USO DA ANESTESIA GERAL NA SONDAGEM DO CANAL LACRIMAL: PERFIL
EPIDEMIOLOGICO DAS INTERNAGCOES NO BRASIL ENTRE 2019 E 2025.

| Ribeiro et. al.

Regido 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 Total
Regido Norte 2.978,28 1.823,64 833,68 420,84 1.403,20 1.058,24 0| 8.517,88
Regido Nordeste 3.745,57 2.485,42 1.783,64 2.537,32 3.122,44 2.950,16 0| 16.624,55
Regiao Sudeste 15.238,36 6.697,99 5.899,65 9.844,89( 10.727,18| 18.789,51 1.513,94| 68.711,52
Regido Sul 4.989,67| 4.718,46| 4.539,18| 3.014,73| 2.871,92| 3.854,42 132,28| 24.120,66
Regidao Centro-Oeste 1.624,90 690,26 1.818,49 1.082,24 1.338,80 801,68 132,28 7.488,65
Total 28.576,78| 16.415,77| 14.874,64| 16.900,02| 19.463,54| 27.454,01| 1.778,50|125.463,26

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informac¢des Hospitalares do SUS

(SIH/SUS).

A andlise da complexidade das internagdes demonstra que todos os 858 registros
foram classificados como média complexidade (Tabela 4), o que é compativel com a
natureza do procedimento, que exige ambiente hospitalar e suporte anestésico, mas
nao envolve, em regra, recursos de alta complexidade. Nao foram identificados registros

classificados como alta complexidade no periodo estudado.

Tabela 4. Dados epidemioldgicos da complexidade de internagdes devido

sondagem de canal lacrimal sob anestesia geral por unidade federativa e ano.

Regiao Média complexidade |Total

Regiao Norte 61 61
Regiao Nordeste 119 119
Regiao Sudeste 490 490
Regiao Sul 136 136
Regidao Centro-Oeste 52 52
Total 858 858

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informac¢des Hospitalares do SUS

(SIH/SUS).

De modo geral, os resultados evidenciam que a sondagem de canal lacrimal sob
anestesia geral apresenta perfil de procedimento hospitalar de curta permanéncia,
classificado como de média complexidade e com impacto financeiro relativamente
moderado no contexto do SUS. A concentracdo regional no Sudeste reflete
desigualdades estruturais na oferta de servicos especializados e maior capacidade
instalada dessa regido, enquanto as oscilacdes temporais observadas entre 2020 e 2021
provavelmente estdo relacionadas aos efeitos da pandemia sobre a realizacdo de
procedimentos eletivos e a posterior recomposi¢cdo da demanda reprimida. Destaca-se,

ainda, que ndo houve registro de Obitos associados as internagdes por esse
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procedimento no periodo analisado, reforcando seu cardter seguro e de baixo risco
quando realizado em ambiente hospitalar com suporte anestésico adequado. Esses
achados reforgam a importancia do monitoramento continuo dos indicadores
assistenciais para subsidiar o planejamento e a organiza¢do da atengao oftalmoldgica no

Brasil.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo permitiu caracterizar o perfil epidemiolégico das internagdes
por sondagem de canal lacrimal sob anestesia geral no Brasil, no periodo de 2019 a 2025,
evidenciando tratar-se de procedimento hospitalar de média complexidade, curta
permanéncia e baixo impacto sobre a mortalidade hospitalar. Ao longo da série
histérica, observou-se oscilacdo no nimero de internacdes, com reducdo expressiva em
2020, possivelmente associada a suspensdo temporaria de procedimentos eletivos

durante a pandemia de COVID-19, seguida de retomada progressiva até 2024.

A Regido Sudeste concentrou o maior numero de internagdes e os maiores
custos hospitalares, refletindo maior densidade populacional, maior oferta de servigos
especializados e papel de referéncia assistencial dessa regidao no contexto nacional. As
demais regides apresentaram volumes menores, o que pode indicar diferencas na
organizacao da rede oftalmoldgica, acesso aos servigos ou distribuicao de profissionais

especializados.

A média de permanéncia hospitalar inferior a um dia em todas as regides
confirma o carater resolutivo e de curta duracdo do procedimento, compativel com sua
natureza cirdrgica simples e com protocolos assistenciais que priorizam alta precoce.
Ademais, a auséncia de registros de obitos no periodo analisado reforca o perfil de
seguranca da sondagem de canal lacrimal sob anestesia geral quando realizada em

ambiente hospitalar adequado.

Do ponto de vista da gestdao em saude, os achados deste estudo contribuem para
o entendimento da demanda hospitalar relacionada a oftalmologia pediatrica e podem
subsidiar estratégias de planejamento, alocacdo de recursos e organizacdo da rede

assistencial. Recomenda-se a realizagdo de estudos complementares que avaliem
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indicadores clinicos, tempo de espera para o procedimento e desfechos pds-
operatoérios, a fim de ampliar a compreensao sobre a qualidade da assisténcia prestada

e possiveis desigualdades regionais no acesso ao tratamento.

REFERENCIAS

AMERICAN ACADEMY OF OPHTHALMOLOGY. Office- or facility-based probing for congenital
nasolacrimal duct obstruction: a report by the American Academy of Ophthalmology.

Ophthalmology, v. 127, n. 2, p. 245-252, 2020.

BRASIL. Conselho Nacional de Saude. Resoluc¢do n2 510, de 7 de abril de 2016. Disp&e sobre as
normas aplicaveis a pesquisas em Ciéncias Humanas e Sociais. Diario Oficial da Unido: Brasilia,

DF, 24 maio 2016.

BRASIL. Ministério da Saude. Sistema de Gerenciamento da Tabela de Procedimentos,
Medicamentos e OPM do SUS (SIGTAP). Brasilia: Ministério da Saude, 2022. Disponivel em:

http://sigtap.datasus.gov.br

BRASIL. Ministério da Saude. Departamento de Informatica do SUS (DATASUS). Sistema de
Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS). Brasilia: Ministério da Saude, 2023. Disponivel em:

https://datasus.saude.gov.br/

COVIDSURG COLLABORATIVE. Elective surgery cancellations due to the COVID-19 pandemic:
global predictive modelling to inform surgical recovery plans. British Journal of Surgery, v. 107,

n. 11, p. 1440-1449, 2020.

GODOY FARAT, J. et al. Sondagem no tratamento da obstrugao lacrimonasal congénita: revisao
sistematica de ensaios clinicos randomizados e metanalise. Arquivos Brasileiros de Oftalmologia,

v. 84, n. 6, p. 567-575, 2021.

MACKE, J. P. et al. Nasolacrimal duct obstruction in children: epidemiology and management.

Current Opinion in Ophthalmology, v. 26, n. 5, p. 421-425, 2015.

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 8, Issue 3 (2026), Page 65-76.



: USO DA ANESTESIA GERAL NA SONDAGEM DO CANAL LACRIMAL: PERFIL
7\ EPIDEMIOLOGICO DAS INTERNAGCOES NO BRASIL ENTRE 2019 E 2025.

Feims Ribeiro et. al.

PEDIATRIC EYE DISEASE INVESTIGATOR GROUP. Resolution of congenital nasolacrimal duct
obstruction with nonsurgical management. Archives of Ophthalmology, v. 126, n. 7, p. 932-936,

2008.

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 8, Issue 3 (2026), Page 65-76.



