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REVISAO DE LITERATURA

RESUMO

O ameloblastoma unicistico € uma neoplasia benigna comum, geralmente localizada em
mandibula e caracterizada por potencial de recorréncia. Tradicionalmente, o tratamento
radical envolve resseccbes marginais ou segmentares; porém, estratégias conservadoras,
como a marsupializacdo, tém ganhado destaque pela preservacao das estruturas anatémicas
e reducdo da morbidade. Objetivo: Analisar a eficacia da marsupializacdo como abordagem
conservadora no manejo do ameloblastoma unicistico, avaliando indicacdes, técnica
cirdrgica, reducdo da lesdo e taxas de recidiva. Metodologia: Trata-se de uma revisao
literatura realizada a partir de artigos publicados nos ultimos anos e selecionados por meio
das bases Google Scholar, Scopus e Pubmed utilizando descritores relacionados ao
ameloblastoma unicistico e técnicas conservadoras de tratamento. Conclusdo: A literatura
demonstra que, quando bem indicados, os casos tratados com marsupializagdo apresentam
reducdo significativa da lesdo, preservacdo anatomica. Apesar dos resultados favoraveis, é
indispensavel acompanhamento prolongado devido ao risco de recidiva.

Palavras-chave: Ameloblastoma unicistico; Marsupializacdo; Tumor odontogénico;
Tratamento conservador.
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Marsupialization as a Conservative Treatment for Unicystic
Ameloblastoma

ABSTRACT

Unicystic ameloblastoma is a benign but potentially recurrent odontogenic tumor commonly
located in the mandible. Radical treatment often involves marginal or segmental resection;
however, conservative strategies such as marsupialization have gained prominence due to
their ability to preserve anatomical structures and reduce morbidity. Objective: To evaluate
the effectiveness of marsupialization as a conservative approach for unicystic ameloblastoma
by discussing indications, surgical technique, clinical outcomes, and recurrence rates.
Methods: A literature review was conducted using articles indexed in Google Scholar, Scopus,
and Pubmed selected through descriptors related to unicystic ameloblastoma and
conservative treatment. Conclusion: Evidence suggests that marsupialization can lead to
substantial lesion reduction and bone preservation when applied to appropriately selected
cases. Long-term follow-up remains essential given the possibility of recurrence.

Keywords: Unicystic ameloblastoma; Marsupialization; Odontogenic tumor; Conservative
treatment.
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INTRODUCAO

O ameloblastoma é um tumor odontogénico benigno, porém localmente
agressivo, caracterizado por crescimento lento, comportamento infiltrativo e alto
potencial de recidiva. Entre suas variantes, o ameloblastoma unicistico (AU) destaca-se
por acometer majoritariamente pacientes jovens e apresentar um comportamento
biolégico menos invasivo, o que torna a escolha da abordagem terapéutica um tema de

amplo debate na literatura.>1°

Tradicionalmente, o tratamento radical por meio de ressec¢bes segmentares
oferece menores taxas de recorréncia, mas implica em morbidade funcional e estética
significativa. Nesse contexto, estratégias conservadoras, como a marsupializa¢cdo, tém
ganhado relevancia por promoverem a descompressdao da lesdo e estimularem a

neoformac3o dssea, preservando estruturas anatémicas nobres.'?®

Apesar dos beneficios funcionais, a eficacia dessas técnicas em relacdo ao
controle da recidiva ainda apresenta divergéncias. Diante desse cenario, o objetivo
desta revisdo é analisar a efetividade da marsupializagdo como estratégia conservadora
no tratamento do ameloblastoma unicistico, discutindo suas indicacdes, vantagens e

limitacbes com base na literatura recente.**!

METODOLOGIA

Foram utilizados como motores de busca os indexadores Google Scholar, Scopus
e PubMed para selecdo dos artigos, através dos unitermos “Ameloblastoma unicistico;
Marsupializagdo; Tumor odontogénico; Tratamento conservador”’. Foram excluidos
artigos com mais de 20 anos de publicacdo ou que ndo se encaixavam dentro do escopo

da pesquisa.

REVISAO DE LITERATURA

A compreensdo do ameloblastoma como uma patologia complexa evoluiu
significativamente com a atualizacdo da 52 edicdo da classificacdo da Organizacao
Mundial da Saude (OMS, 2022). De acordo com as novas diretrizes, a distingdo

morfoldgica entre os subtipos unicistico, multicistico/convencional e periférico é
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determinante para destacar diferengas importantes no comportamento biolégico, assim
como, estabelecer o progndstico e as condutas terapéuticas. O subtipo unicistico
acomete principalmente pacientes jovens, apresenta menor agressividade e esta

frequentemente associado a lesdes cisticas expansivas da mandibula.®1°

As abordagens terapéuticas para o ameloblastoma unicistico dividem-se em
estratégias conservadoras e radicais. Tratamentos radicais como ressec¢do segmentar
ou marginal, apresentam menores taxas de recidiva, porém implicam morbidade
funcional e estética relevante. Em contraposicdao, condutas conservadoras, como
marsupializacdo, enucleacdo e uso de agentes adjuvantes, tém sido discutidas como
alternativas eficazes na preservacao estrutural e funcional, especialmente em individuos
jovens. 411

A marsupializacdo, inicialmente popularizada no manejo de outras lesdes
odontogénicas como o queratocisto odontogénico, consiste na abertura da cavidade
tumoral e sua comunicag¢ao com a cavidade oral, promovendo descompressao, redugao
da pressao intracistica e estimulo a neoformacdo dssea. Essa técnica pode resultar em
significativo decréscimo do volume tumoral, possibilitando abordagem cirurgica menos

invasiva posteriormente ou, em alguns casos, constituindo tratamento definitivo.%3°

Evidéncias recentes reforcam a eficadcia da abordagem conservadora, em um
estudo relataram um caso de marsupializacdo de ameloblastoma unicistico com
resposta clinica favoravel e regeneracao dssea progressiva, sem recidiva no periodo de
acompanhamento. Por outro lado, documentaram um caso tratado exclusivamente por
via conservadora, com seguimento de 13 anos sem recorréncia, reforcando a
estabilidade da técnica quando bem indicada. Revisdes sistemdaticas também destacam
gue a diminuicdo da pressdo interna da lesdo, promovida pela marsupializacao,
contribui para reduzir o potencial infiltrativo e prepara o leito cirdrgico para a fase

subsequente de enucleacdo, quando esta é necessdria.l3

Apesar desses resultados positivos, meta-andlises demonstram que o risco de
recorréncia permanece maior nos tratamentos conservadores quando comparados as
resseccoes radicais. Hendra et al. observaram que tratamentos radicais apresentam as
menores taxas de recidiva, enquanto marsupializacdo e enucleacdo exibem taxas mais

elevadas. Entretanto, esses indices permanecem aceitaveis, sobretudo em casos
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selecionados, considerando a preservag¢ao anatémica e funcional proporcionada pelas
técnicas minimamente invasivas. Qiao et al. também reforcam que a combinagdo
marsupializacdo e enucleacdo, quando necessaria, resulta em menores taxas de recidiva

do que a marsupializacdo isolada.**!

Em sintese, a literatura indica que a marsupializagdo é uma alternativa
conservadora eficaz para o manejo do ameloblastoma unicistico, sendo especialmente
vantajosa em pacientes jovens, em lesdes extensas ou préximas a estruturas anatémicas
nobres. No entanto, a técnica requer selegdo criteriosa do paciente, acompanhamento
prolongado e, em muitos casos, complementacdo cirdrgica. Embora tratamentos
radicais apresentem menor risco de recorréncia, as abordagens conservadoras, isoladas
ou combinadas, destacam-se pela preservacao funcional de estética e pela melhoria da

qualidade de vida do paciente 11!

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os achados da literatura demonstram que a marsupializagdo apresenta
resultados favordveis no manejo conservador do ameloblastoma unicistico,
especialmente em pacientes jovens e em lesdes de crescimento lento. De Souza et al.
reforcam que abordagens conservadoras, incluindo marsupializacdo e enucleacdo, tém
ganhado espaco devido a preservagao de estruturas anatémicas e a menor morbidade.
A revisdo sistematica confirma que a marsupializacdo promove reducao volumétrica
significativa, facilitando procedimentos cirdrgicos subsequentes ou constituindo

tratamento definitivo em casos selecionados.!

Casos clinicos corroboram esses achados, Demir e Gunhan observaram resposta
favoravel apds marsupializacdo isolada, com neoformacdo O&ssea progressiva,
manutencdo da integridade mandibular e auséncia de recorréncia durante o
acompanhamento. De forma semelhante, Isolan et al. relataram sucesso no tratamento
conservador de um ameloblastoma unicistico mandibular, com 13 anos de seguimento
sem recidiva, evidenciando estabilidade de longo prazo quando a técnica é

corretamente indicada e monitorada.?3

Apesar das vantagens, comparagdes entre tratamentos conservadores e radicais

ainda mostram diferencas marcantes. Hendra et al. em meta-analise, concluiram que as
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taxas de recorréncia sao menores em tratamentos agressivos (ressec¢des marginal ou
segmentar) quando comparados a marsupializa¢cdo e enucleag¢do. Entretanto, os autores
destacam que abordagens radicais acarretam maior impacto funcional e estético,
especialmente indesejaveis em pacientes jovens ou em lesdes proximas a estruturas
anatémicas nobres. Esse cendrio reforca a necessidade de selecdo criteriosa do paciente

e do tipo de intervengdo.*

A associacdo de técnicas tem se mostrado particularmente promissora. A
combinag¢ao de marsupializacdo seguida de enucleagdao com uso de agentes adjuvantes
é amplamente discutida, sendo a solucdo de Carnoy uma das op¢cGes mais utilizadas. Sua
aplicacdo, descrita em diferentes estudos, reduz a taxa de recidiva ao destruir
remanescentes epiteliais residuais. Evidéncias laboratoriais demonstram que a solucao
promove alteragdes quimicas nos tecidos duros, auxiliando na eliminagdo de células
odontogénicas remanescentes e ampliando a margem de seguranca da lesdo. Dessa
forma, a abordagem combinada permite equilibrar controle tumoral e preservacao de

estruturas.®8

Fatores bioldgicos e histopatoldgicos também influenciam diretamente na escolha
terapéutica. Estudos destacam que o ameloblastoma unicistico apresenta
comportamento menos agressivo e limites mais definidos, favorecendo intervencgdes
menos invasivas. A classificacdo atual da OMS reforca diferencas histoldgicas entre as
variantes, contribuindo para decisbes terapéuticas mais precisas baseadas no

comportamento tumoral.>0

Por fim, dados de revisdao e metanalise de Qiao et al. demonstram que, embora
as taxas de recidiva sejam maiores nos tratamentos conservadores, elas permanecem
aceitaveis quando ha acompanhamento rigoroso e uso de técnicas complementares. A
combinacdo de marsupializacdo e enucleacdo adjuvada apresenta melhor desempenho
gue a marsupializacdo isolada, configurando-se como a estratégia conservadora mais

equilibrada entre preservacdo anatémica e controle da recidiva.'?
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As principais diferencas entre as modalidades terapéuticas, considerando

recidiva e impacto funcional, estdo sintetizadas na Tabela 1.

Menor taxa Taxa moderada/aceitavel

Alta (perda dssea) Baixa (preservacao de estruturas)

Casos agressivos/adultos | LesGes extensas/jovens

Tabela 1: Comparativo entre abordagens radical e conservadora no manejo do ameloblastoma unicistico.

Assim, os dados analisados indicam que a marsupializacao é uma alternativa eficaz
e segura para o manejo do ameloblastoma unicistico, desde que bem indicada,
criteriosamente acompanhada e, quando necessario, associada a terapias
complementares. A escolha do tratamento deve ser individualizada, considerando
idade, extensdo da lesdo, relacdo com estruturas vitais, padrdo histolégico e
possibilidade de abordagem sequencial, buscando sempre o equilibrio entre controle

tumoral, preservac¢ado funcional e minima morbidade.

CONSIDERACOES FINAIS

A marsupializacdo é uma abordagem conservadora vidvel para o tratamento do
ameloblastoma unicistico, oferecendo beneficios importantes como a preservacao
anatébmica, reducdo da morbidade cirdrgica e manutencdo da funcionalidade. Essa
técnica pode promover reducao significativa da lesdo e favorecer a regeneragao dssea,
sendo especialmente indicada em pacientes jovens ou em casos nos quais estruturas

importantes devem ser preservadas.

Apesar dos resultados promissores, o acompanhamento clinico e radiografico
prolongado é indispensavel devido ao risco de recidiva. O manejo deve ser
individualizado, considerando as caracteristicas da lesdo e do paciente, e, quando
necessario, a marsupializacdo pode ser complementada por outras técnicas

conservadoras ou adjuvantes, como a enucleagdo ou a aplicagdo da solugao de Carnoy.
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