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ARTIGO DE REVISAO DE LITERATURA

RESUMO

A exodontia de terceiros molares, popularmente conhecido como dentes siso ou dentes
do juizo, configuram-se com procedimento cirdrgico comum realizados por cirurgioes-
dentistas, embora seja comum, tem associado risco cirurgicos, tal como lesdo ao Nervo
Alveolar Inferior (NAI), devido a proximidade com o Canal Mandibular (CM), podendo
resultar em parestesia. O exame pré-operatério convencional, a radiografia panoramica
(RP), é muitas vezes insuficiente, visto que devido sua natureza bidimensional acarreta
em sobreposicdo e distor¢cdo das estruturas. O objetivo deste estudo é destacar a
importancia da Tomografia Computadorizada de Feixe Conico (TCFC) no planejamento
pré-operatério do siso. A metodologia consistiu em uma revisdo de literatura (2016-
2025) nas bases de dados Google Académico e Periddicos Capes. A revisdo revelou uma
alta prevaléncia de contato entre terceiros molares impactados e o CM (podendo
exceder 70%) e confirmaram que sinais suspeitos na RP (obscurecimento dos dapices,
desvio do canal) sdo indicadores inequivocos para o uso da TCFC. A TCFC, por fornece
imagens volumétricas, anula a distor¢cdo da RP, detalha a relacdo espacial dente-CM e
identifica variacGes anatOmicas. Dessa forma, concluiu-se que a TCFC é vital e
determinante para a planejamento cirdrgico com seguranca, pois permite o
mapeamento preciso das estruturas tridimensionais, possibilitando um planejamento
clinico adequado e mitigando o risco de lesdo ao NAI, podendo orientar abordagens
alternativas como a coronectomia.

Palavras-chave: Canal Mandibular. Nervo Alveolar Inferior. Radiografia Panoramica.
Tomografia Computadorizada de Feixe Conico.
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BEYOND THE SURFACE: Why CT Scans Are Essential for
Wisdom Tooth Surgery

ABSTRACT

The extraction of third molars, popularly known as wisdom teeth, is a common surgical
procedure performed by dental surgeons. Although common, it is associated with
surgical risks, such as injury to the Inferior Alveolar Nerve (IAN) due to its proximity to
the Mandibular Canal (MC), which can result in paresthesia. The conventional
preoperative examination, the panoramic radiograph (PR), is often insufficient, as its
two-dimensional nature leads to overlapping and distortion of structures. The objective
of this study is to highlight the importance of Cone-Beam Computed Tomography (CBCT)
in the preoperative planning for wisdom teeth removal. The methodology consisted of
a literature review (2016-2025) in the Google Scholar and Capes Periodicals databases.
The review revealed a high prevalence of contact between impacted third molars and
the MC (potentially exceeding 70%) and confirmed that suspicious signs on the PR (apical
darkening, deviation of the canal) are unequivocal indicators for the use of CBCT. CBCT,
by providing volumetric images, nullifies the distortion of the PR, details the spatial
relationship between the tooth and the MC, and identifies anatomical variations. Thus,
it was concluded that CBCT is vital and determinant for safe surgical planning, as it allows
for the precise three-dimensional mapping of structures, enabling adequate clinical
planning and mitigating the risk of injury to the IAN, and can guide alternative
approaches such as coronectomy.

Keywords: Mandibular Canal. Inferior Alveolar Nerve. Panoramic Radiography. Cone-
Beam Computed Tomography.
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INTRODUCAO

E consenso na literatura que os terceiros molares inferiores ou superiores, s3o
os ultimos elementos dentarios a erupcionarem na cavidade oral, processo que pode
ocorrer entre a faixa etaria de 17 a 25 anos. Sendo tais, elementos localizados na parte
posterior das arcadas — inferior e superior, cuja formacdao e erupgdao esta
frequentemente associado a um conjunto de desafios, tanto anatomicos, quanto
funcionais. Ademais, se tem expresso em muitas das ocasides o elemento ndo encontra
espaco suficiente para uma erupgao plena e adequada, haja visto a falta de espaco nas
estruturas dsseas maxilares, fato que culmina em quadros de impactacao dentaria, que
pode gerar complicagdes clinicas, diminui¢cdo da qualidade de vida do paciente devido
ao desconforto e outras intercorréncias (PARENTE, AMARANTE & IGNACIO, 2025; SILVA,
SOUZA & MOURA, 2024; SA, SPYRIDES & VILLORIA, 2023).

Diante de tais complicacdes oriundas do processo de erupcao dos terceiros
molares, é comum dentro dos procedimentos cirurgicos realizados na odontologia, a
exodontia desses dentes. No entanto, apesar de sé-los comum, é imprescindivel
destacar a necessidade de realizar um planejamento adequado no pré-operatdrio, posto
as complicagdes que podem ocorrer durante o procedimento, visto tanto ao
posicionamento desse, quanto a proximidade desse com o Canal da Mandibula — CM e
consequente possibilidade de parestesia do Nervo Alveolar Inferior — NAI (FERRAZ et al.,
2019). De modo similar, Marques et al. (2024) destaca que o risco de parestesia estd
intimamente relacionada a contato da estrutura radicular ao CM, que aloja o NAI, sendo
este incumbido da funcdo sensorial e nociceptiva dos dentes da arcada inferior, que
pode acarretar em comprometimento da fala e mastigacao.

Devido a possibilidade de lesdes no NAI, Valente, Vitalis e Manfron (2024) e
Ferraz et al. (2019) destacam como procedimento comum a ser efetuado anterior a
exodontia dos sisos, a realizacdo de radiografia panoramica para identificar como esse
elemento estd alocado na arcada. No entanto, diversas vezes a radiografia, por ser um
procedimento que revela uma imagem bidimensional de uma estrutura tridimensional
acaba por acarretar em sobreposicdo das estruturas adjacentes gracas a distorcdo e

consequentemente omitindo estruturas e a relacdo do terceiro molar com CM no
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sentido vestibulo-lingual (COSTA, RODRIGUES, BOTELHO & REGE et al. 2022).

Desse modo, como alternativa complementar, para melhor identificacdo das
estruturas circundantes ao elemento a ser extraido, siso, Ferraz et al., (2019), Costa,
Rodrigues, Botelho e Rege, (2022) e S3, Spryrides e Villoria (2023) destacam a utilizagdo
da Tomografia Computadorizada de Feixe Conico — TCFC, como sendo uma alternativa a
radiografia panoramica padrdo. Posto que aquela revela resolugdes espaciais de
diversos planos, como cortes axiais, coronais, sagitais e transversais obliquos, o qual
evita a sobreposi¢do de estruturas anatomicas e permite a identificagdo mais coesa e
adequada da relacdo dente e estrutura.

Assim, a TCFC por trabalhar com imagens volumétricas é recomendada quando
o profissional identifica proximidade com o canal alveolar inferior, bem como
“interrupgdo da parede do canal mandibular, obscurecimento dos apices, desvio do
canal mandibular e estreitamento dos dpices” (SILVEIRA et al., p. 31, 2016). Apesar de
ser apenas utilizado como auxiliar, tal procedimento é essencial para um planejamento
adequado no pré-operatdrio, posto a qualidade das imagens geradas e a baixa distorgao,
especialmente quando o procedimento a ser realizado tratar-se de uma exodontia dos
terceiros molares inferiores (SILVEIRA et al., 2016).

Desta maneira, a partir dos elementos apresentados, justifica-se a necessidade
da realizacdo do estudo a partir do fato que a TCFC se configura apenas como
procedimento auxiliar, sendo realizado somente quando identificado alguma
intercorréncia ndo identificada na radiografia panoramica e, ndo como protocolo padrao
de ser efetuado. Sendo assim, o presente estudo tem como objetivo destacar a
importancia da realizacdo da tomografia computadorizada de feixe conico na realizacdo

de cirurgia do siso.

METODOLOGIA

O presente artigo trata-se de uma pesquisa de revisdo de literatura a respeito da
aplicabilidade da tomografia computadorizada de feixe cénico — TCFC na exodontia de
terceiros molares. De acordo com Prodanov e Freitas (2013), a revisdo de literatura tem

por objetivos:

- Demonstrar o conhecimento que o pesquisador tem do assunto/tema e do
problema;

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 7, Issue 11 (2025), Page 1740-1755.



Além da superficie: Por que a tomografia é essencial para a cirurgia do siso
Souza, Gongalves e Yamashita.

- Rever pesquisas desenvolvidas, tanto substanciais como metodoldgicos,
mais recentes na area escolhida;

- Descrever o campo de atuag¢do no qual o estudo se propde a estender o
conhecimento tedrico e/ou pratico;

- Reconstrugdo do conhecimento vigente sobre o tema (estado da arte).
(PRODANOV & FREITAS, p. 82, 2013).

Dessa maneira a presente pesquisa alinha-se diretamente aos objetivos da
revisao de literatura. Desse modo, o estudo sera conduzido com busca de material nas
bases de dados Google Académico e Periddicos Capes, a busca sera intermediada com
operadores do tipo booleano, bem como utilizacdo de descritores a respeito do assunto,
sendo-os: tomografia computadorizada de feixe conico — TCFC, radiografia panoramica,
terceiros molares/siso e odontologia.

Em virtude da grande quantidade de documentos que foi possivel encontrar com
utilizacdo das combinagbes entre os termos, tornou-se necessdrio a aplicacdao de
critérios de inclusdao e exclusdo. Incluiu-se na base documental artigos publicados no
periodo de 10 anos (2016-2025), artigos em lingua portuguesa, com disponibilidade de
acesso livre e publicados na integra. No mais, exclui-se artigos que destoassem da
temadtica escolhida, teses, dissertagdes, bem como artigos fora do periodo estipulado
para analise.

Ademais, foram feitas combina¢des com os termos “radiografia panoramica and
tomografia computadorizada de feixe cénico and terceiro molar” (12 combinacdo) e
“odontologia and terceiro molar and radiografia panoramica” (22 combinac¢do). Os
achados para as referidas bases estdao descritos na Tabela 01. Posteriormente a busca,
efetuou-se a leitura prévia dos resumos e titulos. Ao fim, resultou apds a triagem do
material os artigos mencionados na Tabela 01, que apds exclusdao daqueles que

divergiam da tematica, gerou um quantitativo final de 10 artigos.

Tabela 01 Achados nas bases de dados

Base de dados 12 Combinacgao 22 Combinacao
Periédicos CAPES 14 34
Google Académico 1070 3010

Fonte: Autores, 2025.
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Diante da grande quantidade de artigos encontrados na base de dados Google
Académico, procedeu-se com uma triagem inicial com aplicagdo da leitura dos titulos e
dos resumos aos 30 documentos mais relevantes ordenados pela prépria base de dados,
bem como os mais citados de cada combinagao, fato que totalizou um montante de 60
artigos — trinta para cada combinacdo. Ao passo que apds uma leitura holistica de todo
material, que ao passo final resultou na selecao de 8 documentos, enquanto na
Periddicos CAPES selecionou-se 2 artigos. Os achados encontrados serdo descritos em
uma tabela contendo nome dos autores, periddico, ano de publicagdao, objetivo e

conclusdo que encontraram, conforme pode ser observado na Tabela 02.

Tabela 02 Descri¢do sucinta dos achados

Autores Periédico/Ano Objetivo Conclusao
Avaliar a relagdo de | A impac¢do dentdria dos terceiros
proximidade dos | molares inferiores mais encontrada
COSTA, terceiros molares | foi a mesioangular, classe 1, posi¢do
Revista
RODRIGUES, inferiores com o CM e | B. Nesta posicdo ocorreu o maior
Odontoldgica do
BOTELHO & associa-la ao tipo de | nimero de contato das raizes com o
Brasil Central/2022
REGE impaccdo  dentdria, | CM, sendo este mais frequente com
por meio do exame de | a cortical vestibular do CM.
TCFC.
Descrever um relato | E imprescindivel que o profissional
de caso clinico sobre | odontdlogo esteja apto para realizar
exodontia de terceiros | um diagndstico conciso, visto que a
molares  superiores | exodontia de terceiros molares deve
DA SILVA, erupcionados sempre serem analisadas de acordo
SOUZA & Revista Foco/2024 | sintomaticos no | com a necessidade, visto que o
MOURA processo pré, trans e | intuito consiste na melhoria da
pds operatorio. qualidade de vida do assistido, bem
como higienizagdo adequada e
mitigar a possibilidade de patologias
futuras.
) Avaliar por meio de | Com a realizagdo do estudo fora
DE SA, Revista
TCFC, a prevaléncia de | possivel determinar uma grande
SPYRIDES & Odontoldgica do
terceiros molares | quantidade de terceiros molares
VILLORIA Brasil Central/2023
inferiores inclusos, ou | inferiores, inclusos ou semi-inclusos,
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semi--inclusos, em

intima relagdo com

o CM.

em intima relagdo com o canal

mandibular analisados por

tomografia computadorizada.
Quanto ao sexo, os terceiros molares
em pacientes femininas
apresentaram os molares do lado
direito com prevaléncia maior de
contato com o CM, enquanto nos

masculinos foram do lado esquerdo.

Relatar o caso clinico

de uma paciente, cuja

Concluiu-se que em muitos dos

casos clinicos a  radiografia

radiografia panoramica é suficiente para a
panoramica revelou | realizacdo de um planejamento pré-
Revista
sinais de possivel | operatério adequado, sendo a
FERRAZ et al. Odontoldgica do
proximidade entre um | tomografia computadorizada de
Brasil Central/2019
terceiro molar inferior | feixe conico indicada quando
retido e o canal | constatadas evidéncias na
mandibular. radiografia sugerirem proximidade
das raizes com o canal mandibular.
Analisar criticamente | Apds a andlise meticulosa realizada,
as principais | pode-se concluir que a gestdo clinica
intercorréncias dos terceiros molares impactados
IGNACIO, clinicas relacionadas a | configura-se como uma demanda de
Revista Cientifica
AMARANTE & presenca e a remocdo | elevada complexidade, visto que a
do Tocantins/2025
PARENTE cirargica dos terceiros | abordagem pode extrapolar os
molares. limites impostos em condutas
padronizadas ou protocolos
meramente mecanicos.
Relatar um  caso | Destaca-se que apesar da intima
clinico de exodontia | relacdo do canal mandibular com
de terceiro molar | relagdo ao nervo alveolar inferior,
inferior irrompido em | torna-se possivel com aplicacdo de
MARQUES et Revista Gestao e
intimo contato com o | exames imaginoldgicos corretos, um
al. Saude/2024

canal mandibular.

plano de tratamento coeso e aptidao
técnica realizar a exodontia dos
molares

terceiros sem

intercorréncias.
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SILVA, BARROZ,
BARBOSA &
FORMIGA
FILHO

Archives of Health

Investigation/2018

Objetiva por meio de
um relato de caso
clinico, apresentar a
TCFC como exame
complementar

norteador do
planejamento pré-
operatério de 32
molares semi-incluso
e impactado préximo

ao canal mandibular.

Concluiu-se que na realizagdo de
procedimentos cirurgicos onde ha
proximidade acentuada das raizes
com o canal mandibular, a
prevengdo de injurias neuroldgicas
torna-se o principal objetivo do
cirurgido-dentista, sendo que a

associagdo entre a radiografia
panoramica com a TCFC, possibilitou
a visualizagdo de toda a estrutura
auxiliando dessa forma a realizagdo
do procedimento sem complicagdes

trans e pds-operatoria.

SILVEIRA et al.

Revista Portuguesa

de Estomatologia,

Medicina Dentaria
e Cirurgia

Maxilofacial/2016

Analisar a
confiabilidade dos
sinais  radiograficos
observados em
radiografias

panoramicas em
predizer a correta
proximidade de 3 Ml
com o] canal
mandibular utilizando
a TCFC como
ferramenta

metodoldgica.

Demonstrou com a utilizagdo de

radiografias panoramicas que o
desvio do canal mandibular e apices
bifidos tiveram maior
especificidade, por outro lado a
interrupcdo do canal mandibular e
obscurecimento dos apices

radiculares demostraram  maior
acuracia. Dessa maneira, sugere-se
que a TCFC seja indicada quando
estiver sugestivo com radiografias
convencionais a proximidade do
canal mandibular com as raizes dos

elementos.

VALENTE,
VITALIS &
MANFRON

Revista Gestao &

Saude/2024

Avaliar por meio de
radiografias

panoramicas e
tomografia

computadorizada de
feixe conico (TCFC) a
prevaléncia e
possiveis  variagles
anatomicas do canal

da mandibula além de

A prevaléncia de canal da mandibula

bifido foi baixa (4,72%), com
predominéancia do lado direito e do
tipo I. A maioria dos dentes inclusos
estavam em posi¢do mesioangulada,
segundo a classificacdo de Winter
(48,12%). De acordo com a
classificacdo de Pell & Gregory, foi
observado  predominancia  das
classes A e lll (cento e trinta e oito

casos 73,79%; e cento e dez casos
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sua relagdo com os | 58,82% respectivamente) (VALENTE,

terceiros molares VITALIS & MANFRON, p. 487, 2024).

Abordar algumas das | A decisdo  de realizar o

principais indica¢Bes | procedimento cirdrgico de remogao

dos cirurgides- | dos terceiros molares quando ha
Repositdrio de dentistas a respeito da | patologias é de suma importancia.
trabalhos de extracdo dos terceiros | Nesse sentido deve ser considerado
VIEIRA
conclusdo de molares. o caso de maneira isolada para um
curso/2021 adequado planejamento, bem como

consentido por toda equipe e ao
paciente ser instruido quanto aos

riscos.

Fonte: Autores, 2025.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Sabe-se que a extracdo dos terceiros molares inferiores, os quais sdo conhecidos
no imaginario coletivo como dentes siso ou dentes do juizo, configuram-se com um dos
procedimentos cirurgicos de maior ocorréncia dentro dos consultérios odontolégicos,
haja visto algumas questdes evolutivas associadas a esses elementos. No entanto,
apesar de possuirem uma frequéncia relativa alta cotejo a outros procedimentos,
apresenta riscos implicitos, sendo a de maior preocupac¢ao as lesdes ao nervo alveolar
inferior — NAI, cujo pode acarretar parestesia (auséncia ou alteracdo da sensibilidade na
regiao) (VIEIRA, 2016).

Os riscos anatomicos de maior complicacdo associados a exodontia dos terceiros
molares inferiores, ocorre quando a remocdo causa lesdes ao NAI, estrutura anatomica
essencial, a qual estd presente dentro do canal mandibular — CM. Assim como
exemplificado por Vieira (2016), os autores Ferraz et al. (2019) e Parente et al. (2025)
corroboram que lesdes que acometem esse nervo podem resultar em parestesia da
regido dos labios e do mento, que por sua vez acarreta prejuizos significativos a
qualidade de vida do assistido.

E alicercado na cultura que entre os procedimentos pré-operatdrios de maior
utilizacdo estd na radiografia panoramica — RP, sendo um exame de triagem

amplamente difundido visto a relacdo custo-beneficio existente em sua aplicabilidade,
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bem como a visdo sistematica das estruturas maxilomandibulares (FERRAZ et al., 2019;
VALENTE, VITALIS & MANFRON, 2024). Apesar de haver a predominancia da aplicagao
da RP, essa possui limitacdes quanto a andlise das estruturas anatémicas, visto que se
trata de uma imagem bidirecional que estd sendo projetada a partir de elementos
tridimensionais, fato que ocasiona distor¢cdes, bem como sobreposi¢cdes de estruturas
vitais, tal como as raizes dos terceiros molares com o canal mandibular, distorcendo
assim a real proximidade entres esses elementos (FERRAZ et al., 2019).

No entanto, devido a essa limitagdao pré-existente das radiografias panoramicas,
torna-se imprescindivel que o profissional odontdlogo tenha conhecimento e aptidao
para identificar as possiveis obstrucdes oriundas das RP e direcione para outras formas
de rastreamento dos riscos pré-existentes. Neste aspecto, o cirurgido-dentista deve
estar em alerta quanto aos sinais que aparecem quando hd possivel aproximacdo do
dente com o canal mandibular, tal como escurecimento da raiz, estreitamento do canal
ou desvio do canal, bem como hiato da linha branca cortical do canal mandibular
(SILVEIRA et al. 2016; FERRAZ et al., 2019).

A analise direcionada por um ou mais sinais de proximidade das raizes com o CM,
faz com que o profissional odontélogo acenda alerta quanto as distor¢des causadas na
RP, sendo um gatilho inequivoco para utilizacdo de outras técnicas. Haja visto que ao
perceber essas constatacdes, ratifica que as informacgdes bidirecionais sao, portanto,
insuficientes para um diagndstico e planejamento clinico adequado e segurado, sendo
necessario aplicacdo de outros procedimentos para mitigar uma possivel lesdo ao NAI
(FERRAZ et al. 2019; SILVA, BARROS, BARBOSA & FORMIGA FILHO, 2018).

Neste interim, conforme relatado por Silva, Barros, Barbosa e Formiga Filho,
(2018) a tomografia computadorizada de feixe cénico — TCFC, em inglés Cone Beam CT
— CBCT, aparece como uma opc¢do de extrema confiabilidade, embora ainda tratada
como exame complementar, aplicado apenas em situacdes onde ha elevado risco. A
escolha pela TCFC, calca-se na premissa que a partir dela é possivel analisar
tridimensionalmente a estrutura, anulando assim as distor¢cdes causadas na
procedimento pré-operatdrio convencional — radiografia panoramica.

De S4, Spyrides e Villoria (2023) aduz que a caracteristica de maior relevancia da
tomografica computadorizada, esta na capacidade dessa em realizar reconstrugdes

multiplanares, o qual permite a visualizacdo por intermédio de cortes axiais, coronais e
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sagitais. Essa reconstrucdo de diferentes planos é essencial para que o profissional
realize um planejamento clinico adequado, haja visto que nao distor¢do e esse tenha
capacidade para mapear adequadamente o curso do nervo e a intima relacdo com as
raizes dos elementos a serem extraidos. Dentro os achados que a tomografia
computadoriza é capaz de destacar estar na avalicdo da cortical éssea do canal
mandibular. Esse hiato da cortical éssea — a linha branca observada na RP — quando
ratificada no plano tridimensional culmina em um forte indicador de contato direto ou
de envolvimento do feixe nervoso, fato que aumenta exponencialmente o risco cirtrgico
da exodontia.

Em diversos estudos retrospectivos calcados em TCFC, demonstraram que ha
prevaléncia significativa entre os terceiros molares inferiores impactados e semi-
impactados com o contato intrinseco com o canal mandibular. De S3, Spyrides e Villoria
(2023) aborda que vdrias amostras, a prevaléncia existente no contato, delimitado pela
interrupgao da cortical pode exceder 70%, ratificando dessa maneira a importancia de
uma avaliacdo tridimensional em grande parte dos casos onde ha impactacdo nos
elementos dentarios.

Além da capacidade da supramencionada das tomografias computadorizadas,
essa também é capaz de detalhar a relacdo espacial existente entre o dente o canal em
termos de localizagdo, seja ela vestibular, lingual ou interradicular. Nota-se que de
acordo com Costa, Rodrigues, Botelho e Rege (2023) essas informacdes sdo de extrema
relevancia, posto que a depender de como esse elemento estd posicionado, muda
totalmente o planejamento clinico e cirdrgico — forca a ser exercida e acesso cirurgico.
Como exemplo o referido autor cita que caso onde ha contato cortical vestibular é
encontrado com frequéncia em molares cuja impactacao estar na mesioangular.

Ademais as relacdes do siso com as estruturas anatomicas, a TCFC torna-se
insubstituivel especialmente devido ao fato desse procedimento ser capaz de identificar
casos em que ocorram variacoes da estrutura anatomica do canal mandibular, tal como
bifurcacdes ou canais acessoérios. Sabe-se que tais anomalias em diversos casos ndo sao
bem definidas na radiografia panoramica, e que apresentam riscos que por sua vez sdo
apenas possiveis de serem mapeados com utilizacdo da tomografia (VALENTE, VITALIS
& MANFRON, 2024).

E sabido que um detalhamento anatémico de qualidade a partir de uma

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 7, Issue 11 (2025), Page 1740-1755.



Além da superficie: Por que a tomografia é essencial para a cirurgia do siso
Souza, Gongalves e Yamashita.

tomografia computadorizada permite ao profissional odontélogo realizar um correto
planejamento clinico e com consideragao em relagdo a todas as nuances envolvidas. A
partir dessa, torna-se possivel que o profissional determine a extensdo minima e
necessdria na realizagdo da osteotomia, bem como a determinacdo em caso de
necessidade de odontoseccdo e planejar adequadamente a forca a ser aplicada para
exodontia, culminando em um procedimento clinico otimizado (SILVA, BARROS,
BARBOSA & FORMIGA FILHO, 2018; DA SILVA, SOUZA & MOURA, 2024).

Nota-se que em casos onde ha o risco de lesdo, portanto, sendo o procedimento
proibitivo orientado pela tomografia, a TCFC direciona as decisdes clinicas para
abordagens alternativas, tal como a coronectomia. Essa consiste na manutencao das
raizes préoximas ao canal, efetuando apenas a remoc¢do da coroa, sendo considerado
uma técnica segura, posto a capacidade de prevenir a parestesia, intermediada pelo
mapeamento 3D (MARQUES et al., 2024.; SILVA, BARROS, BARBOSA & FORMIGA FILHO,
2018).

Um rigoroso planejamento clinico, orientado pela tomografia computadorizada
de feixa conico, permite um controle adequado dos procedimentos, evitando situacdes
de manipulacdo desnecessarias envolvendo o tecido dsseo, bem como redugdo do
tempo do procedimento cirdrgico. Ademais, sabe-se que a valia da TCFC contribui de
maneira significativa, posto as redugdes das complicacdes pds-operatdrio de modo
gerais, como edema, trismo e alveolite, direcionando assim para uma recuperagao mais
rapida e confortavel para o paciente (MARQUES et al., 2024; IGNACIO, AMARANTE &
PARENTE, 2025).

CONSIDERACOES FINAIS

Diante das evidéncias destacadas por intermédio da realizacdo da revisdo de
literatura, é possivel concluir a importancia significativa desempenhada pela tomografia
computadorizada de feixe conico — TCFC, no planejamento pré-operatdério de exodontia
de terceiros molares inferiores. Nota-se que o planejamento convencional utilizando a
radiografia panoramica, muitas vezes devido a sua limitacdo em representar em plano

uma estrutura tridimensional acaba por distorcer e sobrepor as estruturas anatomicas,
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especialmente a proximidade das raizes com o canal mandibular e consequentemente
com o Nervo Alveolar Inferior — NAI, o que aumenta de maneira a possibilidade de
parestesia.

Pelos estudos analisados, demostraram que em casos suspeitos de proximidade
evidenciados na radiografia panoramica, tal como obscurecimento dos apices ou desvio
do canal, deve ser a premissa inequivoca para a utilizacdo de TCFC. A valia desse
procedimento complementar, pelo fornecimento imagens com volumetria e a
reconstrugdo multiplanar (axiais, coronais e sagitais), culmina na anulagdo das
distorcdes causadas na RP, permitindo dessa maneira o mapeamento preciso da
localizacdo espacial, bem como variagdes da estrutura anatomica. Sendo assim, a TCFC
possibilita a transformacdo de uma estrutura bidimensional, nas caracteristicas
tridimensionais reais, sendo assim fator primordial e determinante para evitar o risco

cirdrgico.
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