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ARTIGO DE REVISAO

RESUMO

A rentabilidade da pecudria de corte e leite depende fundamentalmente da eficiéncia reprodutiva,
sendo o bezerro seu principal produto. Neste cenario, a Inseminacdo Artificial em Tempo Fixo
(IATF) se sobressai como uma tecnologia estratégica para incrementar as taxas de gestacdo,
diminuir o tempo entre partos e aprimorar a gestdo reprodutiva dos animais. Contudo, mesmo
com as vantagens, a implementacao da IATF ainda encontra resisténcia entre os produtores, seja
por falta de informacdo ou apego a métodos convencionais. Elementos como a nutricdo, o
ambiente, as condicOes fisioldgicas e hormonais das fémeas tém um impacto direto nos resultados
reprodutivos. A nutricdo, especialmente no periodo pds-parto, é fundamental para o retorno ao
ciclo estral e ao sucesso da concepc¢do. Desequilibrios nutricionais, como balanco energético
negativo e excesso de compostos nitrogenados, prejudicam a fertilidade. Além disso, o escore de
condicdo corporal é um indicador relevante da eficiéncia reprodutiva. As condi¢des ambientais,
especialmente o estresse térmico em regides tropicais e subtropicais do Brasil, impactam
negativamente o desempenho fisiolégico, imunoldgico e reprodutivo dos bovinos. Estratégias
como sistemas de resfriamento e suplementacdo antioxidante podem mitigar esses efeitos. A
compreensdao da fisiologia reprodutiva, incluindo os ciclos hormonais e o desenvolvimento
folicular, é essencial para a aplicacdo eficaz da IATF. A técnica permite sincronizar o estro e realizar
inseminacdes em horarios pré-definidos, otimizando mao de obra, promovendo melhoramento
genético e possibilitando o planejamento dos nascimentos.
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FACTORS DETERMINING REPRODUCTIVE EFFICIENCY IN FIXED-
TIME ARTIFICIAL INSEMINATION (IATF) IN CATTLE

ABSTRACT

The profitability of beef and dairy cattle farming depends fundamentally on reproductive efficiency,
with calves being their main product. In this scenario, Fixed-Time Artificial Insemination (FTAI)
stands out as a strategic technology to increase pregnancy rates, reduce the time between births
and improve the reproductive management of animals. However, despite its advantages, the
implementation of FTAI still encounters resistance among producers, either due to lack of
information or adherence to conventional methods. Factors such as nutrition, the environment, and
the physiological and hormonal conditions of females have a direct impact on reproductive results.
Nutrition, especially in the postpartum period, is essential for the return to the estrous cycle and
successful conception. Nutritional imbalances, such as negative energy balance and excess nitrogen
compounds, impair fertility. In addition, the body condition score is a relevant indicator of
reproductive efficiency. Environmental conditions, especially heat stress in tropical and subtropical
regions of Brazil, negatively impact the physiological, immunological and reproductive performance
of cattle. Strategies such as cooling systems and antioxidant supplementation can mitigate these
effects. Understanding reproductive physiology, including hormonal cycles and follicular
development, is essential for the effective application of FTAI. The technique allows synchronizing
estrus and performing inseminations at pre-defined times, optimizing labor, promoting genetic
improvement and enabling birth planning.
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INTRODUCAO

O bezerro é o principal produto da pecuaria de corte e leite, particularmente em
sistemas de criagdo, o que torna a eficiéncia reprodutiva um elemento vital para a
rentabilidade do negdcio. Portanto, atingir elevadas taxas de reproducdo e produtividade é
determinante para assegurar a viabilidade da produgdo e um retorno financeiro favoravel para
os agricultores (Burns et al., 2010; Baruselli et al., 2018). A situacdo atual da pecuaria demanda
um planejamento meticuloso, um controle estrito e uma administracdo eficaz das
propriedades (Araujo et al., 2012). A implementacdo de tecnologias de reproducdo estd se
tornando uma tatica cada vez mais frequente para maximizar os resultados e a inseminacao
artificial em tempo fixo (IATF) é uma dessas tecnologias, permitindo um melhor
aproveitamento da fertilidade do rebanho e um controle mais aprimorado sobre a concepcao

no comeco da época reprodutiva (Torres-Junior et al., 2009; Summers et al., 2019).

Embora a IATF tenha suas vantagens, muitos agricultores resistem a sua
implementacdo, seja por desconhecimento de suas vantagens, ou pela convic¢do de que seus
métodos convencionais sao suficientemente eficazes (Ferreira et al., 2018). Contudo, varias
pesquisas apontam que a eficacia reprodutiva continua sendo um grande obstaculo na
pecuaria brasileira, sendo afetada por elementos como genética, nutricao, gestdo, idade e
condicbes ambientais (Menegassi et al., 2015; Menegassi et al., 2016). Neste contexto, a
aplicacdo de tecnologias de reproducdo e estratégias claramente estabelecidas é essencial

para melhorar os indices de fertilidade e estender a vida util das fémeas (Baruselli et al., 2019).

Portanto, objetivo principal deste estudo é identificar os fatores determinantes da
eficiéncia reprodutiva na inseminacao artificial em tempo fixo (IATF) em bovinos, com foco na
analise de como esses elementos impactam diretamente os resultados reprodutivos. A partir
dessa identificacdo, busca-se compreender as varidveis que mais influenciam o sucesso da
técnica, visando propor praticas de manejo mais eficazes que favorecam o aumento das taxas
de prenhez. Além disso, o estudo pretende fornecer subsidios técnicos relevantes para
médicos veterindrios, zootecnistas e produtores, contribuindo para o aprimoramento das
estratégias de reproducdo e, consequentemente, para o aumento da produtividade na

pecuaria bovina.
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METODOLOGIA

Este trabalho consiste em uma revisdao de literatura com abordagem qualitativa e
carater descritivo, cujo objetivo foi compreender os principais fatores que influenciam a
eficiéncia reprodutiva na inseminagao artificial em tempo fixo (IATF) em bovinos. Para atingir
esse propdsito, foi realizada uma busca sistematica de publicagdes cientificas nas principais
bases de dados como PubMed, Scopus, Web of Science, SciELO, Google Académico e
ScienceDirect. A busca foi realizada no periodo de janeiro de 2024 a fevereiro de 2025. Os
descritores utilizados para a pesquisa incluiram os termos: "inseminacao artificial em tempo
fixo", "IATF", "eficiéncia reprodutiva", "bovinos", "fertilidade", "protocolos hormonais".
Foram adotados os seguintes critérios de inclusdo: artigos publicados em inglés, portugués ou
espanhol; estudos originais ou revisdes sistematicas com enfoque na IATF aplicada a
bovinocultura e estudos com metodologia claramente descrita e resultados relevantes para
os objetivos da revisdao. Como critérios de exclusdao, foram descartados: artigos duplicados
entre bases; estudos que ndao abordavam diretamente a eficiéncia reprodutiva na IATF;
resumos de eventos cientificos, dissertacdes, teses ou trabalhos ndo publicados e materiais

de cunho opinativo ou técnico sem revisao por pares.

Apds a selecdao, os artigos foram organizados conforme os temas recorrentes
identificados, como manejo nutricional, condicdo corporal dos animais, sanidade, protocolo
hormonal, fatores genéticos e ambientais. A andlise foi feita de forma descritiva, buscando

compreender como cada um desses elementos pode impactar os resultados reprodutivos.

PRINCIPAIS FATORES QUE INFLUENCIAM A  EFICIENCIA
REPRODUTIVA

MANEJO NUTRICIONAL

O manejo nutricional é um dos principais fatores que influenciam a reproducao de
bovinos de corte. Elementos como energia, proteinas, vitaminas e minerais desempenham

um papel significativo, podendo impactar a reproducao tanto pelo excesso quanto pela
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deficiéncia. Embora pareca uma questdo simples de fornecer os nutrientes conforme as
necessidades dos animais, na pratica, combinar o manejo nutricional com o manejo
reprodutivo para alcancar o maximo desempenho reprodutivo é um desafio em termos de
gestdo. Esse desafio é ainda maior devido ao papel central das pastagens, que sdo a base

nutricional da pecuaria no Brasil (Nogueira et al., 2015).

A nutricdo tem um papel fundamental, influenciando diretamente a fisiologia e o
desempenho reprodutivo das fémeas bovinas e ela esta ligada a diminuicdo e/ou aumento da
fertilidade, especialmente em vacas leiteiras. Os principais fatores identificados no manejo
incluem: balanco energético negativo (BEN) que é quando o animal consome menos energia
do que gasta e esse fendbmeno pode ser evidenciado pela reducdao no escore de condicao
corporal (ECC) apds o parto que pode prejudicar a fertilidade e o balanco energético positivo
(BEP) que ocorre quando a energia que o animal consome é maior do que a energia que ele
gasta resultando em ganho de peso (Moreira et al., 2000; Lopez-Gatius et al., 2002). Dietas
com a ingestdo excessiva de energia pode ter efeitos negativos sobre a fertilidade (Wiltbank
et al., 2006; Santos et al., 2008). Compostos Nitrogenados: a presenca de compostos
nitrogenados na dieta pode ser téxica e afetar a reproducdo (Dawuda et al., 2002; Rhoads et

al., 2006).

Outro fator importante dentro da nutricdo animal é o escore de condi¢ao corporal,
escalade 1 a5, sendo ela uma avaliacdao das reservas nutricionais de um animal. FEmeas bem
nutridas, que apresentam um bom escore corporal no momento do parto (3,25 e 3,75),
geralmente exibem melhores indices reprodutivos. Vacas com uma boa condi¢do ao parto
tendem a retornar ao cio mais rapidamente e apresentam maiores taxas de reconcepgdo
(Nogueira, et al., 2015).

A nutricdo é fundamental para alcancar um bom desempenho reprodutivo no
rebanho. Portanto, é essencial que o produtor também se dedique a manter altos padrdes de
sanidade e genética. Embora vacas e bezerros bem nutridos tenham menos propensdo a
doencas que possam afetar negativamente o desempenho zootécnico, perdas causadas por
abortos e mortes de bezerros podem comprometer todo o investimento feito em manejo

nutricional (Nogueira et al., 2015).
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MANEJO SANITARIO

O manejo sanitario em rebanhos bovinos que empregam a inseminacgao artificial em
tempo fixo (IATF) exige uma atenc¢do cuidadosa as enfermidades infectocontagiosas que
afetam a reproducdo, como a rinotraqueite infeccdo bovina (IBR), infec¢do viral bovina (BVD)
e leptospirose. Essas doengas podem causar aborto, morte do embrido ou feto, falhas na
fertilizacdo, anestro ou atraso no retorno ao cio, comprometendo significativamente a
eficiéncia reprodutiva. Em rebanhos brasileiros, pesquisas recentes indicam uma alta
prevaléncia sorolédgica dessas doencas, demonstrando que, mesmo na auséncia de sinais
clinicos evidentes, a infeccdo latente ou persistente interfere nos resultados da IATF

(Rechuem et al., 2024).

Em relagdo a imunidade, é essencial garantir que as matrizes e touros estejam aptos a
reagir de forma adequada aos agentes infectados antes de implementar os protocolos
hormonais de IATF. O sistema imunolégico pode ser afetado pelo estresse de natureza
sanitdria, nutricional ou ambiental, ou que eleva a vulnerabilidade a infec¢des reprodutivas e
torna mais dificil o processo de concepcdo e manutencdo da gravidez. A imunidade ativa
gerada pela vacinagao, combinada com medidas de biosseguranca como quarentena para
animais recém-chegados, controle de vetores, manejo de seguranca das instalacdes e higiene
nos procedimentos de insemina¢ao, é fundamental para diminuir as perdas gestacionais

(Nogueira et al., 2025).

As vacinas reprodutivas sao instrumentos essenciais em um protocolo de saude
apresentado a IATF, tanto para prevenir doencas quanto para aumentar as taxas de prenhez
e diminuir as perdas gestacionais em diferentes estagios da gestacao. Vacinas triplices ou
multiplas que protegem contra IBR, BVD e leptospirose sao frequentemente incluidos nos
calendarios de saude animal e mostram eficacia quando administrados antes do inicio do
protocolo de sincronizacdo do estro. No entanto, é necessario administrar essas vacinas com
tempo suficiente para que uma resposta imunolégica adequada se desenvolva, além de

realizar reforcos regulares, conforme necessario para cada vacina (Rechuem et al., 2024).

CONDICOES AMBIENTAIS

Desde o inicio do século 20, foi observado um aumento de 0,7°C na temperatura da
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superficie terrestre, com uma maior incidéncia de ondas de calor em comparagao com ondas
de frio. Esse fendmeno tem se tornado uma das principais preocupagdes para a produc¢ao

animal (IPCC, 2019).

Na criacdo de bovinos de corte no Brasil, grande parte do rebanho estd concentrada
nas regides tropicais e subtropicais, especialmente nos estados do Centro-Oeste (como Mato
Grosso, Mato Grosso do Sul e Goias), Sudeste (como Minas Gerais e S3o Paulo) e parte do
Norte (como Para e Tocantins). Essas regides sdo caracterizadas por elevadas temperaturas e
alta umidade durante grande parte do ano, o que impde desafios significativos a

produtividade animal (Salles et al., 2017).

O estresse térmico causado por essas condicdes climaticas compromete os
mecanismos de termorregulacdo dos bovinos, impactando negativamente seu desempenho
fisiolégico. Como consequéncia, hd uma reduc¢do nas taxas reprodutivas, no crescimento, na
producdo de carne e no fortalecimento do sistema imunoldgico, prejudicando os indices

zootécnicos e econdmicos da atividade pecuaria (Salles et al., 2017).

O estresse térmico em bovinos, especialmente em gado leiteiro, causa impactos
negativos significativos na saude, produtividade e bem-estar. Em condi¢des de calor extremo,
os bovinos apresentam dificuldade em dissipar calor, o que resulta em reducdo do consumo
alimentar, da producdo de leite e da eficiéncia reprodutiva. Além disso, o estresse térmico
afeta o sistema imunolégico e metabdlico, com consequéncias observadas desde a gestacao,
como reducdo na transferéncia de imunidade passiva para bezerros e diminuicdo do

desempenho das vacas na lactacdo subsequente (Dahl; Tao; Laporta, 2020).

Estratégias para mitigar esses efeitos incluem a implementacdo de sistemas de
resfriamento com ventiladores, irrigadores, ajustes na dieta com suplementacdo antioxidante
e melhorias no manejo e alojamento. Medidas como o monitoramento de pardmetros
fisioldgicos, como temperatura corporal e frequéncia respiratéria, ajudam na tomada de

decisOes para reduzir o impacto do calor nos animais (Herbut et al., 2019).

Quando a temperatura corporal é mantida com pouco esforco, isso é considerado a
zona termoneutra. Dentro dessa zona, os animais conseguem regular sua temperatura de
maneira eficiente, utilizando alguns mecanismos fisioldgicos como sudorese, vasodilatacao,
ofegacdo, aumento do consumo de agua e a procura por sombra para reduzir o calor

(Livestock Heat Stress, 2015).
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A zona homeotérmica refere-se a capacidade do animal de manter a temperatura
corporal estavel, embora exija um esfor¢o maior. Nessa zona, o animal utiliza uma série de
mecanismos para controlar sua temperatura, como mudangas no comportamento, respiragao
ofegante com a boca aberta, vasodilatacao, sudorese intensa, e um aumento no consumo de
agua. No entanto, quando a temperatura ambiental sobe a ponto de elevar a temperatura
corporal do animal, ele entra na chamada zona de sobrevivéncia. Nesta fase, se a temperatura
continuar a subir, o risco de morte aumenta, pois o aumento na temperatura corporal
desencadeia um aumento do metabolismo, o que, por sua vez, gera ainda mais calor interno,

superando a capacidade do organismo de dissipa-lo (Livestock Heat Stress, 2015).

ESTADO FISIOLOGICO E HORMONAL

O ciclo estral da fémea bovina dura de 17 a 24 dias e é dividido em quatro fases: pro-
estro, estro, metaestro e diestro. O pré-estro é a fase que precede o estro, caracterizada pela
diminuicdo da progesterona devido a regressdo do corpo luteo e pelo aumento gradual do
estréogeno devido ao crescimento folicular. Esta fase dura de 2 a 3 dias e termina quando a
fémea comeca a aceitar o macho. O estro é o periodo de aceitacdo do macho e ocorre um

pico de LH, com durac¢do de 10 a 18 horas (Antoniolli, 2002).

O metaestro abrange os 5 dias seguintes ao estro, incluindo a ovulagdo que ocorre em
média 30 horas apds o inicio do estro. Apds a ovulagao, o foliculo se transforma em corpo
IUteo, que comeca a produzir progesterona. O diestro é a fase mais longa, durando de 12 a 14
dias, com altas concentra¢des de progesterona. Esta fase termina com a regressao do corpo

IGteo e o inicio de um novo ciclo (Lopes; Ferreira; Raymundo, 2015).

Apds o parto, o aparelho reprodutivo da fémea bovina nao é ativado devido a intensa
retroalimentacdo negativa do estradiol que é o mecanismo pelo qual a presenca de altos
niveis de estradiol inibe a liberacdo de hormonios do hipotdlamo e da hipdfise, como o GnRH
e o LH, controlando assim a reproducdo. Mesmo em pequenas quantidades, esse hormonio
reduz a secrecao pulsatil do hormonio luteinizante (LH). Com o tempo, a retroalimentacdo
negativa do estradiol diminui e ocorre uma reversao para a retroalimentagdo positiva. Isso,
combinado com altos niveis de estradiol estimulados pelo horménio foliculo estimulante (FSH)
na fase folicular, leva a producdo de GnRH e a subsequente secrecdo pulsatil de LH, que induz

a maturacdo do foliculo dominante, ovulacdo e formacao do corpo luteo (Lopes et al., 2015).
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A puberdade é caracterizada pelo momento em que as novilhas comecam a ovular,
apresentando estro, formando um corpo Iuteo e tendo uma fase lutea com a duragao tipica
da espécie. Na fémea bovina, a funcao reprodutiva é regulada por uma combinacdo de fatores,
como nutricdo, raga, genética, peso, clima e manejo sanitdrio, que interagem com os
hormonios produzidos pelo hipotalamo, hipéfise, ovarios e Utero. Por isso, a idade em que as
novilhas atingem a puberdade pode variar bastante entre diferentes rebanhos (Lopes et al.,

2015).

O LH é essencial para a primeira ovulagdao, marcando o inicio da puberdade. Contudo,
a puberdade nao garante fertilidade imediata; novilhas geralmente precisam passar por 2 a 3

ciclos estrais para alcancar uma boa fertilidade (Rodrigues, 2016).

Compreender a fisiologia da reproducdo é essencial para entender os eventos que
ocorrem durante o ciclo estral. Esse ciclo é regulado principalmente por hormodnios
produzidos pelo hipotalamo (GnRH), pela hipéfise anterior (FSH e LH), pelos ovarios (estradiol

e progesterona) e pelo utero (PGF2a) (Niciura, 2008).

Quando o sistema nervoso central envia um sinal, os neurbnios enddécrinos do
hipotdlamo produzem GnRH, que é transportado para o lobo anterior da hipdéfise por meio do
sistema porta hipotalamo-hipofisario. Esse hormonio estimula a hipdfise a liberar FSH e LH. O
GnRH é produzido em duas areas do hipotadlamo: os centros de secrec¢ao ténica, que liberam
GnRH continuamente, e os centros da onda pré-ovulatéria, que o liberam em pulsos
(libertagao periddica, descontinua e ciclica do GnRH, em vez de uma libertagdo continua)

(Ptaszynska, 2007).

As gonadotrofinas chegam aos ovarios e foliculos através da circulagdo. O FSH
promove o desenvolvimento dos foliculos primordiais, que, a medida que crescem, produzem
estréogeno. Esse estrogeno viaja para o hipotalamo, reduzindo a secrecao continua de GnRH e
estimulando a liberacdo pulsatil de LH pelos centros da onda pré-ovulatdria. Isso resulta no

crescimento e maturacdo dos foliculos (Antoniolli, 2002).

Durante a fase final do desenvolvimento dos foliculos, eles produzem a inibina, um
hormonio que bloqueia especificamente a producdo de FSH pela hipdfise. Isso leva a atresia
dos foliculos que ainda dependem de FSH, enquanto os foliculos que estdo sob a influéncia do
LH continuam seu desenvolvimento. Normalmente, apenas um foliculo atinge o pico de LH,

sendo chamado de foliculo dominante. A inibina reduz a secre¢do de FSH e permite uma maior
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liberagao de LH, pois o FSH esta parcialmente inibido. A alta quantidade de LH na onda pré-
ovulatéria é responsavel pela ovulagdo dos foliculos que atingiram tamanho adequado

(Ptaszynska, 2007).

A medida que o foliculo dominante produz mais estrégeno, ele estimula areas
superiores do sistema nervoso central, fazendo com que a fémea mostre sinais de
receptividade ao macho e/ou manifeste o estro (Antoniolli, 2002). Apds a ovulagdo, o foliculo
remanescente se transforma em corpo lateo sob a influéncia do LH. A cavidade folicular é
preenchida com vasos sanguineos e as células da granulosa aumentam de tamanho. O FSH
promove o crescimento inicial dos foliculos, enquanto o LH estimula sua maturacao, producao
de estrogeno e ovulagdo, além de apoiar a formacdao e funcdo inicial do corpo luteo

(Cunningham, 2008).

O corpo luteo é uma estrutura ovariana que produz principalmente progesterona,
atingindo seu nivel maximo de producao entre 5 e 7 dias apds sua formacao (Antoniolli, 2002).
A progesterona prepara o endométrio para a implantacdao do embrido e inibe contragdes
uterinas que poderiam prejudicar a gestacdo. Além disso, a progesterona reduz a liberacdo de

GnRH, inibindo novas ovulagdes (Ptaszynska, 2007).

Se o odcito liberado durante a ovulacdo nao for fertilizado e ndo houver sinais de
prenhez, o corpo liteo comecara a produzir ocitocina apds 10 a 15 dias, estimulando a
producdo de prostaglandina no endométrio, o que leva a lutedlise, ou regressao do corpo
Iiteo. Com a regressdo do corpo lateo, os niveis de progesterona caem, removendo o

bloqueio sobre o GnRH e iniciando um novo ciclo estral (Cunningham, 2008).

INSEMINAGAO ARTIFICIAL EM TEMPO FIXO (IATF)

z

E uma técnica reprodutiva desenvolvida para facilitar o manejo do rebanho,
permitindo que as inseminagdes sejam realizadas em hordrios previamente programados,
sem a necessidade de identificar o cio das fémeas. Além disso, essa pratica contribui para
induzir o retorno a ciclicidade em vacas que estdao em anestro, reduzir o intervalo entre partos
e aumentar a taxa de nascimento de bezerros. A IATF também possibilita a sincronizacdo dos
cios das fémeas que ndao conceberam na primeira tentativa, otimizando o processo
reprodutivo como um todo. Ja consolidada na realidade da pecuaria brasileira, a técnica tem

mostrado resultados tdo positivos que muitos especialistas acreditam que ela pode
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transformar significativamente o perfil dos rebanhos no pais em um curto espago de tempo

(Tecnopec, 2008).

A IATF é uma estratégia de manejo reprodutivo com grande impacto na melhoria
genética, aumento da produtividade e rentabilidade dos rebanhos. As novilhas que entram na
estacdo de monta tém um grande potencial genético e se tornardo as futuras matrizes da
propriedade. No entanto, essa categoria geralmente apresenta indices reprodutivos inferiores
aos das vacas adultas. Portanto, é primordial que o profissional técnico compreenda
profundamente os mecanismos que levam as novilhas a puberdade e a fisiologia do ciclo estral
desses animais. Com esse conhecimento, ele pode implementar de forma eficiente protocolos
para a sincroniza¢do do estro, melhorando as taxas de prenhez quando essas novilhas forem

submetidas a IATF (Rodrigues, 2016).

O uso da Inseminacado Artificial em Tempo Fixo (IATF) traz uma série de beneficios para
o produtor rural, principalmente pela possibilidade de inseminar um nimero maior de vacas
em um periodo mais curto. Por meio dessa técnica, a ovulacdo das fémeas é induzida,
permitindo que a inseminacdo ocorra em datas e hordrios previamente determinados, o que
torna o processo mais organizado e menos dependente da observacdo de cio. Essa praticidade
reduz a necessidade de mao de obra especializada e permite que o manejo reprodutivo seja
mais eficiente. Outra vantagem importante é a possibilidade de programar os nascimentos
dos bezerros, o que facilita o planejamento da propriedade, especialmente para que os partos
coincidam com a entressafra da producdo leiteira. Como resultado, a IATF contribui para o
aumento da producdo de leite e de bezerros, melhora os indices de fertilidade do rebanho e
reduz o intervalo entre os partos, tornando a atividade mais produtiva e rentavel (Embrapa,

2002).

CONSIDERAGCOES FINAIS

Ainseminacdo artificial em tempo fixo (IATF) é uma tecnologia reprodutiva crucial para
aprimorar a eficiéncia e produtividade na criacdo de gado. A sua principal vantagem reside na
sincronizacdo do ciclo menstrual e na indu¢do da ovulagao, possibilitando inseminacdes em
hordrios previamente estabelecidos, proporcionando a necessidade de observacdo do estro e
maximizando a utilizacdo da forga de trabalho. Contudo, o sucesso da IATF esta diretamente

ligado a varios elementos, tais como a gestdao nutricional, as condicdes ambientais e a
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condigao fisioldgica e hormonal das fémeas, exigindo um planejamento meticuloso e medidas
conjuntas para garantir resultados positivos. A unido de praticas complementares de gestao,
nutricdo e bem-estar animal com o dominio técnico da fisiologia reprodutiva possibilita ao
produtor maximizar o potencial da IATF. Assim, a técnica tem um impacto significativo no
aumento da eficiéncia reprodutiva, na diminuicdo do intervalo entre partos e no
aprimoramento genético dos rebanhos, tornando uma atividade pecudria mais lucrativa,

previsivel e sustentavel.
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