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REVISAQ DE LITERATURA

RESUMO

Os dentes supranumerarios, caracterizados como anomalias dentarias, podem afetar tanto a
denticdo decidua quanto a permanente, provocando alteracdes funcionais, estéticas e oclusais.
Na Odontopediatria, o diagndstico precoce é essencial para prevenir complicacdes como atraso
na erupc¢ao, apinhamento, reabsorcdes radiculares e desenvolvimento de cistos. Esta revisdo de
literatura teve como objetivo analisar a influéncia da radiologia no diagndstico e planejamento
terapéutico desses casos. A pesquisa foi realizada em bases nacionais e internacionais,
selecionando artigos entre 2015 e 2025 que abordassem diagnodstico radiografico, implicacées
clinicas e estratégias terapéuticas. Os resultados evidenciam que, embora a radiografia
panoramica seja amplamente utilizada, suas limita¢cdes reforcam a importancia da tomografia
computadorizada de feixe conico, que possibilita maior precisdo diagndstica. O tratamento
geralmente envolve exodontia, mas a conduta deve considerar a idade do paciente, a posicao
dentdria e os riscos associados, podendo incluir acompanhamento radiografico em casos
selecionados. Conclui-se que a radiologia tem papel fundamental no diagnéstico e no
planejamento de casos de dentes supranumerdrios em Odontopediatria, favorecendo
intervengdes mais seguras, adequadas e individualizadas para cada paciente.

Palavras-chave: Odontopediatria, Radiografia dentaria, Dente Supranumerario, Tratamento
Odontoldgico.

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 7, Issue 10 (2025), Page 426-435.



RADIOLOGIA EM CASOS DE DENTES SUPRANUMERARIOS E SUA INFLUENCIA NO
PLANEJAMENTO ODONTOPEDIATRICO
Brito et. al.

RADIOLOGY IN CASES OF SUPERNUMERARY TEETH AND ITS
INFLUENCE ON PEDIATRIC DENTAL PLANNING

ABSTRACT

Keywords: Supernumerary teeth, classified as dental anomalies, can affect both primary and
permanent dentition, leading to functional, aesthetic, and occlusal alterations. In Pediatric
Dentistry, early diagnosis is essential to prevent complications such as eruption delay,
crowding, root resorption, and cyst development. This literature review aimed to analyze the
influence of radiology on the diagnosis and therapeutic planning of such cases. The research
was conducted in national and international databases, selecting articles published between
2015 and 2025 that addressed radiographic diagnosis, clinical implications, and therapeutic
strategies. The findings highlight that although panoramic radiography is widely used, its
limitations emphasize the relevance of cone-beam computed tomography, which provides
higher diagnostic accuracy. Treatment generally involves tooth extraction, but the approach
must consider the patient’s age, tooth position, and associated risks, with radiographic
monitoring as an alternative in selected cases. It is concluded that radiology plays a
fundamental role in the diagnosis and planning of supernumerary teeth in Pediatric Dentistry,
enabling safer, more appropriate, and individualized interventions for each patient.

Keywords: Pediatric dentistry, Dental radiography, Supernumerary tooth, Dental
treatment.
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INTRODUCAO

A formacdo dos dentes, denominada odontogénese, inicia-se ainda na fase embrionaria,
dentro do osso maxilar e da mandibula. Na denticdo permanente, o nimero considerado
fisiolégico de dentes é de 32; quando esse limite é ultrapassado, ocorre a presenca de elementos
supranumerdrios, caracterizados como uma anomalia dentaria (Manole, 2008). Essa condicdo
pode surgir durante o desenvolvimento dentario ou em diferentes fases da vida, afetando a
anatomia das estruturas adjacentes, aumentando a retencao de placa bacteriana e ocasionando

problemas funcionais e estéticos.

No ambito diagnéstico, a radiografia panoramica é amplamente utilizada por seu baixo
custo, acessibilidade e abrangéncia de visualizacdo. No entanto, suas limitacdes incluem
sobreposicdes, distor¢cdes geométricas e a incapacidade de fornecer uma localizacdo precisa dos
dentes supranumerarios. Nesse contexto, a tomografia computadorizada de feixe conico (TCFC)
surge como uma ferramenta essencial, permitindo a andlise tridimensional das estruturas e

maior acuracia no diagndstico (White et al., 2014).

Os dentes supranumerdrios, também conhecidos como casos de hiperdontia, sao
considerados anomalias de desenvolvimento, resultantes de fatores locais ou sistémicos, que
alteram numero, forma e posi¢do dentdria (Guttal et al., 2010; Kapdan et al., 2012; Kumar et al.,
2012). Sua presenga em odontopediatria é de grande relevancia, pois pode afetar o
desenvolvimento das denti¢des decidua e mista, provocando alteragdes na erupgao e na oclusao

(Silva; Ferreira; Silva, 2019).

Sendo assim, o diagndstico recente da condigdo clinica na denticdo decidua e mista
pode evitar complicagbes extras ao sistema estomatognatico. Por isso a importancia de
exames computadorizados para o caso clinico ser observado na integra, como as radiografias
panoramicas, oclusais e periapicais, que sdo recomendadas para auxiliar no processo do
diagndstico de mesiodente associado aos achados da tomografia computadorizadal (Azenha

MR et al. 2007, Santos TS et al.2014, Dias GF et al. 2019)

Diante disso, compreender a frequéncia e os impactos clinicos desses dentes, além de
reconhecer a importancia da radiologia no diagndstico e no planejamento terapéutico, é
fundamental. Este artigo tem como objetivo analisar a influéncia da radiologia no diagndstico e

tratamento de dentes supranumerdarios em odontopediatria, com énfase no planejamento
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clinico e interdisciplinar.

METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma revisdo de literatura, com o objetivo de
analisar a relevancia da radiologia nos casos de dentes supranumerarios e sua influéncia
no planejamento odontopediatrico. A pesquisa bibliografica foi realizada entre agosto
de 2025 e setembro de 2025 em bases de dados nacionais e internacionais, incluindo
PubMed, SciELO, LILACS. Utilizaram-se os seguintes descritores: Odontopediatria,
Radiografia dentdria, Dente supranumerdrio e Tratamento Odontolégico, combinados

entre si por meio dos operadores booleanos “AND” e “OR”.

Foram incluidos artigos cientificos publicados em portugués, inglés e espanhol,
entre os anos de 2015 e 2025, que abordassem diretamente: O diagndstico radiografico
de dentes supranumerarios; as implicacdes clinicas desses achados no tratamento
odontopediatrico; Estratégias terapéuticas descritas na literatura. Foram excluidos
trabalhos duplicados, artigos de opinido, resumos de congressos, publicacdes com

metodologia indefinida ou que nao apresentassem relagao direta com o tema proposto.

A selecdo foi realizada em duas etapas: Leitura dos titulos e resumos para
triagem inicial; Leitura integral dos artigos potencialmente relevantes, aplicando os

critérios de inclusdo e exclusao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A etiologia dos dentes supranumerarios ainda ndo possui uma definicdo Unica
estabelecida. Esses elementos dentarios podem ser encontrados como um achado
isolado ou associados a sindromes, frequentemente ligados a hereditariedade (DIAS et
al., 2019). A denticdo humana considerada normal compreende vinte dentes deciduos
e trinta e dois permanentes, de forma que qualquer alteracdo numérica além dessa série

é caracterizada como hiperdontia (Oliveira et al., 2013).
Os dentes supranumerarios podem ser classificados segundo diferentes
critérios. Quanto a forma, podem ser rudimentares ou suplementares; quanto a

cronologia, classificados como pré-deciduos, semelhantes aos permanentes e pds-
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permanentes ou complementares; quanto a topografia, podem ser mesiodentes,
paramolar, distomolar e parapremolar; e, por fim, quanto a orientagao, podem ser
verticais, invertidos ou transversais (Pérez et al., 2014). Seu aspecto e tamanho podem
ser semelhantes ou nao os dentes da regidao em que surgem, podendo ocorrer de
maneira isolada, multipla, unilateral ou bilateral, tanto na maxila quanto na mandibula.
Os locais mais comuns para o surgimento de multiplos dentes supranumerdrios sao os
pré-molares, especialmente os inferiores, em pacientes ndo sindrémicos (Batra et al.,

2005; Scheiner; Sampson, 1997).

O surgimento do dente supranumerdrio estd relacionado a germinagdo continua
do 6rgdo do esmalte do dente antecessor ou a proliferacdo excessiva de células, sendo
uma condicdo recorrente na infancia e capaz de gerar diversas alteracdes nas denticdes
decidua e mista. Essas modificagcdes podem resultar em problemas oclusais e de erupgao
(Silva; Ferreira; Silva, 2019).

De acordo com Dias et al. (2019), dentes supranumerarios impactados podem
passar despercebidos clinicamente, jd que muitas vezes sdo assintomaticos e nao
detectaveis por palpacdo. Nestes casos, permanecem retidos intradsseos, evidenciando
a importancia dos exames de imagem para identificar e localizar tais anomalias. Os
exames radiograficos auxiliam no diagndstico, progndstico e tratamento, oferecendo
maior seguranga ao profissional e melhores resultados nos procedimentos

odontoldgicos.

A utilizacdo dos exames de imagem é essencial para o planejamento
odontoldgico, principalmente nos casos em que os dentes supranumerarios se
encontram préximos a estruturas nobres, como o seio maxilar, canal mandibular e fossa
nasal, podendo se apresentar de forma intradssea. Para essas situa¢des, exames com
maior riqueza de detalhes, como a tomografia computadorizada, sdo indicados
(ALENCAR et al., 2016). O exame clinico isolado ndo é suficiente para o diagnéstico,
sendo imprescindivel a solicitacdo de exames complementares que determinem com
precisdo a localizacdo e a relacdo dos supranumerarios com os demais dentes (Hattab,
2014; Kouri et al., 2014; Samuel; Guptal, 2014; tuna et al., 2013). Os exames clinicos e
radiograficos tém um papel essencial na identificacdo de dentes supranumerarios (Rao

& Chidzonga, 2001). Mais recentemente, a tomografia computadorizada passou a ser
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considerada um método complementar de diagndstico altamente preciso, permitindo
determinar com exatiddo a localizagdao desses dentes. Além disso, radiografias oclusais
e periapicais continuam sendo ferramentas importantes, especialmente na detecc¢do de

dentes supranumerarios na regiao dos incisivos.

Entre os métodos diagndsticos, a radiografia panoramica é o exame
tradicionalmente utilizado, apesar de sua limitagao por ser uma imagem bidimensional
(Parolia et al., 2011). J& a tomografia computadorizada tem se destacado por sua
precisao, permitindo determinar a posicao exata dos elementos dentdrios e orientar a
conduta terapéutica (Dias et al., 2019). Outras técnicas, como as radiografias periapicais

e oclusais, também sdo relevantes, sobretudo em casos localizados na regido anterior.

A presenca de dentes supranumerarios pode acarretar complicagcGes
significativas, incluindo retengcdo de placa bacteriana, problemas oclusais e
comprometimento estético, especialmente quando localizados em regides anteriores
(Valente et al., 2016). Além disso, podem provocar apinhamento dentdrio, atraso na
erupcao de dentes permanentes, deslocamentos, necrose pulpar, reabsorcao radicular
e até abscessos dento alveolares (Nunes et al., 2015). Em situa¢des mais graves, podem
estar associados a erupcbes ectopicas, dilaceracbes radiculares e até ao

desenvolvimento de cistos foliculares (Palikaraki et al., 2019).

Nesse contexto, o diagndstico precoce torna-se fundamental para a prevencao
de complicagdes, como lesGes cisticas, apinhamento e diastemas (Macalossi et al., 2015;
Neville et al.,, 2009). A literatura enfatiza que a remocdo precoce de dentes
supranumeradrios, especialmente mesiodentes, pode reduzir a necessidade de

tratamentos ortodonticos posteriores (Shih et al., 2015).

O tratamento, em grande parte dos casos, envolve a abordagem cirurgica.
Contudo, a indicacdo da exodontia deve ser criteriosa, levando em conta a idade do
paciente, o desenvolvimento dos germes dentdrios adjacentes, o risco de complicacdes
e a possivel necessidade de tracionamento ortodontico em casos de dentes impactados
(Ata-ali et al.,, 2014; Jain; Jain, 2015; Maia et al.,, 2015; Santos et al., 2021).
Frequentemente, o tratamento é multidisciplinar, unindo cirurgia e ortodontia,

sobretudo em situacdes que envolvem diastema de linha média e alteragdes na erupcao.

Estudos apontam que a cirurgia de remog¢do em ambiente hospitalar pode ser
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uma alternativa adequada para pacientes pedidtricos com dificuldades
comportamentais, assegurando maior seguranga e conforto durante o procedimento
(Paashaus et al., 2022). J4 em casos selecionados, é possivel optar por uma conduta
conservadora, com acompanhamento radiografico peridédico, especialmente quando
n3o ha risco imediato para o desenvolvimento dentério (Giotti et al., 2014). E importante
destacar que a decisdo pela intervengao cirurgica deve considerar diversos fatores,
entre eles a idade do paciente. Algumas criancas, por exemplo, podem ndo ser
colaborativas ou ndo ter paciéncia para aguardar o procedimento. Nesses casos, o
cirurgido-dentista pode optar pelo uso da sedacdo consciente. ( Perreira et al., 2023;
Dias et al., 2019)

Para a odontopediatra, o papel dos exames de imagem é decisivo. A radiografia
panoramica, por exemplo, apresenta em uma Unica projecdo diversas estruturas
anatbmicas e tem se mostrado fundamental na deteccdo de anomalias e no
planejamento terapéutico (Senise et al., 2021). A tomografia computadorizada, por sua
vez, complementa esse diagndstico ao fornecer informacdes tridimensionais,
permitindo maior precisdo na localizacdo e avaliacdo dos supranumerarios. Assim, os
exames de imagem tornam-se indispensaveis no planejamento odontopediatrico,

contribuindo para intervengdes mais seguras, precoces e eficazes (Valente, 2016)

CONSIDERACOES FINAIS

A utilizacdo de radiografias é crucial para o diagndstico e planejamento em
diversas areas da saude. O uso de radia¢des ionizantes tanto para o diagndstico quanto

para o tratamento de criancas tornou-se uma pratica comum, e os beneficios sdo claros.

No, mesmo que o uso de radia¢Ges ionizantes na medicina seja justificado devido
aos beneficios para os pacientes, é importante ndo esquecer as normas e técnicas de
protecdo radioldgica. Ao realizar exames radiograficos em criangas, é necessario ter
cuidado extra, pois esses pacientes possuem tecidos mais sensiveis a radiacdo devido ao
seu rapido processo de divisdo celular. Além do mais, a maior expectativa de vida das
criangas aumenta o ritmo em que os efeitos negativos, como mutagdes e cancer, podem

aparecer, o que eleva o risco em comparacdo com os exames feitos em adultos.
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Portanto, é essencial implementar medidas que reduzam a exposi¢cao do
paciente. Algumas dessas ag¢des incluem: confirmar a real necessidade do exame;
procurar métodos alternativos que ndo utilizem radiacdo ionizante, mas que ainda
oferecam diagndsticos adequados; limitar o numero de radiografias realizadas,
recomendando que exames em multiplas posicdes sejam feitos somente apds a analise
da imagem inicial; e melhoria das técnicas radiograficas, garantindo que sejam ajustadas

as caracteristicas do paciente e aos objetivos do diagnéstico.
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