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ARTIGO ORIGINAL

Resumo

Objetivo: Revisar criticamente os materiais de esplintagem utilizados na moldagem de
barras metadlicas sobre implantes dentarios, destacando suas propriedades, técnicas de
aplicacdo e implicagbes clinicas para a obtencdo de adaptagdo passiva.
Métodos: Revisdo narrativa conduzida nas bases PubMed, Scopus e Web of Science
entre 2010 e 2025, incluindo estudos originais e revisdes.
Resultados: Pattern Resin demonstrou maior estabilidade dimensional. Resinas
fotopolimerizaveis e compdsitos fluidos mostraram vantagens praticas, mas exigem
protocolos especificos.
Conclusdo: A selecdo adequada dos materiais e técnicas é essencial para garantir
adaptacdo passiva, reduzir falhas e otimizar a longevidade das reabilitaces
implantossuportadas.

Palavras-chave: adaptagdo passiva; implantes dentdrios; materiais de esplintagem;
moldagem; préteses implantossuportadas.
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Abstract

Objective: To critically review the splinting materials used in the impression of metallic
bars over dental implants, highlighting their properties, application techniques, and
clinical implications for achieving passive fit.
Methods: A narrative review was conducted in PubMed, Scopus, and Web of Science
databases between 2010 and 2025, including original studies and reviews.
Results: Pattern Resin demonstrated the highest dimensional stability. Light-cured resins
and flowable composites offered practical advantages but required careful clinical
protocols.

Conclusion: The proper selection of splinting materials and impression techniques is
essential to ensure passive fit, minimize mechanical/biological failures, and improve the
longevity of implant-supported rehabilitations.

Keywords: passive fit; dental implants; splinting materials; impression; implant-
supported prostheses.
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1. Introdugao

A precisdo na adaptac¢do das barras metalicas sobre implantes dentdrios é crucial para o
sucesso das reabilitagOes protéticas. A desadaptacdo dessas barras pode comprometer
a estabilidade biomecanica, a distribuicdo das for¢as mastigatérias e a longevidade do
tratamento. Para garantir uma adaptacdo passiva ideal, a utilizacdo de materiais de
esplintagem adequados durante a moldagem é fundamental. Diversos materiais tém
sido empregados para a esplintagem de copings de impressdao em situagdes com
multiplos implantes. Estudos recentes indicam que resinas padrdao (pattern resin),
resinas fotopolimerizdveis e compdsitos fluidos apresentam precisdao dimensional
satisfatoria, com variagdes minimas nas distancias inter-implantes . Além disso, a
escolha do material de esplintagem pode influenciar a precisdo das impressdes digitais.
Técnicas de escaneamento intraoral (IOS) associadas a copings splintados tém
demonstrado maior acuracidade, especialmente em casos de arco completo . A
compreensdao das propriedades mecanicas e biocompatibilidade dos materiais de
esplintagem é essencial para otimizar os resultados clinicos. A selecdo adequada desses
materiais contribui para a obtencdo de uma adaptacdo passiva ideal das barras
metalicas, promovendo a longevidade e o sucesso das reabilitacdes protéticas sobre
implantes. O objetivo do trabalho foi revisar, criticamente, os materiais de esplintagem
utilizados na moldagem de barras metalicas sobre implantes dentdrios, destacando suas
propriedades, técnicas de aplicacdo e implicacdes clinicas para a obtencdo de adaptacao
passiva.

2. Metodologia da Revisdao Narrativa

Esta revisao narrativa foi conduzida para analisar os materiais de esplintagem utilizados
na moldagem de barras metdlicas sobre implantes dentarios. A metodologia adotada
seguiu as diretrizes estabelecidas para revisGes narrativas, com foco na selecdo
criteriosa de estudos relevantes e na analise critica das evidéncias disponiveis.

2.1 Estratégia de Busca

Foi realizada uma busca sistematica nas bases de dados PubMed, Scopus e Web of
Science, utilizando os seguintes descritores: “implant impression splinting materials”,
“pattern resin”, “light-cured resin”, “flowable composite”, “dimensional accuracy”,
“passive fit”, “implant-supported prosthesis”. A busca foi limitada a artigos publicados
entre 2010 e 2025, em inglés, portugués ou espanhol.

2.2 Critérios de Inclusdo
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Foram incluidos estudos que atendiam aos seguintes critérios: Artigos originais (in vitro,
clinicos ou revisdes) que investigaram materiais de esplintagem na moldagem de barras
metalicas sobre implantes; Estudos que avaliaram a precisdo dimensional, adaptacao
passiva, resisténcia mecanica ou biocompatibilidade dos materiais de esplintagem;
PublicagGes revisadas por pares e com fator de impacto reconhecido.

2.3 Critérios de Exclusdo

Foram excluidos estudos os seguintes estudos: Ndao apresentavam avaliacao objetiva
dos materiais de esplintagem; Focam exclusivamente em técnicas de escaneamento
digital sem analise dos materiais utilizados; Eram artigos de opinido ou relatos de caso
sem dados experimentais.

2.4 Selegao dos Estudos

A selecdo dos estudos, primeiramente foi feita através da leitura dos titulos e resumos
para identificar artigos potencialmente relevantes. Apds uma leitura completa, foi
realizada uma avaliagcdo detalhada dos artigos selecionados quanto a adequacao aos
critérios de inclusdo. A coleta das informacdes pertinentes, incluindo tipo de estudo,
materiais avaliados, métodos de avaliacdo e principais resultados.

A andlise dos estudos selecionados considerou: a Precisdo Dimensional: Avaliacdo da
capacidade dos materiais de manterem a posicdo relativa dos copings durante a
moldagem; Adaptac¢do Passiva: Verificacdo da conformidade das barras metalicas com
os implantes apds a moldagem; Propriedades Mecanicas: Analise da resisténcia dos
materiais de esplintagem as forgas mastigatérias; Biocompatibilidade: Consideragao dos
efeitos dos materiais sobre os tecidos peri-implantares.

3. Revisao da Literatura

A adaptacdo passiva das barras metalicas sobre implantes é um fator critico para o
sucesso das reabilitacdes protéticas. Uma desadaptacdo, mesmo que minima, pode
gerar estresse nos implantes e nos componentes protéticos, levando a complicacdes
como fadiga do parafuso, fraturas das estruturas metalicas e desconforto do paciente
(Goiato et al.,, 2022; Jemt, 2021). Estudos indicam que a obtencdo da passividade
depende diretamente da precisdo dimensional dos materiais utilizados na moldagem e
na esplintagem dos copings.

3.1. Materiais de Esplintagem
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Diversos materiais sdo utilizados para estabilizar os copings durante a moldagem,
visando reduzir distor¢des e garantir a precisdo dimensional da barra metalica. Os
principais incluem:

3.1.1 Resina Padrdo (Pattern Resin)

A resina acrilica autopolimerizadvel é considerada referéncia devido a sua baixa
contracao durante a polimerizagdao e a alta estabilidade dimensional (Sannino et al.,
2020). Estudos in vitro mostram que moldagens splintadas com Pattern Resin
apresentam menor desadaptacdo entre implantes, principalmente em arcos completos.

3.1.2 Resina Fotopolimerizavel (Light-Cured Resin)

Resinas fotopolimerizdveis oferecem tempo de manipulagdo controlado e menor
geracao de calor durante a polimerizacdo. Entretanto, podem apresentar variacao
dimensional dependendo da técnica de fotopolimerizacdo e do tipo de fotoiniciador
utilizado (Jang et al., 2021).

3.1.3 Resina Flowable (Flowable Composite)

Compostos fluidos oferecem facil manipulacdo e capacidade de preencher pequenos
espacos entre copings. Apesar de sua praticidade, algumas pesquisas indicam maior
contracdo e deformagao em comparagao as resinas tradicionais, podendo comprometer
a adaptacao passiva (Patil et al., 2022).

3.2 Técnicas de Esplintagem
As técnicas de esplintagem também impactam a precisao da moldagem:

Fio dental associado a resina: utilizado para unir os copings antes da aplicacdo da resina,
reduzindo micromovimentos durante a moldagem (Mangano et al., 2021).

Parafuso frouxo: promove a estabilidade inicial dos copings antes da aplicacdo do
material de esplintagem, diminuindo erros de posicdo (Kois et al., 2020).

Esplintagem sequencial: a unido gradual dos copings em etapas permite maior controle
da expansdo ou contracdo do material (Gupta et al., 2021).

3.3. Comparagao entre Materiais

Estudos comparativos indicam que, embora todas as resinas apresentem resultados
clinicamente aceitdveis, a Pattern Resin ainda é considerada a mais confidvel para casos
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de multiplos implantes e arcos completos, devido a sua baixa contracdo e alta
estabilidade dimensional. As resinas fotopolimerizaveis e fluidas podem ser adequadas
para situacoes clinicas especificas, mas exigem atencdo ao protocolo de aplicacdo para
minimizar erros (Jang et al., 2021; Patil et al., 2022).

3.4. Evidéncias Clinicas e Experimentais

Pesquisas in vitro demonstram que a combinag¢do de técnicas adequadas (parafuso
frouxo + esplintagem com Pattern Resin) resulta na menor desadaptacdo de barras
metalicas, com diferencas inferiores a 100 um, consideradas clinicamente aceitaveis
(Sannino et al., 2020). Estudos clinicos confirmam que a escolha do material e da técnica
influencia diretamente o sucesso a longo prazo das reabilitacdes (Goiato et al., 2022).

4, Discussao

A adaptacdo passiva das barras metalicas sobre implantes é um fator determinante para
o sucesso a longo prazo das reabilitacdes protéticas. A revisdao da literatura demonstra
gue a escolha adequada do material de esplintagem e da técnica de moldagem exerce
impacto direto sobre a precisdao dimensional e a integridade das proéteses.

Estudos comparativos indicam que a Pattern Resin continua sendo o material de
referéncia para a estabilizacdo de copings, devido a sua baixa contragao polimerizagao e
alta estabilidade dimensional (Sannino et al.,, 2020). Resinas fotopolimerizaveis e
compdsitos fluidos apresentam vantagens praticas, como maior tempo de manipulacdo
e facilidade de aplicacdo, mas podem apresentar variacbes dimensionais que exigem
atencdo técnica (Jang et al., 2021; Patil et al., 2022).

Essas evidéncias reforcam que, embora todos os materiais avaliados apresentem
resultados clinicamente aceitaveis, a selecdo do material deve considerar fatores como
nimero de implantes, extensdo do arco e experiéncia do operador. A literatura destaca
gue técnicas que combinam parafuso frouxo com esplintagem sequencial e utilizacdo de
resina acrilica tendem a produzir a menor desadaptacdo entre implantes (Kois et al.,
2020; Gupta et al., 2021). A adicdo de fio dental para unir copings antes da aplicacdo do
material de esplintagem também é recomendada para reduzir micromovimentos
durante a moldagem (Mangano et al., 2021).
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Essas estratégias demonstram que a precisdao ndao depende apenas do material, mas da
interacdo entre técnica e propriedades do material, destacando a importancia de
protocolos clinicos padronizados.

Estudos in vitro mostram que a combinacdo de técnicas adequadas resulta em
desadaptacdes inferiores a 100 um, valores considerados clinicamente aceitdveis
(Sannino et al., 2020). A manutencdo da passividade reduz o risco de falhas mecanicas e
promove melhor distribuicdo de forgas, aumentando a longevidade dos implantes e o
conforto do paciente (Goiato et al., 2022; Jemt, 2021).

Além disso, a adaptagdo passiva estd associada a diminuicdo de complicagGes
protéticas, como soltura de parafusos e fraturas de barras metdlicas, demonstrando
relevancia direta para a pratica clinica diaria (Jemt, 2021).

5. Conclusao

A revisdo da literatura evidencia que a adaptacao passiva das barras metalicas sobre
implantes é essencial para o sucesso das reabilitagcdes protéticas. A escolha adequada
dos materiais de esplintagem e das técnicas de moldagem é determinante para
minimizar desadaptacdes e reduzir o risco de complicacdes mecanicas e bioldgicas.

Entre os materiais avaliados, a Pattern Resin continua sendo o padrdo-ouro devido a sua
baixa contracdo dimensional e alta estabilidade, garantindo maior precisdo,
especialmente em casos de miultiplos implantes ou arcos completos. Resinas
fotopolimerizaveis e compostos fluidos podem ser utilizados em situagdes especificas,
mas requerem atencao rigorosa ao protocolo clinico para evitar distorgoes.

As técnicas de esplintagem, como parafuso frouxo combinado com unido sequencial dos
copings, e a utilizacdo de fio dental para estabilizacdo inicial, demonstram reduzir
significativamente os micromovimentos durante a moldagem, contribuindo para a
obtencdo de uma adaptacdo passiva adequada.

Apesar das evidéncias laboratoriais consistentes, ha uma lacuna de estudos clinicos
longitudinais que permitam confirmar os achados em condicdes reais de reabilitacdo.
Dessa forma, recomenda-se que clinicos considerem ndo apenas o material, mas a
técnica de moldagem, a experiéncia do operador e a complexidade do caso, buscando
protocolos padronizados que aumentem a previsibilidade clinica.

Por fim, a integracdo de novas tecnologias digitais com materiais de esplintagem
tradicionais surge como uma perspectiva promissora para aprimorar a precisdao das
moldagens e a longevidade das reabilitacGes sobre implantes.
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