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ARTIGO DE REVISAO

RESUMO

O presente estudo trata-se de uma revisdo de literatura, ao qual foram analisadas as
contribuicGes da radiografia panoramica para diagnosticar dentes supranumerarios em
pacientes pediatricos. A busca dos artigos foi realizada na base de dados da Pubmed,
SciElo e BVS, no intervalo de 5 anos nos idiomas portugues, inglés e espanhol, usando
os descritores "dentes supranumerdrios"”, "hiperdontia", "radiografia panoramica".
Conclui-se que as repercussdes clinicas incluem atraso na erupcdo de dentes
permanentes, apinhamento, desvios de posicdo, retencdo prolongada de deciduos e
reabsorcdes radiculares, comprometendo func¢Ges mastigatdrias e estéticas, com
impacto direto na autoestima e no convivio social, especialmente em criancas, assim,
para diagndstico, a radiografia panoramica é o exame de primeira escolha, pois permite
uma visdo global do complexo maxilomandibular em uma Unica projecdo,
proporcionando diagndstico de prevencdo tanto em dentes erupcionados quanto em
impactados. numerario; Hiperdontia; Radiografia panoramica; Diagndstico precoce.
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Panoramic Radiography in the Diagnosis of Supernumerary
Teeth in Pediatric Patients - Literature Review

ABSTRACT

This study is a literature review that analyzed the contributions of panoramic radiography to
the diagnosis of supernumerary teeth in pediatric patients. The search for articles was
conducted in the Pubmed, ScikElo, and BVS databases over a five-year period in Portuguese,
English, and Spanish, using the keywords “supernumerary teeth,” “hyperdontia,” and
“panoramic radiography.” It was concluded that the clinical repercussions include delayed
eruption of permanent teeth, crowding, positional deviations, prolonged retention of
deciduous teeth, and root resorption, compromising masticatory and aesthetic functions, with
adirectimpact on self-esteem and social interaction, especially in children. Thus, for diagnosis,
panoramic radiography is the first-choice examination, as it allows a comprehensive view of
the maxillomandibular complex in a single projection, providing preventive diagnosis for both
erupted and impacted teeth. Numerary; Hyperdontia; Panoramic radiography; Early diagnosis.
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INTRODUCAO

Em um panorama geral sobre a area odontolégica o cirurgido dentista possui uma
fungdo essencial para diagndsticos de prevencao, pois, divergentes anomalias quando
observadas desde a sua origem de desenvolvimento podem ser melhor manejadas. Tal
anadlise pode ser evidenciada quando entende-se que os elementos dentdrios por serem
estruturas fundamentais para a salde humana e atuarem na manutencdo bioldgica da
mastigacdo, na fonagdo , na estética e na manutencdo da oclusdo, possuem a
capacidade de sofrerem alteragcdes no processo de odontogénese acarretando em
anomalias de numero, ou seja, surgimento de elementos que excedem a quantidade
tipica da denticdo seja decida ou permanente. Assim, na vivéncia clinica tais dentes
adicionais representam um desafio quanto ao diagndstico e ao seu plano de tratamento,
sobretudo na odontopediatria tais dentes adicionais sdo denominados supranumerdarios
e, na pratica clinica. (Dias, 2019; Moura et al., 2021).

Desse modo, tal condicao, também chamada de hiperdontia, apresenta-se de
uma maneira isolada ou multipla, erupcionada ou retida, sendo o mesiodens o tipo mais
comum, com maior frequéncia na regiao anterior da maxila. Ademais, do ponto de vista
morfoldgico, os dentes supranumerarios apresentam padrdes diferentes, a qual em
suma pode assumir forma suplementar (semelhante ao dente normal), condide (conico,
geralmente de raiz curta), tuberculado (com multiplas cuspides) ou até mesmo
manifestar como odontomas (lesdes de origem odontogénica) (Cassetta et al., 2014;
Dias et al., 2019). Além da manifestacdo isolada, ha também associados a sindromes
genéticas, como a displasia cleidocraniana e a sindrome de Gardner, como também de
fissuras labiopalatinas, o que fortalece a importancia de um diagndstico abrangente e
precoce para um planejamento preventivo.

Outro fator importante sd3o as consequéncias clinicas dos dentes
supranumerarios, as quais sao muitas e entre as mais comuns estdo o atraso na erupg¢do
dos dentes permanentes, o apinhamento dentario, a reabsorcdo radicular de dentes
adjacentes, além de desvios de posicdo e retencado prolongada de dentes deciduos. Em
sintese, comprometem ndo apenas a funcdo funcional da mastigacdo, mas também sua

funcdo estética , a qual acarreta em impactos na autoestima e no convivio social,
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agravado ainda mais quando associado a pacientes pediatricos (Silvério et al., 2019; Dias
et al,, 2019).

Nesse contexto, os exames de imagem assumem papel de relevancia, como a
radiografia panoramica, a qual destaca-se como método de primeira escolha por
possibilitar a visualiza¢do global do complexo maxilomandibular em uma Unica projecao,
o que permite identificar dentes supranumerarios em diferentes estagios de
desenvolvimento e sua acessibilidade e baixo custo, apresenta a vantagem de detectar
tanto dentes erupcionados quanto impactados, assim, auxiliando na definicdo da
conduta terapéutica mais adequada. Desse modo, casos mais complexos e urgentes
possuem uma complementacao por radiografias periapicais, oclusais ou mesmo por
tomografia computadorizada o que permite ao cirurgido dentista identificar presenca
de multiplos dentes supranumerdrios ou localizacdo atipica (Senise et al., 2021).

Diante desse quadro, estudos atuais reforcam essa prevaléncia. Duarte e
Carvalho (2023), ao analisarem 883 radiografias panoramicas de pacientes entre 7 e 15
anos, identificaram a presenca de 23 dentes supranumerdrios, o mesiodens foi o achado
mais frequente e que destaca a importancia da radiografia panordamica no diagndstico
precoce. Portanto, de forma complementar, revisGes sistematicas mais recentes
apontam que tais exames devem ser considerados a base do planejamento clinico, pois
auxilia desde a simples monitorizacdo de casos assintomaticos até a indicacdao de
intervencgdo cirdrgica, quando necessaria (Mendez Vargas et al., 2024).

Assim, o presente estudo tem como objetivo revisar a etiologia, diagndstico,
prevaléncia e tratamento dos dentes supranumerdrios, com base nas evidéncias
cientificas atuais, com especial atencdo ao papel insubstituivel da radiografia
panoramica na Odontopediatria. Além de contextualizar os achados da literatura, busca-
se reforcar a importancia do diagndstico precoce para minimizar complicacGes
funcionais, estéticas e psicossociais, contribuindo para um manejo clinico mais eficaz e

individualizado.
METODOLOGIA

Este estudo consiste em uma revisdo de literatura de forma qualitativa, voltada a
analise de publicacdes cientificas que investigam a contribuicdo da radiografia

panoramica no diagndstico de dentes supranumerarios em pacientes pediatricos.
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A coleta de dados foi realizada por meio de busca nas seguintes bases de dados:
PubMed, SciELO e Biblioteca Virtual em Saude (BVS), para aprimorar a busca, foram
aplicados os operadores booleanos “AND” e “OR”. Foram utilizados descritores
controlados e palavras-chave relacionadas ao tema, em portugués, inglés e espanhol.

Critérios de inclusao:

Artigos publicados entre os anos de 2019 e 2025;

Publicacdes nos idiomas portugués, inglés ou espanhol;

Estudos com metodologia clara e que abordassem diretamente o uso de
radiografias panordamicas no diagndstico de dentes supranumerdrios em
acidentes pediatricos.

Critérios de exclusao:

Trabalhos de conclusdo de curso, dissertacdes e teses;
Artigos sem metodologia definida ou que ndo tratassem diretamente da
tematica proposta.

Ao todo, foram selecionados 23 artigos, aos quais atenderam aos critérios
estabelecidos e seus dados extraidos foram analisados de forma qualitativa, com énfase
na identificacdo de padrdes, associacbes e estratégias preventivas adotadas nos
diferentes estudos. A discussdo foi pautada nas contribuicdes que a radiografia
panoramica oferece para o diagndstico de dentes supranumerarios em pacientes
infantis.

REVISAO DE LITERATURA

Os dentes supranumerdrios sdo definidos como elementos dentdrios em nimero
superior ao considerado fisiolégico para a denticdo decidua ou permanente, podendo
ocorrer tanto no arco superior quanto no inferior, de forma unilateral, bilateral, Unica
ou multipla (Pereira et al., 2023; Dias et al., 2019). Entre eles, destaca-se o mesiodens,
localizado na linha média maxilar, sendo a variagdo mais comum, com maior prevaléncia
na denticao permanente e no sexo masculino (Dias et al., 2019).

A literatura relata prevaléncia que varia entre 0,1% e 3,8%, sendo que, na maioria
dos casos, apresenta-se como um uUnico elemento adicional. Esses dentes podem
assumir morfologia condide, tuberculada, suplementar ou molariforme, podendo
erupcionar normalmente, permanecer impactados ou até surgir em posicdo ectdpica
(Pereira et al., 2023).

A etiologia dos dentes supranumerarios ainda nao foi totalmente esclarecida. As
principais teorias envolvem hiperatividade da lamina dentaria, heranca genética e

fatores ambientais, além de associacdo a sindromes como a displasia cleidocraniana e a
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sindrome de Gardner (Dias et al., 2019).

O diagndstico precoce é essencial para evitar complicagdes funcionais e estéticas,
como atraso na erupcdo de dentes permanentes, diastemas, apinhamento dentério,
reabsorgdes radiculares e formacgdo de cistos odontogénicos (Pereira et al., 2023). Nesse
contexto, a radiografia panoramica se destaca como exame de imagem de primeira
escolha para identificar a presenca, localizagdo e possiveis repercussdes dos den tes
supranumerdrios em pacientes pediatricos (Dias et al., 2019). Complementarmente,
radiografias periapicais, oclusais e até tomografia computadorizada podem ser
utilizadas em casos mais complexos (Pereira et al., 2023).

O tratamento geralmente envolve a remocao cirdrgica, indicada quando o dente
supranumerdrio representa risco ao desenvolvimento da oclusdo ou da erupcao
dentdria. A intervencdo precoce favorece o progndstico funcional e estético, além de
minimizar a necessidade de tratamentos ortodénticos mais complexos no futuro (Dias

et al., 2019; Pereira et al., 2023).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com base em uma pesquisa criteriosa, foram selecionados 15 artigos para compor
essa revisdo. A partir desses estudos, formulou-se o quadro 1, com informagdes
relevantes sobre autor, ano, titulo, metodologia e conclusao.

Quadro 1 - Artigos selecionados

pediatric clinic —
case report
(Rev. CEFAC)

periapical) e tomografia | pacientes infantis.

computadorizada, tendo
como tratamento a remogao
cirdrgica dos dentes

supranumerarios

AUTOR/ANO TITULO METODOLOGIA CONCLUSAO
Dias et al., | Diagnosis and | Estudo observacional, | Concluiu-se que o)
2019 treatment of | descritivo, do tipo relato de | diagnostico precoce e a
supernumerary |€aso,  envolvendo  dois | remogdo cirurgica do
teeth in the | Pacientes infantis atendidos | mesiodens sdo
na clinica de | fundamentais para

Odontopediatria da UNIUV. | prevenir complicacoes
Foi realizada  avaliacdo | estéticas, funcionais e
clinica, exames radiograficos | oclusais, garantindo
(panoramica, oclusal e | melhor progndstico em
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(mesiodens). O protocolo foi
aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa (CESCAGE
— parecer n? 2.710.494), com
assinatura do TCLE pelos
responsaveis legais.

Pereira et al.,
2023

Diagndstico e
abordagem  de
dentes
supranumerdrios
na
Odontopediatria
— Relato de caso
(Research,
Society
Development)

and

Relato de caso observacional
e descritivo, realizado na
Clinica Odontoldgica da
Universidade Tiradentes
(UNIT), em Aracaju/SE. A
coleta de dados incluiu
anamnese, exames clinicos e
radiograficos. O protocolo
seguiu normas éticas com
assinatura do TCLE

O estudo reforcou que o
diagndstico precoce dos
dentes supranumerdrios
é essencial para prevenir
complicacdes estéticas,
funcionais e oclusais. A
remocao cirdrgica por
técnica fechada
mostrou-se eficaz,
proporcionando
prognéstico favoravel e
evitando futuros
tratamentos complexos

Morais et al.,
2024

Diagndstico  de
dente
supranumerario
em pacientes
pediatricos:
relato de caso.

O estudo trata-se de um
relato de caso clinico de um
paciente odontopediatrico,

10 anos de idade,
apresentando dente
supranumerdrio na regido

anterior da mandibula. Dessa
forma, o responsavel assinou
o termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE).

Portanto, o diagndstico
precoce de dentes
supranumerarios é
fundamental para a
prevencdo de possiveis
complicacoes estéticas e
funcionais, o tratamento
mais indicado, na
maioria dos casos, e a
remocao cirurgica.
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Wagner ET
al,.2020

Prevalence and
distribution of
dental anomalias

Este estudo trata-se de um
estudo transversal
observacional, utilizando

Portanto o presente
estudo encontrou uma
prevaléncia elevada de

in a paediatric | radiografias panoramicas | anomalias dentarias nas
population based | digitais no periodo de 3 anos, | criancas como: dentes
on panoramic | emcriancasde 6 a 12 anos de | impactados, agenesia
radiographs idade, com intuito de avaliar | dentaria, dilaceracao
analysis prevaléncia e a distribuicdo | radicular, dentes
das anomalias dentarias. supranumerarios, e
dilaceracao radicular.
Essas anomalias foram
achadas por meio dos
exames de imagens
como panoramica digital
em criancas de 6 a 14
anos de idade, esses
achados precoces
ajudam a facilitar o
planejamento do
tratamento ajudando a
essas criancas aterem
um tratamento

adequado.
Pereira Et al., | Estratégia O diagnéstico precoce e
2021 ortodontico- o acompanhamento
cirdrgica em adequado dos dentes
relacdo ao supranumerarios sdo
elemento fundamentais para
supranumerario, garantir uma conduta
localizado na terapéutica segura e
regido do incisivo eficaz. Essa estratégia
lateral superior possibilitou a irrupcao
em individuo espontanea do dente,

jovem: relato de
caso

permitindo uma cirurgia
mais conservadora, com
menor risco de
complicacdes intra e pos-

operatdrias, além de
reduzir
significativamente a

necessidade de exames
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de imagem mais
complexos e com maior
exposicdo a radiacao,
como a tomografia
computadorizada

MORAIS,L. A.
et al. 2024

Andlise de relatos
de caso e revisdes
de literatura
sobre diagndstico
e tratamento de
dentes

supranumerarios

em pacientes
pediatricos por
meio de
abordagens
clinicas e
radiograficas

para a

identificacdo e
manejo  desses
elementos
dentarios.

O diagndstico e o
tratamento adequado de
supranumerarios em
odontopediatria sdo de
extrema importancia
para prevenir e mitigar
diversas complicacdes,
como desvios de
erupcao, reabsorcao
radicular, apinhamento
dentdrio e impactos
estéticos e funcionais. A
intervengao precoce,
guiada por exames
clinicos e radiograficos
precisos, permite um
manejo eficaz desses
casos, aproveitando o
prognéstico  favoravel
em idade jovem,
mantendo sempre
atencdo continua e o
acompanhamento pés-
operatdrio para garantir
a salde bucal e o
desenvolvimento oclusal
harmonioso.

MALLINENI,
S. K.; et al
2025.

Revisdao narrativa
de literatura
sobre diagndstico
e conduta
cirdrgica de
dentes
supranumerarios
em pacientes
pediatricos

Diagndstico  integrado
(clinico + radiografico) é
essencial, sinais como
atraso de  erupcao,
diastema, rotacao,
reabsor¢cdo dos dentes
adjacentes devem levar a
investigacao radiografica

inicial com
periapical/oclusal e
panoramica, quando a
topografia do

supranumerario ou risco
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a estruturas adjacentes
ndo for claramente
disponivel em 2D, a CBCT

ou TCFC, fornece
informacodes
tridimensionais
necessarias para o

planejamento cirurgico
eficiente para o]
procedimento.

Vagas et al,,
2024

Supernumerary
tielh in pediatrie
patients: An
updated
shopping reveiw

Este presente estudo trata-
se de uma revisdo de
literatura, foi realizada uma
busca eletrénica nas bases
de dados PubMed, Google
Scholar e Scopus, utilizando
os termos: “supernumerary

teeth”, “etiology”,
“epidemiology”,
“classification” e

“management”, combinados
com 0s operadores
booleanos AND e OR. Apenas
artigos de periddicos de alto
impacto foram incluidos,
como revisdes sistematicas,
revisbes de literatura e
estudos clinicos relacionados
a técnicas de manejo. A
busca foi delimitada para
publicacdes recentes,
principalmente dos ultimos 5
anos.

A principal causa do
desenvolvimento de
dentes supranumerdrios
é a hiperatividade local

da lamina dentaria,
associada a fatores
hereditarios e
ambientais. A
prevaléncia varia de

0,3% a 0,8% na denticado
deciduaede 1,5% a 3,8%
na denti¢cao permanente,
podendo variar
conforme o pais. Entre os
pacientes pediatricos, os
dentes supranumerarios

mais comuns S3ao O
mesiodens e o0 incisivo
lateral superior

suplementar. O manejo
adequado depende do
caso individual: o dente

pode ser mantido na
cavidade oral quando
funcional ou extraido

para evitar complicacOes
futuras.

Duarte, A. D.
F.; Carvalho,
L. G.S., 2023

Uso da
radiografia
panoramica para
diagnéstico  de
dentes
permanentes
supranumerarios

Estudo observacional
transversal, quantitativo e
descritivo, realizado em

clinica radioldgica na cidade
de Vicosa-MG. Foram
analisadas 883 radiografias
panoramicas de pacientes

A prevaléncia de dentes
supranumerdrios foi de
1,92% (17 casos). Nao
houve diferenca
significativa entre
géneros (0,9% feminino
e 1,02% masculino). A
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(Research,
Society
Development)

and

entre 7 e 15 anos, de ambos
0s géneros, no periodo de
julho/2020 a julho/2022

maxila, especialmente
regido anterior, foi o
local mais acometido,
sendo o mesiodenso
mais encontrado.
Conclui-se que, apesar
de pouco comum, o
diagndstico precoce por

meio de radiografias
panoramicas é
fundamental para o

progndstico, prevenindo
complicacdes estéticas,
funcionais

Coli et al., | Ocorréncia de [ Revisdo de literatura em | Dentes supranumerarios
2023 dentes PubMed, Medline, Elsevier, |sdo a alteracdo de
supranumerdrios: | Scielo e Lilacs, utilizando | nUmero mais comum, de
uma revisdao da | descritores em portugués e | etiologia incerta
literatura inglés. Incluidos 15 artigos | (genética, ambiental,
(Brazilian Journal | (2016-2023); excluidos | hiperatividade da lamina
of Health Review) | estudos de outras alteracdes | dentaria). Podem causar
numeéricas. impactacdo, ma oclusao,

apinhamento,
reabsorcao radicular e
cistos. O diagndstico
precoce é essencial. O
tratamento pode ser
conservador ou
cirdrgico, conforme
idade, condicao
sistémica e localizacdo
do dente. A literatura
mostra estabilidade no
conhecimento atual e
reforca a conduta

individualizada
Anny et al., | Avaliacao Estudo observacional | As anomalias orodentais
2025 radiografica de | retrospectivo. Analisadas | foram identificadas em
anomalias 2.925 radiografias [ 56% da amostra, sendo a
orodentais em | panoramicas de pacientes | impactacdo dentdria a
uma populacdo | tailandeses (5-92  anos, | mais prevalente (37,4%).
tailandesa: média 36,9 anos), obtidas em | Os dentes

prevaléncia, 2022. Avaliacdo realizada por | supranumerarios

caracteristicas quatro examinadores | ocorreram em 1,2%,
dos dentes | calibrados, com analise | principalmente como
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supranumerarios
e fatores
associados (BMC
Oral Health)

estatistica descritiva,
quadrado e regressao
logistica para investigar
associagdes entre dentes
supranumerdrios e outras
anomalias

qui-

dentes Unicos (76,7%),
ndo irrompidos (70%), do
tipo suplementar
(76,7%) e localizados na
regiao parapremolar
mandibular (50%).
Houve associacao
bivariada significativa
com microdontia
(p=0,001) e impactacdo
dentdria (p<0,002), mas
ndao confirmada na
regressao multivariada.
Conclui-se que 0
rastreamento
radiografico de rotina é
essencial para detecgdo
precoce e planejamento
clinico

Patil, V.
Ferreira,

K.;
M.

S.; Carvalho,

E. L., 2020

Dental
Anomalies: A
Multidisciplinary
Perspective  on
Clinical
Challenges

Revisao
estudo
andlise

bibliografica e
de coorte, com
de diferentes
técnicas terapéuticas
utilizadas no manejo de
anomalias dentarias.

O estudo destacou que
as anomalias dentarias
representam  desafios
clinicos significativos,
exigindo uma
abordagem
multidisciplinar para o
diagndstico e o
tratamento eficaz.
Reforgou-se a
importancia da
integracao entre
diferentes
especialidades
odontoldgicas para
garantir melhores
resultados funcionais e
estéticos, além de
minimizar complica¢Oes
a longo prazo.

Mendonca,

R.
Almeida,

S.;
T.

Supernumerary
Teeth: Clinical
Consequences

Estudo de casos clinicos
associado a revisdo de
literatura, abordando

Concluiu-se  que os
dentes supranumerdrios
podem ocasionar
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C.; Patil, V. K.,
2021

and Management
Strategies

aspectos etioldgicos,
manifestagdes clinicas e
estratégias de manejo dos
dentes supranumerarios.

complicagdes funcionais,
estéticas e psicoldgicas,
como atraso eruptivo,
apinhamento e
reabsorcdes dentdrias. O
diagnéstico precoce,
aliado ao uso de exames
radiograficos, é essencial
para definir a conduta
adequada. O manejo
pode variar desde o
acompanhamento
clinico até a intervencao
cirargica, dependendo
da gravidade do caso e
da idade do paciente.

Senise, R. R.
W.; Pimentel,
R. M.;
Machado, G.
C.; Bruno, M.
V., 2021

Os efeitos dos
dentes
supranumerarios:
Complicacoes,
Diagndstico e
Tratamento

Revisdo de literatura
publicada na Revista Pré-
UniverSUS, baseada na
analise de artigos cientificos
relacionados as
complicagdes, diagndstico e
tratamento dos dentes
supranumerarios.

O estudo evidenciou que
0s dentes
supranumerarios podem
ocasionar multiplas
complicagodes, como
atraso eruptivo,
impactacao,

apinhamento e
reabsor¢des radiculares.
Ressalta-se a
importancia do
diagndstico precoce por
meio de exames clinicos
e radiograficos,
especialmente a
radiografia panoramica,
para definicao do
tratamento mais
adequado. As condutas

terapéuticas variam
desde o
acompanhamento

periodico até a

intervencdo cirurgica, de
acordo com a gravidade
do caso.
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Santos, A. C.; | Morphological Andlise retrospectiva de | O estudo concluiu que as
Souza, L. V.; | Variations in [ registros clinicos e | variagbes morfoldgicas
Oliveira, P. | Dental radiograficos, com enfoque | das anomalias dentarias
H., 2022 Anomalies: na identificacdo das | representam um desafio
Diagnostic variagdes morfoldgicas das | significativo para o

Challenges anomalias dentdrias e nos | diagndstico preciso,

desafios diagnésticos | podendo  dificultar a

associados. definicdo da conduta

terapéutica. Ressaltou-

se a importancia do uso
combinado de diferentes
exames radiograficos e
da avaliacdo clinica
criteriosa para assegurar
um diagndstico confiavel
e um planejamento de
tratamento adequado.

Radiografia Panoramica

O exame radiografico panoramico é utilizado em odontopediatria como um
método inicial de investigacao, especialmente em alguns casos de anomalias dentdrias,
como por exemplo, dentes supranumerdrios, atrasos na erup¢ao, e retengdes, é
indicada para avaliar toda a arcada dentaria e estruturas adjacentes, o que facilita o
diagndstico precoce.

Segundo Morais et al.(2024), a radiografia panoramica ¢é utilizada em
odontopediatria por seu baixo custo, baixa radiacdo e ampla visualizacdo, portanto,
apresenta algumas limitacdes. Em relacdo a radiografia periapical: possui menor nitidez
e detalhamento anatémico, sendo menos indicada para avaliacdo de lesdes periapicais,
reabsorcdes ou rizogénese, ja na radiografia oclusal, ndo permite determinar com
precisdo a localizacdo vestibulo-lingual e palatina dos dentes que estdo inclusos.

Em relacdo a tomografia computadorizada: por ser uma imagem bidimensional,
apresenta sobreposicdo de estruturas, distorcées geométricas e ndo possibilita a
localizacdo exata dos dentes. Ja a TCFC ( Tomografia Computadorizada de feixe cOnico)
gue gera imagens tridimensionais, sem sobreposicdes e com alta acurdcia, sendo
superior em casos que exigem maior detalhamento anatomico e planejamento
cirargico, a radiografia panoramica consegue identificar dentes supranumerarios em
criancas pois ela oferece uma visdo ampla de toda a arcada dentdria, tanto em dentes
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deciduos quanto em dentes permanentes, além das estruturas dsseas (Morais et al.
2024).

Diagndstico de Dentes Supranumerarios

A identificagdo precoce das anomalias dentdrias (ADD) é fundamental e, no caso
dos dentes supranumerdrios, deve ser realizada por meio de uma combinagdo de
exames clinicos e radiograficos.Essa abordagem diagndstica auxilia no planejamento
terapéutico necessario para prevenir o desenvolvimento de complica¢des funcionais e
estéticas (Almeida et al., 2020; Patil et al., 2020).. A correta identificacdo das variacdes
morfoldgicas inerentes as anomalias dentarias é essencial para enfrentar os desafios
diagnésticos e permitir o planejamento de tratamentos personalizados (Santos et al.,
2022).

O diagnéstico é crucial, uma vez que dentes supranumerarios podem levar a
complicacdes significativas como o apinhamento dentéario e o deslocamento de dentes
existentes, sendo necessaria a intervencao cirurgica ou ortodontica precoce (Mendonga
et al.,, 2021). Ademais, o diagndstico de anomalias de forma (como fusdo ou
concrescéncia), que sdo relevantes no diagndstico diferencial, frequentemente sé é
obtido ou confirmado por exames de imagem, devido a dificuldade de distincdo clinica
(Pessoa; Borges, 2024).

Implicagdes Clinicas

De acordo com Carvalho, A. L. N. et al,. (2024), a presenca de dentes
supranumerdrios (DS) na arcada dentdria pode acarretar uma série de implicacdes
clinicas significativas, que variam em gravidade e complexidade, dependendo da
localizacdo, morfologia, niumero e posicao do elemento extranumerario, bem como da
idade do paciente e do estagio de desenvolvimento da denticdo. Dente Supranumerario
(DS), pode atuar como uma barreira fisica, impedindo o trajeto normal de erupg¢do do
dente sucessor. Estudos indicam que mesiodens, por exemplo, podem atrasar a erup¢ao
fazendo com que seja completamente inibida, resultando em impactacdo dentaria.

Exames radiograficos possuem sua utilidade, em sua maioria, no rastreio de
elementos inclusos, mas quando associada a imagens bidimensionais, como a
panoramica, fornece informacdes chaves para o diagndstico preventivo, embora nao
haja um detalhamento rico quanto a sobreposicdes, por exemplo a posicao vestibular
e lingual do elemento. A partir desse diagndstico prévio procedimentos cirdrgicos ou
mais conservadores como tracionamento ortoddntico sdao realizados de forma mais
segura por se conseguir visualizar areas nobres ou proximidade com patologias (COLI et
al., 2023)

Segundo Morais et al (2024), a formacao de cistos dentigeros é uma complicacdo
patolégica que pode surgir a partir do foliculo pericoronario de um dente
supranumerario incluso. Esses cistos podem crescer e causar reabsorcdo dssea e
deslocamento de dentes adjacentes, exigindo intervencdo cirurgica. A reabsorcdo
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radicular dos dentes permanentes,também é uma preocupacado, podendo comprometer
a vitalidade e estabilidade desses dentes

Outras implicagdes clinicas incluem a formacdo anormal de raizes dos dentes
permanentes, alteracdes no trajeto de erupc¢do (erupc¢ao ectépica), infecgdes intra
bucais e, em casos raros, a erupgao dos incisivos nasal. A presenga de DS também pode
levar a problemas fonéticos e psicoldgicos, especialmente em criangas, devido ao
impacto estético e funcional.CARVALHO, A. L. N. et (2024).

E importante ressaltar que a gravidade das implica¢des clinicas estd diretamente
relacionada ao momento do diagndstico e da intervenc¢do, quanto mais cedo o dente
supranumerdrio for identificado e manejado adequadamente, menores serdao as
chances de desenvolvimento de complicagcbes severas e mais favoravel serd o
progndstico para o paciente pediatrico. (Santo, M. S. et al. 2023).

Implicagoes Terapéuticas

O manejo clinico de dentes supranumerarios (ST) exige abordagens
individualizadas, variando conforme a tipologia da anomalia e as complicagdes
associadas. Para os dentes supranumerarios de desenvolvimento tardio, que sdo
predominantemente impactados e assintomaticos é fundamental o acompanhamento
radiografico periddico para um diagndstico precoce e monitoramento continuo (Ll et al.,
2024).

A remocado cirurgica desses dentes é geralmente considerada quando eles estdo
associados a condicOes patolégicas ou quando sua presenca interfere em tratamentos
ortoddnticos necessarios, como causar atraso na erup¢ao de dentes adjacentes ou
dificultar o fechamento de espaco (LI et al., 2024). Em contraste, o gerenciamento de
casos complexos de multiplos dentes supranumerarios combinados com dentes
permanentes impactados exige uma estratégia meticulosa, que inclui a extracao dos ST
para prevenir a obstrucdo da erup¢ao, Nesses cenarios, a estratégia ortodontica abrange
extracdes seletivas de dentes impactados que apresentem morfologia desfavordvel ou
dificuldade de tracdo (PU et al., 2024).

As técnicas utilizadas para a tracao dos dentes impactados remanescentes
incluem a técnica de erupcao fechada (closed-eruption technique), que, embora possa
exigir um tempo de tracdo mais longo, é recomendada para dentes em posi¢cdes altas,
visando resultados estéticos superiores em termos de altura gengival (PU et al., 2024).
Adicionalmente, o uso de arcos de by-pass e o reforco de acessorios de tracdo (colagem
simultdnea de botdo lingual e bracket) sdao empregados para acelerar e garantir a
estabilidade do processo de alinhamento, devido a atividade odontogénica aberrante
demonstrada em alguns pacientes, o monitoramento pds-tratamento é crucial para
detectar a possivel emergéncia de novos dentes supranumerarios apds as intervencdes
iniciais (PU et al., 2024).

Discussao sobre Progndstico
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O diagndstico precoce dos dentes supranumerarios ajuda a evitar patologias
futuras e evita o comprometimento funcional do paciente, quanto mais cedo for
diagnosticado melhor no progndstico. Os dentes supranumerdrios pode comprometer
a fungdo, a estética, do paciente, quanto mais cedo a remocado desses dentes melhor o
risco de problemas futuros como: atraso da erupc¢do, apinhamento, diastemas,
impacgdes, erupgdo ectdpicas, reabsor¢Ges radiculares e até formacdo de cisto
dentigero. (Dias et al. 2019)

Segundo Dias et al. (2019), a utilizacdo de radiografias panoramicas é
fundamental para o diagndstico precoce dos dentes supranumerarios, permitindo
identificar alteragdes nao visiveis clinicamente e prevenindo complicagbes futuras,
como atraso na erupgao, apinhamento, diastemas, cistos e reabsorg¢des radiculares,
além de auxiliar no planejamento terapéutico adequado. De acordo com Senise et al.
(2021), a radiografia panoramica é essencial para identificar estruturas anatdémicas em
uma unica projecdo, auxiliando no diagndstico de dentes supranumerarios e na
definicdo do plano de tratamento adequado.

CONSIDERACOES FINAIS

O diagndstico precoce dos dentes supranumerarios mostrou-se fundamental para
evitar complicacdes funcionais, estéticas e psicossociais. O uso de exames de imagem
como radiografias panoramicas adequadas favorece a identificacdo precisa da anomalia
e auxilia no planejamento terapéutico mais seguro. Conclui-se que a conduta
individualizada, aliada a atualizacdo cientifica do cirurgido-dentista, é essencial para
garantir resultados eficazes e promover a salde bucal e a qualidade de vida do paciente,
sendo de crucial importancia o monitoramento pds-tratamento, visto a possibilidade do

surgimento de novos elementos supranumerarios futuramente.
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