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RESUMO

As arboviroses constituem um grave problema de salde publica em regides tropicais, como
o Brasil, devido ao seu potencial epidémico e aos impactos sociais, econdmicos e sanitdrios
que provocam. No pais, dengue, febre Chikungunya e virus Zika, transmitidos principalmente
pelo Aedes aegypti, permanecem como 0s agravos mais relevantes. Goias, por suas
caracteristicas climdticas e urbanas, mantém-se vulnerdvel a disseminacdo dessas doencas.
Este estudo teve como objetivo tracar o panorama epidemioldgico das arboviroses, com
énfase na Dengue, Chikungunya e Zika, no estado de Goids entre 2020 e 2025, identificando
padrdes de ocorréncia, perfis populacionais atingidos e areas de maior vulnerabilidade.
Trata-se de um estudo descritivo, de abordagem quantitativa, baseado na andlise de dados
secunddrios provenientes dos sistemas oficiais de vigilancia epidemioldgica. As informacdes
foram organizadas segundo varidveis sociodemograficas e periodo de notificacdo,
possibilitando a identificacdo de tendéncias e perfis de risco. Os resultados evidenciaram que
as arboviroses permanecem como relevantes desafios para a saude publica goiana, com
picos sazonais nos meses de marco e abril. Observou-se uma elevada proporcdo de
notificacdes com varidveis ignoradas, como escolaridade e raga/cor, comprometendo parte
das andlises. Em relacdo a febre Chikungunya, foram notificados 27.576 casos um aumento
notdvel no nimero de ocorréncias em quase todas as faixas etdrias entre o més de marcgo e
abril, demonstrado assim, uma tendéncia sazonal semelhante a da dengue. No caso do Zika
virus, a maioria dos casos ocorreu nos meses de janeiro a abril, coincidindo com o aumento
das chuvas e das temperaturas, condi¢des propicias para a reproducdo dos mosquitos Aedes
aegypti. A efetividade das estratégias clinicas e de vigilancia refletiu-se ao alto nimero de
recuperados frente aos ébitos. Conclui-se que, embora haja avancos no enfrentamento da
dengue em Goias, persistem desafios relacionados a vigilancia continua, a qualificacdo dos
registros e a ampliacdo das acdes preventivas e educativas, sobretudo junto aos grupos mais
vulneraveis e nos periodos de maior incidéncia.

Palavras-chave: Arboviroses, Saude Publica, Goids, Epidemiologia

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 7, Issue 7 (2025), Page 599-631



Panorama Epidemiolégico das Arboviroses no Estado de Goids: Andlise do Periodo de
2020 a 2025
Silva et. al

Epidemiological Overview of Arboviral Diseases in the State
of Goias: Analysis of the 2020-2025 Period

ABSTRACT

Arboviruses are a serious public health problem in tropical regions such as Brazil, due to their
epidemic potential and the social, economic, and health impacts they cause. In the country,
dengue, Chikungunya fever, and Zika virus, transmitted mainly by Aedes aegypti, remain the
most relevant diseases. Goias, due to its climatic and urban characteristics, remains vulnerable
to the spread of these diseases. This study aimed to outline the epidemiological panorama of
arboviruses, with an emphasis on dengue, Chikungunya and Zika, in the state of Goids
between 2020 and 2025, identifying patterns of occurrence, affected population profiles, and
areas of greatest vulnerability. This is a descriptive study with a quantitative approach, based
on the analysis of secondary data from official epidemiological surveillance systems. The
information was organized according to sociodemographic variables and reporting period,
enabling the identification of trends and risk profiles. The results showed that arboviruses
remain as significant challenge for public health in Goias, with seasonal peaks in March and
April. A high proportion of notifications were observed with ignored variables, such as
education and race/color, compromising part of the analyses. Regarding Chikungunya fever,
27,576 cases were reported, a notable increase in the number of occurrences in almost all age
groups between March and April, thus demonstrating a seasonal trend similar to that of
dengue fever. In the case of Zika virus, most cases occurred in the months of January to April,
coinciding with increased rainfall and temperatures, conditions favorable for the reproduction
of Aedes aegypti mosquitoes. The effectiveness of clinical and surveillance strategies was
reflected in the high number of recoveries compared to deaths. It is concluded that, although
there has been progress in combating dengue fever in Goias, challenges remain related to
continuous surveillance, the qualification of records and the expansion of preventive and
educational actions, especially among the most vulnerable groups and during periods of
greatest incidence.
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INTRODUCAO

Os arbovirus sdao uma classe de virus transmitidos por artropodes, especialmente
mosquitos, e configuram-se como um importante problema de saude publica em regides
tropicais e subtropicais, como o Brasil, (Licinio, Ayres, 2021). Tais agentes causam as
arboviroses, que possuem potencial epidémico e apresentam expressivo impacto social,
econdmico e sanitdrio, comprometendo diretamente a qualidade de vida das populacdes
afetadas e sobrecarregando os servicos de saude, principalmente nos periodos de maior

circulagao vetorial (Araiza-Garaygordobil et al., 2021).

No Brasil, as arboviroses mais relevantes sdo aquelas transmitidas pelo mosquito Aedes
aegypti e, em menor escala, pelo Aedes albopictus, destacando-se a dengue, a febre
Chikungunya e a infec¢do pelo virus Zika. Os vetores encontram condi¢Ges propicias para
proliferacdo em ambientes urbanos com falhas de infraestrutura sanitdria, crescimento urbano
desordenado e acimulo de dgua parada, além de fatores climaticos como altas temperaturas e

chuvas intensas, que favorecem o ciclo de vida dos mosquitos (Almeida; Cota; Rodrigues, 2020).

A dengue é uma doenca febril aguda causada por quatro sorotipos diferentes do virus
(DENV-1, DENV-2, DENV-3 e DENV-4), transmitidos principalmente pelo Aedes aegypti.
Clinicamente, caracteriza-se por febre alta de inicio subito, dores musculares intensas, cefaleia,
dor retro orbitdria, nduseas e exantema. Em casos mais graves, pode evoluir para a forma
hemorragica e para a sindrome do choque da dengue, condi¢cdes potencialmente letais se nao
tratadas precocemente (Pereira et al., 2024). De acordo com os dados do Ministério da Saude,
a primeira epidemia de dengue no Brasil foi registrada entre 1981 e 1982, na cidade de Boa
Vista, em Roraima, envolvendo os sorotipos DENV-1 e DENV-4 (Araiza-Garaygordobil et al.,
2021). Desde entdo, a doenca apresentou ciclos epidémicos, com picos em determinados anos
e quedas subsequentes, acompanhando a dindmica da imunidade populacional e da circulagao

viral (Lisboa et al., 2022).

A febre Chikungunya, identificada pela primeira vez no Brasil em 2014, é causada pelo
virus CHIKV, também transmitido pelo Aedes aegypti e Aedes albopictus. Os sintomas sdo
similares aos da dengue, incluindo febre aguda, mialgia, ndusea, cefaleia e exantema, porém a
doenca se destaca pela intensa dor articular, que pode persistir por meses ou anos, afetando a
qualidade de vida dos pacientes (Brasil, 2017). No territério nacional, a febre Chikungunya

apresentou picos pontuais de incidéncia desde sua introducdo, mas manteve uma taxa de
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circulacdo estavel, exigindo vigilancia continua e acdes preventivas (Almeida; Cota; Rodrigues,

2020).

O virus Zika, por sua vez, foi detectado pela primeira vez no Brasil em 2015 e se
disseminou rapidamente pelo pais, transmitido pelos mesmos vetores das outras arboviroses
urbanas. Embora a infeccdo pelo ZIKV seja frequentemente assintomatica ou caracterizada por
manifestagdes clinicas leves, como febre baixa, conjuntivite, exantema e artralgia, a doencga é
notdria por apresentar complicacdes neuroldgicas graves, como a sindrome de Guillain-Barré
em adultos e a microcefalia em recém-nascidos de maes infectadas durante a gestacao (Brasil,
2017). Assim como a febre Chikungunya, a incidéncia do virus Zika no Brasil manteve-se
relativamente estavel nos ultimos anos, com registros ocasionais de aumento de casos em

determinadas regides (Almeida; Cota; Rodrigues, 2020).

As arboviroses continuam representando um desafio para a saude publica brasileira,
sobretudo no estado de Goias, onde fatores como clima tropical, expansao urbana acelerada e
precariedade na infraestrutura sanitdria contribuem para a permanéncia e a disseminagao dos
vetores. Nas semanas epidemiolégicas 01 a 04 de 2025, o Brasil registrou 139.241 casos
provaveis de dengue, resultando em um coeficiente de incidéncia de 68,6 casos para cada 100
mil habitantes. Esse numero representa uma redugdo significativa de 57,9% em relagao ao
mesmo periodo de 2024, indicando um avanco parcial no controle da doenca. No entanto, as
Regides Sudeste, Centro-Oeste e Sul continuam apresentando os maiores coeficientes de
incidéncia, com destaque para os estados do Acre, S3o Paulo e Mato Grosso, que lideram entre
as Unidades Federativas. Além disso, os casos graves e Obitos se concentram
predominantemente na Regido Sudeste, onde foram confirmadas 21 mortes e outras 160
permanecem em investigacdao. Um fator de preocupacao adicional é a circulagdo simultanea de
trés sorotipos do virus dengue (DENV-1, DENV-2 e DENV-3), sendo que este ultimo vem
aumentando sua proporc¢ao desde o final de 2024. Embora os niumeros atuais indiguem uma
gueda em relacdo ao ano anterior, o pais permanece fora dos limites do canal endémico
histérico, e as projecdes por nowcasting apontam para uma tendéncia de alta no nimero de

casos, exigindo vigilancia constante e a¢Oes integradas de controle e prevencao (Brasil, 2025).
Este estudo tem como objetivo fazer um levantamento da situagdo das arboviroses no
estado de Goias no periodo de 2020 a 2025, analisando os principais padrdes de ocorréncia, os

grupos populacionais mais atingidos e as areas com maior vulnerabilidade. A justificativa para

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 7, Issue 7 (2025), Page 599-631



Panorama Epidemiolégico das Arboviroses no Estado de Goids: Andlise do Periodo de
2020 a 2025
Silva et. al

a realizacdo desta pesquisa reside na necessidade de subsidiar o fortalecimento das politicas
publicas de saude no Estado, otimizar as estratégias de vigilancia e controle vetorial e contribuir
para a resposta rapida e eficaz diante de possiveis surtos, considerando o importante impacto

dessas doencgas na saude coletiva e na qualidade de vida da populagdo goiana.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo epidemioldgico descritivo, transversal e retrospectivo, de
abordagem quantitativa, que teve como objetivo analisar o perfil epidemioldgico das
arboviroses Dengue, Zika e Chikungunya no estado de Goias, no periodo de 2020 a 2025.

Os dados foram obtidos do Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo (SINAN),
disponibilizados pelas plataformas do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde
(DATASUS) e da Secretaria de Vigilancia em Saude (SVS), por meio do TABNET. A populacdo
compreendeu os registros de notificagdes de casos de Dengue, Chikungunya e Zika no Estado
de Goias, no periodo de 2020 a 2025, disponiveis. As varidveis analisadas incluiram
escolaridade, raga/cor, sexo, condicdo gestacional, faixa etaria, evolugdo dos casos e
classificacdo final, sendo os resultados apresentados em forma de tabelas. A coleta de dados
foi realizada pelos proprios pesquisadores entre marco e maio de 2025. Os dados selecionados
foram organizados em planilhas eletronicas no Microsoft Excel e posteriormente analisados.

Com o intuito de enriquecer as discussdes e contextualizar os achados, foi realizada uma
revisdo da literatura cientifica por meio de buscas nas bases de dados PubMed, SciELO (Scientific
Electronic Library Online) e BVS (Biblioteca Virtual em Saude).

A pesquisa foi baseada, pois, exclusivamente em dados secundarios de acesso publico,
ndo sendo necessaria a submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa, conforme as diretrizes

estabelecidas pela Resolu¢do n? 466/2012 do Conselho Nacional de Saude.

RESULTADOS E DISCUSSAO

a) Dengue
Nas tabelas (1a e 1b), ao avaliar as faixas etarias, observou-se as seguintes distribuicdes:
ignorados 203 representa (0,026%) casos, 9.276 casos (1,19%) em menores de 1 ano de idade

e entre 1 a 14 anos totalizaram 119.493 (15,35%). A idade mais atingida pela dengue é a faixa
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de 20 a 39 anos, o que constitui 37,02 % dos infectados. Esses individuos, considerados
economicamente ativos, sofreram impactos socioecondmicos, principalmente no més de
marg¢o, quando o numero de casos aumentou. A segunda maior faixa etdria acometida é a de
40 a 59 anos, representado 26,12%. Ja em pessoas de 60 a 64 anos foram 30.340 (3,9%)
notificacdes e de 65 a 69 anos, contabilizaram-se 22.600 (2,9%) notificacdes. Pode-se verificar,
ainda, que a faixa de idade 70 a 79 anos teve 23.971 (3,08%) notificacbes e a faixa etdria de 80

anos e mais, apenas 10.754, ou seja 1,38% do total.

Observa-se, ainda, que os meses de fevereiro a maio concentraram os maiores numeros
de casos no periodo analisado, demonstrando padrdo de sazonalidade da doenca. Nesses
meses ocorre a maior parte das chuvas na regido, o que facilita a reprodugdo e aumento
populacional dos vetores.

Tabela 1a — Faixa etaria dengue, Goias, 2020-2025

Més 12 Em
Sintomas branco/lgn <1ano 1-4 5-9 10-14 15-19
TOTAL 203 9.276 23.871 43.721 51.901 70.492
Janeiro 17 775 2.108 3.584 4.217 6.230
Fevereiro 50 1.339 3.871 6.830 8.810 11.584
Margo 49 1.566 4.965 9.545 11.816 14.791
Abril 50 1.621 4.426 9.357 11.187 13.971
Maio 27 1.201 3.051 6.072 7.137 9.374
Junho 12 633 1.402 2.182 2.431 3.845
Julho 24 332 624 856 781 1.709
Agosto 1 297 540 695 711 1.336
Setembro 6 266 536 812 837 1.341
Outubro 3 293 587 901 837 1.333
Novembro 4 398 769 1.213 1.349 2.054
Dezembro 19 555 992 1.668 1.788 2.914

Fonte: Ministério da Saude/SVSA - Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo - Sinan Net. Dados
atualizados em 31/03/2025.

Tabela 1b — Faixa etdria dengue, Goias, 2020-2025.
Més 1° 80e

. 20-39 40-59 60-64 65-69 70-79 . TOTAL
Sintomas mais
TOTAL 288.278 203.425 30.340 22.600 23.971 10.754 778.629
Janeiro 29.024 20.771 3.053 2.234 2.004 1.072 75.072
Fevereiro 47.234 34.086 5.062 3.758 4,272 1.779 128.625
Margo 56.930 42.566 6.667 4,940 5.717 2.333 161.836
Abril 52.977 39.895 6.173 4,583 5.115 2.035 151.340
Maio 37.304 27.767 4.225 3.131 3.017 1.387 103.666
Junho 17.791 11.832 1.628 1.200 1.331 560 44.835
Julho 9.005 5.209 695 505 643 299 20.658
Agosto 5.784 3.275 338 326 387 205 13.894
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Mes 12 20-39 40-59 6064 6569 7079 0 TOTAL
Sintomas mais
Setembro  5.140 2.631 344 374 356 203 12.840

Outubro 5.278 2.647 315 252 384 175 13.002
Novembro  8.579 4.732 629 489 557 250 21.019
Dezembro  13.232 8014 1171 908 988 456 32.686

Fonte: Ministério da Salde/SVSA - Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo - Sinan Net. Dados
atualizados em 31/03/2025 .

A tabela 2 demonstra os casos provaveis de dengue classificados por género: masculino
ou feminino, além de uma quantidade que foi negligenciada (ignorados/brancos), onde foram
contabilizados 1.086 (0,14%) marcagoes. Notou-se que o numero de casos de dengue em
mulheres, 428.464 notificagdes (54,86%), superou o dos homens com 351.363 notificagbes
(45%). Os meses de marco e abril tiveram as maiores ocorréncias: 161.889 (20,73%), e 151.394
(19,38%) casos, respectivamente. J& em agosto, foram registrados apenas 13.946, o que
corresponde a (1,79%). A maior incidéncia da doenca para o sexo masculino foi em marco
72.189, seguido pelo més de abril 68.286 casos nesses periodos. O més de setembro apresentou
menor ocorréncia em ambos os sexos. Agosto e setembro sdo os meses menos chuvosos na
regido. Sendo assim, tais achados corroboram a sazonalidade da doenca.

Tabela 2 - Casos provaveis de dengue por género, Goids, 2020-2025.

!Vles 12 Em L Masculino Feminino Total
Sintomas Branco Branco

Total 3 1.086 351.363 428.464 780.916
Janeiro - 74 33.863 41.753 75.690
Fevereiro - 101 56.683 71.893 128.677
Margo 1 146 72.189 89.553 161.889
Abril 1 500 68.286 82.607 151.394
Maio 1 84 47.246 56.966 104.297
Junho - 57 20.805 23.893 44.855
Julho - 22 9.642 11.030 20.694
Agosto - 11 6.223 7.712 13.946
Setembro - 11 5.620 7.106 12.737
Outubro - 11 5.770 7.224 13.005
Novembro - 18 9.683 11.323 21.024
Dezembro - 51 15.352 17.304 32.707

Fonte Ministério da satide /SVSA-Sistema de informacdo de Agravo de Notificacdo-Sinan Net -Dados atualizados
31/03/2025 .

A formacao educacional dos individuos notificados com dengue, conforme a tabela (3 a
e 3 b), observou-se, que o total de 780.916 casos, 392.606 (50,26%) foram ignorado/branco,
22.607 (2,89%) concluiram 12 a 42 série, 13.553 (1,74%) possui a 42 série, 37.211 pessoas
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(4,76%) que completaram o ensino fundamental. Verifica-se que 140.218 (17,95%) tém o ensino
médio, enquanto apenas 23.196 (2,97%), obtiveram diploma de ensino superior. E relevante
ressaltar que 3.234 pessoas, equivalendo a 0,41%, sdo analfabetas, configurando um grupo
vulneravel que, provavelmente ndo possui informagdes ou acesso a servigos bdsicos, o que as

tornam mais suscetiveis a doengas.

Tabela 3a - Escolaridade dengue, Goids, 2020-2025

§ Q @ m Q@ = 2 0

ol g 2 @ @ k] 9 S NTJ o] o € g L]
= £ @ 2 ! 5 = ! c 2 =
& S E £ 3 E 2 B E z £ s E
=5 §f & :p ®§ 53 9S8 &g
gn < -l = n = |.|=. |.|=.| =

TOTAL 392.606  3.234 22.607  13.553 38326  37.211  42.023
Janeiro 38.079 396 2.245 1.281 3.630 3.630 3.991
Fevereiro 63.129 585 3.645 2.573 5.924 5.924 7.445
Margo 76.991 689 5.163 3.146 8.375 8.375 9.299
Abril 70.884 598 4.716 2.894 8.356 8.356 8.882
Maio 52.558 397 3.248 1.749 4.752 4.752 5.625
Junho 24.638 136 1.086 562 1.763 1.763 2.017
Julho 12.131 72 482 270 644 644 846
Agosto 8.501 38 292 128 414 414 536
Setembro 7.659 37 282 135 318 318 463
Outubro 7.793 53 253 145 335 336 525
Novembro  11.545 76 448 272 940 940 959
Dezembro  18.698 157 746 398 1.760 1.960 1.435

Fonte: Ministério da Saude/SVSA - Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo - Sinan Net. Dados
atualizados em 31/03/2025

Tabela 3b - Escolaridade dengue, Goids, 2020-2025

. g, g, g,
% g g3 23 &3 2 8 To
g 2 o g o E a8 S5 3
s £ £ 0 c S e 2 < =
wv é Q g £ g Q
w w
TOTAL 140.218 10.004 23.196 57.938 780.916
Janeiro 14.490 891 2.325 4.904 75.862
Fevereiro 23.650 1.774 4,104 9.106 123.759
Margo 29840 2.297 5.233 11.867 161.275
Abril 28372 2.094 4.751 11.309 151.212
Maio 18879 1.315 3.109 7.567 103.951
Junho 7955 482 1.132 3.304 44,838
Julho 3.487 192 472 1.457 20.697
Agosto 1984 131 262 1.275 13.975
Setembro 1811 98 218 1.314 12.653
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Outubro 1667 123 280 1.418 12.928
Novembro 3338 251 539 1.885 21.193
Dezembro 4735 356 771 2.532 33.548

Fonte: Ministério da Salde/SVSA - Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo - Sinan Net. Dados
atualizados em 31/03/2025

Na categoria cor/raca (tabela 4), as pessoas mais afetadas foram as pessoas pardas e as
brancas, representando uma porcentagem alta dos casos de Dengue no periodo analisado. As
pessoas brancas tiveram 131.245 notificacGes (16,8%), as pardas 454.906 (58,24%), as amarelas
10.207 (1,31%), as pretas 20.410 (2,61%) e as indigenas 1.650 (0,21%). Notavelmente 162.498
(20,81%), destes foram ignorado/branco. De acordo com o censo realizado pelo IBGE no ano
2022, desde o ano 1991, 45,3% da populacao brasileira se declara parda, corroborando o maior
ndmero de casos nesse grupo.

Tabela 4 — Raca/Cor dengue, Goids, 2020-2025
Més 12 Ign/Branco

. Branca Preta Amarela Parda Indigena Total
Sintomas
TOTAL 162.498 131.245 20.410 10.207 454,906 1.650 780.916
Janeiro 16.753 12.885 1.863 918 43.110 161 75.690
Fevereiro 25.668 21.006 3.657 1.904 76.171 271 128.677
Margo 29.715 27.886 4.827 2.204 96.914 343 161.889
Abril 27.421 27.255 4.082 2.008 90.310 318 151.394
Maio 19.933 18.312 2.574 1.297 62.143 187 104.297
Junho 10.933 6.997 944 502 25.356 123 44.855
Julho 6.129 2.894 452 262 10.919 38 20.694
Agosto 4.506 1.957 241 129 7.068 45 13.946
Setembro 3.742 1.782 273 106 6.809 25 12.737
Outubro 3.683 1.889 261 157 6.989 26 13.005
Novembro 5.232 3.393 490 294 11.556 49 21.024
Dezembro 8.932 4.989 746 425 17.551 64 32.707

Fonte: Ministério da Saude/SVSA - Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo - Sinan Net. Dados
atualizados em 31/03/2025

Observa-se na tabela 5 que o total de gestantes registradas com dengue foi de 5.995
mulheres, sendo distribuidas por trimestres da gestacdo. No primeiro trimestre de gestacdo
foram notificados de 1.417 (23,63%) casos, no segundo trimestre, 1560 (0,20%), e no terceiro

trimestre 1.435 (0,18%), e 1.583 (0,20%) casos com idade gestacional ignorada, ou seja, ndo ha
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informacdes suficientes para calcular a idade exata do feto. 282.873 (36,22%) ndo sado gestantes
e 429.469 (55%) notificagdes nao se aplicam a esta andlise. 62.284 (7,98%) notificagbes tiveram
esse critério ignorado.

Tabela 5 - Gestantes dengue, Goias, 2020-2025

Més 1° Ign/ il= 22 32 Idade Nao Nao Total
Sintomas Branco Trimestr Trimestr Trimes Gestacio Se
e e te nal aplica
ignorada
TOTAL 62.584 1.417 1.560 1.435 1.583 282.873 429.469 780.916
Janeiro 6.131 157 167 145 145 27.866 41.111 75.690
Fevereiro 10.082 251 257 261 252 47.866 69.703 128.677
Mar¢o 12.329 289 356 307 376 59.083 89.149 161.889
Abril 10.962 254 286 243 262 55.732 83.655 151.394
Maio 7.573 174 212 208 190 38.425 57.515 104.294
Junho 3.913 93 84 71 97 15.615 24987  44.855
Julho 1.965 34 32 28 71 7.176 11.388 20.694
Agosto 1.516 28 17 22 28 4.828 7.507 13.946
Setembro 1.411 18 14 17 19 4325 6.933 12.737
Outubro 1.384 34 18 14 23 4.329 7.303 13.005
Novembro 2.205 34 38 44 35 6.992 11.676 21.024
Dezembro 3.118 51 84 75 85 10.668 18.636 32.707
Fonte: Ministério da saude /SVSA - Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo - Sinan Net. Atualizado em
31/03/2025

Ao analisar a evolugao dos casos de dengue, representado pela tabela 6, percebe-se um
alto nimero de pessoas recuperadas, 698.207 (89,39%), quando comparado aos registros de
Obitos pelo agravo 774 (0,99%), revelando um cenario positivo, marcado por uma taxa de
recuperacao elevada. Além disso, ao longo do ano, é possivel perceber uma queda gradual no
volume de casos, o que sugere que as acdes de controle surtiram efeito ou que a situacao foi
se estabilizando com o tempo. Por outro lado, chama ateng¢dao a quantidade de registros
classificados como "Ignorado/Branco", que podem apontar falhas no preenchimento ou
desafios na coleta de informacdes.

Tabela 6 - Evolucdo dengue , Goias, 2020-2025.

Més 12 Ign/ Ll Obito por outra Obito em
. Cura pelo . . . Total
Sintomas Branco causa investigacao
agravo
Total 81.753  698.207 774 110 72 780.916
Janeiro 6.533 69.066 72 12 7 75.690
Fevereiro 11.845 116.682 113 10 27 128.677
Margo 18.875  142.813 179 10 12 161.889
Abril 13.078 138.141 156 16 3 151.394
Maio 9.950 94.203 123 19 2 104.297
Junho 5.045 39.768 30 9 3 44.855
Julho 2.400 18.257 26 10 1 20.694
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Més 12 Ign/ Solte Obito por outra Obito em
. Cura pelo . . . Total
Sintomas Branco causa investigacao
agravo
Agosto 1.775 12.156 9 6 - 13.946
Setembro 1.598 11.120 15 3 1 12.737
Outubro 1.666 11.326 10 2 1 13.005
Novembro 3.259 17.734 18 5 8 21.024
Dezembro 5.928 27.941 23 8 7 32.707

Fonte: Ministério da Salde/SVSA - Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo - Sinan Net. Dados
atualizados em 31/03/2025

Em confirmacdo com a tabela 7, os dados que retratam a classificacdo final dos casos de
dengue revelam um cenario que mistura a forca de disseminacdo da doenca com o empenho
constante dos profissionais de salide no diagndstico e no cuidado com cada paciente. Ao longo
desses anos, foram notificados 780.916 casos de dengue. A maioria recebeu o diagndstico da
dengue classica, que, apesar de evidenciar o alto nimero de infectados, também mostra que
em muitos casos, o quadro foi mais leve e os pacientes conseguiram ter acesso ao tratamento
de forma adequada. Embora representem uma parcela minima do total, os casos de dengue
com Sinais de Alarme (2,1 %) e os casos graves (0,17%) ndo podem ser negligenciados . Eles
representam aquelas situacGes em que a doenca avanca e coloca vidas em risco, exigindo
acompanhamento médico rigoroso e, em diversos casos, internagdo hospitalar. Outro ponto
gue merece atencdo é o volume de casos classificados como inconclusivos, que foram 39.333
(5,04%) registros, que ndo puderam ser confirmados ou descartados. 8.181 (1,05%) sdo
ighorado/Branco. A falta de insumos e condi¢cdes adequadas de testagem e aconselhamento
sdo uma realidade no Estado.

Tabela 7- Classificacdo final dengue , Goias, 2020-2025.

!Vles 12 Ign/Branco Inconclusivo Dengue I?en'gue com  Dengue Total
Sintomas sinais alarme grave
TOTAL 8.181 39.333 715.708 16.379 1.315 780.916
Janeiro 456 3.604 69.952 1.739 136 75.690
Fevereiro 3.040 4.674 119.137 2.828 197 128.677
Margo 4,520 6.916 150.888 3.676 276 161.889
Abril 55 6.659 141.488 2.910 284 151.394
Maio 37 5.014 96.553 2.486 207 104.297
Junho 15 3.077 40.712 993 58 44.855
Julho 3 1.595 18.669 417 39 20.694
Agosto 3 907 12.700 320 16 13.946
Setembro 4 968 11.520 219 26 12.737
Outubro 2 943 11.805 238 17 13.005
Novembro 10 2.010 18.669 310 25 21.024
Dezembro 36 3.798 28.348 494 42 32.707

Fonte: Ministério da Saude/SVSA - Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo - Sinan Net. Dados
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atualizados em 31/03/2025

Com base nos critérios de diagndstico (tabela 8), hd grandes desafios no processo de
confirmagdo da doenga, incluindo dificuldades com confirmagao laboratorial e falhas nos
preenchimentos de formuldrios ou comunicacdo de informacdes. Além disso, os registros
marcados como "Ignorado/Branco"”, que somam 46.256 (5,92%) , indicam que em parte dos
atendimentos faltaram dados essenciais. Neste periodo, foram confirmados 246.692 (31,58%)
casos de dengue por exames de laboratério e quase o dobro, 481.462 (61,65%), por avaliagcdes
clinico epidemioldgicas. 6.506 (0,83%) notificacGes ainda em investigacdo. Depreende-se o
qudo falho pode ser esse diagndstico, uma vez, que apresenta viés de subjetividade do

profissional assistente.

Tabela 8- Casos provaveis por critério Dengue, Goids, 2020-2025.

Més 12 . Clinico- Em
. Ign.Branco Laboratorial . . . . .. Total
Sintomas Epidemiolégico investigacdo
Total 46.256 246.692 481.462 6.506 780.916
Janeiro 3.840 26.118 45.300 432 75.690
Fevereiro 6.775 36.976 83.468 1.458 128.677
Margo 11.047 51.318 97.368 2.156 161.889
Abril 6.538 53.806 90.496 554 151.394
Maio 4.897 35.560 63.425 415 104.297
Junho 3.043 13.393 28.173 246 44.855
Julho 1.574 5.467 13.553 100 20.694
Agosto 883 3.474 9.520 69 13.946
Setembro 964 3.111 8.607 55 12.737
Outubro 932 2.996 8.983 95 13.005
Novembro 1.967 4,945 13.848 264 21.024
Dezembro 3.795 9.528 18.721 663 32.707

Fonte: Ministério da Saude/SVSA - Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo - Sinan Net. Dados
atualizados em 31/03/2025

Os dados analisados reiteram que a dengue permanece como um dos principais desafios
de saude publica no Brasil, evidenciando desigualdades regionais e sociais que impactam
diretamente na morbimortalidade associada a doenca. Essa realidade é potencializada por
fatores ambientais, como mudancas climaticas e alteracdes no regime de chuvas e
temperaturas, que favorecem a manutencdo de criadouros em areas urbanas e periféricas,

ampliando o risco de surtos sazonais (Santos et al., 2024; OPAS, 2023).

Adicionalmente, o perfil etario das internacdes revela um padrdo preocupante: adultos

jovens, especialmente entre 20 e 39 anos, concentram maior numero de hospitalizagdes,
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possivelmente devido a intensa mobilidade urbana, maior exposicdo ocupacional e praticas
sociais (Mendonga et al., 2021). Os extremos etdrios, criangas menores de cinco anos e idosos,
continuam sendo os mais suscetiveis as formas graves e fatais da doenga, devido a menor
reserva imunoldgica e presenca de comorbidades prévias (Ferreira et al., 2020). Esse dado
reforca a importancia de politicas preventivas especificas para esses publicos, especialmente
com arecente introdugdo da vacina contra dengue no Brasil, cuja cobertura deve priorizar essas

faixas etdrias mais vulneraveis, além de trabalhadores essenciais expostos ao risco.

A distribuicdo regional das mortes por dengue, com predominio no Sudeste e Centro-
Oeste, evidencia a complexidade da dindmica epidemioldgica da doenca no pais. Estados como
Sao Paulo e Goias, que frequentemente enfrentam surtos expressivos (Oliveira et al., 2022;
Ullmann et al., 2023), refletem ndo apenas a elevada incidéncia, mas também os desafios
enfrentados pelo sistema de saude no atendimento rapido e eficiente de casos graves,
especialmente durante os picos epidémicos, quando a demanda hospitalar supera a capacidade
instalada, prejudicando o progndstico dos pacientes (Santos et al., 2024).

Outro aspecto relevante revelado pelos dados refere-se as desigualdades raciais e
sociais no perfil das internagdes. A maior prevaléncia de hospitalizacdes entre pessoas pardas
expde um histérico de exclusdo social e desigual acesso aos servicos de saude e condigdes
adequadas de saneamento basico (Mendonca et al., 2021; Ferreira et al., 2020). Além disso, a
recorrente subnotificacdo de informacgdes relativas a cor/raca nos sistemas oficiais de saude
compromete a elaboracdo de politicas publicas eficazes e direcionadas, ocultando o verdadeiro
impacto da dengue sobre esses segmentos populacionais (DATASUS, 2025).

Diante desse cenario, é imprescindivel a amplia¢cdo e qualificagao das a¢des de vigilancia
epidemioldgica, incluindo o monitoramento continuo dos sorotipos circulantes e das areas de
maior risco, assim como a adocdo de estratégias intersetoriais voltadas a promocdo da
equidade em saude. Medidas como o fortalecimento das campanhas de vacina¢dao, melhoria
no acesso a rede de atencdo basica e hospitalar, controle ambiental e mobilizacdo social sdo
essenciais para reduzir a morbimortalidade associada a dengue no pais (Chiappetta et al., 2024;

OPAS, 2023).
b) Chikungunya
Em relacdo a febre Chikungunya por faixa etaria (tabela 9a e 9b), foram notificados

27.576 casos. Os dados revelam: ign/Branco apresenta 8 casos, e os menores de 1 ano de idade
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possuem 245 (0,89%) notificacGes; entre 1 e 14 anos houve 2.492 casos (9,04%); de 15 a 19
anos houve 1.531 casos (5,55%). Os jovens adultos de 20 a 39 anos representaram 30,46%,
com 8.401 casos. Ja os idosos entre 60 anos a 80 anos e mais representaram 18,96% dos casos
com 5.228 notificagdes. Ainda, notou-se que durante os meses de marc¢o e abril houve um
aumento significativo no nimero de casos em quase toda faixa etarias demonstrando, também,

tendéncia a sazonalidade.

Tabela 9a — Faixa etaria Chikungyna ,Goias, 2020-2025.

Més 12 Em
Sintomas branco/IGN <1 1-4 ) LOgRs
TOTAL 8 245 506 827 1.159
Janeiro - 22 39 66 106
Fevereiro 1 25 70 103 176
Marco - 29 80 161 218
Abril 3 37 94 164 236
Maio 2 38 82 128 189
Junho - 18 32 61 56
Julho - 9 20 22 19
Agosto - 9 14 15 24
Setembro - 7 21 24 18
Outubro 1 14 17 25 45
Novembro 1 14 22 29 23
Dezembro - 23 15 29 49

Fonte: Ministério da Saude/SVSA - Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo - Sinan Net. Dados
atualizados em 14/04/2025.

Tabela 9b - Faixa etaria Chikungunya,Goids, 2020-2025.

Mes1® 1549 20 40-59 60-  g569 7079 +80 TOTAL
Sintomas 39 64
TOTAL 1531 8.401  9.671  1.691 1.394 1570 573 27.576
Janeiro 174 1.018  1.242 207 156 205 75 3.310
Fevereiro 228 1276  1.461 251 205 239 101 4.136
Marco 283 1.418  1.599 305 266 254 103 4.716
Abril 260 1341  1.711 295 244 290 95 4.770
Maio 214 1199  1.512 267 229 258 90 4.208
Junho 93 627 720 121 120 118 36 2.002
Julho 35 288 343 67 42 51 19 915
Agosto 37 198 192 39 22 30 7 587
Setembro 37 179 142 23 13 R 497
Outubro 32 178 129 19 10 14 5 489
Novembro 58 221 197 25 31 24 9 654
Dezembro 80 458 423 72 36 62 24 1.292

Fonte: Ministério da Saude/SVSA - Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo - Sinan Net. Dados
atualizados em 14/04/2025.

Através da andlise da tabela 10, infere-se que a doen¢a do CHIKV foi mais comum no
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sexo feminino (64,43%) do que no masculino (35,45%), totalizando 27.576 casos. Logo em
seguida, sdo apresentados os ignorados com 29 casos. Essa realidade exige que os sistemas de
saude reestruturem seus modelos de atencao para atender aos problemas e a necessidades de
salde desta populagdo que sdao mais acometidas pela enfermidade.

Tabela 10 — Casos provaveis de Chikungunya por género, Goids, 2020-2025.

Més 12 . . .
. Em Branco Ignorado Masculino Feminino Total
Sintomas
TOTAL 1 29 9.776 17.770 27.576
Janeiro - 1.159 2.151 3.310
Fevereiro 1 2 1.417 2.716 4,136
Margo - 2 1.717 2.997 4,716
Abril - 3 1.685 3.082 4.770
Maio - 6 1.477 2.725 4.208
Junho - 1 687 1.314 2.002
Julho - 6 332 577 915
Agosto - 4 203 380 587
Setembro - 4 196 297 497
Outubro - - 180 309 489
Novembro - 1 239 414 654
Dezembro - - 484 808 1.292

Fonte Ministério da satide /SVSA-Sistema de informacdo de Agravo de Notificagcdo-Sinan Net -Dados atualizados
14/04/2025

A andlise de escolaridade nos casos de Chikungunya (Tabela 11a e 11 b) foi caracterizada
por uma minoria, 248 (0,9%) em analfabetos; 12 a 42 incompleta 1.073 (3,89%), a populacdo
que concluiram apenas a 42 série, 544 (1,97%), 1.012 casos (3,67%) com ensino fundamental;
5.139 (18,64%) com ensino médio; 1464 (5,31%) em pessoas com ensino superior completo. Ou
seja, predominancia de casos em pessoas com ensino médio completo, o que representa maior
parte da populacdo economicamente ativa e exposta. Ainda devemos destacar o

ignorado/Branco que representa 12.484 notificacbes (45,27%).

Tabela 11a - Escolaridade Chikungunya, Goias, 2020-2025.
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TOTAL 12.484 248 1.073 544 1.936 1.012 1.827
Janeiro 1.015 57 197 94 313 163 296
Fevereiro 1.480 50 222 113 386 173 329
Margo 2.209 44 181 112 341 154 307
Abril 2.414 34 154 80 318 143 283
Maio 2.530 22 126 40 205 110 185
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Junho 1.140 10 57 18 94 77 69
Julho 486 7 33 12 50 43 36
Agosto 276 2 14 9 34 25 34
Setembro 175 2 15 6 24 16 53
Outubro 118 2 10 8 37 17 52
Novembro 212 5 18 11 39 19 58
Dezembro 429 13 46 41 95 72 125
Fonte Ministério da saude /SVSA-Sistema de informacg&do de Agravo de Notificagdo-Sinan Net —
Dados atualizados 14/04/2025
Tabela 11 b- Escolaridade Chikungunya,Goids, 2020-2025.
©
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Total 5.139 626 1.464 1.223 27.576
Janeiro 725 104 247 99 3.310
Fevereiro 856 124 259 144 4.136
Margo 825 112 234 197 4716
Abril 820 75 216 233 4.770
Maio 548 71 181 190 4.208
Junho 327 30 98 82 2.002
Julho 138 20 51 39 915
Agosto 121 12 24 36 587
Setembro 131 8 22 45 497
outubro 166 9 22 48 489
Novembro 177 16 43 56 654
Dezembro 305 45 67 54 1.292

Fonte Ministério da saude /SVSA-Sistema de informagdo de Agravo de Notificagdo-Sinan Net —
Dados atualizados 14/04/2025

Em relacdo a raca/cor, a tabela 12 demonstra que a raca parda foi a mais acometida no
periodo com 16.508 notificagdes e representando 59.87% do total de casos, seguida pela
branca com 5.499 (19,94%) e a cor amarela 387 (1,4%). Os casos ignorados 4.050 representa
14,68%. Por outro lado, a etnia indigena representa o menor nimero com 35 (0,13%) casos.

Tabela 12 — Raca/ Cor chikungunya, Goias, 2020-2025.

!Vl es 12 Ign/Branco  Branca Preta Amarela Parda Indigena pete)
Sintomas

TOTAL 4.050 5.499 1.097 387 16.508 35 27.576

Janeiro 347 757 199 53 1.947 7 3.310
Fevereiro 437 902 222 48 2.519 8 4.136
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!Vl es 12 Ign/Branco  Branca Preta Amarela Parda Indigena petes
Sintomas
Margo 623 757 199 53 1.947 7 4,716
Abril 800 902 222 48 2.519 8 4.770
Maio 773 930 140 71 2.825 4 4.208
Junho 368 385 71 17 1.157 4 2.002
Julho 225 60 19 12 316 - 915
Agosto 115 94 14 7 324 1 587
Setembro 90 60 19 12 316 - 497
Outubro 49 149 19 10 400 - 489
Novembro 76 96 17 11 347 1 654
Dezembro 147 151 30 5 503 1 1.292

Fonte Ministério da saude /SVSA-Sistema de informagdo de Agravo de Notificagdo-Sinan Net —
Dados atualizados 14/04/2025.

Em anuéncia com tabela 13, o numero de casos notificados em gestantes foi 361 que
sao distribuidos em trimestres. Sendo assim, em pacientes no primeiro trimestre de gravidez
houve o menor nimero de casos de febre Chikungunya com 68 casos (18,84%). Em seguida,
vem mulheres no segundo trimestre com 120 ocorréncias (33,24%) e no terceiro trimestre 129
(35,73%), refere-se ao maior indice de casos.

Tabela 13 — Gestantes Chikungunya,Goias, 2020-2025.

Més 1¢ Ign/ 12 22 32 Idade. o Nao
. . . . Gestaci Nao se Total
Sintomas Branco trimestre trimestre trimestre .
onal aplica
TOTAL 2.341 68 120 129 44 12.582 12.292 27.576
Janeiro 186 6 8 15 4 1.597 1.494 3.310
Fevereiro 268 17 15 24 5 2.003 1.804 4.136
Margo 332 13 26 28 11 2.152  2.154 4.716
Abril 446 14 19 23 11 2130 2.127 4.770
Maio 452 6 21 20 6 1.869 1.834 4.208
Junho 293 3 9 7 - 863 827 2.002
Julho 145 2 - 3 - 368 397 915
Agosto 73 - 4 - 1 240 269 587
Setembro 52 1 - 2 - 203 239 497
Outubro 20 3 3 - 1 233 229 489
Novembro 40 - 9 1 - 201 313 654
Dezembro 34 3 6 6 5 633 605 1.292

Fonte Ministério da satide /SVSA-Sistema de informagdo de Agravo de Notificagdo-Sinan Net - Dados atualizados
14/04/2025

A evolucdo dos casos de Chikungunya ao longo do ano (Tabela 14) revela um
comportamento bastante previsivel, diretamente influenciado pelo clima. Os maiores nimeros
de casos estdo entre os meses de janeiro e maio, ou seja, quando as temperaturas estdo mais

altas e as chuvas favorecem a proliferagdo do mosquito transmissor. A partir de junho, com o
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clima mais seco e frio, os casos comeg¢am a cair de forma significativa, atingindo os indices mais
baixos entre julho e setembro. Ja nos uUltimos meses do ano, especialmente em novembro e

dezembro, observa-se uma leve retomada.

A andlise da tabela demonstra que 87,41% das pessoas afetadas consegue se recuperar.
Por outro lado, os dbitos causados diretamente pela doenga representam uma parcela muito
pequena (0,15%), mas ainda assim constante. Isso refor¢a a importancia de um olhar mais
atento para os grupos mais vulneraveis, como idosos e pessoas com a saude fragilizada. Um
dado que chama atenc¢do é o numero de casos classificados como “Brancos”; eles representam
cerca de 12,18% do total, o que pode indicar falhas no registro ou no acompanhamento desses
casos, algo que precisa ser corrigido para que a situagdo real seja bem compreendida. Além
disso, ainda hd registros de dbitos que seguem em investigacao, e é fundamental concluir essas
andlises para identificar se ha mortes que ainda ndo foram oficialmente atribuidas a
Chikungunya. Em resumo, o padrdo de crescimento e queda dos casos segue uma légica sazonal
bastante clara, refor¢ando a necessidade de intensificar as agdes de vigilancia, principalmente
entre dezembro e maio, quando o nimero de casos tende a crescer. Manter campanhas de
combate ao mosquito e garantir uma rede de saude preparada sdo medidas essenciais.

Tabela 14 - Evolugdo casos Chikungunya, Goias, 2020-2025.

Més 12 Ign/ Obito por LD s Obito em
Sintomas Branco Cura agravo outras investigagao Uizl
causas
TOTAL 3.360 24.103 41 62 10 27.576
Janeiro 301 2.994 4 10 1 3.310
Fevereiro 424 3.698 5 9 - 4.136
Margo 476 4216 9 11 4 4,716
Abril 623 4.131 5 10 1 4.770
Maio 552 3.639 6 11 - 4.208
Junho 337 1.659 3 3 - 2.002
Julho 164 746 2 3 - 915
Agosto 92 492 - 2 1 587
Setembro 63 433 1 - - 497
Outubro 64 422 1 1 1 489
Novembro 94 556 2 2 - 654
Dezembro 170 1.117 3 - 2 1.292

Fonte Ministério da salde /SVSA-Sistema de informagdo de Agravo de Notificagdo-Sinan Net -Dados atualizados
14/04/2025

Ao analisar os dados de acordo com a classificacao final (tabela 15), fica evidente que a
Chikungunya teve um peso importante nesse cenario: houve 18.792 (66,25%) casos notificados

confirmados da doenca. Isso revela que o virus circulou com bastante intensidade durante o
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periodo analisado e remete que o mosquito Aedes aegypti continua sendo um problema de
salde publica, especialmente nos meses mais quentes e chuvosos, que sao ideais para sua
reproducdo. Por outro lado, 7.881 (27,78%), dos casos foram descartados. Isso é natural, ja que
outras doengas como Dengue, Zika ou até mesmo infec¢des virais comuns, podem causar
sintomas parecidos, o que leva muitas pessoas a procurarem atendimento por precaucao. Esses
numeros mostram que, mesmo diante da suspeita, uma parte das pessoas ndo estava infectada
pelo virus da Chikungunya. Além disso, um ponto relevante sdo os chamados casos "Em
Branco", que representam 5,96% do total. O que pode indicar falhas no fechamento dos
registros ou a falta de informacgdes suficientes para concluir cada caso. E essa lacuna acaba
comprometendo a compreensao real do que estd acontecendo e dificulta o planejamento de

acdes de prevencao e controle.

Tabela 15 - Classificacdo final Chikungunya, Goids, 2020-2025.

!Vlés 12 Ign/Branco Descartado Chikungunya total
Sintomas
TOTAL 1.691 7.881 18.792 28.364
Janeiro 175 881 2.265 3.321
Fevereiro 207 1.182 2.759 4,148
Margo 248 1.209 3.336 4.793
Abril 284 1.315 3.504 5.103
Maio 347 1.044 3.183 4.574
Junho 105 543 1.350 1.998
Julho 52 313 545 910
Agosto 47 246 294 587
Setembro 36 240 219 495
Outubro 39 262 190 491
Novembro 59 289 305 653
Dezembro 92 357 842 1.291

Fonte: Ministério da Satide/SVSA - Sistema de Informac&o de Agravos de Notificacdo - Sinan Net 02/06/2025.

Os achados deste estudo reafirmam a complexidade do enfrentamento as arboviroses
em um pais com caracteristicas geograficas, sociais e sanitdrias desafiadoras como o Brasil.
Como salientado por Magalhdes et al. (2021), o ambiente tropical e as extensas areas de
floresta favorecem a manutencao de ciclos de transmissdao do Aedes aegypti e Aedes albopictus.
No entanto, mais do que fatores ambientais, o cendrio nacional é marcado por desigualdades
sociais, deficiéncias no saneamento bdsico e fragilidades no acesso a saude, aspectos
estruturais que historicamente contribuem para a vulnerabilidade da populagdo frente a surtos

de doencas transmissiveis.
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Durante a pandemia de COVID-19, tais fragilidades foram intensificadas. Silva et al.
(2023) ja haviam alertado para o risco de aumento na proliferacao de mosquitos vetores em
funcdo do isolamento social, aliado a paralisacdo ou reducdo de a¢Ges sistematicas de controle
vetorial. Contudo, o que se observou nao foi propriamente um aumento de casos notificados,
mas sim uma expressiva queda nos registros, sobretudo a partir da 122 Semana Epidemiolégica
de 2020, coincidindo com o inicio das medidas emergenciais de enfrentamento a pandemia,
conforme relatado por Mascarenhas et al. (2020). Tal fenémeno pode ser melhor interpretado
com base em conceito de sindemia, proposto por Horton (2020), que descreve a interagao
simultanea de multiplas epidemias (como a COVID-19 e as arboviroses), potencializadas por

fatores socioecondmicos e ambientais.

Esse contexto sindémico dificulta o diagndstico clinico diferencial, ja que as doencas
compartilham sintomas iniciais semelhantes, como febre, astenia e mialgia, conforme
reforcado por Rosario e Siqueira (2020). Além disso, a sobrecarga dos servicos de saude e a
priorizacdo do atendimento a COVID-19 impactaram diretamente na vigilancia epidemiolégica
de outras patologias, gerando expressiva subnotificacdo de casos de Chikungunya no periodo
pandémico, como discutido por Jain et al. (2021). Tal subnotificacdo é evidenciada pela
discrepancia de notificagdes entre os biénios analisados: enquanto em 2018/2019 foram
registrados 25.585 casos, esse himero caiu para pouco mais de 8 mil em 2020/2021, voltando

a crescer significativamente nos anos subsequentes.

Outro fator relevante a ser considerado é a sazonalidade, aspecto determinante para o
aumento de notificagdes de arboviroses, com picos entre os meses de fevereiro e maio,
conforme ja descrito por Pinto et al. (2023). Isso evidencia a necessidade de estratégias de
controle vetorial direcionadas para esses periodos criticos, independentemente da ocorréncia

de outras emergéncias sanitarias.

No tocante ao perfil sociodemografico, os dados deste estudo confirmam o padrdo
nacional de maior acometimento entre mulheres jovens e adultas (Silva et al.,2018, Ferreira et
al., 2023). A predominancia de notificacdes no género feminino pode refletir ndo apenas uma
maior exposicdo ao vetor em ambientes domiciliares, mas também uma maior procura por
servicos de saude por parte desse grupo, conforme destacado por Couceiro et al. (2022). A
elevada proporgao de individuos autodeclarados pardos acometidos pelas arboviroses (acima

de 70% em todos os biénios) evidéncia a interseccdo entre desigualdades raciais e sanitarias,
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tema também discutido por Silva et al (2018).

Outro ponto relevante é a vulnerabilidade dos idosos. Embora representem percentual
menor nas notificacdes gerais, esse grupo concentra os casos mais graves e desfechos fatais
(Benjamanukul et al., 2021), reforgando a necessidade de atencdo diferenciada na vigilancia e
assisténcia a essa populacdo, sobretudo em cendrios de sindemias.

C) Zika

A andlise da distribuicdo dos casos provaveis de Zika em Goids (tabela 16 a e 16 b),
mostra a faixa etaria menor de 1 ano a 19 anos somaram de 1.006 casos, sendo assim, revelou
que a maior incidéncia ocorreu entre adultos jovens e de meia-idade, com destaque para a faixa
etaria de 20 a 39 anos, que respondeu por aproximadamente 38% das notificacbes, seguida
pela de 40 a 59 anos, com 28%. Os meses de janeiro a abril concentraram a maior parte dos
casos, periodo que coincide com o aumento das chuvas e das temperaturas, condi¢Ges ideais
para a proliferacdo do mosquito Aedes aegypti. No segundo semestre, os nimeros cairam

significativamente, reforcando o padrao sazonal da doenga.

Tabela 16 a - Faixa etaria Zika, Goias,2020-2025.

Sin“tn:;:: a:ol 14 5-9 10-14  15-19 2039 4059

total 137 113 180 204 372 1.863 1.369
Janeiro 19 12 18 43 79 384 405
Fevereiro 8 5 13 31 48 266 217
Marco 10 19 43 28 44 292 194
Abril 15 26 37 36 68 286 195
Maio 16 9 9 26 56 210 130
Junho 12 11 15 8 13 90 53
Julho 7 5 2 4 4 55 25
Agosto 8 4 5 4 6 46 15
Setembro 5 7 7 - 4 30 11
Outubro 6 5 8 7 5 21 11
Novembro 10 4 10 4 15 43 20
Dezembro 21 6 13 13 30 140 87

Fonte: Ministério da Saude/SVSA - Sistema de Informacgdo de Agravos de Notificacdo - Sinan Net 26/05//2025.

Tabela b) - Faixa etdria Zika, Goias,2020-2025.

Sin“t":;:: 60-64 65 - 69 70 -79 80 e+ total
total 224 155 206 75 4.892
Janeiro 68 52 54 23 1.157
Fevereiro 31 23 34 10 686
Marco 34 26 28 14 732
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Sinl\tn('.)e:'l:: iR 65 - 69 70-79 80 e+ total
Abril 30 13 31 12 249
Maio 23 15 20 6 520
Junho 7 6 13 2 230
Julho 4 4 6 1 117
Agosto 5 2 4 1 100

Setembro 3 - 4 1 72

Outubro - - 3 1 67
Novembro 4 2 1 1 114
Dezembro 15 12 8 3 348

Fonte: Ministério da Satide/SVSA - Sistema de Informac&o de Agravos de Notificacdo - Sinan Net 26/05//2025.

Os casos provaveis de Zika em Goids por sexo (Tabela 17) afetaram majoritariamente o
publico feminino com 62% das 4.892 notificagGes registradas. Em todos os meses analisados, a
incidéncia feminina superou a masculina, com destaque para janeiro, quando 721 casos
ocorreram entre mulheres, contra 435 em homens. Esse padrdao se manteve ao longo dos anos,
evidenciando a necessidade de estratégias preventivas especificas para esse publico,
especialmente gestantes, devido ao risco de transmissdo vertical e possiveis complicacdes
neurolégicas em recém-nascidos.

Tabela 17 - Casos provaveis por Zika, género,Goids, 2020-2025.

Sinl\tn:rsn:: Ignorado Masculino Feminino Total
Total 2 1.868 3.022 4.892
Janeiro 1 435 721 1.157
Fevereiro - 210 476 686
Marco - 300 432 732
Abril - 292 457 749
Maio - 219 301 520
Junho - 84 146 230
Julho - 39 78 117
Agosto 1 38 61 100
Setembro - 37 35 72
Outubro - 28 39 67
Novembro - 52 62 114
Dezembro - 134 214 348

Fonte: Ministério da Salide/SVSA - Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacdo - Sinan Net 26/05/2025

A maioria dos casos da doenca ocorreu entre pessoas com ensino médio completo
(tabela 18 ae 18 b), que representaram 27,47% das notificagdes. Quando somados aos registros

de individuos com ensino médio incompleto e completo, esse grupo correspondeu a 39,30% do
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total de casos, evidenciando que a maior parte das infeccdes ocorreu entre aqueles com
escolaridade intermediaria. Pessoas com ensino fundamental completo responderam por
5,15% dos casos, enquanto aqueles com ensino superior incompleto ou completo somaram
11,39%, indicando que, embora a infec¢do tenha atingido todos os niveis de escolaridade, sua
concentracao foi maior entre os grupos com educacdo bdsica e média.

Tabela 18 a- Escolaridade Zika,Goias, 2020-2025

Més 12 1,9 .a 42 ; 1!9 5,9 .a 82 Ensino
. Ign/Branco Analfabeto série série série fundamental
Sintomas completa completa incompleto completo
TOTAL 806 72 271 133 562 252
Janeiro 132 23 76 36 147 93
Fevereiro 67 13 42 23 103 37
Marco 159 7 38 22 80 28
Abril 108 15 28 21 87 21
Maio 123 5 24 9 63 21
Junho 53 2 16 5 24 6
Julho 18 - 7 3 12 4
Agosto 20 - 6 1 7 4
Setembro 15 1 3 - 4 4
Outubro 10 1 7 1 6 3
Novembro 26 2 9 3 6 7
Dezembro 75 3 15 9 23 24

Fonte: Ministério da Saude/SVSA - Sistema de Informacgdo de Agravos de Notificacdo - Sinan Net 26/05/2025.

Tabela b- Escolaridade Zika, Goias,2020-2025.

" Ensino Ensino Educacao Educagao Nao
Més 12 L L 1. . :
. médio médio superior superior se Total
Sintomas . . .
incompleto completo incompleta completa aplica
TOTAL 579 1.344 230 327 316 4.892
Janeiro 160 313 60 80 37 1.157
Fevereiro 90 200 42 49 20 686
Marco 66 219 31 38 44 732
Abril 107 223 33 50 56 749
Maio 64 116 29 40 26 520
Junho 15 56 9 17 27 230
Julho 11 35 4 9 14 117
Agosto 10 29 2 7 14 100
Setembro 8 19 1 1 16 72
Outubro 3 17 2 3 14 67
Novembro 11 24 2 7 17 114
Dezembro 34 93 15 26 31 348

Fonte: Ministério da Saude/SVSA - Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo - Sinan Net 26/05/2025.

A maior parte dos casos da enfermidade por raga/cor (tabela 19), foi registrada entre

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 7, Issue 7 (2025), Page 599-631



Panorama Epidemiolégico das Arboviroses no Estado de Goids: Andlise do Periodo de
2020 a 2025
Silva et. al

pessoas que se autodeclaram pardas, representando 65,14% das notificacdes, o que pode
refletir tanto a composi¢cdao demografica do estado quanto possiveis desigualdades sociais e de
acesso a servicos de saude. A populacdo branca foi a segunda mais afetada, com 21,75% dos
casos, enquanto pessoas pretas, amarelas e indigenas apresentaram numeros relativamente
menores. Esses dados também sugerem a possibilidade de subnotificacdo e dificuldades no
acesso a saude nessas populagdes.

Tabela 19 - Raga Zika 2020-2025.

Més 12 ,
sintomas Raga Branca Preta Amarela Parda Indigena Total
Total 273 1.064 294 68 3.187 6 4.892
Janeiro 40 270 98 16 732 1 1.157
Fevereiro 37 150 61 10 428 - 686
Marco 32 162 33 6 498 1 732
Abril 35 170 36 9 498 1 749
Maio 57 98 17 6 341 1 520
Junho 30 42 10 4 144 - 230
Julho 8 22 5 2 80 - 117
Agosto 8 21 2 4 65 - 100
Setembro 3 10 2 2 55 - 72
Outubro 6 12 2 2 45 - 67
Novembro 5 29 6 3 69 2 114
Dezembro 12 78 22 4 232 - 34

Fonte: Ministério da Saude/SVSA - Sistema de Informacgdo de Agravos de Notificacdo - Sinan Net 26/05/2025.

De acordo com sistema de informacdo de Agravo de notificacdo - Sinan (tabela 20),
foram registrados 332 casos de Zika em gestantes. O maior nUmero de casos entre gestantes
ocorreu no terceiro trimestre da gestacdao com 141 registros (42,47%). Logo em seguida, veio o
segundo trimestre de gravidez com 101 casos (30,42%), e no primeiro trimestre de gestagao
foram registrados 78 casos de Zika (23,49%), refletindo o risco elevado de microcefalia e outras
malformacgdes associadas a infeccdo nesse periodo. Embora a infeccdo em qualquer fase
gestacional seja preocupante, a falta de dados sobre a idade gestacional em 12 (3,61%)
mulheres, evidéncia falhas na coleta de informacdes, prejudicando o planejamento de agdes
preventivas e de assisténcia. Os dados mostram que 2.105 (43%) mulheres notificadas ndo sdo

gestantes e que para 2.315 (47,32%) notificagdes esse dado ndo se aplicou.
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Tabela 20 - Zika em gestantes,Goids,2020-2025.

Idade
Més1e  Ign/ 12 2 32 gestacio N3o se
sintomas Branco trimestre trimestr  trimes 15l Nao Aplica Uizl
e tre Ignorad
a
Total 140 78 101 141 12 2.105 2.315 4.892
Janeiro 26 9 11 16 2 568 525 1.157
Fevereiro 15 7 7 18 - 395 244 686
Marco 20 23 31 26 2 271 359 732
Abril 18 15 9 22 3 305 377 749
Maio 23 7 12 21 2 189 266 520
Junho 15 4 7 8 - 84 112 230
Julho 4 4 1 5 - 51 52 117
Agosto 2 - 5 4 1 36 52 100
Setembro 3 - 2 5 - 16 46 72
Outubro - 2 1 3 - 22 39 67
Novembro 3 - 7 5 1 28 70 114
Dezembro 11 7 8 8 1 140 173 348

Fonte: Ministério da Satide/SVSA - Sistema de Informac&o de Agravos de Notificagdo - Sinan Net 26/05/2025.

Dos 4.892 casos de Zika registrados (tabela 21), 4.234 evoluiram para cura,
representando 86,55% do total, o que confirma o perfil clinico predominantemente benigno da
doenga, caracterizado por sintomas moderados e resolucao espontanea. A letalidade foi baixa,
com apenas um o6bito diretamente atribuido a Zika, enquanto 37 dbitos ocorreram por outras
causas em pacientes infectados. No entanto, 12,67% dos casos tiveram evolugao nao

informada (ign/Branco), o que indica uma lacuna nos registros de acompanhamento.

Tabela 21- Casos por evolucdo Zika, Goias,2020-2025

. Obito pelo Obito
Meés 1°
. Ign/Branco Cura agravo por outra Total
Sintomas o g
notificado causa
Total 620 4.234 1 37 4.892
Janeiro 81 1.073 1 2 1.157
Fevereiro 48 637 - 1 686
Marco 80 641 - 11 732
Abril 56 687 - 6 749
Maio 61 454 - 5 520
Junho 40 189 - 1 230
Julho 30 85 - 2 117
Agosto 14 84 - 2 100
Setembro 11 60 - 1 72
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n Obito pelo Obito
Meés 1°¢
. Ign/Branco Cura agravo por outra Total
Sintomas g
notificado causa
Outubro 23 41 - 3 67
Novembro 25 87 - 2 114
Dezembro 151 196 - 1 348

Fonte: Ministério da Salide/SVSA - Sistema de Informacgdo de Agravos de Notificacdo - Sinan Net 26/05/2025.

De acordo com a tabela 22 foram notificados 4.892 casos suspeitos de Zika, mas apenas
41,5% (203 casos) foram confirmados. A maioria das notificacGes (88,22%) foi descartada,
indicando que muitos quadros febris ou exantematicos inicialmente suspeitos ndo eram de Zika,
mas de outras doengas com sintomas semelhantes, como dengue ou Chikungunya. A maior
concentragdo de casos confirmados ocorreu em dezembro, sugerindo um possivel aumento no
ciclo de transmissdao, comum no verao quando as condi¢cdes para Aedes aegypti sdao mais
favoraveis. A presenca de 274 casos inconclusivos e 99 registros sem informacgdes destaca a
necessidade de melhorias nos sistemas de vigilancias e registro de dados, fundamentais para o
planejamento de ag¢des preventivas mais eficazes, em periodos criticos e para popula¢des
vulneraveis, como gestantes.

Tabela 22 - Classificacdo final por Zika, Goids, 2020-2025.

. Mes 1. Ign/Branco Confirmado Descartado Inconclusivo Total
Sintomas
TOTAL 929 203 4.316 274 4.892
Janeiro 14 17 1.108 18 1.157
Fevereiro 6 10 651 19 686
Marco 17 20 665 30 732
Abril 16 9 713 11 749
Maio 15 18 479 8 520
Junho 6 10 203 11 230
Julho 6 5 92 14 117
Agosto 1 6 85 8 100
Setembro 2 3 64 3 72
Outubro 8 6 42 11 67
Novembro 4 15 81 14 114
Dezembro 4 84 133 127 348

Fonte: Ministério da Satide/SVSA - Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacdo - Sinan Net 26/05/2025.

Dos 4.892 casos notificados de Zika em Goids (tabela 23), 64,19% (3.140 casos) foram
confirmados por exames laboratoriais, indicando uma boa capacidade de diagndstico no
Estado. No entanto, 27,70% dos casos foram confirmados por critério clinico-epidemiolégico,

uma abordagem comum durante surtos, mas que destaca a importancia de capacitar os
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profissionais de salde para uma identificacdo adequada dos sinais e sintomas. Além disso,
81,15% dos casos ndo tiveram a confirmacdo preenchida, apontando falhas no registro e
comprometendo a qualidade dos dados. A andlise mensal revelou picos de exames laboratoriais
em margo, abril e maio, com um numero reduzido de exames em dezembro, possivelmente
devido a sobrecarga do sistema de saude, que optou por diagndsticos clinicos em vez de
laboratoriais diante da alta demanda.

Tabela 23- Casos critério por Zika, Goids, 2020-2025.

) il I Ign/Branco Laboratério . C"T‘ic? ) Total
Sintomas epidemioldgico

Total 397 3.140 1.355 4.892

Janeiro 36 593 528 1.157
Fevereiro 28 449 209 686
Marco 49 467 216 732
Abril 28 591 130 749
Maio 24 388 108 520
Junho 17 177 36 230
Julho 21 72 24 117
Agosto 16 62 22 100
Setembro 8 45 19 72
Outubro 19 36 12 67
Novembro 18 82 14 114
Dezembro 133 178 37 348

Fonte: Ministério da Satide/SVSA - Sistema de Informac&o de Agravos de Notificacdo - Sinan Net 26/05/2025

Os dados encontrados corroboram com os dados a nivel nacional. Entre 2016 e 2020,
foram registrados 162.462 casos, com maior prevaléncia entre mulheres e individuos com idade
entre 20 a 59 anos. Quando analisadas as regides, as mais afetadas foram o Sudeste, Nordeste
e Centro-Oeste, corroborando os dados apresentados pelo Ministério da Saude (Brasil, 2018).
Esse quadro se reflete no ano de 2016, que concentrou 87,2% dos casos de ZIKV no Brasil,
coincidindo com o periodo de surto da doenca, que teve inicio no Nordeste. Durante esse
periodo, a regido enfrentava também outros surtos de doencgas, como sarampo, sifilis, dengue
e Chikungunya, embora a relacdo entre esses surtos e a epidemia de ZIKV n3o tenha sido

completamente esclarecida (Pepe et al., 2021).

A analise também revelou que as popula¢des mais afetadas pelo ZIKV foram aquelas
com menor nivel de escolaridade e pessoas de cor parda, o que aponta para um fator
socioeconOmico relevante na vulnerabilidade a infeccdo (Pepe et al., 2021). Este achado estd

em consonancia com a ideia de que grupos socialmente desfavorecidos sao mais propensos a
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serem atingidos por doencas transmitidas por vetores, em func¢do das condi¢bes precdrias de
infraestrutura e acesso aos servigos de saude (Pepe et al., 2021). Além disso, os dados indicam
gue as mulheres em idade reprodutiva foram mais frequentemente diagnosticadas com ZIKV,
o que pode ser explicado pela maior preocupa¢ao com a infec¢do durante a gestacdo, devido a
associacdo com microcefalia (Freitas et al., 2019). Essa maior procura pelas unidades de saude
por parte das mulheres, em comparagao com os homens, pode ter contribuido para a maior
deteccdo de casos nesse grupo populacional. Outro ponto relevante é a qualidade das
notificacdes de saude, particularmente no que se refere ao preenchimento de informacgdes
sociodemograficas, como raga/cor e escolaridade. O preenchimento inadequado desses dados
pode comprometer a andlise mais precisa da distribuicdo da doenca, conforme ja observado

em estudos anteriores sobre a dengue (Marques et al., 2020).

De acordo com o Informe Semanal n? 01 de 2025 do Ministério da Saude, entre as
semanas epidemiolégicas 01 e 03 de 2025, foram notificados 168 casos provaveis de Zika no
pais, correspondendo a um coeficiente de incidéncia de 0,1 casos por 100 mil habitantes. Esse
numero representa uma redugdo de 38,5% em relagdo ao mesmo periodo de 2024. As regides
Norte e Sudeste apresentaram os maiores coeficientes de incidéncia, com destaque para os
estados do Espirito Santo, Acre e Tocantins. No mesmo periodo, foram notificados 48 casos
provaveis de Zika em gestantes, com trés confirmacdes laboratoriais. Ndo houve registro de
Obitos por Zika em 2025. O numero de casos provaveis de Zika no Brasil, assim como a
estimativa nowcasting, encontram-se abaixo dos limites do canal endémico do diagrama de

controle, considerando a série histdrica (Brasil, 2025).

Diante desse panorama, este estudo confirma a necessidade de fortalecimento dos
servicos de vigilancia em saude, ndao apenas para arboviroses, mas para o enfrentamento
integrado de situacdes epidemioldgicas simultaneas. E fundamental investir na ampliacdo da
capacidade diagndstica, na retomada de campanhas de prevencao e controle vetorial, além de
estratégias especificas para as populagdes mais vulnerdveis, como idosos, mulheres e
populacdes racializadas. Ademais, a experiéncia da COVID-19 evidencia a importancia de
protocolos de enfrentamento sindémico, que considerem a ocorréncia concomitante de

doencas infecciosas em contextos de alta desigualdade social e fragilidade sanitaria.
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CONSIDERACOES FINAIS

A andlise do panorama epidemioldgico das arboviroses no estado de Goias, no periodo
de 2020 a 2025, permitiu identificar importantes aspectos relacionados a distribuicao das
doencas no territério e suas principais caracteristicas sociodemograficas. Os dados levantados
evidenciam que elas permanecem como graves problemas de saude publica na regido, com
picos sazonais acentuados nos meses de dezembro a abril, o que reforca a influéncia de fatores

climdticos e ambientais na dinamica de transmissao das doengas.

De maneira geral, os resultados obtidos apontam para a necessidade de estratégias de
prevencao e controle mais efetivas das arboviroses, especialmente nos meses de maior
incidéncia, e de acdes especificas para publicos vulneraveis, como gestantes e adultos jovens.
Além disso, a qualidade e completude dos registros de notificacdo devem ser aprimoradas, a

fim de subsidiar analises mais precisas e o planejamento de politicas publicas direcionadas.

Por fim, é fundamental reforcar a importancia da educacdo em saude, da mobilizacdo
social e da atuacdo intersetorial no combate aos focos do mosquito Aedes aegypti, agente
transmissor da doenca, sobretudo em periodos sazonais criticos. O enfrentamento das
arboviroses em Goias, como em outras regides endémicas, exige vigilancia epidemioldgica
qualificada, acdes de controle ambiental continuas e campanhas educativas permanentes,

visando a protecdo da populacdo e a reducdo dos impactos da doenca na saude publica.
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