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RESUMO

A odontologia hospitalar é uma area de atuacdo que estd em expansdo no Brasil, e cirurgides-
dentistas habilitados nessa drea trazem beneficios tanto a saude individual quanto a coletiva.
O objetivo deste trabalho foi caracterizar os cursos de habilitacdo em odontologia hospitalar
no Brasil, identificando os locais, valores, conteldos e regides do Brasil nas quais os cursos
sdo oferecidos. Para tanto, foi desenvolvida uma pesquisa exploratdria, transversal de
abordagem quantitativa. A busca foi feita no Google, a partir da chave de busca “curso de
odontologia hospitalar”, e 15 cursos foram incluidos no estudo. Um roteiro foi elaborado no
Google Forms, com perguntas a serem respondidas pelo préprio pesquisador acerca de carga
horaria, regido de oferta, titulacdo e formacdo do coordenador, investimento e tipo de
instituicdo ofertante. Percebeu-se que a regido Sudeste e mais especificamente o estado de
S3o Paulo concentram a maioria da oferta dos cursos. Os investimentos variam entre R$1400
e R$1700. A carga hordaria para a habilitacdo é cumprida e as instituicdes privadas ofertam
mais cursos de Odontologia Hospitalar. Este estudo é uma contribuicdo importante para o
conhecimento sobre a oferta de cursos de habilitacdo em odontologia hospitalar no Brasil.
Os resultados encontrados podem ser utilizados para orientar a melhoria da qualidade
desses cursos, para o planejamento de a¢des para o seu crescimento e para orienta¢ao
académica na busca por pds-graduacdo na drea hospitalar.

Palavras-chave: Odontologia. Equipe de Odontologia Hospitalar. Especialidades
odontoldgicas.
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Overview of hospital dentistry courses in Brazil: a cross-
sectional study.

ABSTRACT

Hospital dentistry is an area of activity that is expanding in Brazil, and dental surgeons
qualified in this area bring benefits to both individual and collective health. The objective
of this work was to characterize qualification courses in hospital dentistry in Brazil,
identifying the locations, values, content and regions of Brazil in which the courses are
offered. To this end, an exploratory, cross-sectional research with a quantitative
approach was developed. The search was carried out on Google, using the search key
“hospital dentistry course”, and 15 courses were included in the study. A script was
prepared on Google Forms, with questions to be answered by the researcher himself
about workload, region of offering, qualification and training of the coordinator,
investment and type of institution offering. It was noticed that the Southeast region and
more specifically the state of S3o Paulo concentrate the majority of course offerings.
Investments vary between R$1400 and R$1700. The course load for qualification is met
and private institutions offer more Hospital Dentistry courses. This study is an important
contribution to knowledge about the provision of qualification courses in hospital
dentistry in Brazil. The results found can be used to guide the improvement of the quality
of these courses, to plan actions for their growth and for academic guidance in the
search for postgraduate studies in the hospital area.

Keywords: Dentistry, Dentistry staff, hospital. Dental specialties.
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INTRODUCAO

A Odontologia Hospitalar esta atualmente em ascensdo, conquistando merecido
reconhecimento em colaboragdao com equipes multiprofissionais. Sua presenga é
essencial para otimizar a terapia e a qualidade de vida de pacientes hospitalizados,
dadas as peculiaridades desses individuos. Isso permite a prestacdao de cuidados
abrangentes, multiprofissionais e multidisciplinares ndo apenas aos pacientes, mas

também as suas familias (Assis, 2012).

A multidisciplinariedade inclui a visdo global do paciente, lidando com o
individuo como um todo, ligando cirurgiGes-dentistas de diferentes areas a outros
profissionais de areas diversas, buscando um melhor desempenho do paciente no

recinto hospitalar (Pinheiro, 2017).

Conforme dispOe as Resolucdo 203 e 204 (CFO, 2019), por se tratar de uma
profissdo delicada e com grande importancia na qualidade de vida do paciente, se da
preferéncia para o trabalho no hospital, a profissionais que sejam cirurgides-dentistas
com habilitacdo em Odontologia Hospitalar. Sendo assim, os profissionais devem
possuir certa experiéncia em atendimento hospitalar, visto que, além de compreender
a atuacdo clinica do respectivo ambiente, também deve ser capaz de compreender o

fluxo de pacientes, bem como a gestdo do trabalho hospitalar.

Ademais o profissional deve sempre estar atento a linguagem médica e dos
demais profissionais da equipe, visando a melhor comunicacgdo possivel como forma de
garantir a pronta recuperacdo do paciente. Deve estar sempre atento, também, ao
respeito e interacdo, com seus colegas profissionais da mesma classe, mantendo sempre
o foco e a atencdo centrada nos cuidados ao paciente hospitalizado. Deve-se haver um
cuidado especial ao paciente cuja doenca sistémica possa ser fator de risco para
agravamento ou instalacdo de doenca bucal, ou que, a doencga bucal possa ser um fator

de risco para o agravamento do estado clinico do paciente (CRO-MT, 2020).

Tratando sobre a introducdo do cirurgido-dentista no ambiente hospitalar, a sua
colaboracdo com seus conhecimentos particulares juntamente com as demais areas é
um fator decisivo para o melhoramento e aperfeicoamento do saber técnico, assim

chegando em uma propedéutica clinica estomatoldgica mais acurada. Para o alcance de
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tal feito é de extrema necessidade que o profissional construa conhecimentos
especificos adquiridos no decorrer do curso de habilitagdo em odontologia hospitalar

(Silva Neto et al., 2019).

No entanto, atualmente, a falta de exposicdao dos estudantes a Odontologia
Hospitalar durante a graduagao é o principal motivo do desinteresse por essa area
(Medeiros et al., 2020). A auséncia de estimulos adequados no curriculo académico faz
com que muitos graduandos concluam seus cursos sem compreender plenamente a
importancia da Odontologia Hospitalar, tanto para suas carreiras quanto para aprimorar

os servicos de saude hospitalares, tanto publicos quanto privados.

O objetivo desse trabalho foi caracterizar os cursos de habilitagdo em
odontologia hospitalar no Brasil, identificando os locais, valores, contetdos e regides do

Brasil nas quais os cursos sao oferecidos.
METODOLOGIA

Visando a pesquisa sobre o tema, qual seja Panorama dos cursos de odontologia
hospitalar no Brasil: estudo transversal, foi realizado um estudo prospectivo,
transversal, de campo com abordagem quantitativa. Bem como foram pesquisados via
Google, os cursos de Odontologia hospitalar com a palavra-chave “cursos odontologia

hospitalar”.

Os critérios de inclusdao para a pesquisa foram os cursos de odontologia
hospitalar com dados disponiveis em paginas da internet localizadas a partir da pesquisa
com a chave de busca. Dando sequéncia foram excluidos os cursos de extensao, e todos
os demais que ndo configurem habilitacdo, além daqueles voltados para profissionais

gue ndo sejam cirurgides-dentistas.

A pesquisa foi baseada em um formulario elaborado no Google Forms,
respondido pelos préprios pesquisadores no intuito de avaliar dados como: local de
oferecimento do curso, quem sdo seus coordenadores, bem como quais sdo suas
titulagdes, qual seu valor, sua carga horaria, qual sua grade de matérias e seus
conteudos programaticos. O numero amostral foi dado por saturacdo, de forma que a
partir do momento que o algoritmo do google comecou a repetir os resultados a busca
foi encerrada. O resultado foi apresentado por meio de estatistica descritiva, com uso

de gréaficos e tabelas ora gerados pelo préprio Google Forms, ora elaborados pelos
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pesquisadores.
RESULTADOS E DISCUSSAO

As buscas resultaram em 15 cursos encontrados em paginas da internet. Nos
tépicos abaixo estdo os resultados obtidos em cada um dos aspectos analisados nesta

pesquisa. A figura 1 demonstra a regido do Brasil onde os cursos sdo ofertados.

Figura 1 - Regido de oferta do curso (n=15)

@ Norte
@ Nordeste
Sudeste

® Centro-Oeste
® sul

Fonte: Autores, 2023.

Percebe-se a maior concentracdo de cursos de habilitacdo em odontologia
hospitalar ofertados na regido sudeste. Essa estatistica esta diretamente relacionada a
distribuicdo geografica das faculdades de Odontologia e dos profissionais odontoldgicos
na regiao.

A regido Sudeste é a mais populosa do Brasil e também a mais desenvolvida
economicamente, o que, consequentemente, atrai investimentos em educacado
superior. Historicamente, o Sudeste concentra um grande numero de universidades e
faculdades incluindo instituicdes de ensino de qualidade na area de salde, como a
odontologia. Como resultado dos altos investimentos no ensino da regido, as
universidades no Sudeste geralmente tém mais recursos e infraestrutura para oferecer
cursos de especializacdo e capacitacdo em dreas especificas, como a odontologia
hospitalar (Queiroz, 2006).

Muitos dos estudantes de odontologia optam por permanecer na regido apoés a

formatura devido as oportunidades de emprego, melhor qualidade de vida e maior

demanda por servicos de saude, incluindo odontoldgicos. Como resultado, temos uma
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alta concentragdao de profissionais da odontologia no Sudeste, sendo natural que a
regiao também seja lider na oferta de cursos de habilitagdo em odontologia hospitalar

(Martin et al., 2018).

Figura 2 - Estado de oferta do curso (n=15)

Estado Numero de Cursos
S3o Paulo 7/46,7%

Distrito Federal 2/13,3%

Bahia 2/13,3%

Rio de Janeiro 1/6,7%

Minas Gerais 1/6,7%

Ceard 1/6,7%

Alagoas 1/6,7%

Fonte: Autores, 2023.

Conforme sinalizado pela figura 2, o estado de S3ao Paulo concentra a maior
oferta de cursos, apesar de ndo concentrar o maior numero de faculdades de

Odontologia, sendo este posto de Minas Gerais (Martin et al., 2018).

S3do Paulo é conhecido por ter muitos hospitais com uma infraestrutura bem
desenvolvida. Esses hospitais frequentemente estabelecem parcerias com instituicdes
de ensino, criando oportunidades para estagios e residéncias em odontologia hospitalar,
podendo ser relacionado com a maior oferta de cursos nesse estado do Brasil (Costa et
al., 2013).

No que diz respeito ao perfil do coordenador do curso, apesar da pesquisa ter
sido realizada em paginas de anuncio sobre os cursos no préprio Google, 11 das 15
paginas pesquisadas (26,7%) nao apresentavam o coordenador do curso, tampouco suas
qualificacGes.

A Resolucdo do Conselho Federal de Odontologia (CFO) sobre a habilitacdo em

Odontologia Hospitalar estabelece diretrizes e requisitos para a atuacdo de profissionais
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da odontologia em ambientes hospitalares. Embora a resolugdo ndo descreva
especificamente o perfil do coordenador do curso de habilitagdo em Odontologia
Hospitalar, é importante que o coordenador tenha um conjunto de qualificacdes e

competéncias para garantir a qualidade do programa.

A formacdo e experiéncia do coordenador é essencial, tendo que ser um
cirurgidao-dentista devidamente habilitado, com experiéncia comprovada na area de
Odontologia Hospitalar. Deve ter conhecimento tedrico e pratico relevante para a
formacgao dos alunos. Além disso tem que ser responsavel por elaborar o programa do
curso de acordo com as diretrizes estabelecidas pelo CFO. Isso inclui a definicdo de
disciplinas, carga hordria, objetivos de aprendizagem e conteldo programatico. Outro
fator de extrema importancia é a selegao de docentes, garantindo que eles tenham a
qualificacdo necessaria (CRO-MT, 2019).

Levando em consideracdo o resultado da pesquisa realizada, a maioria dos
coordenadores nao divulgaram sua habilitacdo em odontologia hospitalar, dando a
entender que os mesmos ndo a possuem. Em relacdo aos docentes, todos que tiveram
sua divulgacdo, apresentavam experiéncia em ambiente hospitalar e a maioria possuia

habilitacdo em odontologia hospitalar.

Figura 3 - Investimento mensal

@ 300 - 900 reais
@ 1000 - 1700 reais
Mais de 1700 reais

Fonte: Autores, 2023

A figura 3 demonstra que a maioria dos cursos pesquisados (46,7%) tem

investimento mensal entre R$1000,00 e R$1700,00.

Englobando custos de curso, hospedagem e passagem aérea, o profissional
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interessado a ingressar em um curso de habilitagdo hospitalar tera uma despesa entre
R$3.000 e R$4.000 reais. Esse valor pode variar significativamente dependendo das
escolhas especificas em relacdo a acomodacdo e a passagem aérea, além da sua

localizagao.

Entretanto, relacionando com a média salarial de um dentista, que é RS 4.378,00,

o curso pode nado ser tao acessivel se o profissional for de outra regiao.

Figura 4 - Carga horaria do curso

@ Menos que 360h
® 360 horas
Mais que 360h

Fonte: Autores, 2023.

A figura 4 mostra que a maior parte dos cursos tem carga horaria maior ou igual

a 360 horas (80%), o que esta de acordo com a resolucdo do CFO.

A atuacdo desse profissional no ambiente hospitalar é reconhecida pelo
Conselho Federal de Odontologia (CFO) desde 2015. A resolucdo CFO 162/2015
reconhece a educa¢dao odontolégica em hospitais como uma qualificacdo e exige a
conclusdo de curso de habilitacdo em odontologia hospitalar com carga horaria minima
de 350 horas, incluindo 30% de atividades praticas e 70% de cursos tedricos; que o
nimero maximo de alunos por promoc¢ado seja 30, sendo pelo menos um professor
mestre ou doutor. Além disso, o curso devera ser estruturado em torno de temas
centrais, como rotina hospitalar, preparatério clinico e suporte bdsico de vida (Simdes

etal. 2019).

Portanto para o profissional garantir sua habilitagdo em odontologia hospitalar,
ele precisa realizar um curso com as qualificacdes exigidas pelo CFO. E preciso ter ciéncia
gue é essencial ter a comprovacao que o curso de aperfeicoamento teve a carga horaria

minima de 350 horas (CFO, 2015).
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A maior parte das paginas pesquisadas sdo de instituicdes privadas (93,4%) e
esse resultado pode se relacionar com o nimero de cursos de pds graduagao em geral
ofertados em instituicdes privadas, que também é maior do que as instituicdes publicas

e vem crescendo cada dia mais (Sampaio, 2011).

CONSIDERAGCOES FINAIS

Diante do exposto, torna-se evidente que ainda existe um amplo espaco para o
crescimento da oferta dos cursos de Odontologia Hospitalar, sobretudo nas regides
Norte, Nordeste e Centro-Oeste. E imperativo que esses cursos sejam disponibilizados
por instituicdes de ensino de renome, com corpo docente qualificado e experiente, em
conformidade com as diretrizes estabelecidas pelo Conselho Federal de Odontologia
(CFO). O aumento na oferta, pode inclusive tornar os cursos mais acessiveis do ponto de

vista financeiro.

O estudo apresentado desempenha um papel significativo no enriquecimento do
conhecimento acerca da disponibilidade de cursos de habilitacdo em Odontologia
Hospitalar no Brasil. Os resultados obtidos tém o potencial de servir como guia para
aprimorar a qualidade desses cursos e para o planejamento estratégico de medidas
visando seu crescimento e serve como base para pesquisas feitas por académicos na

busca por essa formacao.
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