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RESUMO

INTRODUCAO: O Linfoma de Hodgkin (LH) é uma neoplasia linfoproliferativa de células B,
marcada pela presenca das células de Reed-Sternberg, frequentemente associada a
hospitaliza¢cdes e mortalidade. OBJETIVO: Descrever o perfil epidemioldgico das internacdes e
Obitos por LH no Brasil entre 2020 e 2024. METODOLOGIA: Estudo descritivo, quantitativo e
retrospectivo, com dados do SIH/SUS extraidos da plataforma DATASUS. Foram analisadas
varidveis como regido, ano, faixa etaria, sexo, cor/raca, tipo de atendimento e custos
hospitalares. RESULTADOS: Foram registradas 27.211 internacbes e 945 6ébitos. O Sudeste
liderou ambos os indicadores (46,31%; 45,82%), enquanto o Norte teve os menores niumeros
(4,73%; 6,57%). Em 2020, observou-se o menor nimero de internagdes, dbitos e custos (18,77%;
17,67%; RS 13.607.477,13), enquanto em 2023 ocorreram os maiores valores de internagdes e
Obitos (21,20%; 22,96%), e em 2024, os maiores custos (RS 16.586.778,61). A faixa etdria mais
acometida foi de 20 a 29 anos (24,22%; 17,57%), com predominancia do sexo masculino (55,93%;
59,47%) e individuos pardos entre os internados (44,52%) e brancos entre os obitos (43,5%). A
maioria dos atendimentos foi de urgéncia (55,23%). CONCLUSAO: Os achados destacam a alta
relevancia do LH no Brasil, com maior incidéncia em homens de 20 a 29 anos, pardos entre os
internados e brancos entre os dbitos. A predominancia do Sudeste e a alta taxa de atendimentos
de urgéncia evidenciam a necessidade de estratégias de diagndstico precoce e manejo eficaz.
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Hodgkin's Disease in Brazil: Overview of Hospitalizations and
Deaths in the Last Five Years

ABSTRACT

INTRODUCTION: Hodgkin's lymphoma (HL) is a B-cell lymphoproliferative neoplasm
characterized by the presence of Reed-Sternberg cells, often associated with hospitalizations
and mortality. OBJECTIVE: To describe the epidemiological profile of hospitalizations and
deaths due to HL in Brazil between 2020 and 2024. METHODOLOGY: A descriptive,
quantitative, and retrospective study with data from the SIH/SUS extracted from the DATASUS
platform. Variables such as region, year, age group, sex, color/race, type of care, and hospital
costs were analyzed. RESULTS: A total of 27,211 hospitalizations and 945 deaths were
recorded. The Southeast led both indicators (46.31%; 45.82%), while the North had the lowest
numbers (4.73%; 6.57%). In 2020, the lowest numbers of hospitalizations, deaths, and costs
were observed (18.77%; 17.67%; RS 13,607,477.13), while in 2023, the highest values of
hospitalizations and deaths were recorded (21.20%; 22.96%), and in 2024, the highest costs
(RS 16,586,778.61). The most affected age group was 20 to 29 years (24.22%; 17.57%), with a
predominance of the male sex (55.93%; 59.47%) and individuals of mixed race among the
hospitalized (44.52%) and white individuals among the deaths (43.5%). The majority of care
was of urgent nature (55.23%). CONCLUSION: The findings highlight the significant impact of
HL in Brazil, with higher incidence in men aged 20 to 29 years, mixed-race individuals among
the hospitalized, and white individuals among the deaths. The predominance of the Southeast
and the high rate of urgent care emphasize the need for early diagnosis strategies and
effective management.
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INTRODUCAO

O linfoma é uma neoplasia hematoldgica de origem linfocitdria, que se
desenvolve a partir de alteragdes malignas no sistema linfatico, estrutura essencial do
sistema imunoldgico. Etimologicamente, o termo combina o prefixo “linfo-”, que denota
a participagao dos linfécitos no processo patoldgico, e o sufixo “-oma”, de raiz grega,
gue indica a formacdo de massas tumorais. Essas neoplasias tém inicio,
predominantemente, nos linfonodos — aglomerados de tecido linfatico disseminados
em regides estratégicas do organismo, como trato gastrointestinal, pulmdes e baco. Em
estagios mais avangados, o comprometimento da medula dssea e a disseminac¢do para
o sangue e demais tecidos é uma possibilidade clinica relevante (SANTOS CERQUEIRA et

al., 2025).

Os linfomas sdo classificados em dois grandes grupos: linfoma de Hodgkin (LH) e
linfomas ndo Hodgkin (LNH). O primeiro, também denominado Doenga de Hodgkin,
caracteriza-se por uma proliferacdo anormal de linfécitos B, marcada histologicamente
pela presenca das células de Reed-Sternberg — consideradas patognomoénicas dessa
entidade. A doencga costuma apresentar um padrdo de disseminacao ordenada entre
grupos linfonodais adjacentes, o que a diferencia, em parte, dos linfomas ndo Hodgkin

(CANOSSA MANTEY et al., 2023).

Quanto a sua subclassificacdo, o LH divide-se em dois subtipos principais: o
linfoma com predominancia linfocitdria nodular (LHPL) e o linfoma de Hodgkin cldssico
(LHC). Este ultimo engloba quatro variantes histoldgicas distintas: esclerose nodular,
celularidade mista, rico em linfécitos e deplecao linfocitaria. A esclerose nodular é a
apresentacdo mais frequentemente identificada na pratica clinica. Em contraste, os
subtipos rico em linfécitos e com deplecao linfocitaria estdao associados a progndsticos

mais favoravel e desfavoravel, respectivamente (SANTOS CERQUEIRA et al., 2025).

Diante da expressiva magnitude epidemioldgica e do impacto substancial sobre
os sistemas de saude, o presente estudo tem como propdsito analisar de maneira
abrangente as internacdes e os dbitos hospitalares por Doenca de Hodgkin no Brasil,
abordando varidveis clinico-demograficas, distribuicdo geografica e 6nus econdmico

relacionado a assisténcia prestada. Tal investigacdo visa contribuir para o
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aprimoramento das estratégias de vigilancia, preven¢do e manejo da doenga no

contexto da saude publica nacional.

METODOLOGIA

O presente trabalho caracteriza-se como uma investigacdo de natureza
epidemioldgica, com abordagem descritiva, quantitativa e delineamento retrospectivo.
Teve como objetivo principal analisar a distribuicdo das hospitalizacdes e dos dbitos
atribuidos a Doenca de Hodgkin no Brasil, abrangendo o periodo de janeiro de 2020 a
dezembro de 2024. A coleta das informacdes foi realizada em abril de 2025, utilizando-
se o Sistema de Informacdes Hospitalares do Sistema Unico de Saude (SIH/SUS),

disponivel na plataforma do Departamento de Informatica do SUS (DATASUS).

Para a andlise, foram selecionados indicadores relevantes que permitissem a
caracterizacdo abrangente do perfil dos pacientes. Dentre as varidveis contempladas,
destacam-se: regido, ano de notificacdo, faixa etaria, sexo, autodeclaragao étnico-racial,
modalidade de atendimento (eletivo ou de urgéncia) e os custos associados. A
classificacdo foi realizada com base nos critérios estabelecidos pela Classificacdo
Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Saude — 102 Revisdo

(CID-10), com énfase nos cddigos especificos referentes a Doenca de Hodgkin.

A organizagdo e sistematizagao dos dados foram conduzidas por meio do
software Microsoft Excel 2010, enquanto os recursos graficos e tabelas foram
elaborados no Microsoft Word 2010 para facilitar a apresentacdo dos resultados. Os
dados obtidos foram interpretados a luz da literatura cientifica vigente, com o intuito de

promover uma analise critica e contextualizada dos achados.

Cabe ressaltar que, por se tratar de um estudo baseado exclusivamente em
dados secundarios, disponiveis publicamente e de forma anonimizada, ndo houve a
necessidade de submissdo a apreciacdo por Comité de Etica em Pesquisa, conforme

previsto na Resolucdo n?2 510, de 7 de abril de 2016, do Conselho Nacional de Saude.

RESULTADOS

No periodo compreendido entre os anos de 2020 e 2024, foram registradas
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27.211 internagdes e 945 6bitos por Doenca de Hodgkin em territdrio nacional. A Regiao
Sudeste concentrou o maior numero de hospitalizagdes, totalizando 12.604 casos
(46,31%), seguida pelo Nordeste, com 7.266 registros (26,7%). A Regido Sul apresentou
4.392 internagdes (16,14%), enquanto o Centro-Oeste contabilizou 1.664 casos (6,12%).
Por fim, a Regido Norte apresentou o menor numero de ocorréncias, com 1.285

internagdes (4,73%), conforme a Tabela 1.

A elevada concentragdao de hospitalizagdes na Regido Sudeste pode ser
justificada por sua condi¢cdo de area mais densamente habitada do territério nacional,
conforme dados populacionais do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE,
2022). Essa caracteristica demografica ndo apenas amplia o contingente de individuos
potencialmente acometidos pela Doenca de Hodgkin, como também estd associada a
um sistema de saude mais estruturado, com maior oferta de servigcos especializados,
como centros de referéncia em hemoterapia e oncologia. Essa infraestrutura contribui
para uma maior acuracia diagndstica, além de favorecer a captacdo e notificacdo

adequada dos casos, conforme ressaltado por Ribeiro et al. (2022).

A distribuicdo dos ébitos acompanhou padrao semelhante, com predominancia
no Sudeste (433 mortes; 45,82%), seguido pelas regides Nordeste (208 dbitos; 22,01%),
Sul (172; 18,20%), Centro-Oeste (70; 7,40%) e Norte (62; 6,57%), de acordo com a Tabela
2. Esses achados sdo corroborados por Lucini et al. (2024), que também identificaram a
Regido Sudeste como detentora das maiores taxas de mortalidade por Doenca de
Hodgkin, seguida pelo Nordeste, além de apontarem o Norte como a regido com os

menores registros.

Tabela 1: Internagdes por Doenga de Hodgkin por regides do Brasil entre 2020 e

2024.
Regides Internagdes Internagdes (%)

Sudeste 12.604 46,31%

Nordeste 7.266 26,7%
Sul 4.392 16,14%

Centro-Oeste 1.664 6,12%

Norte 1.285 4,73%

Total 27.211 100%

Fonte: Ministério da Saude — Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS).
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Tabela 2: Obitos por Doenca de Hodgkin por regies do Brasil entre 2020 e 2024.

Regides Obitos Obitos (%)
Sudeste 433 45,82%
Nordeste 208 22,01%
Sul 172 18,20%
Centro-Oeste 70 7,40%
Norte 62 6,57%
Total 945 100%

Fonte: Ministério da Saude — Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS).

Em 2020, foram registradas 5.108 interna¢des por Doenca de Hodgkin (18,77%),
configurando o menor numero absoluto no periodo analisado. Em 2021, esse
quantitativo aumentou para 5.359 casos (19,70%), seguido por uma leve redugdo em
2022, com 5.218 registros (19,17%). Observou-se, entdo, um crescimento de 10,53% em
2023, totalizando 5.768 internagdes (21,20%), o maior valor do intervalo considerado.
Em 2024, o nimero manteve-se estdvel, com 5.758 hospitaliza¢des (21,16%), conforme

demonstrado no Grafico 1.

Quanto aos obitos, a evolucdo anual seguiu tendéncia semelhante. Em 2020,
foram registrados 167 6bitos (17,67%), numero que aumentou para 185 em 2021
(19,58%). No ano de 2022, observou-se uma discreta reducdo, com 169 mortes
(17,89%), seguida por um pico em 2023, com 217 dbbitos (22,96%), representando o
maior valor do quinquénio. Em 2024, o numero de Obitos permaneceu elevado,

totalizando 207 registros (21,90%), ilustrado no Grafico 1.

O comportamento atipico dos indicadores no ano de 2020 pode ser atribuido ao
inicio da pandemia de COVID-19, a qual impactou de forma significativa a rotina dos
servicos de saude, especialmente os atendimentos oncoldgicos e eletivos, justificando

os menores indices observados naquele ano (CARVALHO et al., 2025).
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Grafico 1: Internacdes e Obitos por Doencga de Hodgkin no Brasil por ano, entre

2020 e 2024.
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Fonte: Ministério da Saude — Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS).

A estratificacdo etdria das hospitalizacdes, conforme detalhado na Tabela 3,
evidencia maior incidéncia na populacdo jovem-adulta, especialmente no intervalo
entre 20 e 29 anos, que concentrou 6.591 registros, correspondendo a 24,22% do total
analisado. Na sequéncia, observam-se as faixas de 30 a 39 anos (4.686 internacdes;
17,22%), 15 a 19 anos (4.127 casos; 15,17%) e 40 a 49 anos (3.004 ocorréncias; 11,04%).
Em oposigdo a esse padrao, os menores coeficientes de internagdao foram observados
entre criangas de 0 a 4 anos, com apenas 307 registros (1,13%), o que sugere uma

expressiva menor frequéncia desse desfecho clinico em idades precoces.

No que diz respeito a a distribuicdo etaria dos ébitos, também observou-se maior
concentracdo entre individuos na faixa dos 20 a 29 anos, com 166 registros (17,57%). O
menor numero de ébitos foi identificado entre criangas de 0 a 4 anos, totalizando apenas
8 casos (0,85%).

Essa tendéncia etdria encontra respaldo na literatura, sendo corroborada por
Kahn et al. (2024), os quais afirmam que a Doenca de Hodgkin acomete
preferencialmente adultos jovens, embora também possa incidir em idosos, ainda que
com menor prevaléncia. A reduzida ocorréncia entre individuos mais velhos pode estar
associada ndo apenas a menor incidéncia da enfermidade nesse grupo etario, mas
também a possiveis fatores limitantes, como o subdiagndstico, barreiras no acesso a

servicos especializados em oncologia e a presenca de comorbidades que podem
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dificultar a hospitaliza¢do direcionada ao tratamento da neoplasia (CARVALHO et al.,

2025).

Em relagdo ao sexo dos pacientes internados, cujos dados encontram-se
detalhados na Tabela 3, observou-se uma discreta predominancia do sexo masculino, o
qual correspondeu a 15.221 internagdes, equivalente a 55,93% do total registrado no
periodo analisado. Ademais, de forma semelhante, constatou-se predominancia do sexo
masculino entre os pacientes que evoluiram a 6bito, representando 562 casos (59,47%)

do total (Tabela 4).

Esse padrdao de predominancia masculina corrobora os achados de Freitas et al.
(2020), que, ao investigarem os dados do estado do Rio de Janeiro, observaram que os
homens representaram 52,5% das hospitalizacGes por essa enfermidade. Do mesmo
modo, Costa et al. (2022) evidenciaram maior proporg¢ao de ébitos masculinos em todas
as faixas etdrias analisadas, reforcando a tendéncia de maior vulnerabilidade do sexo

masculino frente a evolucgdo clinica desfavordvel da doenca.

Tabela 3: Internac¢des por Doenca de Hodgkin no Brasil, por sexo segundo faixa

etdria, entre 2020 e 2024.

Faixa etaria Masc Fem Total
Menor 1 ano 15 7 22
1a4anos 198 87 285
5a9anos 903 284 1.187
10 a 14 anos 1.630 981 2.611
15 a 19 anos 2.095 2.032 4.127
20 a 29 anos 3.475 3.116 6.591
30 a 39 anos 2.436 2.250 4.686
40 a 49 anos 1.850 1.154 3.004
50 a 59 anos 1.182 797 1.979
60 a 69 anos 916 739 1.655
70 a 79 anos 397 414 811
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80 anos e mais 124 129 253

Total 15.221 11.990 27.211

Fonte: Ministério da Saude — Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS).

Tabela 4: Obitos por Doenca de Hodgkin no Brasil, por sexo segundo faixa etéria,

entre 2020 e 2024.

Faixa etaria

Menor 1 ano 3 - 3

1 a4 anos 2 2 4

5a9anos 5 3 8
10 a 14 anos 12 11 23
15 a 19 anos 17 15 32
20 a 29 anos 99 67 166
30 a 39 anos 80 58 138
40 a 49 anos 85 46 131
50 a 59 anos 79 48 127
60 a 69 anos 95 52 147
70 a 79 anos 61 54 115
80 anos e mais 24 27 51
Total 562 383 945

Fonte: Ministério da Saude — Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS).

No que se refere a varidvel autodeclarada de cor ou raga, conforme apresentado
na Tabela 5, verifica-se predominadncia do grupo pardo entre os individuos
hospitalizados, totalizando 12.114 registros (44,52%). Em seguida, observam-se os
pacientes autodeclarados brancos, com 11.363 internagbes (41,75%), seguidos pelos
pretos, com 1.474 casos (5,42%). Os individuos classificados como amarelos e indigenas
apresentaram propor¢les significativamente menores, com 330 (1,22%) e 22
internacdes (0,08%), respectivamente. Ressalta-se, ainda, que em 1.908 registros

(7,01%) nao havia informacdo disponivel sobre essa varidvel, configurando um
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percentual relevante de dados ausentes. Referente aos Obitos, vistos na Tabela 6,
observou-se predominio de individuos autodeclarados brancos, os quais totalizaram 411
registros (43,5%), seguidos de forma prdoxima pelos pardos, com 395 ocorréncias
(41,8%).

A predominancia de hospitalizagées entre individuos autodeclarados como
pardos deve ser interpretada a luz da estrutura demografica brasileira. Conforme
levantamento do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2022), essa parcela
da populagdo constitui o maior grupo étnico-racial do pais. Assim, a maior frequéncia de
internacdes observada nesse segmento provavelmente pode decorrer de sua expressiva
representatividade populacional, e ndo necessariamente de uma maior propensdo a
evolugao desfavoravel da Doenga de Hodgkin.

Quanto ao carater do atendimento das internacdes, conforme a Tabela 5,
observa-se que a maioria das internacoes ocorreu por demanda de urgéncia, totalizando
15.030 registros (55,23%). De acordo com Carvalho et al. (2025), a tipificacdo do
atendimento representa um parametro essencial para compreender os mecanismos de
ingresso dos usudrios na rede hospitalar, permitindo a identificacdo de padrdes
assistenciais e subsidiando o delineamento de estratégias voltadas a qualificacdo das
condutas clinicas e ao aprimoramento da estruturacao dos servigos oncolégicos. Em
consonancia com os achados do presente estudo, Carvalho et al. (2025) identificaram
prevaléncia de internacdes de urgéncia ao longo de todo o periodo analisado, com

média de 55,61%.

Tabela 5: Internagdes por Doenca de Hodgkin no Brasil, por carater de

atendimento segundo cor/raca, entre 2020 e 2024.

Cor/raga Eletivo Urgéncia Total \
Branca 5.232 6.131 11.363
Preta 801 673 1.474
Parda 5.286 6.828 12.114
Amarela 154 176 330
Indigena 13 9 22
Sem informagdo 695 1.213 1.908
Total 12.181 15.030 27.211

Fonte: Ministério da Saude — Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS).
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Tabela 6:

e 2024.

Carvalho Meira et. al.

Obitos por Doenca de Hodgkin no Brasil segundo cor/raca, entre 2020

or/raca Obita Obita
Branca 411 43,50%
Preta 44 4,66%
Parda 395 41,80%
Amarela 14 1,48%
Indigena - -

Sem informagao 81 8,56%
Total 945 100%

Fonte: Ministério da Saude — Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS).

A avaliacdo dos custos totais associados as internagdes e dbitos por Doenca de

Hodgkin no periodo estudado revelou um montante acumulado de RS 72.988.701,40. O

menor dispéndio foi registrado em 2020, totalizando RS 13.607.477,13. Nos anos

subsequentes, os valores mantiveram-se relativamente estaveis, com RS 14.096.091,76

em 2021, RS 14.099.354,23 em 2022 e R$ 14.598.999,67 em 2023. O maior investimento

financeiro foi observado em 2024, alcancando RS 16.586.778,61, configurando o apice

dos gastos durante o intervalo analisado (Grafico 3). Tais achados evidenciam a

demanda progressiva por investimentos na assisténcia a pacientes acometidos pela

Doenca de Hodgkin e reiteram a relevancia de um planejamento orcamentario criterioso

no ambito do sistema publico de saude (CARVALHO et al., 2025).

Grafico 3: Valor total gasto com Doenca de Hodgkin no Brasil, entre 2020 e 2024.
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Fonte: Ministério da Saude — Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS),

CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos achados deste estudo, observa-se que as internagdes e os dbitos
atribuidos a Doenca de Hodgkin apresentam numeros expressivos no Brasil. O perfil
epidemioldgico delineado evidencia maior prevaléncia entre individuos do sexo
masculino, com faixa etdria predominante entre 20 e 29 anos, autodeclarados pardos e
residentes na Regido Sudeste. De maneira andloga, os dbitos mantiveram esse mesmo
padrdo, exceto quanto ao fator racial, em que se verificou ligeira predominancia entre

pacientes autodeclarados brancos.

No que se refere ao recorte temporal, 0o ano de 2020 destacou-se por apresentar
os menores indices de hospitalizacdes e mortes, ao passo que 2023 concentrou os
maiores valores em ambas as categorias. Curiosamente, o ano de 2024 registrou o maior
montante financeiro destinado ao tratamento da doenga, sem que isso refletisse

proporcionalmente no numero de internacdes ou de dbitos.

Diante desse panorama, torna-se imperativa a implementacdo de estratégias
mais eficazes de vigilancia epidemioldgica, com foco em ac¢Ges de diagndstico precoce,
rastreamento populacional e acesso oportuno a terapias especializadas. Politicas
publicas voltadas a equidade no cuidado oncoldgico, a capacitacdo de profissionais de
saude para identificacdao dos sinais e sintomas iniciais e ao fortalecimento da atencao
oncolégica em regides com menor cobertura assistencial devem ser priorizadas. Além
disso, campanhas educativas e aces de conscientizacdo, especialmente direcionadas
aos grupos mais vulnerdveis identificados neste estudo, podem contribuir

significativamente para a reducdo da morbimortalidade associada a Doenca de Hodgkin.
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