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Editorial de Pascoa — O renascer de Cristo e o Renascer pela Ciéncia
e pela Vida.
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EDITORIAL

A celebragdo da Pascoa transcende fronteiras religiosas e culturais. Ela simboliza a vida que vence
a morte, a luz que ressurge da escuriddo, a esperan¢a que se renova. Para os cristdos, é o
momento da ressurrei¢ao de Cristo. Para muitos, é também um tempo de reflexao, renovacao
interior e propésito.

Neste espirito, propomos um olhar para a saude humana sob a dtica do renascer continuo —
fisico, mental, social e cientifico. Cada avanco na medicina, cada descoberta na biologia, cada
novo protocolo de salude publica representa, em esséncia, um ato de ressurrei¢cdo da dignidade
e da qualidade de vida.

Vivemos tempos em que os desafios a salde sdo inUmeros: pandemias, doencas cronicas,
transtornos mentais, desigualdades de acesso a atengdo bdsica. Mas também vivemos uma era
de revolucdGes biomédicas, de ciéncia colaborativa, de inteligéncia artificial a servico da
prevencao e do tratamento.

Assim como Cristo venceu a morte, a ciéncia vence o desconhecido — com ética, método e
empatia. Assim como a fé move multiddes, a ciéncia move montanhas quando ha compromisso
com a vida.

Que este periodo pascal nos inspire a renascer como individuos conscientes da prdépria saude,
como sociedade comprometida com o bem-estar coletivo, e como comunidade cientifica
dedicada a constru¢dao de um mundo mais justo e saudavel.

Porque a satde n3o é apenas auséncia de doenca. E, também, a possibilidade de recomecar.

Desejo uma feliz e abengoada Pascoa a todos e todas.
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