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RESUMO

As células-tronco (CT) tém despertado crescente interesse na comunidade cientifica
devido ao seu potencial regenerativo e as amplas possibilidades terapéuticas. A terapia
celular baseada em células-tronco representa uma abordagem inovadora para o
tratamento de lesGes e doengas, oferecendo perspectivas promissoras para a medicina
regenerativa. Dentre as diversas fontes de células-tronco, destaca-se a polpa dentaria
de dentes deciduos esfoliados, um tecido facilmente acessivel e obtido de forma
minimamente invasiva em criancgas. Este estudo tem como objetivo realizar uma revisao
integrativa da literatura sobre o potencial das células-tronco mesenquimais derivadas
da polpa de dentes deciduos na regeneracao déssea, tanto na odontologia quanto em
outras dreas da saude. A pesquisa foi conduzida por meio de levantamentos
bibliograficos nas bases de dados Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Google Scholar,
PubMed, SciELO e EbscoHost, considerando publicagdes no periodo de 2010 a 2025. A
selecdo dos artigos seguiu critérios de elegibilidade previamente estabelecidos,
utilizando descritores em portugués e inglés, de forma isolada ou combinada, incluindo:
"células-tronco", "dentes deciduos"”, "polpa dentdria" e "regeneracdo dssea”. Os
achados da literatura indicam que as células-tronco mesenquimais apresentam baixa
imunogenicidade, reduzido risco de rejeicdo apds transplante e capacidade de
manutencdo em estado indiferenciado por longos periodos quando submetidas a
criopreservacao. Além disso, as células-tronco derivadas da polpa de dentes deciduos
demonstram um potencial significativo para aplicagdes em engenharia tecidual e
terapias regenerativas. Diante disso, é fundamental ampliar o conhecimento entre
cirurgides-dentistas e demais profissionais da saude sobre essa fonte promissora de
células-tronco, suas indicagdes clinicas, técnicas de obtencdo e limitacoes.
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Application of Dental Pulp Stem Cells in Bone
Regeneration: A Review of the Scientific Literature

ABSTRACT

Stem cells (SCs) have garnered increasing interest in the scientific community due to
their regenerative potential and broad therapeutic applications. Stem cell-based
therapy represents an innovative approach for treating injuries and diseases, offering
promising perspectives for regenerative medicine. Among the various sources of stem
cells, the dental pulp of exfoliated deciduous teeth stands out as an easily accessible
tissue that can be obtained in a minimally invasive manner from children.This study aims
to conduct an integrative literature review on the potential of mesenchymal stem cells
derived from deciduous tooth pulp for bone regeneration, both in dentistry and other
health fields. A bibliographic search was conducted in the Virtual Health Library (BVS),
Google Scholar, PubMed, SciELO, and EbscoHost databases, covering publications from
2010 to 2025. The selection of articles followed predefined eligibility criteria, using
keywords in Portuguese and English, either individually or in combination, including:
"stem cells,""deciduous teeth,""dental pulp," and "bone regeneration.” The literature
findings indicate that mesenchymal stem cells exhibit low immunogenicity, a reduced
risk of rejection following transplantation, and the ability to remain in an
undifferentiated state for extended periods when subjected to cryopreservation.
Furthermore, stem cells derived from deciduous tooth pulp demonstrate significant
potential for applications in tissue engineering and regenerative therapies. Therefore, it
is essential to enhance knowledge among dentists and other healthcare professionals
regarding this promising stem cell source, including its clinical applications, harvesting
techniques, and limitations.
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INTRODUCAO

As células-tronco sdo elementos fundamentais na medicina regenerativa
devido a sua capacidade de autorrenovacao e diferenciacao em diversos tipos
celulares especializados. Presentes em organismos multicelulares, essas
células podem ser classificadas em embrionarias e adultas, sendo que as
primeiras apresentam elevado potencial de diferenciacdo, enquanto as
segundas possuem capacidade de autorrenovagao e originam células maduras

com fungdes especializadas (1-2).

Dentre as células-tronco adultas, destacam-se as células-tronco
mesenquimais, que desempenham papel essencial na manutencao e reparacao
tecidual. Multipotentes, essas células possuem capacidade de diferenciagdo em
linhagens mesodérmicas, contribuindo para a formacédo de osso, cartilagem,
tenddes, tecido adiposo e muscular, tornando-se candidatas promissoras para
aplicagdes terapéuticas (3). Essas células estdo presentes em diversos tecidos,
como tecido adiposo, placenta, ligamento periodontal, musculo esquelético e
polpa dentaria, desempenhando papel essencial na homeostase e no reparo
celular (3-4)

No contexto da odontologia regenerativa, as células-tronco derivadas da
polpa de dentes deciduos (SHED, do inglés "Stem cells from human exfoliated
deciduous teeth") vém despertando interesse devido a sua facil obtengao, uma
vez que os dentes deciduos sao naturalmente descartados apés a esfoliagao.
Esse fator, aliado a sua capacidade de diferenciacéo e potencial regenerativo,
torna as SHED uma fonte viavel para aplicagdes terapéuticas, incluindo a

regeneragao ossea. (4, 5, 6).

A coleta das SHED ocorre por meio de um procedimento minimamente
invasivo, e sua manipulagao in vitro é relativamente simples. Essas células
demonstram elevada capacidade proliferativa, clonogéncia e
multipotencialidade, com forte potencial osteogénico, adipogénico e
neurogénico, atributos que as tornam promissoras para o tratamento de diversas

condigbes clinicas (5). Estudos indicam que as SHED tém origem na crista
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neural, possuindo capacidade de autorrenovagao e diferenciagdo em multiplas
linhagens celulares, caracteristicas similares as células-tronco adultas e da crista
neural (6-7).

Ademais, a possibilidade de criopreservagcdo das SHED por longos
periodos amplia suas perspectivas de aplicagao clinica. Propde-se, inclusive, a
criacdo de criobancos de células-tronco dentarias, permitindo um estoque
seguro e acessivel para terapias futuras (7, 8). Essa estratégia poderia viabilizar
sua utilizacdo em pacientes necessitados de terapias regenerativas,

especialmente na odontologia.

O interesse dos cirurgides-dentistas na incorporagédo das células-tronco
na pratica clinica tem aumentado significativamente. A maioria desses
profissionais reconhece a importancia da inclusdo desse tema na graduacéao e
apoia treinamentos especificos para aplicagdes em odontologia regenerativa,

especialmente na regeneracao ossea (9, 10).

Entretanto, para avangos mais concretos, € essencial a consolidagao do
conhecimento cientifico e clinico acerca do tema, garantindo sua disseminagao

e efetivacdo na odontologia (11).

Dessa forma, o presente estudo tem como objetivo revisar a literatura
acerca do potencial terapéutico das células-tronco derivadas da polpa de dentes
deciduos, com énfase na regeneragdao 6ssea em odontologia. Quais sdo os
mecanismos biolégicos subjacentes ao potencial terapéutico dessas células-
tronco na promogao da regeneragado 6ssea? Em particular, serdo abordados os
beneficios dessas células-tronco na promogao da cicatrizagdo e na reparacao
de tecidos, destacando sua relevancia no contexto da medicina regenerativa. Por
meio de uma analise sistematica da literatura cientifica, busca-se compreender
0s mecanismos bioldgicos, os avangos clinicos e as perspectivas futuras para o

uso dessas células na medicina regenerativa.

METODOLOGIA
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Foi realizada uma revisdo integrativa da literatura com o objetivo de
avaliar a aplicabilidade das células-tronco derivadas da polpa de dentes
deciduos na regeneragédo 6ssea na Odontologia. A pesquisa abrangeu estudos
publicados nos ultimos 15 anos, de 2010 a 2025, e foi conduzida nas bases de
dados Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Google Scholar, PubMed, SciELO e
EbscoHost. Os descritores utilizados na busca, tanto em portugués quanto em
inglés, foram: "células-tronco", "dentes deciduos", "polpa dentaria" e
"regeneracao Ossea", sendo estes empregados isoladamente ou em

combinacdes.

Os critérios de inclusédo para a sele¢cdo dos estudos foram: 1) publicagées que
abordassem a relagdo entre células-tronco derivadas da polpa de dentes
deciduos e a regeneracdo Ossea, e 2) que estivessem dentro do periodo
estipulado de 2010 a 2025. Por outro lado, foram estabelecidos critérios de
exclusdo que abrangeram: 1) publicagdes que ndo focassem na tematica
proposta, 2) estudos que nao utilizassem os descritores mencionados, e 3)

trabalhos de natureza nao cientifica, como opinides ou relatos pessoais.

Apods a triagem inicial, foram selecionados 28 artigos que atendiam aos
critérios de elegibilidade previamente estabelecidos. Esses estudos foram
categorizados conforme a abordagem tematica, incluindo pesquisas sobre
diferentes modalidades de engenharia tecidual, estudos voltados para células-
tronco em geral e, especificamente, investigacdes relacionadas as células-tronco

derivadas da polpa de dentes deciduos.

Os artigos que nao estavam diretamente alinhados ao escopo da
pesquisa ou que nao cumpriam os critérios metodoldgicos definidos foram
excluidos da analise. A Tabela 1 apresenta a distribuicdo dos estudos conforme
os desfechos relatados, classificando-os em resultados positivos, negativos ou
nulos. Ja a Tabela 2 descreve a categorizagédo dos artigos de acordo com o tipo
de estudo realizado, permitindo uma analise detalhada da metodologia
empregada nas investigacdes selecionadas. Foi criada ainda, uma Tabela 3 que
demonstra avaliacbes qualitativas e quantitativas utilizando as Escalas

Newcastle-Ottawa e Cochrane para os resultados.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Tabela 1- Distribuicao de Artigos por Resultados Positivos, Nulos e Negativos

Resultados Numero de Artigos
Positivo 17

Nulo 7

Negativo 4

Em geral, os resultados nulos estdo associados a falta de dados
concretos, analises sem comprovagdo empirica, ou estudos que abordaram o
tema de forma tedrica ou exploratoria, sem resultados definitivos sobre a eficacia
ou aplicacao das células-tronco de dentes deciduos.

Tabela 2- Distribuicdo dos Artigos por Tipo de Estudo Realizado

Tipo de Estudo Numero de Artigos
Estudo In Vivo 7
Estudo In Vitro 7
Revis&o de Literatura 8
Revisdo Sistematica 3
Meta- Analise 1
Estudo de Caso / Relato Clinico S
Revisao Integrativa 1

Justificativa para a Diferenga Numérica:

Alguns artigos podem ter sido classificados em mais de uma categoria.

Por exemplo, um artigo que seja tanto uma revisao sistematica quanto um estudo

in vitro (ou in vivo) foi contado em ambas as categorias.
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&

A soma total de tipos de estudo excede o numero total de artigos devido

a essa sobreposicao, explicando a diferenca.

Tabela 3. Avaliagdo da Qualidade dos Estudos sobre Células-Tronco da Polpa
Dentaria Utilizando as Escalas Newcastle-Ottawa e Cochrane

Critério Subcritério Pontuacao Descricéo
Escala
Newcastle- Selecado dos Estudos
Ottawa
Alta Q.ualldade (Estudos Estudos de alta
randomizados controlados :
e . . 3 pontos qualidade com dados
ou revisbes sistematicas
robustos.
com dados robustos)
Qualidade .Mode.rad.a Estudos com controle
(Estudos experimentais in ~
: L 2 pontos adequado, mas n&o
vitro e in vivo com controle )
randomizados.
adequado)
Baixa Qualidade (Rewsogs Estudos com limitagdes
sem dados experimentais L
...~ _1ponto significativas ou apenas
ou estudos com limitagdes . .
e revisoes de literatura.
significativas)
Escala
Newcastle- Comparabilidade
Ottawa

Alta (Controle de variaveis
de confusdo e grupos 2 pontos
comparaveis)

Moderada (Mengcdo de
variaveis de confusdo, mas 1 ponto
sem controle adequado)

Baixa (Sem controle de

R ~ 0 pontos
variaveis de confusao) P

Estudos que controlam
variaveis de confusao
de forma adequada.

Estudos que
mencionam, mas nao
controlam
adequadamente as
variaveis.

Estudos sem controle
de variaveis de
confuséo.
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®

Escala
Newcastle-
Ottawa

Desfechos

Cochrane

Cochrane

Positivos (Resultados que
demonstram eficacia 1 ponto
significativa)

Nulos (Resultados s

®M 0 pontos
efeitos significativos) P

Negativos (Resultados com

efeitos adversos) -1 ponto

Eficacia dos Estudos

Alta Eficacia (60,7% ou
mais de resultados 3 pontos
positivos)

Moderada Eficacia (Entre
40% e 60% de resultados 2 pontos
positivos)

Baixa Eficacia (Menos de
40% de resultados 1 ponto
positivos)

Resultados Nulos

Baixa Frequéncia (Menos

de 20% de resultados 0 pontos
nulos)

Frequéncia Moderada

(Entre 20% e 30% de1 ponto

resultados nulos)

Alta Frequéncia (30% ou

mais de resultados nulos) 2 POneE

Estudos que
apresentam resultados
positivos com eficacia
significativa.

Estudos com resultados

nulos, sem efeitos
significativos.
Estudos que indicam

efeitos adversos ou
limitacoes.

Alta eficacia, com mais
de 60,7% de resultados
positivos.

Eficacia moderada, com
entre 40% e 60% de
resultados positivos.

Baixa eficacia, com
menos de 40% de
resultados positivos.

Baixa frequéncia de
resultados nulos,
menos de 20%.

Frequéncia moderada
de resultados nulos,
entre 20% e 30%.

Alta  frequéncia de
resultados nulos, 30%
ou mais.
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Escala .
Cochrane Resultados Negativos
Baixa Frequéncia (Menos Baixa frequéncia de
de 10% de resultados O pontos resultados negativos,
negativos) menos de 10%.
Frequéncia Moderada g(raequenma rrggggzgz
(Entre 10% e 20% de 1 ponto . o
: negativos, entre 10% e
resultados negativos) 5
20%.
Alta Frequéncia (20% ou Alta frequéncia de
mais de resultados 2 pontos resultados  negativos,
negativos) 20% ou mais.

A analise dos estudos selecionados neste trabalho proporcionou uma visao
abrangente sobre o0 uso terapéutico das células-tronco derivadas da polpa dentaria, com
destaque para suas aplicagcbes em regeneracdo 0ssea. Foram analisados 28 artigos
relevantes, evidenciando um crescente interesse cientifico no campo, refletido na
diversidade dos tipos de estudos e metodologias adotadas. Dentre os desfechos
reportados, 60,7% dos estudos demonstraram resultados positivos, sugerindo a eficacia
das células-tronco da polpa dentaria em processos de regeneracgao tecidual e controle
da inflamagao. Por outro lado, 25% dos estudos apresentaram resultados nulos, ou seja,
nao identificaram efeitos significativos, o que pode ser atribuido a limitagdes
metodoldgicas ou a complexidade bioldégica dos processos envolvidos. Além disso,
14,2% dos trabalhos relataram achados negativos, o que, em muitos casos, pode ser
decorrente de desafios inerentes a terapia celular ou a falta de controle rigoroso das

variaveis experimentais.

Em relacdo ao perfil metodoldégico dos estudos analisados, a maioria consistiu
em revisoes de literatura (25%), seguidas por pesquisas experimentais in vitro e in vivo
(21,8%) e revisdes sistematicas (9,3%). Esses dados indicam uma predominancia de
estudos tedricos e pré-clinicos, ressaltando a necessidade urgente de investigacdes
adicionais, particularmente ensaios clinicos controlados, para validar as aplicagdes

terapéuticas das células-tronco derivadas da polpa dentaria no contexto clinico. A
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diversidade de tipos de estudos reflete também a variabilidade nos modelos
experimentais e nas abordagens metodolégicas, sendo crucial a consolidacdo de
metodologias mais rigorosas e padronizadas para um melhor entendimento dos

mecanismos bioldgicos subjacentes.

A qualidade dos estudos selecionados foi avaliada a partir dos critérios de
inclusdo nas bases de dados utilizadas, como PubMed, SciELO e Google Scholar,
embora a analise detalhada da qualidade metodolégica nao tenha sido explicitamente
fornecida. Para uma avaliagao mais robusta, foi utilizado escalas de qualidade, como as
de Newcastle-Ottawa e Cochrane, a fim de determinar a consisténcia e a confiabilidade

dos resultados.

Em geral, a qualidade dos estudos pode ser classificada em trés categorias:
alta, moderada e baixa. Estudos randomizados controlados e revisbes sistematicas
tendem a apresentar alta qualidade, enquanto os estudos experimentais in vitro e in
vivo, com controle adequado, sao classificados como de qualidade moderada. Revisbées
que nao incluem dados experimentais ou estudos com limitagdes substanciais séo

classificados como de baixa qualidade.

A Tabela 4 apresenta os desfechos primarios e secundarios dos estudos
analisados, sendo de crucial importancia para a interpretacido e classificagdo dos
resultados em positivos, nulos ou negativos. Esta tabela oferece uma visdo detalhada
sobre os sucessos e limitagdes observados nas investigag¢des, fornecendo subsidios
valiosos para o direcionamento de futuras pesquisas e aplicagdes clinicas no ambito da

odontologia regenerativa.

Tabela 4. Desfechos Primarios e Secundarios dos Estudos Analisados sobre

Células-Tronco Derivadas da Polpa de Dentes Deciduos na Regeneracdo Ossea

Autor (Ano) Desenho do | Resultados Resultados
Estudo

Gandia et al. | Experimental Melhora da fungdo ventricular, | Negativos

(2008) (Animal) angiogénese, e reducéo do infarto.

Lindroos et al. | Experimental (In | Caracterizagdo das células-tronco | Positivos

(2008) vitro) dentarias e fibroblastos.

Kirkpatrick et al. | Reviséo Teorica Framework conceitual sobre células- | Nulos

(2010) tronco e seus nichos.

Mitsi et al. (2011) | Reviséo Tedrica Aplicagdes das células-tronco da | Negativos

polpa dentaria.
Yamada et al. | Experimental (In | Terapia celular para regeneracdo | Positivos
(2011) vitro) 0ssea com células-tronco dentarias.
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Jesus et al | Estudo Clinico | Coleta e cultivo de células-tronco de | Nulos
(2011) (Humano) dentes deciduos.
Hang et al. | Experimental Combinagcdo de células-tronco e | Negativos
(2012) (Animal) plasma rico em plaquetas para
regeneragao da raiz dentaria.
Ishizaka et al. | Experimental (In | Estimulo da angiogénese e | Positivos
(2013) vitro) neurogénese com células da polpa
dentaria.
Rezende Reviséo Tedrica Uso de dentes como fonte de células- | Nulos
Machado e tronco.
Garrido (2014)
Souza et al | Estudo Clinico | Coleta e cultivo de células-tronco de | Positivos
(2015) (Humano) dentes deciduos.
Ferreira et al. | Experimental (In | Isolamento e diferenciagédo de células- | Nulos
(2022) vitro) tronco mesenquimais.
Chen et al | Experimental (In | Diferenciagdo  osteogénica das | Positivos
(2017) vitro) células-tronco de dentes deciduos.
Silva et al. (2018) | Revisao Tedrica Uso de células-tronco da polpa | Positivos
dentaria na engenharia éssea.
Zanette et al. | Experimental (In | Isolamento e diferenciagédo | Positivos
(2018) vitro) osteogénica das células-tronco de
dentes deciduos.
Carneiro et al. | Experimental (In | Multiplicagdo de células-tronco da | Negativos
(2018) vitro) polpa de dentes deciduos.
Oliveira et al. | Estudo Clinico | Coleta e cultura das células-tronco de | Nulos
(2018) (Humano) dentes deciduos.
Martins et al. | Revisédo Aplicagdo das células-tronco de | Positivos
(2019) Sistematica dentes deciduos na regeneragao
ossea.
Fernandes et al. | Reviséo Uso das células-tronco da polpa | Positivos
(2019) Sistematica dentaria na engenharia 6ssea.
Almeida et al. | Reviséo Regeneragdo o6ssea com células- | Positivos
(2020) Sistematica tronco de dentes deciduos.
Hiraki et al. | Experimental (In | Condicionamento celular de células- | Positivos
(2020) vitro) tronco de dentes deciduos promove
regeneragdo 0ssea.
Santos et al. | Reviséo Uso das células-tronco de dentes | Positivos
(2021) Sistematica e | deciduos na engenharia 6ssea.
Meta-analise
Ferreira Silva et | Revisédo Tedrica Aplicabilidade das células-tronco de | Positivos
al. (2021) dentes deciduos na odontologia
regenerativa.
Couto e Freire | Revisao Tedrica Células-tronco de dentes deciduos | Positivos
(2022) como fonte promissora.
Xiong et al | Experimental (In | Células-tronco de dentes deciduos | Positivos
(2022) vitro) aumentam a regeneracdo Ossea in
vivo.
Da Silva et al. | Revisdo Tedrica Potencial das células-tronco de | Nulos
(2023) dentes deciduos na odontologia
regenerativa.
Kunimatsu et al. | Experimental (In | Diferenciagdo 6ssea de células-tronco | Nulos
(2023) vitro) CD146-positivas de dentes deciduos.
Serafim da Costa | Revisao Integrativa | Aplicagdes das células-tronco na | Positivos
et al. (2024) odontologia regenerativa.
Pedroso (2025) Reviséo Tedrica Potencial terapéutico das células- | Positivos

tronco para esclerose multipla.

O desfecho primario das analises, com base na tabela, revela que os estudos
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sobre células-tronco da polpa dentaria apresentam uma eficacia positiva, indicando um

bom potencial terapéutico

Discussao

As células-tronco da polpa dentaria (CTPD) tém se destacado como uma
fonte promissora para terapias regenerativas, especialmente devido a sua facil
obtencao a partir de dentes deciduos, terceiros molares ou dentes permanentes
(12) destacam que essas células sdo acessiveis, abundantes e apresentam
notaveis propriedades, como a capacidade de diferenciacdo multipotente e de
auto-renovagao. Sua coleta pode ser realizada de maneira nao invasiva, sem
prejudicar o doador, o que facilita sua utilizacdo clinica. Além disso, as CTPD
possuem um alto potencial osteogénico, tornando-as uma alternativa atraente

para o tratamento de defeitos 6sseos (12).

Na Odontologia, as aplicagdes das células-tronco tém se concentrado
principalmente na regeneracao de tecidos bucais. Estudos tém investigado o uso
de terapias celulares para regeneracgéao de tecidos, além do isolamento, cultivo e
caracterizagdo de células-tronco provenientes da polpa dentaria (13-14-15) A
engenharia da polpa dentaria € considerada um passo inicial importante para a
regeneracao da dentina em dentes com necrose, oferecendo uma alternativa ao
tratamento endodoéntico tradicional, com a vantagem de restaurar a vitalidade

pulpar (15).

Estudos indicam que as células-tronco da polpa de dentes deciduos
(SHED) apresentam um maior potencial regenerativo e proliferativo em
comparagao as células provenientes de dentes permanentes. Essas células sédo
facilmente acessiveis, ndo pertencem a 6rgaos vitais e, apos a esfoliagcao
natural, geralmente sdo descartadas (16). O dente deciduo, apds sua esfoliagao,
contém uma populacéo de células clonogénicas que se distinguem das células-
tronco identificadas anteriormente, sendo capazes de se diferenciar em diversos
tipos celulares e gerar um numero suficiente de células para aplicagao clinica
(17).

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 7, Issue 4 (2025), Page 309-327.



Aplicagéo das Células-Tronco da Polpa Dentdria na Regeneragédo Ossea: Uma Andlise da
Literatura Cientifica
Madeira et. al.

A coleta e o isolamento das células SHED tém sido amplamente descritos
na literatura, sendo uma técnica simples e segura que pode substituir as células-
tronco obtidas de outras fontes (17-18). Essa facilidade de coleta, aliada a
possibilidade de preservacgao celular, faz com que essas células se tornem uma
opcao atraente para os bancos de células-tronco, responsaveis pela coleta,
processamento e criopreservagado (19). No entanto, a janela de tempo para
coleta das células é limitada, uma vez que a esfoliacido dos dentes ocorre entre
os seis e 12 anos de idade, o que pode dificultar a utilizagdo dessas células em

pacientes mais velhos (20).

Uma alternativa para superar essa limitagdo € a orientagcdo dos
responsaveis para a coleta do tecido pulpar durante o periodo de esfoliagdo e a
criopreservacao das células em nitrogénio liquido. A criopreservagao das células
tem se mostrado eficaz, mantendo as caracteristicas das células ao longo do
tempo, além de reduzir custos com reagentes e infraestrutura laboratorial, ja que
o cultivo celular seria realizado apenas quando as células forem necessarias (21,
22). A criopreservagao do tecido, em vez das células, torna o processo mais
simples e econdmico, pois o cultivo celular é feito somente quando necessario,

economizando recursos e tempo.

Contudo, um dos desafios é a obtencdo de uma quantidade suficiente de
tecido pulpar para iniciar o cultivo das células, o que pode exigir maior tempo de
cultura e divisao celular. Isso pode resultar em alteragdes nas caracteristicas das
células (23). Uma solugdo possivel seria a avaliagdo peridodica por um
ortodontista, que poderia indicar a extragcao de dentes de forma controlada para
garantir a viabilidade da aplicacao clinica sem comprometer o desenvolvimento

dentario.

Outro desafio importante é o risco de contaminagao das culturas celulares
devido as caracteristicas do ambiente bucal. A manipulacéo técnica das células
deve ser realizada de forma cuidadosa, garantindo a auséncia de lesbes cariosas
nas unidades dentarias selecionadas e controlando rigorosamente as condi¢des
assépticas durante o procedimento cirurgico. A escolha de dentes em estagio
avangado de rizolise, com epitélio juncional intacto, € recomendada para evitar

a contaminacgao precoce do tecido pulpar (24-25).
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As células do foliculo dentario (DFCs) também tém sido investigadas
como uma alternativa para a regeneracao de tecidos periodontais e raizes
dentarias. Estudos demonstraram que os DFCs tém um potencial promissor para
a regeneracao de raizes biolégicas, embora o uso dessas células dependa da
condigao do terceiro molar do paciente, que nao deve estar em fase de erupgao

ou com a raiz ainda em desenvolvimento (25- 26).

As SHED, por outro lado, possuem vantagens claras, como a facil
obtencdo e o alto potencial de diferenciacdo. Estudos indicam que as SHED
desempenham papéis cruciais na defesa imunolégica das células-tronco,
apoptose e auto-renovacgao celular, além de exercerem fungdes importantes na
sintese e secregdo de proteinas que favorecem o reparo e a regeneragao
tecidual (18, 22, 24, 25). A diferenciagcao osteogénica das SHED é de grande
interesse para a medicina regenerativa, dado seu potencial de formacgao de nova
estrutura éssea, o que pode ser crucial para a cicatrizacdo 6ssea em tratamentos

terapéuticos (24, 26).

Apesar dos avangos, o transplante de células xenogénicas pode enfrentar
desafios relacionados a rejeicao imunolégica, o que pode interferir no sucesso
do reparo tecidual. A capacidade imunomoduladora das SHED é um fator
relevante para mitigar esses desafios e aumentar a eficacia da terapia celular
(27). A diferenciacao rapida e eficiente das SHED em células osteogénicas pode
representar um avanco significativo para a medicina regenerativa, oferecendo
novas possibilidades terapéuticas para o tratamento de defeitos dsseos e outros

tecidos danificados.

Os efeitos adversos relatados, em sua maioria, leves, a validacédo dessa
abordagem terapéutica, particularmente no que se refere a aplicacédo de células-
tronco mesenquimais, requer ensaios clinicos mais amplos, controlados e
padronizados. Apenas por meio de estudos com rigor metodologico adequado
sera possivel estabelecer com precisao a seguranca, a eficacia e os mecanismos
de acao envolvidos, possibilitando sua futura incorporacdo em protocolos
clinicos consolidados (28).

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 7, Issue 4 (2025), Page 309-327.



Aplicagéo das Células-Tronco da Polpa Dentdria na Regeneragédo Ossea: Uma Andlise da
Literatura Cientifica
Madeira et. al.

Em resumo, as células-tronco da polpa dentaria, especialmente as SHED,
apresentam grande potencial para aplicagdes clinicas em regeneragao 6ssea e
reparo de tecidos dentarios. Embora existam desafios relacionados a coleta,
criopreservacgao e risco de contaminagao, as perspectivas dessas células no
campo da medicina regenerativa sdao promissoras, com o potencial de

transformar o tratamento de defeitos 6sseos e dentarios.

CONSIDERAGOES FINAIS

As células-tronco mesenquimais (CTMs) derivadas da polpa de dentes
deciduos demonstram um significativo potencial terapéutico na regeneracao
o0ssea em odontologia, evidenciando-se como uma alternativa viavel para a
engenharia tecidual. Sua obtencgao é relativamente simples e ndo invasiva, além

de apresentar ampla disponibilidade sem comprometer a saude bucal do doador.

Os estudos analisados indicam que as células-tronco da polpa de dentes
deciduos (SHEDs) possuem elevada capacidade osteogénica, contribuindo para
a consolidagdo 0ssea e apresentando baixa imunogenicidade, o que reduz o
risco de rejeicdo. Além disso, a possibilidade de criopreservagao dessas células
representa uma estratégia promissora para aplicacbes futuras na medicina

regenerativa.

Embora os avancgos cientificos nessa area sejam promissores, a maioria
dos estudos ainda se concentra em modelos experimentais in vitro e in vivo,
sendo necessarios ensaios clinicos de longo prazo para validar a segurancga,
eficacia e viabilidade do uso das SHEDs em terapias regenerativas 6sseas.
Dessa forma, pesquisas futuras devem priorizar a padronizagao dos protocolos
terapéuticos e a compreensao dos mecanismos biolégicos envolvidos, visando

a implementacao segura dessas células na pratica clinica.
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