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RELATO DE CASO

RESUMO

O objetivo deste estudo foi o de apresentar um relato de caso clinico de uma paciente
com necessidade de tratamento endodoéntico no elemento 46, portador de pulpite
irreversivel sintomatica. Paciente de 58 anos, género masculino, procurou atendimento
em consultdrio particular, relatando dor . A radiografia revelou canais atrésicos e cérie
secundaria com possivel exposi¢do pulpar, no corno mesial. O tratamento foi realizado
com limas especiais da C-Pilot e Glide Path para se obter a paténcia, e sistema
mecanizado rotatdrio, Lima Solla Collors. A irrigacao foi realizada com soro fisiolégico e
Clorexidina a gel 2%. A obturagdo foi realizada pela técnica do cone Unico associada ao
cimento BIO-C Sealer. Conclui-se que os instrumentos Solla Collors determinam uma
modelagem adequada de canais radiculares atrésicos, determinando uma obturacdo
hermética do sistema de canais radiculares.
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Endodontic Treatment of Lower First Molar with Secondary
Caries

ABSTRACT

The aim of this study was to present a case report of a patient requiring endodontic
treatment in tooth number 46, with symptomatic irreversible pulpitis. A 58-year-old male
patient sought care in a private practice, reporting pain. The radiograph revealed atretic
canals and secondary caries with possible pulp exposure in the mesial horn. The treatment
was performed with special C-Pilot and Glide Path files to obtain patency, and a rotary
mechanized system, Solla Collors File. Irrigation was performed with saline solution and 2%
Chlorhexidine gel. Obturation was performed using the single cone technique associated
with BIO-C Sealer cement. It is concluded that Solla Collors instruments determine an
adequate modeling of atretic root canals, resulting in a hermetic obturation of the root canal
system.
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INTRODUCAO

O conhecimento da anatomia interna de canais radiculares é de fundamental
importancia para o sucesso do tratamento, o preparo quimico-mecanico em muitos
dentes é um grande desafio, devido a grande variedade de tamanho, forma e variacdes
anatOmicas como curvaturas, atresias, ramificagdes e calcificagdes entre outras. A agao
mecanica da instrumentacao e da irrigacao, sdo capazes de reduzir substancialmente a
guantidade de microrganismos e de tecido degenerado do interior do sistema de canais

radiculares (Campos, 2019).

A maioria das técnicas de instrumentacdo sugerem que seja feita a exploracao
ou cateterismo no inicio do preparo quimico-mecanico, tal etapa pode ser traduzida
como o contato inicial do profissional com a anatomia interna dos canais, por meio do
qual sera possivel prever o nimero, a direcao e o diametro dos canais, assim como a
possibilidade de acesso a regido apical. Este objetivo é facilmente alcancado em canais
amplos, o que nem sempre ocorre quando se trata de canais atresiados. (Martins, De

Farias, Da Silva, 2021).

Uma nova geracdo de limas rotatérias, (Limas rotatdrias Solla Collors)
instrumentos rotatdrios, projetados para moldar os canais radiculares e determinam
uma preparacdao continuamente afunilada com preservacdo maxima da dentina
pericervical). Este novo sistema possibilita um acesso minimamente invasivo,
oferecendo ao clinico mais praticidade, melhor eficiéncia de corte, seguranca e
propriedades mecanicas em comparagao com geragdes anteriores de instrumentos

rotatdrios. (Travassos et al. 2025).

As ligas de niquel titanio (NiTi) foram introduzidas no mercado, apresentando
mais seguranca, alta flexibilidade e resultando em melhores preparos e com poucas
alteragcGes na anatomia original do canal (Machado et al., 2012). A partir da liga NiTi,
instrumentos rotatérios (rotacdo continua no sentido horario de corte da dentina),
acionados a um motor elétrico, passaram a ser usados a fim de garantir com que o

preparo dos sistemas de canais radiculares ocorra de forma mais controlada,
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principalmente em canais atrésicos e curvos, possibilitando menor tempo de trabalho,

conicidade e baixas taxas de irregularidades (Vilas-Boas et al., 2013).

O objetivo deste trabalho é relatar um caso de tratamento endodéntico em um

primeiro molar inferior com o auxilio de lima langada no mercado.

MATERIAIS E METODOS

Durante o desenvolvimento deste artigo de revisdao narrativa, foi essencial
estabelecer uma estratégia metodoldgica para garantir a inclusdo das informacdes mais
atuais, relevantes e cientificamente validadas sobre o tépico, fornecendo contetdo
robusto e bem fundamentado. As buscas foram conduzidas em varios bancos de dados,
incluindo DeCs, BVS/BIREME, PROSPERO, SciELO, PubMed Central, ScienceDirect, Web
of Science e The Cochrane Library, em conjunto com o Google Scholar. Além disso, a
literatura cinzenta foi utilizada para fornecer insights suplementares e relevantes, o que
se mostrou crucial para uma exploragao abrangente do assunto. Para refinar o escopo e
a relevancia das buscas, os seguintes descritores foram empregados: Maxillofacial
Injuries; Child Abuse e Clinical Epidemiology. Dado o formato da revisdao narrativa, foi
necessario adotar uma estrutura que defina a estrutura, os elementos essenciais e as
exclusdes pertinentes a este tipo de estudo. Consequentemente, o trabalho de Rother
(2007) serviu como um guia metodolédgico durante toda a preparacdo deste artigo,

garantindo consisténcia e aderéncia aos padroes de revisdes narrativas de literatura.

RELATO DE CASO

No presente relato de caso clinico, refere-se tratamento endodontico de molar
inferior com lima Solla Purple em Unica sessdo. Quanto aos termos éticos, o paciente
assinou o Termo de consentimento Livre e Esclarecido e foram respeitados os principios
éticos descritos na Declaracdo de Helsinque. Paciente do género masculino, 58 anos,
sem histérico de doencas sistémicas, consultou particular, queixando-se de dor no dente
46. Clinicamente observou-se que existia carie e restauracdo em resina, além de dor

distribuida. O dente respondeu positivamente ao teste de sensibilidade pulpar ao frio
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realizado com gas refrigerante Endo-Frost. A radiografia comprovou restauragao da face
distal do dente com um pequeno acesso a camara pulpar e presenga de duas raizes

(Figura 1).

Figura 1: Presenca de carie secundaria préoximo ao corno pulpar mesial.

O diagndstico provavel foi de polpa irreversivel assintomatica. Apds a anestesia,
o dente foi isolado e o acesso coronadrio foi realizado utilizando-se broca diamantada
1013 (KG Sorensen, Cotia, SP, Brasil). A exploracdo dos canais radiculares foi feita com
limas especiais da C Pilot (VDW, Munique, Alemanha) numeracdes #06, #08, #10 e #15.
A transparéncia foi realizada com soro fisiolégico e Clorexidina em gel 2%. Apods
exploragdo do canal radicular, realizou-se a odontometria eletrénica com localizador
apical, Irrot Apex (Easy — Belo Horizonte).

Apds o estabelecimento do comprimento real de trabalho, o preparo dos canais

radiculares foi realizado com lima Solla Purple #35.04 foi com movimentos de entrada e

saida em toda extensdo do canal radicular até alcangar o comprimento de trabalho
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previsto. A paténcia foraminal, ultrapassando em 1 mm da saida do forame apical,

realizada com a lima Solla Fille Purple Glidepath #15/04.

Para a purificagdo das substancias irrigadoras Clorexidina a 2% e soro fisioldgico,
foi utilizado o instrumento Easy Clean (Easy Equipamentos Odontoldgicos, Belo
Horizonte, MG, Brasil). Obturac¢do do sistema de canais radiculares pela técnica do cone
Unico calibrado (FR- EL Odous de Deus, Belo Horizonte-MG, Brasil), associado ao
Cimento Bio-C Selaler (Angelus-Londrina), cimento bioceramico (Figura 2). O dente foi

restaurado de maneira provisdria com resina composta microhibrida.

Figura 2: Obturagdo do sistema de canais radiculares pela técnica do cone Unico.

DISCUSSAO

A introducdo de instrumentos mecanicos de niquel-titdnio (NiTi) mudou
significativamente a endodontia clinica nas ultimas décadas. Antes do NiTi, era
necessario usar mais instrumentos para criar um formato ideal de canal radicular, e
muitas abordagens, sequéncias e técnicas foram desenvolvidas ao longo dos anos.
Recentemente, os instrumentos endodénticos de NiTi passaram por uma série de

mudancas provocadas por modificacdes no design, tratamentos de superficie e
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tratamentos térmicos para melhorar seus resultados de preparo do canal radicular. O
tratamento térmico é uma das abordagens mais fundamentais para melhorar a
resisténcia a fadiga e a flexibilidade dos instrumentos endodénticos de NiTi. Além disso,
novas cinemadticas foram desenvolvidas para oferecer maior seguranga e eficiéncia.

(Grande et al. 2023).

A honestidade é uma parte fundamental no sucesso do tratamento do canal
radicular. Possui diversas funcGes importantes, que podem variar de acordo com o
irrigante utilizado: reduz o atrito entre o instrumento e a dentina, melhora a eficacia de
corte das limas, dissolve o tecido, resfria a lima e o dente e, além disso, possui efeito de
lavagem e um efeito antimicrobiano/antibiofilme. A seguranca também é a Unica
maneira de impactar as areas da parede do canal radicular n3o tocadas pela
instrumentacdo mecanica O hipoclorito de som é recomendado como irrigante
principal, uma vez que possui um amplo espectro de acdo e capacidade de dissolucdao
tecidual. Somado a essas propriedades projetadas, a ativacao da solugdo irrigadora
potencializa o processo de descontaminacdo do sistema de canais radiculares. Neste
caso foi utilizado o instrumento plastico Easy Clean, que tem a funcdo de realizar a
melhoria fisica do irrigante, com maior penetracdo nos canais laterais, istmos e
ramificacBes existentes, maximizando a limpeza e a descontaminacao (Travassos et al.

2025).

A endodontia é fundamental para a preservacao dos dentes naturais, uma vez
gue tem como objetivo tratar as doencas e lesGes na polpa dentdria. O tratamento
endoddntico consiste na remocdo do tecido pulpar do dente afetado, seguida da
infeccdo do canal radicular e preenchimento posterior com material obturador. O efeito
do cimento obturador no limite apical da obturacdo estd diretamente ligado ao sucesso
da terapia endododntica, existem diversos tipos de cimento endoddnticos disponiveis no
mercado, suas reacdes quando em contato com o tecido endodoOntico tém sido

amplamente discutidas na literatura internacional. (Pereira, Salomao, 2023).

A escolha de um cimento obturador pode ser considerada uma das fases mais
importantes neste processo restaurador, uma vez que este material sera o responsavel
por impermeabilizar e remover a interface dos cones de guta-percha e as paredes dos

canais radiculares. (Canova et al. 2002). Sendo assim, o cimento de escolha deve

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 7, Issue 4 (2025), Page 230-240.



Tratamento Endodéntico de Primeiro Molar Inferior Portador de Cdrie Secunddria
Travassos et. al.

apresentar uma vasta gama de caracteristicas desejadas, como por exemplo:
biocompatibilidade, atoxicidade e capacidade de escoamento adequada. Em relagao a
esta ultima, se um cimento se apresentar muito viscoso, ele ndo conseguira penetrar
em todos os canais radiculares, entretanto, se ele apresentar baixas interferéncias, o

cimento pode extravasar para a area periapical. (Faraoni et al.2013).

A aplicagdo de cimentos bioceramicos em odontologia vem sendo bem
comprovada em diversas areas, principalmente no que diz respeito aos tratamentos
endodonticos. Baseando-se principalmente na capacidade de promogdo da regeneragao
tecidual. O seu escoamento favorece a aplicacdo eficaz, penetrando em fissuras, trincas
e canais acessorios, impedindo que ocorra progressao de lesdes (Colombo, 2022). Por

isso, nesse caso clinico, optou-se pelo cimento bioceramico BIO-C Sealer.

A obturagado dos canais radiculares tem o objetivo de inibir o acesso a fluidos de
tecidos periapicais ou de saliva que podem entrar para dentro do sistema de canais
radiculares, inclusive de bactérias que persistem junto com seus fatores de viruléncia e
consequentemente antigenos no preparo quimico mecanico juntamente com as tecidos
periapicais (JARDINE, 2021). Sendo crucial para um tratamento de canal bem feito, e de
grande importancia fazer uma boa escolha do material a ser empregado nesta faze,
devendo estar atento a ndo interferéncia do que ele pode acometer, e também o quanto
ele pode acarretar nos componentes teciduais, para isso é de importancia ter o
conhecimento de suas peculiaridades caracteristicas bioldgicas, fisico-quimicas do
material a ser usado na obturacao podendo até interferir no sucesso do tratamento
endodontico (LIMA, 2022), quando nao hda auséncia de sinais cientificos no pds-
tratamento endodéntico nem sempre pode ser considerado um fator de sucesso, o
agente patoldgico pode demorar a se manifestar apds um grande periodo de tempo

para ser clinicamente averiguado.

CONCLUSAO

Conclui-se que os instrumentos Solla Collors determinam uma modelagem
adequada de canais radiculares atrésicos, determinando uma obturacao hermética do

sistema de canais radiculares.
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