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CASO CLiNICO

RESUMO

O objetivo deste foi descrever um caso clinico de retratamento endodéntico em sessao
Unica do molar superior. Radiograficamente, observou-se presenca de material
obturador aguém do limite apical adequado (sub-obturacdo). Apds anestesia, realizou-
se a abertura corondria e adequada forma de conveniéncia. Removeu-se a guta percha
com o sistema Logic RT 25.08. A odontometria eletronica foraminal, foi realizada com o
localizador Root Zx Mini Apex Locator (J. Morita Corp., EUA). A substancia irrigadora
empregada a clorexidina gel a 2% e soro fisoilégico. O preparo realizado com limas Solla
Purple 35.04 nos canais MV1-MV2-Disto-vestibular e repreparo com Solla 50.04 no
canal palatino. paténcia foraminal foi feita com a Lima de Glidepath Solla Collors 16/02,
um milimetro além da saida do forame apical. A obturacdo do sistema de canais
radiculares foi realizada pela técnica do cone Unico Cone Odous de Deus FMEL # 35 e #
50, associado ao cimento Bio-C Sealer. Conclui-se que retratamento endodontico em
Unica sessdo determinou o sucesso da terapia endodoOntica conservadora.

Palavras-chave: Periodontite apical cronica, Retratamento de canal radicular,
Proservacao.
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Hybridization of the Prodesign Logic RT system and Solla
Purple file in the retreatment of the upper right molar.

ABSTRACT

The objective of this study was to describe a clinical case of endodontic retreatmentin a
single session of the upper molar. Radiographically, the presence of filling material below
the adequate apical limit (underfilling) was observed. After anesthesia, the coronal
opening was performed in an appropriate manner. The gutta-percha was removed with
the Logic RT 25.08 system. Foraminal electronic odontometry was performed with the
Root Zx Mini Apex Locator (J. Morita Corp., USA). The irrigating substance used was 2%
chlorhexidine gel and saline solution. The preparation was performed with Solla Purple
35.04 files in the MV1-MV2-Distovestibular canals and repreparation with Solla 50.04 in
the palatine canal. Foraminal patency was achieved with the Solla Collors 16/02
Glidepath File, one millimeter beyond the exit of the apical foramen. The root canal
system was obturated using the single cone technique Cone Odous de Deus FMEL # 35
and # 50, associated with Bio-C Sealer cement. It is concluded that endodontic
retreatment in a single session determined the success of conservative endodontic
therapy.
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INTRODUCAO

O retratamento endoddntico néo cirurgico € um procedimento conceituado como
melhor alternativa quando ha um insucesso no tratamento anterior, consiste na
execucao de um novo preparo quimico, reinstrumentacdo e reobturagao dos
condutos com intuito de exceder o insucesso da terapia precedente. E
considerado um procedimento mais conservador quando comparado ao
retratamento endoddntico cirurgico e a exodontia. Além disso, 0s possiveis casos
de insucesso em tratamentos endodénticos, sdo resultados de fatores
microbianos ou n&o microbianos. Entretanto, para que se obtenha um bom
resultado do tratamento, é necessaria uma selecéo correta do caso, execugao
de todas as etapas operatérias, até uma blindagem coronaria eficiente. (Souza
et al. 2024).

RELATO DO CASO

Paciente de 53 anos foi encaminhada ao endodontista para o retratamento de
canal radicular do molar superior esquerdo. O consentimento informado foi
obtido antes do inicio do tratamento. Radiograficamente, observou-se presenga
de material obturador aquém do limite apical adequado apenas no canal palatino.
Os canais mésio-vestibular e disto-vestibular nao foram preparados. (Figura 1
A). Apds anestesia, realizou-se a abertura coronaria e adequada forma de
conveniéncia. Removeu-se a guta percha com o sistema Logic 25.08. A
odontometria eletronica foraminal, foi realizada com o localizador Root Zx Mini
Apex Locator (J. Morita Corp., EUA). A substancia irrigadora empregada foi a
clorexidina gel a 2%. O desbridamento foraminal foi feito com instrumento Lima
Solla 16.02 um milimetro além do forame apical. O preparo realizado com limas
Solla Purple 35.04 nos canais MV1-MV2 e Disto-vestibular. O canal palatino foi
repreparado com lima Solla 50.04. A obturacao do sistema de canais radiculares
foi realizada pela técnica do cone unico Cone Odous de Deus FMEL # 35 e #
50, associado ao cimento Bio-C Sealer. (Figura 1 B). A restauragao foi realizada

com resina Flow.
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Desobturagéo Logic RT 25.08; CHX 2% gel; LK #10 e 15; CT.: P:27mm MV1 MV2 DV: 22mm;
Solla Purple 35.04 (+1mm AF) MV1 MV2 DV e Solla Amplos 50.04 (+1mm AF) P; EasyClean; ‘
Bio C Sealer; Cone Tanari MX #40 (MV1 Mv2 DV) e FMEL #60 (P); RC Flow

Figura 1 A -Presenga de material obturador aquém do limite apical.

Figura 1 B - Obturagéo dos canais radiculares pela técnica do cone unico.

DISCUSSAO

Anualmente sdo realizados cerca de 15 milhées de tratamento endodontico
primario, com altas taxas de sucesso, porém ainda podem ocorrer algumas
falhas e alguns dentes ainda apresentarem persisténcia da doenga, podendo
estar relacionadas a limitagdes biolégicas como infeccao intra e extra radicular
persistente ou clinicas como potenciais erros iatrogénicos, canais mal limpos,
canais mal obturados, complicagcbes durante o procedimento ou anatomia

interna n&o tratada (Nudera, 2015).

O retratamento endododntico tem como objetivo a remogao de todo o material
obturador previamente existente e uma efetiva reinstrumentacéo das paredes
dentinarias do canal radicular, para a obtencdo de uma forma adequada (limpeza
e modelagem) que favoregca a nova obturagdo. Apdés o esvaziamento e a
determinacdo do comprimento de trabalho e de paténcia, inicia-se a
instrumentacdo dos canais radiculares. Todavia, 0 esvaziamento e a

reinstrumentacdo, na maioria das vezes, sao realizados concomitantemente.
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Clinicamente, a reinstrumentacao é considerada completa quando ndao houver
mais evidéncia de guta-percha ou selador no instrumento endoddntico, as raspas
de dentina excisadas forem de coloracio clara e o canal radicular, por meio da
sensibilidade tatil, apresentar paredes lisas e, imaginariamente, uma forma
adequada que permita sua posterior obturacdo de maneira efetiva. Em busca
desses fundamentos, varias manobras tém sido sugeridas: manuais e especiais;

ultrassoénicas e acionadas a motor, com instrumentos de conicidades variaveis.

Existem diversas técnicas e sistemas para o retratamento endodoéntico, todas
apresentam suas vantagens e desvantagens. O sistema EasyProDesign RT®
demonstrou, ser uma técnica simples e segura para a desobturagdo dos canais
radiculares, oferecendo 6tima capacidade de preparo cirurgico e limpeza dos
condutos com menor tempo de preparo. Por isso, nesse caso clinico, optou-se

por esse sistema para a remog¢ao do material obturador do canal palatino.

Nos ultimos anos a Endodontia vivenciou muitas transformacgdes proporcionadas
pelos avangos tecnoldgicos, assim os tratamentos endodénticos possibilitaram
cada vez mais facilidade, celeridade e conforto aos procedimentos clinicos, além
de preservar elementos dentarios, evitando assim a perda de dentes.Essa
evolugdao foi significativa especialmente na instrumentagdo dos canais
radiculares, realizada por meio de instrumentos como as limas endodénticas,
fundamentais para o preparo, limpeza, desinfec¢do e modelagem dos canais
radiculares. Os estudos e esforgos constantes permitiram melhor configuragéo
das limas, além de mais flexibilidade, rapidez, seguranca e otimizagao do tempo
clinico. .Dentre esses avangos, destaca-se a mecanizagdo no preparo dos
canais com a introdugdo de movimentos rotatorios em limas endoddnticas,
visando superacao das dificuldades encontradas pela instrumentacdo manual,
como demora nos procedimentos, estresse profissional e fraturas dos canais.
(Gadelha et al. 2024)

Os cimentos bioceramicos vem sendo amplamente utilizados devido sua alta
taxa de sucesso, pois apresentam capacidade de selamento satisfatéria, tendo
como facilidade a possibilidade de obturagdo em canais radiculares na presenca
de umidade, uma vez que esses materiais sdo hidrofilicos e apresentam
estabilidade dimensional. Possuem biocompatibilidade, com a capacidade de se

integrar ao 0sso e promover biomineralizagdo, sado bioativos, pois induzem a
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cicatrizacdo dos tecidos periapicais com estimulo da regeneragao tecidual, e
também possuem atividade antibacteriana, em que ocorre o aumento do pH do
ambiente, tornando-o alcalino inibindo agdo de microrganismos remanescentes
no interior do canal radicular apds a instrumentacao. (Travassos etal, 2024 ). Por
isso, optou-se nesse caso clinico o comento Bio-C Sealer. Por essas razdes &

que optou-se, nesse caso, o cimento bioceramico.

CONCLUSAO

Conclui-se que retratamento endoddntico em unica sessao determinou o

sucesso da terapia endoddntica conservadora.
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