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RESUMO

Introdugdo: Em regides tropicais, a dengue se configura como um dos principais problemas de
saude publica, de forma que urge a realizagdo de medidas de controle da doenga. Objetivo:
Avaliar o impacto das campanhas de prevengdo primaria da dengue na epidemiologia da
doenga no municipio de Belém-PA. Métodos: Este é um estudo observacional, transversal, com
abordagem analitica quantitativa, realizado com dados secunddrios. Foram coletados os dados
das campanhas de prevencgao realizadas pela SESMA e de casos de dengue no periodo de 2014
a 2018 registrados na plataforma DATASUS. A andlise dos dados ocorreu por meio de uma
tendéncia temporal gaussiana, modelo parabdlico de 62 ordem e correlagdo linear. Resultados:
Foram observadas quatro tendéncias na taxa de incidéncia de dengue (TID) em 265 semanas
epidemioldgicas: A) Aumento progressivo da TID de 2014 para 2015; B) Grande aumento da
incidéncia em 2015; C) Diminui¢do da incidéncia em 2016 e D) Oscilagdo da TID de 2017 a 2018,
com o final de 2018 apresentando os menores numeros. A correlagdo entre a dengue e as
campanhas de preven¢dao mostrou-se fraca em todos os anos, porém, significativa em 2017 e
2018, com p= 0,0002/R= 0,4889 e p = 0,0051/R = - 0,3826, respectivamente. Conclusdo: A TID
teve um perfil oscilatério e se mostrou decrescente ao longo do periodo estudado, tendo uma
fraca correlacdo com as ac¢Oes de prevencdo analisadas, sendo esta significativa em 2017 e
2018.
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Dengue Primary Prevention Campaigns: impacts on
epidemiology in Belém-PA.

ABSTRACT

Introduction: In tropical regions, dengue is one of the main public health problems, so it is
urgent to carry out measures to control the disease. Objective: To evaluate the impact of
dengue primary prevention campaigns on the epidemiology of the disease in the city of
Belém-PA. Methods: This is an observational, cross-sectional study with a quantitative
analytical approach, carried out with secondary data. Data were collected from prevention
campaigns carried out by SESMA and from dengue cases from 2014 to 2018 registered on
the DATASUS platform. Data analysis was performed using a Gaussian temporal trend, 6th
order parabolic model and linear correlation. Results: Four trends were observed in the
dengue incidence rate (DIR) in 265 epidemiological weeks: A) Progressive increase in DIR
from 2014 to 2015; B) Large increase in incidence in 2015; C) Decrease in incidence in 2016
and D) DIR oscillation from 2017 to 2018, with the end of 2018 showing the lowest numbers.
The correlation between dengue and prevention campaigns was weak in all years, however,
significant in 2017 and 2018, with p=0.0002/R=0.4889 and p=0.0051/R= - 0, 3826
respectively. Conclusion: The DIR had an oscillatory profile and showed a decrease over the
period studied, having a weak correlation with the analyzed prevention actions, which was
significant in 2017 and 2018.

Keywords: Dengue, Dengue Virus, Epidemiological Profile, Epidemiolgy, Primary Prevention,
Health Promotion.
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INTRODUCAO

Nas regides tropicais, a dengue se configura como um dos principais problemas
de saude publica, acometendo milhdes de pessoas anualmente e totalizando 16,2
milhdes de casos apenas na ultima década . Essa doenca é causada por um arbovirus
do género Flavivirus que possui quatro sorotipos com sintomatologias similares, sendo
transmitida por intermédio da picada da fémea do mosquito Aedes aegypti, com

periodo de incubacdo médio de 5 a 6 dias 2.

No que concerne as caracteristicas epidemiolégicas da doenca no Brasil,
segundo a Secretaria de Vigilancia em Saude 3, foram registrados mais de 544 mil casos
no ano de 2021, compondo uma taxa de incidéncia superior a 250 casos por 100 mil
habitantes. Entretanto, as ocorréncias ndo sdo uniformes entre os municipios, visto
gue estdo diretamente relacionadas as taxas de reproducdo do mosquito, as quais
dependem das condigGes climaticas, como chuvas intensas e prolongadas e o calor, e
do nivel de vulnerabilidade habitacional, especialmente em areas empobrecidas e com

baixas condi¢cdes de saneamento basico *.

Nessa perspectiva, a conjuncdo das circunstancias socioambientais em
determinadas localidades do Brasil contribui para o estabelecimento da dengue como
uma doenca endémica no pais, como Belém do Pard >, municipio no qual os indices de
notificagdo no ano de 2021 foram: 635 casos registrados da doenga, incluindo 36
hospitalizaces e um 6ébito °.

Por conseguinte, considerando-se a incidéncia da dengue na cidade de Belém e
o impacto negativo dessa enfermidade aos seus habitantes, as a¢cdes e campanhas
locais de prevengdo tornam-se indispensaveis, de forma que o impedimento da

procriacdo do seu vetor se torna o principal fator no combate a dengue ’.

Nesse contexto, as campanhas de combate a dengue relacionadas as ac¢des de
educacdo em saude no ambito da Atenc¢dao Primaria, sdao utilizadas como um
mecanismo de potencializacdo da prevencdo e configuram-se como um importante
instrumento de vigilancia, promog¢ao e protecao a saude do cidadao local, visando a
diminuicdo dos riscos relacionados a dengue e aos seus agravos, individual e

socialmente 8.
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Desse modo, a Secretaria Municipal de Saude de Belém (SESMA), realiza
anualmente quatro grandes campanhas de combate a doenca no municipio de Belém,
nos seguintes periodos: Carnaval, Verdo, Dia de Finados/Cemitério e Dia D. As acbes
realizadas sdo de cunho educativo, com foco na prevencao da dengue, a partir de uma

abordagem com entrega de folder e possuem diferentes graus de abrangéncia °.

No que se refere a aplicacdo dessas iniciativas, ressalta-se que, para que seus
objetivos de prevencdo sejam alcancados, a realizacdo das ac¢les deve ser
detalhadamente estudada e planejada pelos 6&rgaos publicos responsaveis,
respeitando as diretrizes definidas e considerando as especificidades da localidade e
da populacdo afetada. Para isso, sdao necessdrias pesquisas contendo dados
epidemioldgicos e subsidiada na literatura cientifica atual, que possibilitem um

combate mais eficaz da dengue.

Nesse sentido, esta pesquisa objetivou analisar tanto o impacto das campanhas
de combate a dengue na epidemiologia da doeng¢a no municipio de Belém quanto
tracar o perfil epidemioldgico dos casos de dengue notificados ao Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo no periodo de 2014 a 2018, com a hipdtese de

gue estas campanhas de fato alteram a epidemiologia da dengue em Belém-PA.

METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como um estudo observacional, transversal,

com abordagem analitica quantitativa 1°.

Esta pesquisa foi realizada de acordo com os principios estabelecidos na
Resolucdo n2 466/2012 do Conselho Nacional de Saude 1!, que considera o Cddigo de
Nuremberg e a Declaragdao de Helsinque, entre outros documentos nacionais e
internacionais para sua construgdo. Nesse sentido, ndo foi necessaria sua submissao ao
Comité de Etica em Pesquisa da Universidade do Estado do Para, por se caracterizar
como uma pesquisa com base em dados secundarios.

No que tange a base de dados utilizada, os dados do perfil epidemiolégico da
dengue foram coletados em relagdo a incidéncia de casos por semanas
epidemioldgicas, disponiveis no Sistema de Informacdao de Agravos de Notificacao

(SINAN), cujos dados sdo acessiveis por meio do Departamento de Informatica do
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Sistema Unico de Saude (DATASUS), por intermédio da plataforma Informacdes de
Saude (TABNET) do Ministério da Saude *?, resultando na andlise de 265 semanas

epidemioldgicas, no periodo de 2014 a 2018, na cidade de Belém no estado do Para.

Ademais, os dados referentes as campanhas de combate a dengue, com as
variaveis anuais: acdo, data, local, abordagem realizada e quantitativo de pessoas,
foram obtidos pelas bases de dados da Secretaria Municipal de Saude de Belém
(SESMA), mediante requerimento, sob admissdo do fluxo de projeto de pesquisa
disponivel na plataforma digital da SESMA, ao Nucleo de Extensdo e Pesquisa da
secretaria para a disponibilizacdo dos dados das campanhas de combate a doencga,
gue, por sua vez, sdo provenientes dos registros do setor de Educacdo em Saude do

Departamento de Vigilancia em Saude (DEVS) da SESMA.

Desse modo, os funcionarios do setor de Educacdo em Saude do departamento
em questdo disponibilizaram os dados apresentados sistematicamente em tabela. A
escolha do periodo de coleta de dados se deu pelas limitagdes de informacdes
referentes aos dados utilizados, de modo a melhor cumprir com a intencdo da
pesquisa.

Foi calculada a taxa incidéncia de dengue por meio dos casos de dengue
registrados no periodo de cinco anos, correspondendo a 53 semanas epidemioldgicas
anuais, dividindo-se o niumero de casos confirmados pela populagdo residente de
Belém e multiplicado por 100 mil habitantes. Para determinar a linearidade da

incidéncia de dengue, o Coeficiente de determinacdo (R?) foi utilizado.

Nesse contexto, o R? é uma medida de proporgdo da variabilidade entre o valor
real e o valor previsto pelo modelo que, no geral, oscila entre 0 e 1 €, em certos casos,
a exemplo de modelos variantes destes em que a métrica obtém o valor menor que
um, indica uma correlagdo arbitrdria pior, sendo definida uma expressdo para o
modelo R? (Equacdo 1).

_ ?:1(}’1' - 5’\1)2
(i — y)? 1)

R*(y,5) =1

Em que y é a média dos valores presentes na série de dados analisada, y;
representa o valor previsto pelo modelo de correlagdo e y; representa o valor real da

série. A partir da avaliacdo do R?, a medida de correla¢do apontou a ndo linearidade da
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incidéncia da dengue (Equacao 2).
y = —0.0049x + 1.4906

2)
Ao se adotar uma consideracdo linear conforme equacio supracitada, um R? de
0,1488 foi obtido. Tendo em vista o baixo valor apresentado, foi utilizada a modelagem
de polindmio parabdlico de 62 ordem (Equacdo 3), na qual foi obtido um R?de 0,5075 .

y = 2E —12x°% — 2E — 09x°> + 5E — 07x* — 8E — 05x3 + 0.0051x?

—0.0995x + 0.805 3)
Em relacdo a andlise estatistica da correlacdo entre as campanhas de combate
a dengue e a incidéncia de casos da doenca, primeiramente foi utilizado o teste de
Kolmogorov-Sminov, para determinar a boa aderéncia de ajuste dos dados a uma

distribuicdo tedrica, para calcular a distribuicdo entre normal e ndo normal.

Para resultados em que os dados tiveram distribuicdo normal, foi utilizado o
teste de Pearson, em contraste, para resultados em que os dados tiveram distribuicdo
ndo normal, foi utilizado o teste de Spearman. Estes testes definem a correlagdo entre
os dados em correlagdo positiva (0 aumento das campanhas acompanhado de
aumento da incidéncia da doenga) e em correlacdo negativa (o aumento das
campanhas acompanhado de diminui¢do da incidéncia da doenga) e definem a forga
da correlagao (R). A significancia estatistica foi definida conforme resultado do calculo
do valor de p.

Em se tratando da andlise do perfil epidemiolégico da dengue, foi realizado o
teste do qui-quadrado, para verificar a propor¢do de incidéncia entre as varidveis do
perfil epidemioldgico de faixa etaria, raca e sexo, categorizadas conforme consta no
SINAN.

Por fim, a formatacdo e a estruturacdo dos textos e dos graficos foram

realizadas por meio dos softwares Microsoft Excel 2016 e Microsoft Word 2016.

RESULTADOS

A andlise das 265 semanas epidemioldgicas estudadas indicou que a Taxa de

Incidéncia de Dengue (TID), em Belém, apresentou significativa oscilacdo (Figura 1),
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com um aumento expressivo em 2015, seguido de posterior diminuigdo progressiva.

Figura 1: Taxa de incidéncia anual de dengue em Belém-PA, de 2014 a 2018.
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Fonte: Elaborado pelos autores.

A tendéncia temporal gaussiana (Figura 2) é composta por 265

semanas

epidemioldgicas com base na data do primeiro sintoma relatado pelo paciente.

Observou-se que, apds a realizacdo da regressao linear dos dados, a funcdo apresentou

uma qualidade de ajustamento da regress3o de aproximadamente 14% (R%*=0,1473), o

gue é considerado ruim. Por isso, optou-se pelo ajuste para o modelo polinomial de 62

ordem, que teve qualidade de aproximadamente 50% (R?= 0,5096).

Figura 2: Série histéria de incidéncia de dengue em Belém-PA, de 2014 a 2018.
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Fonte: Elaborado pelos autores.
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Tal modelo possibilitou a visualizacdo de quatro tendéncias de séries historicas:
A) Aumento progressivo da TID de 2014 para 2015; B) Grande aumento da incidéncia
em 2015; C) Diminuicdo da incidéncia em 2016 e D) Oscilacdo da TID de 2017 a 2018,
com o final de 2018 apresentando os menores numeros.

Os dados relacionados as acdes de combate a dengue possuiam varidveis
guantitativas que tratavam a respeito de onde e como foram realizadas as acdes
(Tabela 1) e que envolviam as datas e quantitativo de pessoas potencialmente atingidas
pelas acoes (Figuras 3 e 4).

Tabela I: Dados relativos as campanhas de combate a dengue em Belém-PA, de

2014 a 2018.

Campanha Carnaval Veréao Finados Dia D Total

Dias 13 3 1 3 20

2014 PE* 8 9 5 3 25
QUANT** 4.500 3.400 1.200 2.300 11.400

Dias 4 3 S| xx* S.I. 7

2015 PE* 2 6 S.I. S.I. 8
QUANT** 10.500 30.000 S.I. S.I. 40.500

Dias 2 4 1 S.I. 7

2016 PE* 3 8 2 S.I. 13
QUANT** 550 22.843 2.060 S.I. 25453

Dias S.I. S.I. 3 1 4

2017 PE* S.I. S.1. 3 1 4
QUANT** S.1. S.1. 2947 291 3238

Dias S.1. 3 3 1 7

2018 PE* S.I. 6 2 1 9
QUANT** S.1. 7112 918 855 8885

Dias 19 13 8 5 45

Total PE* 13 29 12 5 59
QUANT™>* 15550 63355 7125 3446 89476

Fonte: Elaborado pelos autores.

Legenda: * PE = Pontos Estratégicos; ** Quant. = Quantitativo de pessoas

atingidas pela acao; *** S.I. = Sem Informacdes.
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Figura 3: TID e quantitativo de pessoas alcancadas pelas acdes em Belém-PA,

de 2014 a 2016.
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Figura 4: TID e quantitativo de pessoas alcancadas pelas acoes em Belém-PA,

em 2017 e 2018.
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As acOes sdo realizadas anualmente em quatro periodos distintos e obtiveram
abrangéncia populacional minima e maxima respectivamente em: Finados (1.200
pessoas) e Carnaval (4.500 pessoas) em 2014; Carnaval (10.500 pessoas) e Verao
(30.000 pessoas) em 2015; Carnaval (550 pessoas) e Verdo (22.843 pessoas) em 2016;
Dia D (291 pessoas) e Finados (2.060 pessoas) em 2017 e Dia D (855 pessoas) e Verao
(7.112 pessoas) em 2018.

Os dados referentes as a¢des do Dia de Finados e Dia D (2015); Dia D (2016);
Carnaval e Verdo (2017) e Carnaval (2018) ndo puderam ser recuperados.
A taxa de incidéncia apresentou as minimas e maximas, respectivamente, nas

seguintes semanas epidemioldgicas: Semanas 01 e 32 (2014); Semanas 52 e 10 (2015);

Semanas 43 e 6 (2016); Semanas 25 a 27 e 46 (2017) e Semanas 43 a 44 e 12 (2018).

Houve correlacdo significativa positiva entre a incidéncia da dengue e as a¢bes
de combate a doenca em 2017, com p= 0,0002 e R= 0,4889 e correlacdo significativa
negativa em 2018, com p= 0,0051 e R= - 0,3826. Nos outros anos as correlagées ndo
foram estatisticamente significativas, com p=0,1272 e R=- 0,2164 (2014); p= 0,5901 e
R=0,07645 (2015) e p=0,2074 e R=0,1778 (2016).

Na correlagdo positiva as acdes de combate a dengue e a TID sdo diretamente
proporcionais, enquanto na correlagdo negativa as varidveis sao inversamente
proporcionais, ou seja, a realizacdo de a¢Ges de combate relaciona-se a diminui¢cdo da

incidéncia da doenca.

O estudo do perfil epidemiolégico (Tabela IlI) revelou maior proporgdo de
mulheres (60,38%), com concentracao da incidéncia na faixa etaria de 20 a 39 anos
(37,78%) e no subgrupo ensino médio completo (23,19%), sendo a etnia parda a de
maior frequéncia (57,39%). Todas as varidveis apresentaram significancia estatistica,

com valor de p < 0,05.
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Tabela II: Perfil epidemiolégico dos casos de infeccdo por dengue em Belém-

PA, de 2014 a 2018.

Variavel n % Valor dep
Sexo
Masculino 1239 39,62% <0,0001
Feminino 1888 60,38%
Faixa etaria
<19 229 7,31% <0,0001
10-14 190 6,07%
15-19 243 7,76%
20-39 1183 37,78%
40-59 961 30,69%
=60 324 10,35%
Etnia
Branca 629 20,09% <0,0001
Preta 148 4,73%
Amarela 24 0,77%
Parda 1,797 57,39%
Indigena 7 0,22%
Ignorado/Branco 526 16,80%

Escolaridade

Analfabeto 3 0,10% <0,0001
Ensino Fundamental completo 122 3,90%
Ensino Médio completo 726 23,19%
Ensino Universitario completo 420 13,41%
Ignorado/Branco 992 31,69%
Ensino Fundamental incompleto 411 13,13%
Ensino Médio incompleto 288 9,20%
Ensino Superior incompleto 169 5,40%

Fonte: Elaborado pelos autores.

DISCUSSAO

Este estudo analisou o impacto das campanhas de preven¢dao primaria a
dengue na incidéncia da doenca em Belém-PA, de 2014 a 2018, bem como tragou o
perfil epidemioldgico dos casos de dengue notificados ao Sistema de Informagao de
Agravos de Notificagdo no mesmo periodo. Além disso, explicitou os modos e padrdes

de execucdo e a periodicidade das acdes preventivas.

Nesse sentido, por meio da andlise da Taxa de Incidéncia de Dengue (TID) de
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2014 a 2018 (Figura 1) e da série histdrica (Figura 2), é notéria uma diminuicdo da TID
em Belém. Porém, o decréscimo observado dentro do periodo estudado possui um
perfil oscilatdrio. Inicialmente, houve aumento progressivo da TID em 2014, seguido de
expressivo aumento em 2015. Acerca disso, os dados nacionais apresentaram a mesma
disposicdo neste ano, sendo ele o periodo com maior niumero de casos no periodo

entre 1990 e 2015 para todas as regides do pais 3.

A partir de 2016 foi visualizado um decréscimo, com pequena oscilacdo entre
2017 e 2018 e menor incidéncia em 2018. Essa reducdo pode ser explicada pela
implantagdo de medidas preventivas, a nivel nacional, para enfrentamento do
mosquito Aedes aegypti, por meio da Diretriz SNCC n2 1 * Tais acdes foram
estabelecidas para reduzir os casos de microcefalia causada pelo Zika Virus. Apesar de
serem patologias diferentes, o vetor de transmissdo é o mesmo para os dois agravos,

logo, o combate a um tem impacto direto na incidéncia do outro.

Em relacdo a periodicidade das campanhas de prevencao primaria da dengue,
verifica-se a distribuicdo das iniciativas em quatro grandes a¢Ges anuais, sendo elas:
Carnaval, Verdo, Cemitério-Finados e Dia D (Figuras 3 e 4). Dentre estas, enquanto a
acdo Carnaval, que acompanha o feriado de mesmo nome e é realizada entre as
semanas 5 e 10, estd inserida em um periodo de aumento dos indices pluviométricos
na cidade de Belém - configuragdo climatica que aumenta a propensdo ao
estabelecimento de criadouros do Aedes aegypti e, consequentemente, a incidéncia da
doenga —, a campanha correspondente ao Dia D, a qual ocorre entre as semanas 49 e

51, antecede o periodo de potencializacdo das chuvas do inicio do ano seguinte > 1°,

No que concerne as campanhas Carnaval, Verdo (entre as semanas 27 e 30) e
Cemitério-Finados (entre as semanas 44 e 45), estas a¢Oes sdo executadas em feriados
e em periodos do ano que propiciam o alcance de um grande publico por intermédio
de abordagens efetuadas em meio a aglomeragdes, conduta que possibilita uma maior
abrangéncia populacional dessas campanhas e, por conseguinte, contribui para uma
potencializacdo dos resultados positivos dessas acdes educativas % .

Visando alcancar tal abrangéncia e eficiéncia, a localidade na qual a ac¢do é
realizada também é um aspecto importante da estratégia de prevencdo da dengue.

Relacionado a isso, as campanhas Carnaval e Verdao possuem semelhangas nos seus
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pontos estratégicos de realizacdo, visto que ambas buscam alcancar os redutos de
saida do centro de Belém e os polos de recreacdo e diversdo. Enquanto isso, a
iniciativa Cemitério-Finados ocorre exclusivamente nos cemitérios municipais e a
campanha do Dia D é realizada em pontos movimentados de Belém, geralmente no

centro da cidade °.

Os modos de aproximacdo a populacdo nesses locais sdo semelhantes nas
guatro iniciativas de prevencdo primaria, sendo constituidos por uma abordagem
educativa executada por profissionais do setor de Educacdo em Saude da Secretaria
Municipal de Saude de Belém (SESMA). Sdo acompanhadas do oferecimento de pecas
de comunicacdo no formato de materiais impressos (folders) com informacdes
relativas aos sintomas e métodos de prevencdo da doenca e, nas acdes Carnaval e
Verdo, com o acréscimo da entrega de preservativos na abordagem — possibilitando,
também, a prevencdo da transmissdo da dengue e de outras infec¢des por meio de

relacdes sexuais ”/°.

Os achados relacionados a incidéncia da dengue em Belém e a realizacdo das
campanhas no municipio apresentaram, de 2014 a 2016 (Figura 3), uma correlacdo ndao
significativa. Isso pode estar relacionado com o aumento expressivo ocorrido em 2015
em ambito nacional e com o préprio perfil de transmissdo da dengue, que se mostra
multifacetado, por abranger varidveis socioecondmicas, sanitdrias e ambientais ’.
Assim, as caracteristicas naturais de clima e temperatura do municipio analisado,
devem ser consideradas. Xavier e colaboradores observaram que ha correlagdo entre a

TID e a sazonalidade, em Belém, sugerindo que nos meses mais chuvosos estudados

houve uma maior incidéncia da doenca '8,

No que se refere a 2017, houve uma correlagdo positiva significativa, com p=
0,0002 e R= 0,4889, ou seja, a ocorréncia das a¢cdes de combate a dengue aconteceu
junto ao aumento da TID. Acerca desse resultado, o aumento das notificacdes pode
estar associado as campanhas realizadas pela SESMA no municipio, na medida em que
as acdes realizadas foram de cunho educativo. Nesse contexto, é possivel que a
educacdo em saude promovida durante o ano tenha sido efetiva, sendo capaz de
alertar a populacdo tanto sobre os sinais e sintomas da doenca quanto a respeito do

atendimento médico para diagndstico e tratamento *°.
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Relativo ao ano de 2018, a correlacdo se mostrou negativa e significativa, com
p= 0,0051 e R= - 0,3826, isto é, as acdes de combate a dengue e a TID sdo
inversamente proporcionais, indicando que a promoc¢ado das a¢des gerou reducdo na
taxa de incidéncia. Esse resultado é corroborado pelos achados de Alecrim e
colaboradores, que observaram uma reducdo de 48% no numero de casos da doenca
notificados pela secretaria de saide do municipio de Ipatinga (MG) ap6s a realizacdo
de campanhas estratégicas voltadas para o recolhimento de lixo, a fim de eliminar

criadouros do mosquito Aedes aegypti e de a¢des de educagdo em saude/continuada.

Em relacdo ao perfil epidemioldgico, no ano de 2015, o maior numero de
ocorréncias dentre os anos do periodo foi registrado, apresentando uma taxa de
incidéncia de 103,57. Foram notificados 1.490 casos com a variavel sexo identificada,
sendo 892 (59,86%) casos em mulheres e 598 (40,14%) em homens. Uma diferenca
estatistica entre os sexos foi verificada, com p <0,0001, o que confirmou a incidéncia
maior no grupo feminino, achado também identificado pelos estudos tanto de Santos

e colaboradores quanto de Veras e colaboradores 2% 22,

Esta diferenca na variavel sexo pode estar relacionada com a maior propensao
do grupo feminino a reportar problemas de saude, visto o maior registro de condigdes
agudas — como problemas respiratorios e digestivos —, de condi¢des cronicas, de
nimero de consultas médicas e odontoldgicas e de uso medicamentoso, quando

23

comparado ao grupo masculino da populagdo “°. Devido a isso, o sexo feminino

apresenta maior proporg¢ao nos registros de casos de dengue no SINAN

Ademais, com a analise da varidvel etnia, uma maior proporcao de pardos
infectados pela doenga foi observada, com 57,39% dos casos, configuragao também
identificada em outros estudos relacionados a temética 2% 22, Segundo dados do Censo
do quarto trimestre de 2018 e de acordo com a classificagdo étnica do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), 67,6% dos belenenses se autodeclaram
pardos 2%, Essa caracteristica se deve a grande miscigenacdo observada em meio a

18

populagdo brasileira *°, a qual reflete no contingente de individuos que podem ser

acometidos por um determinado agravo, como a dengue.
No ambito da escolaridade, importante fator associado a saude, um maior

tempo de estudo associa-se a menores taxas de mortalidade e a maior autossatisfacao
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com a saude, sendo essas relagdes, por sua vez, relacionadas a prevencao de doencas
como a dengue. Em outra esfera, a educacdo também esta relacionada ao aumento da
renda familiar, a qual, por sua vez, é um fator de protecdo em termos de saude ao
associar-se as condi¢cdes de saneamento das habitacdes dos individuos 2°.

A relevancia da relagao do nivel de escolaridade com a incidéncia de dengue
reside na circunstancia de que um senso critico, construido por meio de aprendizado
em e estudo, possibilita um entendimento autbnomo acerca de aspectos como a
epidemiologia da dengue, os modos de transmissdo e a reproducdao do vetor da
doenca. Estes conhecimentos sdo produtivos para o cumprimento das acdes de
prevencdo da dengue que sdo repassadas para a populacdo pelos 6rgaos de saude e de
vigilancia epidemiolégica, uma vez que essa pratica se torna consciente e sua razao

bem compreendida 2°.

Em contrapartida, a incidéncia mais proeminente de dengue encontra-se entre
individuos com Ensino Médio completo, enquanto os individuos com Ensino
Fundamental completo possuem a menor incidéncia (Tabela IlI). Esse fato
possivelmente se relaciona a tendéncia de individuos com maior nivel escolar terem
acesso e buscarem mais frequentemente os servicos de saude, o que facilita a
notificacdo de casos de dengue ocorridos entre pessoas desse grupo. Por outro lado,
individuos com menor escolaridade tendem a utilizar menos o servico de saude pela
dificuldade de acesso, e a referir com menor frequéncia seu nivel de escolaridade, o

que dificulta a notificacdo de casos ocorridos em meio a este estrato 2°.

Em se tratando da faixa etdria, ha maior incidéncia de dengue nos grupos de
pessoas com idade entre 20 e 39 anos, seguida pelo grupo entre 40 e 59 anos (Tabela
I1), achado corroborado por Santos e colaboradores e Barbosa e colaboradores 2728, A
predominancia da incidéncia da doenca nessa faixa etdria pode ser explicada em
funcdo de um modelo de infeccdo observado em 4dreas indenes, no qual
imediatamente apds a introdugdo de um sorotipo de virus como o da dengue, ha
maior incidéncia da doenca nas faixas etarias mais elevadas. Esse padrao, todavia,

altera-se conforme a dengue se torna endémica na regido 28 2930,
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CONCLUSAO

Esta pesquisa detectou uma diminui¢do na Taxa de Incidéncia de Dengue (TID)
no decorrer do periodo analisado, porém, apenas nos anos de 2017 e 2018 houve uma
correlacdo significativa, positiva e negativa, respectivamente, entre a TID e as
campanhas de combate ao agravo no municipio de Belém-PA.

As principais campanhas de combate a dengue no municipio de Belém sdo
realizadas por profissionais do setor de educacdo em saude da Secretaria Municipal de
Saude de Belém em ocasides pontuais e em periodos relativamente restritos ao longo
do ano, com o alcance do publico-alvo por meio de abordagens educativas de carater
simples, executadas em pontos estratégicos e de saida do centro da cidade.

O perfil epidemiolégico de pessoas infectadas por dengue em Belém-PA
analisado revelou que individuos do sexo feminino, pardos, com a faixa etdria entre 20
e 39 anos, seguidos pela faixa entre 40 e 59 anos e com Ensino Médio completo sdo os
gue associam-se as maiores parcelas de notificagdes de casos de dengue no municipio.

Diante disso, considera-se que as informacgGes obtidas com o presente estudo
podem contribuir para o aprimoramento de futuras estratégias de prevencdo primaria
a dengue, colaborando com as demais medidas de combate a doenca realizadas pelo
poder publico, sociedade civil organizada e setor midiatico, com o objetivo de reduzir

os casos de dengue e o0s prejuizos deste agravo no municipio de Belém.
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