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ARTIGO ORIGINAL

RESUMO

Este trabalho tem como objetivo realizar um estudo epidemioldgico para casos de Sifilis no
Sudeste do Brasil. Para tal, foi utilizada a plataforma de dados no Departamento de Informatica
do Sistema Unico de Saude (Datasus) e, com base nos filtros ano de notificacdo, sexo, raca e no
recorte temporal de 2019 a 2023, houve a coleta de informag¢bes do estudo. Os resultados
apontaram que o Estado de S3o Paulo possui maior nimero de casos da doenga, ademais, essa
enfermidade continua a apresentar numeros expressivos ao longo dos anos, inclusive
apresentando um aumento considerdvel de 2019 até 2023. Por fim, este artigo conclui que Sifilis
€ uma questdo que merece a atengao dos 6rgaos de saude publica e que o perfil epidemiolégico
da doenca para essa macrorregido é constituido por pessoas do sexo masculino com idade de 20
a 39 anos e de raga branca ou parda.
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Epidemiological study of acquired syphilis in southeastern
Brazil from 2019 to 2023

ABSTRACT

The aim of this study is to carry out an epidemiological study of syphilis cases in southeastern
Brazil. To this end, the data platform in the Department of Informatics of the Unified Health
System (Datasus) was used and, based on the filters year of notification, sex, race and the time
frame from 2019 to 2023, information was collected for the study. The results showed that
the state of S3o Paulo has the highest number of cases of the disease, and that this illness
continues to show significant numbers over the years, including a considerable increase from
2019 to 2023. Finally, this article concludes that Syphilis is an issue that deserves the attention
of public health bodies and that the epidemiological profile of the disease for this macro-
region is made up of males aged between 20 and 39 and of white or brown race.

Keywords: Syphilis, Health Profile, Sexually Transmitted Diseases

Instituigdo afiliada — 1 — Universidade Potiguar (UnP)

Autor correspondente: Francisco iromar Jiinior de Souza Carvalho Franciscods1110@gmail.com

This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0

International License.

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 7, Issue 2 (2025), Page 169-178.


http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Estudo epidemioldgico de Sifilis adquirida no Sudeste brasileiro no periodo de 2019 a 2023
Carvalho, 2025.

INTRODUCAO

A Sifilis adquirida representa uma patologia do grupo de Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis (IST), ocorrendo a transmissdo dessa doencga tanto de forma horizontal,
via sexo anal, oral ou vaginal, quanto de forma vertical, de mae para feto. Outras vias de
transmissdao sdo consideradas raras, como transfusdo de sangue contaminado ou
acidente com materiais bioldgicos. Ademais, a Sifilis adquirida é tipicamente provocada
pelo agente Treponema pallidum.

Por se tratar de uma IST, a Sifilis entrou no grupo de doencas de notifica¢des
compulsérias durante o século XXI no Brasil, com intuito de mapear e tratar previamente
tal enfermidade. Com base nos dados coletados, houve a constatacdo de aumento de
casos de Sifilis adquirida durante os primeiros anos de notificacdes da doenga. Também
foi observado que, no ano de 2014, houve um aumento expressivo de casos de Sifilis
congénita e na gravidez.

Tradicionalmente, a Sifilis pode ser classificada em algumas formas, sendo estas
primarias, secunddrias e terciarias. A forma primdria é caracterizada por lesdes em
orgdos genitais e apresenta melhores resultados ao tratamento quando comparada a
sifilis secundaria e terciaria. J3 a Sifilis secundaria destaca-se por lesées sistémicas no
individuo e é geralmente associada a um quadro de sifilis primaria nao tratada no tempo
habil, tal como a primaria, possui boa resposta ao tratamento clinico. Por fim, a terciaria
é forma mais grave da Sifilis adquirida e esta associada a dano neurais graves e maior
taxa de fatalidades.

Com o avanco das técnicas de rastreio de doencas e estratégias de promocdo e
prevencao a ISTs era esperado uma queda no numero de casos de Sifilis adquirida ao
longo do século XXI, porém consoante a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) o nimero
registrado dessa doenca aumentaram durante este século, sendo inclusive assinalado o
aumento de 1 milhdo de casos da doenca no ano de 2022 além disto a OMS indicou que
em 2022, 42% dos casos registrados da doenga eram dos continentes das Américas.
Especificamente sobre o Brasil, hd dados que mostram um aumento expressivo no
numero de casos também ao longo dos anos de 2010 a 2016, sendo apontado uma
elevacdo de 2,8 casos por mil habitantes para 6,8 casos por mil habitantes.

Em virtude deste cenario endémico presente no Brasil de Sifilis adquirida e com
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necessidade de informagBes para o planejamento e o combate eficaz da doenga, este
trabalho surge, com o objetivo de realizar um estudo epidemioldégico na regidao Sudeste

brasileira no periodo de 2019 a 2023.

METODOLOGIA

Este é um estudo do tipo epidemiolégico quantitativo e descritivo. A construcao
desse artigo ocorreu através do uso de informagdes presentes no Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Saude (Datasus). Via Datasus, houve ao Sistema de
Informagdes de Agravos de Notificagdo (Sinan) e por consequéncia o acesso das
informacgdes sobre Sifilis adquirida no Sudeste brasileiro, o qual é composto pelos
estados: Espirito Santo (ES), Minas Gerais (MG), Rio de Janeiro (RJ) e Sdo Paulo (SP). Vale
salientar que a obtencdo dos dados foi realizado no dia 28/01/2025.

A populacdo de estudo desse artigo foi composta por pessoas que habitaram de
forma temporaria ou definitiva a regido Sudeste do Brasil durante o periodo de 2019 a
2023. Além disso, a faixa etdria considera para o estudo foi composta por pessoas com
idade superior a 1 ano de vida até 79 anos de vida, outros critérios considerados foram;
sexo, raga e ano de notificagao da Sifilis.

O tratamento de dados ocorreu via programa Microsoft Excel, o que possibilitou
a obtencdo das informacdes presentes no campo de resultados desse trabalho. Por fim,
é valido ressaltar que todas as informag¢des do Datasus sao de dominio publico de acesso
livre, logo este trabalhou n3o necessitou a aprovacdo prévia do Comité de Etica em

Pesquisa (CEP).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Via dados do Datasus, foi possivel averiguar que o Estado com maior nimero de
casos de Sifilis, durante o periodo do estudo, foi SP com 228643 notificacoes, ja o Estado
com menor numero de notificagdes para o mesmo tempo foi ES com 27437 casos. Além
disso, o ano com registro de maior numero de notificacdes foi 2023, com 118310
casos. Tais informacdes sdo visiveis na figura 1 deste trabalho.

Figura 1 — Casos de Sifilis adquirida na regido Sudeste do Brasil.
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Fonte: Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informacdo

de Agravos de Notificacdo - Sinan Net.

O maior registro dessas ISTs na unidade federativa de SP pode estar
correlacionado ao fato de que essa regido é a que possui maior nimero de habitantes
por metros quadrados do pais, aumentando a possibilidade de atividade sexual na
regido. Correlacionado ao ano de notificacao, 2023 foi o que apresentou maior nimero
de casos no Sudeste, tal cendrio de aumento de casos da doenga com passar dos anos é
algo visto de forma global conforme a OMS, atribuido a questao de falta de educac¢ao

de sexual na idade escolar como fator primordial para o avango da doenca.

No que tange a raca dos individuos, é constatado que pessoas de raca branca e
parda foram as mais afetadas nessa macrorregidao, com respectivamente 148606 casos
e 171277 casos. Ja a raca menos afetada foi a indigena, com apenas registro de 815,
podendo este niumero estar associado a historica baixa taxa de populacdo indigena na
regido. Assim, essas informacdes se fazem presentes na figura 2, que inclui a distribuicao
das pessoas conforme a raca e faixa etaria. Diante disso, é cabivel a afirmacdo de que a
populacdo mais afligida pela comorbidade é da faixa etaria de 20 a 39 anos, com
numeros apontados de 236728 casos da doenca, ja a faixa etdria menos afetada foi a de

1 a 9 anos de idade com um total de 255 casos registrados.

Figura 2 — Relacdo de faixa etaria e raca em pessoas com sifilis adquirida.
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Fonte: Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informacdo

de Agravos de Notificagdo - Sinan Net.

A faixa etdria de 20 a 39 anos se faz como a mais afetada pela enfermidade
devido, pois se baseia na faixa etdria tipicamente sexualmente ativa, enquanto em
outras faixas etdrias as pessoas ainda ndo comecgaram a ter relagdes ou ja nao

possuem tanto interesse em ter atividades sexuais.

A guestdo da raca é apontada o predominio de branco no sudeste, pois de
acordo com Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) 48% da populacdo da
regido se autodeclararam como branco e cerca de 36% se autodeclararam pardo,
assim 16% da populacdo sdo de outras racas, explicando o predominio da Sifilis nessas
populagdes.

Por fim, a figura 3 demonstra a distribuicdo da doencga correlacionado ao sexo
dos individuos, sendo separado nos grupo de sexo masculino e sexo feminino. Assim, foi
averiguado que a populacdo masculina é a que se encontrou com maior nimero de
registro da doenca, possuindo um total de 278178 casos de sifilis adquirida contra
164028 casos. E a figura 3, ressalta que o ano de 2023, foi o que apresentou maior

numero de casos de sifilis e 0 ano com menor niumero de Sifilis foi 2020.

Figura 3: Registro de Sifilis adquirida com base no ano de notificacado e sexo.
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O fato de mais homens adquirirem Sifilis em comparac¢do as mulheres pode ser
explicado devido ao fator cultural no Brasil, no qual homens apresentam maior
promiscuidade sexual quando comparado as mulheres. Isso é observado quando os
dados apontam que cerca de 50% dos homens possuem mais de 3 parceiros sexuais em
um ano, ja apenas cerca de 10% das mulheres possuem mais de 3 parceiros sexuais ao
longo do ano. Outrossim, é questdo de inicio de atividade sexual, na qual é constatado
gue homens iniciam em média com 14 anos a 16 anos, ja as mulheres iniciam mais
tardiamente com 16 a 18 anos de idade, tornando o homem mais suscetivel a adquirir

ISTs como a Sifilis.

CONSIDERAGOES FINAIS

Com base nas informacbes expostas por este artigo, é lucido que a Sifilis
adquirida continua a ser um problema de saude publica para a populacdo do Sudeste do
Brasil, e como os resultados apontaram, o numero de casos apresentou um aumento
com o passar dos anos, ao invés de uma queda, demonstrando que as estratégias de

saude publicas ndo estdo sendo eficazes.
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Por fim, é possivel apontar que o perfil epidemiolégico predominante para essa
patologia é constituido de individuos do sexo masculino com idade entre 20 a 39 anos e
gue se autodeclaram como sendo de raca parda ou branca. Vale ressaltar a necessidade
de estudos futuros para melhor compressao do perfil das pessoas de forma que sejam
abordadas questées de habitos de vida e educacionais, além da necessidade de

trabalhos cientificos que englobem um recorte temporal mais vasto.
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