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RESUMO

A microbiota oral exerce um papel determinante no sucesso dos implantes dentarios,
influenciando diretamente a osseointegracao, a saude peri-implantar e a ocorréncia de
complicacoes inflamatérias. A composicdao do biofilme microbiano nas superficies
implantaveis resulta da interagao entre fatores individuais do paciente, como histérico
de periodontite, qualidade da higiene oral e resposta imunoldgica, e caracteristicas do
préprio implante, incluindo o material e a topografia da superficie. A presenca
equilibrada de microrganismos comensais favorece a estabilidade do implante e a
regeneracao 6ssea, enquanto a disbiose, caracterizada pelo crescimento exacerbado
de patégenos como Porphyromonas gingivalis , Treponema denticola e Fusobacterium
nucleatum , estad associada ao desenvolvimento de mucosite e peri-implantite. Este
trabalho tem como objetivo geral investigar como a microbiota oral influencia o
sucesso de implantes dentdrios, analisando os fatores microbianos associados a
osseointegracdo, a salde peri-implantar e a ocorréncia de complica¢des inflamatdrias.
A metodologia utilizada neste trabalho foi a bibliografica. A microbiota oral influencia
diretamente o sucesso dos implantes dentdrios, desempenhando um papel
fundamental na osseointegracdo e na manutencdo da saude peri-implantar. O
equilibrio entre microrganismos comensais e patogénicos determina a estabilidade do
implante, sendo que a disbiose, caracterizada pelo aumento de Porphyromonas
gingivalis , Treponema denticola e Fusobacterium nucleatum , esta associada a
processos inflamatérios que comprometem a longevidade da reabilitacdo. Fatores
como higiene oral conclusiva, histérico de periodontite e caracteristicas do material
implantado influenciam a composicao do biofilme peri-implantar, enquanto a resposta
imunoldégica do hospedeiro é determinante na progressdo de doengas como mucosite
e peri-implantite. O controle desses fatores, por meio de estratégias preventivas e
terapéuticas, mostrou-se essencial para minimizar as complicacdes inflamatdrias e
melhorar os resultados clinicos.

Palavras-chave: Microbiota oral, Implantes dentario, Fatores de risco.
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INFLUENCE OF ORAL MICROBIOTA ON THE SUCCESS OF
DENTAL IMPLANTS

ABSTRACT

The oral microbiota plays a determining role in the success of dental implants, directly
influencing osseointegration, peri-implant health, and the occurrence of inflammatory
complications. The composition of the microbial biofilm on implantable surfaces
results from the interaction between individual patient factors, such as a history of
periodontitis, oral hygiene quality, and immune response, and the characteristics of
the implant itself, including material and surface topography. The balanced presence
of commensal microorganisms favors implant stability and bone regeneration, while
dysbiosis, characterized by the excessive growth of pathogens such as Porphyromonas
gingivalis, Treponema denticola, and Fusobacterium nucleatum, is associated with the
development of mucositis and peri-implantitis. This study aims to investigate how the
oral microbiota influences the success of dental implants by analyzing microbial factors
associated with osseointegration, peri-implant health, and the occurrence of
inflammatory complications. The methodology used in this study was a bibliographic
review. The oral microbiota directly influences the success of dental implants, playing a
fundamental role in osseointegration and maintaining peri-implant health. The balance
between commensal and pathogenic microorganisms determines implant stability,
while dysbiosis, characterized by the increase of Porphyromonas gingivalis, Treponema
denticola, and Fusobacterium nucleatum, is associated with inflammatory processes
that compromise the longevity of rehabilitation. Factors such as oral hygiene, history
of periodontitis, and the characteristics of the implanted material influence the
composition of the peri-implant biofilm, while the host's immune response is crucial in
the progression of diseases such as mucositis and peri-implantitis. The control of these
factors through preventive and therapeutic strategies has proven essential in
minimizing inflammatory complications and improving clinical outcomes.
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INTRODUCAO

No campo da Implantodontia, a compreensdo das interacbes entre a
microbiota oral e os implantes dentdrios tem sido objeto de intensos estudos. Segundo
Alves (2022), a microbiota oral desempenha papel crucial na formacdo do biofilme que
pode comprometer o sucesso de um implante dentario, sendo a peri-implantite uma
das principais causas de insucesso. Este processo inflamatério esta relacionado ao
desequilibrio na composicdo microbiana local, onde microrganismos patogénicos,
como Porphyromonas gingivalis e Treponema denticola, podem proliferar e induzir
reacdes inflamatdrias que resultam na perda dssea e eventual falha do implante.

A revisdo sistematica conduzida por Carvalho (2024) reforcou a associacdo
entre determinadas espécies bacterianas e a peri-implantite. Foram identificados
microrganismos especificos, como Fusobacterium nucleatum e Tannerella forsythia,
gue apresentaram alta prevaléncia em casos de inflamagdo peri-implantar. Esses
patégenos destacam a relevancia do controle microbiolégico na prevengdo de
complicacdes, enfatizando que o diagndstico precoce e a intervencdo imediata sdo
estratégias essenciais para minimizar os riscos.

Por outro lado, Ledo, Costa e Pinto (2024) ressaltaram que a microbiota oral
também pode influenciar os resultados de técnicas especificas, como a instalagdo de
implantes com carga imediata. A presenca de biofilme subgengival, frequentemente
composto por espécies anaerdbias como Prevotella e Veillonella, foi apontada como
fator de risco para falhas em dreas estéticas, onde o controle da microbiota é
imprescindivel para evitar reabsorcdo Ossea acelerada e complicacGes peri-
implantares.

A microbiota oral ndo é apenas um fator de risco; sua composicdo também
desempenha func¢Ges protetoras e reguladoras no ambiente oral. Mota et al. (2024)
destacaram que a homeostase da microbiota depende de fatores como dieta, idade e
praticas de higiene bucal. A disbiose, ou desequilibrio microbiano, favorece o
estabelecimento de patdgenos em superficies dentarias e implantes, promovendo
inflamacdao e perda dssea. Esses dados corroboram a importancia de intervencdes

voltadas para a manutencdo de uma microbiota equilibrada, por meio de estratégias
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como a higiene adequada e o uso de antissépticos especificos.

A Implantodontia tem se consolidado como uma solucdo eficaz para a
reabilitacdo oral, proporcionando beneficios funcionais e estéticos aos pacientes.
Contudo, o sucesso desses procedimentos depende de inumeros fatores, entre os
guais a interacdo entre a microbiota oral e o tecido peri-implantar se destaca como um
dos mais criticos. A formagdo de biofilme microbiano e o desequilibrio no ambiente
oral sdo aspectos que podem comprometer a osseointegracao, gerar complicagdes
inflamatdrias, como peri-implantite, e, eventualmente, levar a falha dos implantes.

Compreender os mecanismos pelos quais a microbiota oral interfere nesses
processos € essencial, tanto para aprimorar o planejamento e execucdo dos
procedimentos, quanto para desenvolver estratégias de prevencdo e manejo clinico. A
influéncia de fatores como dieta, higiene bucal, materiais utilizados nos implantes e
predisposicoes individuais reforca a complexidade desse tema, exigindo uma
abordagem integrada e baseada em evidéncias.

Além disso, a alta prevaléncia de complicacdes peri-implantares e o impacto
negativo que elas podem gerar na qualidade de vida dos pacientes tornam este estudo
relevante ndo apenas para a pratica clinica, mas também para a salde publica. A
possibilidade de identificar microrganismos especificos associados a inflamacdes peri-
implantares e compreender seu papel no contexto microbiolégico amplia as
perspectivas de diagndsticos mais precisos e tratamentos personalizados.

Assim, este estudo se justifica pela necessidade de aprofundar o conhecimento
sobre a relagdo entre a microbiota oral e o sucesso dos implantes dentarios,
contribuindo para praticas clinicas mais seguras e eficazes. Tal investigacdo pode
fornecer subsidios valiosos para a implementacdo de medidas que promovam maior
longevidade dos implantes e a reducdao de complicagdes associadas, beneficiando
tanto pacientes quanto profissionais da area odontoldgica.

Este trabalho pretende responder a seguinte questdo: De que forma a
microbiota oral influencia o sucesso de implantes dentdrios, considerando os fatores
microbianos associados a osseointegracao, a saude peri-implantar e a ocorréncia de
complicacoes inflamatodrias?

Este trabalho tem como objetivo geral investigar como a microbiota oral

influencia o sucesso de implantes dentdrios, analisando os fatores microbianos
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associados a osseointegracdo, a saude peri-implantar e a ocorréncia de complicagdes
inflamatdrias e os objetivos especificos foram analisar o papel da microbiota oral na
osseointegracdo de implantes dentarios, destacando as espécies bacterianas benéficas
e patogénicas, identificar os principais microrganismos associados a complicacbes peri-
implantares, como mucosite e peri-implantite, e suas intera¢des com o tecido ao redor
do implante e avaliar a influéncia de estratégias de controle da microbiota oral, como
higiene bucal e uso de antimicrobianos, na redugdo do risco de insucesso dos

implantes dentarios.

METODOLOGIA

A metodologia desta revisdo de literatura foi elaborada com o objetivo de
investigar como a microbiota oral influencia o sucesso de implantes dentarios,
analisando os fatores microbianos associados a osseointegracdo, a saude peri-
implantar e a ocorréncia de complica¢gdes inflamatdrias. O estudo foi desenvolvido
com base em publica¢des cientificas disponiveis entre os anos de 2019 e 2025,
utilizando uma abordagem sistematica para selecionar, analisar e sintetizar os dados
relevantes ao tema. Para a realizacdo das buscas, foram utilizadas as palavras-chave
“Microbiota oral”, “Implantes dentarios” e “Fatores de risco”. Essas palavras-chave
foram combinadas por meio de operadores booleanos, como “AND” e “OR”, para
refinar os resultados e assegurar a abrangéncia dos artigos analisados. As bases de
dados utilizadas incluiram Scientific Electronic Library Online (SciELO), National Library
of Medicine (PubMed) e Google Académico, escolhidas devido a sua ampla cobertura
de publica¢cbes nas areas de salde e odontologia.

Os critérios de inclusdo adotados foram: artigos publicados entre 2019 e 2025;
estudos disponiveis na integra em portugués e inglés; trabalhos que abordassem
diretamente a influéncia da microbiota oral no sucesso de implantes dentdrios; artigos
gue discutissem fatores de risco, como biofilme, peri-implantite e osseointegracao; e
estudos do tipo revisao de literatura, estudos clinicos, ensaios laboratoriais ou andlises
epidemioldgicas. Por outro lado, foram excluidos artigos publicados antes de 2019,

estudos que ndo apresentassem relacao direta com o tema investigado, trabalhos

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 7, Issue 2 (2025), Page 572-590.



INFLUENCIA DA MICROBIOTA ORAL NO SUCESSO DOS IMPLANTES DENTARIOS
Glauco Abe Heckmann, 2025

duplicados nas diferentes bases de dados, textos indisponiveis na integra e artigos que
ndo incluissem informacgdes relevantes sobre microbiota oral ou implantes dentarios.

O processo de selecdo dos artigos incluiu a avaliacdo inicial dos titulos e
resumos para verificar a adequacdo aos critérios estabelecidos. Posteriormente, os
textos completos dos artigos selecionados foram analisados detalhadamente,
garantindo que apenas os estudos mais relevantes fossem incluidos. Em casos de
duvidas quanto a inclusdo de algum artigo, foram realizadas discussdes com outros
pesquisadores ou orientadores para chegar a um consenso. Apds a selecdo, os dados
relevantes foram extraidos e organizados em uma tabela que incluia informacGes
como ano de publicacdo, autores, objetivo do estudo, metodologia, principais
resultados e conclusdes. Esses dados foram analisados de forma descritiva e
comparativa, visando identificar convergéncias e divergéncias entre os estudos
analisados.

A metodologia apresenta algumas limitacdes, como a restricdo a analise de
artigos publicados apenas em portugués, inglés ou espanhol, o que pode ter excluido
informacgdes relevantes disponiveis em outros idiomas. Além disso, a utilizacdo do
Google Académico como uma das bases de dados pode ter gerado resultados menos
precisos, dada a auséncia de filtros avancados nessa plataforma. Como se trata de uma
revisdo de literatura, ndo houve a necessidade de submissdo a um comité de ética,
pois nao foram realizados experimentos ou coleta de dados primdrios. Todos os
estudos utilizados foram devidamente referenciados, respeitando os direitos autorais

e as normas éticas de pesquisa cientifica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No estudo de Carvalho (2024), analisou-se a microbiota associada a peri-
implantite e sua distincdo em relacdo a saude e mucosite peri-implantar. A pesquisa
evidenciou que microrganismos como Staphylococcus epidermidis, Fusobacterium
nucleatum e Treponema denticola apresentaram forte correlagdo com a peri-
implantite, enquanto Aggregatibacter actinomycetemcomitans e Staphylococcus

aureus nao demonstraram associacdo significativa. A conclusdo apontou para a
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necessidade de estratégias de diagndstico e manejo voltadas para o controle dessas
bactérias, reforcando a importancia da identificacdo da microbiota especifica para a
prevencdo da condigdo.

Por outro lado, no estudo de Conceicdo, Cruz e Ribeiro (2024), a énfase recaiu
sobre a relagdo entre doenga periodontal e peri-implantite, destacando suas
semelhancas etiolégicas e fatores de risco compartilhados. Os autores identificaram
gue pacientes com histérico de periodontite possuem maior predisposicdo ao
desenvolvimento de peri-implantite, uma vez que ambas as doencas apresentam
microbiota semelhante. Fatores como tabagismo, diabetes mellitus e higiene oral
inadequada foram apontados como elementos agravantes. O estudo concluiu que a
interacdo entre periodontite e peri-implantite demanda uma abordagem integral no
manejo clinico, sugerindo diagndsticos precoces e intervencdes personalizadas.
Embora esse estudo também tenha abordado a microbiota oral, diferentemente de
Carvalho (2024), os autores focaram na inter-relacdo entre as condi¢des, sem detalhar
a composicao bacteriana especifica.

No estudo de Ledo, Costa e Pinto (2024), a abordagem se distanciou das
pesquisas anteriores ao investigar a instalacdo de implantes imediatos com carga
imediata. Embora tenha havido men¢dao ao impacto da doenga periodontal na
viabilidade da técnica, os autores nao aprofundaram a microbiota associada a peri-
implantite. O foco foi direcionado para as vantagens e desafios da técnica de carga
imediata, demonstrando que, desde que os protocolos sejam seguidos corretamente,
a abordagem apresenta alta taxa de sucesso. A pesquisa indicou que a doenga
periodontal ndo é uma contraindicacdo absoluta, desde que o controle da microbiota
oral seja rigoroso, o que ressoa com os achados de Conceicdo, Cruz e Ribeiro (2024),
qgue também enfatizaram a importancia do manejo adequado para reduzir
complicacdes relacionadas a implantes dentarios. No entanto, diferentemente desses
autores, Ledo, Costa e Pinto (2024) exploraram primordialmente os aspectos cirurgicos
e funcionais dos implantes, sem detalhar os fatores microbioldgicos ou etioldgicos
envolvidos nas complicagdes peri-implantares.

No estudo de Mota et al. (2024), investigou-se o perfil bacteriano da cavidade
oral e sua influéncia na saude bucal e sistémica, analisando os impactos bioquimicos e

metabdlicos da microbiota. Os resultados indicaram que a microbiota oral contém uma
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ampla diversidade de microrganismos e que a disbiose esta associada a doengas como
carie, periodontite e peri-implantite, além de condi¢cGes sistémicas como doencgas
cardiovasculares e diabetes. Observou-se que fatores como dieta, higiene oral
inadequada, tabagismo e materiais dentdrios afetam significativamente a composicao
microbiana. Concluiu-se que manter o equilibrio microecoldgico da microbiota oral é
essencial para a prevencdo e o tratamento de doencas bucais e sistémicas.

No estudo de Rashidnezhad, Kazemiyeh e Daemi (2024), analisaram-se as
alteracdes na microbiota oral e a disbiose em relacdo ao sucesso ou falha de implantes
dentdrios por meio de uma revisdo sistemdtica e meta-andlise. Os resultados
demonstraram que a disbiose aumenta significativamente o risco de falha em
implantes dentarios, sendo associada a patégenos especificos, como Porphyromonas
gingivalis e Treponema denticola, que contribuem para inflamagbes cronicas e
complicagdes peri-implantares. Além disso, a elevada heterogeneidade nos resultados
dos estudos analisados sugeriu variagdes na magnitude dos efeitos da disbiose sobre
os implantes. O estudo ressaltou a necessidade de estratégias clinicas personalizadas
para prevenir e tratar complicagdes relacionadas a disbiose, sugerindo intervengdes
terapéuticas baseadas na modulacdo do microbioma.

No estudo de Francga, Studizinski e Chiarani (2023), investigaram-se as
principais causas de insucesso no tratamento com implantes dentarios, distinguindo
falhas precoces e tardias e analisando estratégias preventivas. Os resultados indicaram
qgue falhas precoces ocorrem devido a falta de osseointegracdao, enquanto as falhas
tardias decorrem de fatores como ma higiene, préteses inadequadas e exposi¢do de
roscas. A mucosite peri-implantar foi identificada como um estdgio inicial da peri-
implantite, destacando-se a importancia do diagndstico precoce para evitar
complicagdes. A pesquisa concluiu que o sucesso dos implantes dentarios depende de
um diagndstico preciso, um planejamento cirdrgico adequado e uma selegdo criteriosa
do paciente, enfatizando a necessidade de capacitagdo profissional para minimizar
falhas e otimizar os resultados da reabilitacdo oral.

Ao comparar os estudos, observa-se que Mota et al. (2024) e Rashidnezhad,
Kazemiyeh e Daemi (2024) convergiram ao indicar que a microbiota oral influencia
diretamente a saude bucal e sistémica, destacando a disbiose como fator central na

progressdo de doencas periodontais e complicacbes peri-implantares. Ambos os
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estudos enfatizaram a importancia de intervengcdes que promovam o equilibrio
microbiano para prevenir problemas clinicos. No entanto, enquanto Mota et al. (2024)
exploraram a microbiota de forma ampla, abrangendo suas fun¢bes e fatores de
variacdo, Rashidnezhad, Kazemiyeh e Daemi (2024) concentraram-se na relacdo entre
a disbiose e os desfechos implantolégicos, fornecendo dados quantitativos sobre o
impacto da microbiota na falha dos implantes.

O estudo de Franca, Studizinski e Chiarani (2023) diferiu dos demais ao adotar
uma abordagem centrada nos fatores clinicos e mecéanicos das falhas implantolégicas,
considerando aspectos relacionados ao planejamento cirurgico e a higiene oral dos
pacientes. Embora tenha abordado a peri-implantite como um fator de insucesso, o
foco principal esteve na distingdo entre falhas precoces e tardias, bem como nas
estratégias de prevengdo e manejo. Diferentemente de Rashidnezhad, Kazemiyeh e
Daemi (2024), que atribuiram a falha dos implantes a alteragdes no microbioma,
Franca, Studizinski e Chiarani (2023) enfatizaram o planejamento cirurgico e os
cuidados pds-operatdrios como fatores determinantes para o sucesso da reabilitacdao
com implantes dentarios.

Assim, enquanto Mota et al. (2024) e Rashidnezhad, Kazemiyeh e Daemi (2024)
convergiram ao destacar a importancia da microbiota oral na etiologia da peri-
implantite e no sucesso dos implantes, o estudo de Franga, Studizinski e Chiarani
(2023) diferenciou-se ao priorizar aspectos clinicos e mecanicos do insucesso
implantolégico. As pesquisas sugeriram abordagens complementares, ressaltando a
necessidade de estratégias multidisciplinares que integrem o controle da microbiota, o
planejamento cirdrgico adequado e a prevencao de fatores de risco para garantir a
longevidade dos implantes dentarios.

No estudo de Rahnama-Hezavah et al. (2023), analisou-se a relagdo entre a
disbiose da microbiota oral e os desequilibrios no sistema imunoldgico como fatores
determinantes para falhas em implantes dentarios. A pesquisa identificou que a
formacdo de biofilmes patogénicos na superficie dos implantes compromete a
osseointegracao e contribui para o desenvolvimento de condi¢des como a peri-
implantite. Além disso, evidenciou-se que citocinas inflamatérias, como TNF-a e IL-6,
desempenham papel central na resposta inflamatdria exacerbada, o que pode levar a

falha dos implantes. Como estratégias preventivas, foram sugeridas modificacdes em
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superficies de implantes para reduzir a adesdo microbiana e o uso de probidticos para
controlar infeccoes peri-implantares. O estudo enfatizou a necessidade de
personalizacdo de estratégias terapéuticas com base no perfil microbiolégico e
imunoldégico dos pacientes para melhorar os resultados clinicos.

O estudo de Silva (2023) abordou a interagdao entre microbiota subgengival,
resposta imune e osseointegracdo de implantes dentdrios de titanio e suas ligas. Os
resultados indicaram que a formacdo de biofilme na superficie do implante pode
desencadear respostas inflamatérias e osteoclasticas, prejudicando a osseointegracao.
A composicdo e as propriedades da superficie dos implantes, como rugosidade e
hidrofobicidade, foram identificadas como fatores determinantes na modulacdo da
resposta imune. Observou-se que a disbiose subgengival favorece o desenvolvimento
de peri-implantite, destacando-se a importancia do equilibrio da microbiota para evitar
complicacdes. Foram sugeridas estratégias preventivas, como modificacbes na
superficie dos implantes e controle da microbiota, para melhorar os resultados clinicos
e prevenir falhas.

No estudo de Silva et al. (2023), analisou-se a influéncia da microbiota
subgengival e da resposta imune na osseointegracdo de implantes dentdrios. Os
resultados evidenciaram que a forma¢ao de uma matriz de fibrina na superficie dos
implantes inicia o recrutamento de células imunoldgicas, como neutréfilos, mondcitos
e macrofagos, que desempenham papéis fundamentais nas fases inflamatéria e
regenerativa. Além disso, observou-se que a colonizagdo microbiana mediada pela
pelicula salivar e pelas propriedades topogréaficas dos implantes é crucial para o
equilibrio entre simbiose e disbiose no microambiente peri-implantar. Caracteristicas
como rugosidade e molhabilidade das superficies dos implantes modulam a
polarizacdo das células imunoldgicas, impactando a regeneragdo tecidual. O estudo
sugeriu que modificacGes nas superficies dos implantes podem favorecer respostas
anti-inflamatérias e otimizar os resultados clinicos, reforcando a necessidade de uma
abordagem integrada para compreender melhor a interacdo microbiota-hospedeiro e
desenvolver solugdes terapéuticas mais eficazes.

Ao comparar os estudos, percebe-se que Rahnama-Hezavah et al. (2023), Silva
(2023) e Silva et al. (2023) compartilharam a conclusdo de que a microbiota oral e a

resposta imune desempenham papéis essenciais na osseointegracdo dos implantes

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 7, Issue 2 (2025), Page 572-590.



INFLUENCIA DA MICROBIOTA ORAL NO SUCESSO DOS IMPLANTES DENTARIOS
Glauco Abe Heckmann, 2025

dentarios e no desenvolvimento de complicagdes peri-implantares. Todos os estudos
enfatizaram a influéncia da disbiose na progressdo da peri-implantite e sugeriram
interven¢des para minimizar o impacto da colonizagdo microbiana patogénica. No
entanto, enquanto Rahnama-Hezavah et al. (2023) concentraram-se nos efeitos das
citocinas inflamatdérias e na proposta de utilizacdo de probidticos como estratégia
terapéutica, Silva (2023) e Silva et al. (2023) abordaram a influéncia das propriedades
fisico-quimicas das superficies dos implantes na resposta imunoldgica.

Silva (2023) e Silva et al. (2023) convergiram na andlise das propriedades dos
implantes, como rugosidade e hidrofobicidade, como fatores determinantes na
modulacdo da resposta inflamatdria e na estabilidade da osseointegracdo. Entretanto,
Silva et al. (2023) aprofundaram a discussdo ao detalhar como a interacdo microbiota-
hospedeiro influencia diretamente a resposta imune, enfatizando o recrutamento
celular na fase inflamatdria e regenerativa. Essa distincdo confere maior detalhamento
sobre os mecanismos biolégicos envolvidos na adaptacdo do implante ao meio peri-
implantar.

As abordagens terapéuticas sugeridas pelos estudos também diferem.
Rahnama-Hezavah et al. (2023) destacaram o uso de probidticos e modificacGes na
superficie dos implantes como medidas eficazes para reduzir a adesao microbiana. Em
contraste, Silva (2023) e Silva et al. (2023) enfatizaram a importancia do controle da
microbiota e das propriedades fisico-quimicas dos biomateriais, sugerindo que
alteracdes nessas caracteristicas podem favorecer a resposta imune e melhorar os
desfechos clinicos. Essa diferenga sugere que, enquanto Rahnama-Hezavah et al.
(2023) focaram mais na intervencao direta sobre a microbiota, Silva (2023) e Silva et al.
(2023) privilegiaram estratégias baseadas na modula¢do do ambiente peri-implantar.

No estudo de Alves (2022), investigou-se a influéncia da microbiota oral na
longevidade dos implantes dentdrios, analisando a formacdo de biofilme e a relacdo
com complicagbes como a peri-implantite. A pesquisa combinou uma revisdao de
literatura com andlise epidemioldgica de pacientes atendidos em uma clinica-escola ao
longo de quatro anos. Os resultados indicaram que alteragdes na microbiota oral,
aliadas ao uso de antibidticos e antissépticos, podem predispor os pacientes a
infeccOes, impactando negativamente a longevidade dos implantes. A presenca

elevada de bactérias dos filos Firmicutes e Bacteroidetes foi detectada, enquanto
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Streptococcus mutans apresentou baixa concentracdo no tecido gengival da drea do
implante, o que pode ter favorecido a colonizacdo por microrganismos resistentes.

No estudo de Butera et al. (2022), investigou-se a microbiota oral de pacientes
com doencas peri-implantares, como mucosite e peri-implantite, destacando as
diferengas microbianas entre areas sauddveis e afetadas por essas condigdes. A
pesquisa revelou que a microbiota peri-implantar possui menor diversidade bacteriana
do que a microbiota periodontal, mas com maior concentracdo de patdgenos
especificos em areas com peri-implantite, como Porphyromonas gingivalis, Treponema
denticola e Tannerella forsythia. O estudo sugeriu que a progressdo da mucosite para a
peri-implantite ocorre devido a mudancas na composicdao microbiana, sendo agravada
por fatores como ma higiene oral e particulas de titanio liberadas pelo implante. Novas
abordagens terapéuticas, incluindo o uso de probidticos e técnicas de modificacdo da
superficie dos implantes, foram propostas para controlar a disbiose e prevenir
complicagodes.

O estudo de Silva et al. (2022) abordou fatores criticos no planejamento de
implantes dentdrios osseointegraveis, analisando a influéncia das condi¢des
periodontais, dos biomateriais e das caracteristicas désseas na osseointegracdo. A
pesquisa indicou que a qualidade do osso, classificada em tipos D1 a D4, impacta
significativamente o sucesso dos implantes, sendo os tipos D1 e D2 os mais favoraveis.
A rugosidade e molhabilidade das superficies dos biomateriais também foram
apontadas como determinantes na interacdo entre o implante e o tecido ésseo. Além
disso, foi evidenciado que a presencga de disbiose pode comprometer a estabilidade e o
processo de osseointegracdo, reforcando a importancia de um planejamento
personalizado para reduzir complicagées.

Os trés estudos concordaram que a microbiota oral desempenha papel
essencial na longevidade dos implantes dentdrios e na prevencdo de complicacOes
peri-implantares. Alves (2022) e Butera et al. (2022) compartilharam a conclusdo de
gue a composicdo microbiana da cavidade oral influencia diretamente o
desenvolvimento da peri-implantite e que a disbiose pode ser agravada por fatores
externos, como o uso de antibidticos, antissépticos e particulas de titanio liberadas
pelo implante. Ambos os estudos sugeriram estratégias para minimizar essas

complicacgdes, incluindo o controle da microbiota por meio de técnicas preventivas. No
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entanto, Alves (2022) enfatizou a analise epidemioldgica de pacientes e a influéncia do
Streptococcus mutans, enquanto Butera et al. (2022) focaram na comparacdo entre
microbiotas saudaveis e doentes e na introducdo de abordagens terapéuticas
inovadoras.

Silva et al. (2022) abordaram o tema sob uma perspectiva diferente,
concentrando-se no impacto das caracteristicas dsseas e dos biomateriais no sucesso
dos implantes. Embora também tenham discutido o papel da microbiota na
estabilidade dos implantes, a énfase do estudo esteve na importancia do
planejamento cirdrgico adequado para otimizar a osseointegracdo. Enquanto Alves
(2022) e Butera et al. (2022) analisaram a influéncia da microbiota sobre a peri-
implantite e infecg¢des, Silva et al. (2022) destacaram a relacdo entre a qualidade do
0sso, as propriedades da superficie dos implantes e a taxa de sucesso dos
procedimentos.

A principal diferenca entre os estudos esta na abordagem das estratégias
terapéuticas. Alves (2022) alertou para os efeitos adversos do uso indiscriminado de
antibidticos e antissépticos, sugerindo um manejo mais cuidadoso da microbiota para
evitar infeccbes pds-operatdrias. Butera et al. (2022) propuseram alternativas mais
especificas, como a utilizagdo de probidticos e a modificagdo das superficies dos
implantes para inibir a adesdo bacteriana patogénica. Silva et al. (2022) reforgaram a
necessidade de personalizar o planejamento de implantes considerando ndao apenas o
estado da microbiota, mas também a interacdo entre os biomateriais e o tecido ésseo.

No estudo de Jesus et al. (2021), analisou-se criticamente a recomendagao de
higiene bucal em bebés edéntulos e sua possivel influéncia na microbiota oral. A
pesquisa concluiu que ndo ha evidéncias cientificas suficientes que justifiguem a
necessidade dessa pratica, uma vez que a coloniza¢do microbiana ocorre naturalmente
nas primeiras horas de vida, sendo composta majoritariamente por Streptococcus
salivarius e Staphylococcus epidermidis. Além disso, o estudo levantou a hipdtese de
gue a higienizacdo pode interferir nos niveis de imunoglobulina A (IgA), uma
substancia essencial para a protecao da mucosa oral dos bebés, especialmente os que
sdo alimentados com leite materno. Diante da falta de estudos primarios que
investiguem diretamente o efeito da higienizacdo na microbiota, recomendou-se

cautela na indicacdo dessa pratica até que mais pesquisas sejam realizadas.
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O estudo de Otero (2020) abordou o efeito do tratamento com clorexidina na
microbiota de lesGes peri-implantares, comparando duas concentracdes da substancia
em pacientes com peri-implantite. As andlises metagenémicas indicaram que a
clorexidina ndo produziu diferencas significativas na composicdo da microbiota oral
entre as concentragdes testadas. Observou-se uma leve redugdao de microrganismos
como Fusobacterium e Prevotella em alguns pacientes, porém sem um padrdo
uniforme de resposta. A diversidade bacteriana permaneceu inalterada, sugerindo que
os efeitos da clorexidina sdo altamente dependentes do perfil individual dos pacientes.
Além disso, destacou-se a necessidade de uso moderado da substancia, devido a seus
efeitos colaterais, como coloracdo dos dentes e aumento da pressdo arterial. Os
resultados indicaram que a eficacia da clorexidina no tratamento da peri-implantite é
limitada, reforcando a importancia de abordagens mais personalizadas para o manejo
da condicdo.

No trabalho de Carvalho (2019), investigou-se a atividade antimicrobiana das
estatinas contra bactérias da microbiota oral, avaliando seu potencial tanto em
culturas planctonicas quanto em biofilmes. A sinvastatina demonstrou maior atividade
antimicrobiana, sendo capaz de inibir diversas espécies bacterianas, incluindo
Porphyromonas gingivalis e Streptococcus oralis, enquanto a atorvastatina apresentou
menor efeito e a pravastatina ndao mostrou atividade significativa. Além disso, a
sinvastatina reduziu a formacao e viabilidade de biofilmes em concentragdes elevadas,
evidenciando seu potencial como agente antibiofilme. A associacdo da sinvastatina
com antibidticos padrdo, como metronidazol e amoxicilina, revelou interagdes
sinérgicas, especialmente contra S. oralis. Esses achados sugerem que as estatinas
podem ser exploradas como adjuvantes em terapias para infecgles orais,
representando uma alternativa promissora no combate a microrganismos associados a
doencas periodontais e peri-implantares.

Ao comparar os trés estudos, observa-se que cada um explorou diferentes
aspectos da microbiota oral e suas interacGes com substancias quimicas ou praticas
clinicas. Jesus et al. (2021) e Otero (2020) analisaram a microbiota sob perspectivas
distintas, mas convergiram na conclusdo de que algumas praticas clinicas amplamente
recomendadas podem ndo ter suporte cientifico suficiente para justificar sua adogao.

Jesus et al. (2021) questionaram a higienizacdo bucal em bebés edéntulos, enquanto

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 7, Issue 2 (2025), Page 572-590.



INFLUENCIA DA MICROBIOTA ORAL NO SUCESSO DOS IMPLANTES DENTARIOS
Glauco Abe Heckmann, 2025

Otero (2020) demonstrou que a clorexidina ndo apresenta impacto significativo na
composicdo microbiana de pacientes com peri-implantite. Ambos os estudos
reforcaram a necessidade de mais investigacdes para embasar recomendacgdes clinicas
mais eficazes e baseadas em evidéncias.

O trabalho de Carvalho (2019), por sua vez, diferenciou-se ao explorar novas
possibilidades terapéuticas para o controle da microbiota oral. Enquanto Jesus et al.
(2021) e Otero (2020) questionaram a eficacia de intervencbes ja estabelecidas,
Carvalho (2019) apontou um caminho inovador, sugerindo que as estatinas podem
desempenhar um papel relevante na inibicdo de bactérias patogénicas e na reducdo de
biofilmes. A sinvastatina destacou-se como a mais promissora, apresentando
interacGes sinérgicas com antibidticos convencionais e potencial para ser integrada em

protocolos terapéuticos para infec¢des orais.

CONSIDERACOES FINAIS

Uma analise da microbiota oral e sua relagcdo com o sucesso dos implantes
prematuros demonstrou que a composicdo microbiana desempenha um papel
essencial na estabilidade e longevidade da osseointegracdo. A presenca equilibrada de
microrganismos comensais favorece um ambiente propicio para a regeneracao dssea e
a manutencdo da saude peri-implantar, enquanto a disbiose, caracterizada pelo
aumento de espécies patogénicas como Porphyromonas gingivalis, Treponema
denticola e Fusobacterium nucleatum, estd diretamente associada a processos
inflamatdrios que envolvem estabilidade dos implantes.

Os resultados evidenciaram que fatores como higiene oral envolvente, histérico
de periodontite e caracteristicas do material implantado influenciaram
significativamente a composicao do biofilme peri-implantar. Além disso, a resposta
imunoldégica da apresentacdo foi demonstrada como determinante para a progressao
de condicdes como mucosite e peri-implantite, mostrando que a modulagdo da
microbiota por meio de estratégias preventivas e terapéuticas pode impactar
positivamente os resultados clinicos.

Diante disso, conclui-se que a microbiota oral exerce influéncia sobre o sucesso

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 7, Issue 2 (2025), Page 572-590.



INFLUENCIA DA MICROBIOTA ORAL NO SUCESSO DOS IMPLANTES DENTARIOS
Glauco Abe Heckmann, 2025

dos implantes dentarios, sendo essencial o monitoramento e controle dos fatores
microbianos desde o planejamento cirurgico até a manutencdo a longo prazo. O uso de
abordagens preventivas, incluindo a higienizagdo adequada, o acompanhamento
profissional regular e, possivelmente, intervencdes terapéuticas direcionadas ao
equilibrio da microbiota, pode contribuir significativamente para a redugdo de
complicacdes inflamatdrias e para o aumento da longevidade dos implantes. Estudos
futuros devem explorar novas abordagens terapéuticas, como o uso de probidticos,
biomateriais antimicrobianos e estratégias imunomoduladoras, a fim de aprimorar os
protocolos clinicos e aprimorar os resultados da reabilitacdo oral com implantes

deficientes.
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