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RESUMO

Objetivo: Analisar os ébitos caracterizados por leucemia no Brasil. Metodologia: Estudo descritivo sobre o
numero de dbitos e a incidéncia de leucemias linféide, mieldide, mielocitica, do tipo celular NE e outros tipos
especificos no Brasil, entre 2018 e 2024. Os dados de Obitos foram extraidos do Departamento de
Informdtica do Sistema Unico de Satde (DATASUS), utilizando filtros para ébitos por faixa etéria, conforme a
Lista de Morbidade do CID-10, categoria 2 do CID-10 (Neoplasias), além da taxa de mortalidade por ano de
processamento, sexo e todas as regiGes do pais. Resultados: Apesar dos avancos significativos do Brasil no
diagndstico e tratamento da leucemia, persistem desafios relacionados a desigualdade no acesso aos
cuidados e ao desenvolvimento de tecnologias mais avancadas e eficazes. A taxa de mortalidade por
leucemia depende de fatores como o subtipo da doenca, a faixa etaria do paciente, a disponibilidade de
tratamentos eficazes e o estdgio em que a enfermidade é identificada. Conclusdao: Assim, torna-se
indispensavel manter um esforgo constante na promocao de pesquisas, na disseminag¢do de conhecimento e
na reavaliacdo das politicas de salde, com o objetivo de enfrentar de maneira eficaz os desafios associados a
leucemia no cenario brasileiro.
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OVERVIEW OF DEATHS CHARACTERIZED BY LEUKEMIA IN
BRAZIL

ABSTRACT

Objective: To analyze deaths characterized by leukemia in Brazil. Methodology: Descriptive
study on the number of deaths and the incidence of lymphoid, myeloid, myelocytic
leukemia, NE cell type and other specific types in Brazil, between 2018 and 2024. Death data
were extracted from the Department of Informatics of the Unified System of Health
(DATASUS), using filters for deaths by age group, according to the ICD-10 Morbidity List,
category 2 of the ICD-10 (Neoplasms), in addition to the mortality rate by year of processing,
sex and all regions of the country. Results: Despite Brazil's significant advances in the
diagnosis and treatment of leukemia, challenges remain related to inequality in access to
care and the development of more advanced and effective technologies. The mortality rate
from leukemia depends on factors such as the subtype of the disease, the patient's age
group, the availability of effective treatments and the stage at which the disease is
identified. Conclusion: Thus, it is essential to maintain a constant effort in promoting
research, disseminating knowledge and reevaluating health policies, with the aim of
effectively facing the challenges associated with leukemia in the Brazilian scenario.

Keywords: Epidemiology, Public Health, Mortality, Leukemia
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INTRODUCAO

A leucemia é uma das neoplasias mais prevalentes no Brasil e representa
uma preocupacdo significativa no campo da saude publica. Ela afeta as células
sanguineas da medula dssea e esta entre os tipos de cancer mais diagnosticados no
pais. De acordo com o Instituto Nacional de Cancer (INCA), a leucemia é responsavel
por cerca de 4.000 novos casos anualmente no Brasil, abrangendo diversos tipos, como
leucemia mieloide aguda, leucemia linfoblastica aguda, leucemia mieloide crénica e
leucemia linfocitica cronica. Esses dados indicam uma carga importante para o sistema
de saude, especialmente porque a doenca pode ter uma evolucdo rapida e requerer
tratamentos complexos e caros.

A leucemia é um grupo de canceres hematolégicos caracterizado pelo
crescimento descontrolado e maligno de leucdcitos ou suas células precursoras, tanto
no sangue quanto na medula d6ssea (Juliusson e Hough, 2016). Esse grupo inclui
diversos subtipos que apresentam caracteristicas biolégicas, clinicas e progndsticas
distintas (Rodriguez-Abreu et al, 2017; Miranda-Filho et al, 2018).

As leucemias sdo classificadas conforme a linhagem celular e o grau de
diferenciacao de suas células precursoras. As células podem ser de origem linféide ou
mieldide, e podem se apresentar de maneira diferenciada, o que caracteriza as formas
cronicas da doenca, ou imaturas, que definem as formas agudas. Assim, os principais
subtipos de leucemia incluem: leucemia mieloide aguda (LMA), leucemia mieloide
cronica (LMC), leucemia linfoide aguda (LLA) e leucemia linfocitica cronica (LLC)
(Rodriguez-Abreu et al, 2017; Miranda-Filho et al, 2018).

A leucemia apresenta uma alta taxa de mortalidade, com destaque para as
formas mais agressivas, como a leucemia mieloide aguda, que costuma ter um
diagndstico tardio e requer um tratamento intensivo. Em relacdo a faixa etaria, a
leucemia afeta pessoas de todas as idades, embora tipos como a leucemia linfoblastica
aguda sejam mais comuns em criangas, enquanto a leucemia mieloide aguda tende a
ser mais prevalente em adultos mais velhos. A doenca também apresenta uma
distribuicdo desigual por sexo, sendo mais comum entre os homens, especialmente

nas formas agudas.
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De acordo com estimativas do Instituto Nacional de Cancer (INCA), a
leucemia foi o 13° tipo de cancer mais comum no Brasil em 2017, representando 1,7%
do total de novos casos diagnosticados naquele ano (INCA, 2016). Em termos de
mortalidade, os dbitos por leucemia corresponderam a 3,1% do total de mortes por
cancer no pais em 2017, posicionando-se como o 8° tipo de cancer com maior taxa de
mortalidade (DATASUS, 2019).

A leucemia é o cancer mais prevalente entre a populacdo de até 20 anos,
especialmente na faixa etdria pediatrica, mas a maioria dos casos ocorre em individuos
idosos. De fato, a incidéncia de leucemia aumenta significativamente com a idade,
sendo mais comum em adultos mais velhos, o que reflete um padrao distinto entre as
formas agudas, frequentemente diagnosticadas em criancas, e as crbnicas, mais
prevalentes em adultos e idosos.

Os tratamentos para leucemia no Brasil incluem quimioterapia, transplante
de medula éssea e, em alguns casos, terapias alvo, mas a disponibilidade desses
tratamentos pode variar significativamente entre as diferentes regides do pais. O
acesso a centros especializados e o suporte a pacientes em tratamento sdo fatores
criticos que podem influenciar os resultados clinicos e a taxa de sobrevivéncia.

Embora o Brasil tenha avancado consideravelmente no tratamento e no
diagnodstico da leucemia, ainda existem desafios em termos de desigualdade no acesso
a cuidados e no desenvolvimento de tecnologias mais eficazes. Pesquisas nacionais e
internacionais, no entanto, continuam a contribuir para melhorar os tratamentos e as
perspectivas para os pacientes, tornando o pais um importante participante em

estudos clinicos e protocolos terapéuticos.

METODOLOGIA

Este é um estudo descritivo e ecolégico, baseado em dados secundarios
fornecidos pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satude (DATASUS),
por meio da plataforma Sistema de Informacdes Hospitalares (SIH). Foram analisados
dados de ébitos caracterizados por Leucemia no periodo de 2018 a 2023, com foco em
todo o territério brasileiro. A pesquisa foi realizada nos meses de outubro a janeiro de

2025, utilizando os dados disponiveis no portal eletrénico (http://www.data-

sus.gov.br).
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Para a coleta de dados, foram levadas em conta varidaveis como local de
internacao por 6bitos relacionados a Leucemia, ano do evento, regido e sexo. A causa
principal escolhida para este estudo foi por Leucemia, de acordo com os cddigos
estabelecidos pela Classificacdo Internacional de Doencgas- CID 10 , C91 - Leucemia
linfocitica crénica, C92 - Leucemia mieloide aguda, C93 - Leucemia mieloide cronica,
C94 - Leucemia mista, C95 - Outras leucemias.

Os critérios de inclusdo para a formacdo da amostra engloba todos os casos
de falecimento por Leucemia abrangendo todas as regidoes do pais, no periodo de 2018
a 2024. N3ao houve a aplicacdo de critérios de exclusdo. Para o cdlculo da taxa de
mortalidade, foi considerada a razdao entre o nimero de ébitos e a populagao.

Apés a filtragem e analise dos dados, os mesmos foram organizados
utilizando o Microsoft Office Excel, versdao 2021. Para otimizar a compreensdo e
interpretacdo dos resultados, os dados foram convertidos em graficos e tabelas,
permitindo uma analise visual mais clara e objetiva. Além disso, foram aplicados filtros
e agrupamentos para destacar padrdes e tendéncias relevantes, facilitando a

identificacdo de informacdes chave e a elaboragdo de conclusdes precisas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apesar dos avangos significativos do Brasil no diagndstico e tratamento da
leucemia, persistem desafios relacionados a desigualdade no acesso aos cuidados e ao
desenvolvimento de tecnologias mais avancadas e eficazes. Com isso, a regido sudeste
apresenta o maior niumero de Obitos totalizando 7.418 e a regido centro-oeste
apresenta o menor numero com 1.080 ébitos.

Essa disparidade regional pode refletir uma série de questdes subjacentes,
gue abrangem desde desigualdades na infraestrutura de salde até diferencas no
acesso a servicos médicos especializados. Além disso, essas variacdes podem estar
associadas a eficiéncia dos sistemas de saude locais, que influenciam diretamente a
capacidade de oferecer diagndsticos precoces, tratamentos de alta complexidade e
acompanhamento continuo aos pacientes ( Silva et al., 2024).

A taxa de mortalidade por leucemia depende de fatores como o subtipo da
doencga, a faixa etaria do paciente, a disponibilidade de tratamentos eficazes e o

estdgio em que a enfermidade é identificada. Em paises em desenvolvimento, como o
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Brasil, essas taxas tendem a ser mais elevadas, sobretudo em func¢do das
desigualdades no acesso a servicos especializados e a realizacdo de diagndsticos
precoces (Oliveira; Castro; Horner, 2021).

A leucemia, um tipo de cancer que afeta os tecidos formadores de sangue,
como a medula dssea, é uma condicdo grave que pode levar a 6bito. Entre os fatores
gue agravam os desfechos da doenca estdo a desnutricdo, que enfraquece a resposta
imunoldgica e reduz a tolerancia aos tratamentos intensivos, como quimioterapia e
transplante de medula dssea.

Dessa forma, a maior quantidade de 6bitos por leucemia na regido Sudeste
do Brasil pode ser atribuida a uma combinacdo de fatores epidemioldgicos,
demogréficos e estruturais, incluindo: melhor capacidade de diagndstico e uma

populagdo extremamente numerosa.

Regiao MN® de Obitos
Regiao Morte 1.162
Regiao Mordeste 4,496
Regido Sudeste 7.418
Regido Sul 3.353
Regiao Centro- 1.080

Deste

Total 17.509

No presente estudo, verifica-se que, embora o numero absoluto de ébitos por

leucemias no Brasil tenha aumentado entre 2018 a 2024, esse crescimento parece estar

principalmente relacionado ao aumento da populacdao durante esse periodo. No entanto,

a taxa de mortalidade por leucemias ajustada ao sexo ndo apresentou elevagao

significativa. Por outro lado, ao analisarmos as taxas de mortalidade.

Baseado na analise por anos de atendimento, é possivel evidenciar que o ano

de 2019 lidera em numeros de Obitos, sem seguida temos os anos de 2018 e 2023
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empatando com a mesma quantidade de 2.584 ébitos. E importante notar que variaces
anuais nos dados de mortalidade podem ocorrer devido a multiplos fatores, incluindo
mudancgas na populacdo, melhorias nos sistemas de saude e variagdes naturais na

incidéncia de doencas.

Ano de atendimento N° de Obitos

2018 2.584
2015 2.612
2020 2.444
2021 2.324
2022 2.401
2023 2.584
2024 2.960
Total 17.509

Uma pesquisa de Correia et al., (2020) afirma que entre 2008 e 2017 foram
identificados 63.452 6bitos por leucemia no Brasil. Do total de 6bitos, o subtipo mais
frequente foi LMA (36%), seguido por OLNE (23%) e LLA (17%). Os 6bitos foram mais
frequentes entre individuos do sexo masculino (54%).Isso estd em consonancia com os
dados apresentados nesta pesquisa, na qual o sexo masculino registrou 9.962 casos de
Obitos por leucemia. Esses numeros indicam uma tendéncia significativa e reforcam a
relevancia da andlise do perfil epidemiolégico da doenca, evidenciando possiveis

fatores de risco associados a esse grupo populacional.

Sexo N° De Obitos
Sexo Feminino 7.847
Sexo Masculino 0.662

Total 17.508
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A realidade do Brasil em relagdo aos 6bitos por leucemia revela que o sexo
masculino apresenta um numero significativo de mortes, com 9.962 dbitos registrados.
Esse alto indice pode estar relacionado a diversos fatores, incluindo o fato de que, em
média, a populacdo masculina tende a procurar menos atendimento médico de forma
preventiva ou mesmo em estagios iniciais de doengas, o que pode retardar o
diagnéstico e o tratamento adequado. Além disso, questdes culturais e sociais, como a
percepcdo de que os homens devem ser mais resistentes ou ndo demonstrar

fragilidade, podem contribuir para essa baixa procura por servicos de saude.

Estudos apontam que, quando o diagndstico de leucemia é feito em
estdgios mais avancados, as chances de tratamento eficaz diminuem, o que aumenta a
taxa de mortalidade. E fundamental que campanhas de conscientizacdo incentivem a
populagdo masculina a buscar atendimento médico regularmente, especialmente para
o diagnéstico precoce de doengas como a leucemia, que podem ser tratadas com mais

eficacia quando identificadas a tempo.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo explorou a distribuicdo e o impacto da leucemia no sistema de
saude publica no Brasil, destacando padrdes regionais, de género que influenciam
tanto a prevaléncia quanto o manejo da doenca. Com isso, a concentracdo significativa
de internacdes na Regido Sudeste, em contraste com outras regides, evidencia
desigualdades no acesso e na qualidade dos servicos de saude disponiveis,
sublinhando a necessidade de politicas publicas que promovam uma aloca¢do mais
equitativa de recursos e assisténcia.

Dessa forma,embora o Brasil tenha avancado consideravelmente no
tratamento e no diagndstico da leucemia, ainda existem desafios em termos de
desigualdade no acesso a cuidados e no desenvolvimento entender esses fatores
determinantes é fundamental para possibilitar a criagdo de intervengdes mais
especificas e eficientes, que contribuam para a melhora nos desfechos de saude dos
pacientes e para a gestdo mais estratégica dos recursos publicos.

Assim, torna-se indispensavel manter um esforco constante na promogao

de pesquisas, na disseminacdo de conhecimento e na reavaliagdo das politicas de
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salde, com o objetivo de enfrentar de maneira eficaz os desafios associados a

leucemia no cenario brasileiro.
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