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RESUMO

O presente relato de caso clinico, refere tratamento endodéntico de pré-molar superior
com lima Solla Purple em Unica sessdo. Paciente do sexo masculino, sem histdrico de
doencgas sistémicas, procurou consultdrio particular, queixando-se de dor no dente 25.
Clinicamente observou-se que existia carie e restauracdo em resina. Apds a anestesia, o
dente foi isolado e o acesso corondrio foi realizado. A irrigacdo foi realizada com soro
fisioldgico e a Clorexidina gel a 2% como substancia quimica auxiliar. Apds exploragdo
do canal radicular, realizou-se a odontometria eletrénica com localizador apical, Irrot
Apex . O preparo do dos canais radiculares foi realizado com lima Solla Purple #35.04
até alcancar o comprimento de trabalho estabelecido. A paténcia foraminal,
ultrapassando em 1 mm da saida do forame apical, realizada com a lima Solla Fille Purple
Glidepath #15/04. A obturacdo foi realizada pela técnica do cone Unico associado ao
cimento Bio-C Sealer. Conclui-se que as limas Solla Purple determinam uma modelagem
bem definida o que facilita a obturacdo do sistema de canais radiculares.

Palavras chaves: Endodontia, Tratamento do canal, Obturacdo do canal.
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PREPARATION OF UPPER PREMOLAR BEARING LIVE PULP
WITH SOLLA PURPLE ROTARY FILES

ABSTRACT

This clinical case report refers to endodontic treatment of an upper premolar with a
Solla Purple file in a single session. A male patient, with no history of systemic diseases,
sought a private office, complaining of pain in tooth 25. Clinically, it was observed that
there was cavities and a resin restoration. After anesthesia, the tooth was isolated and
coronary access was performed. Irrigation was performed with saline solution and 2%
Chlorhexidine gel as an auxiliary chemical substance. After exploring the root canal,
electronic odontometry was performed with an apical locator, Irrot Apex. The
preparation of the root canals was carried out with a Solla Purple #35.04 file until the
established working length was reached. The foraminal patency, exceeding the exit of
the apical foramen by 1 mm, was performed using the Solla Fille Purple Glidepath
#15/04 file. The filling was performed using the single cone technique associated with
Bio-C Sealer cement. It is concluded that the Solla Purple files provide a well-defined
shape, which facilitates the filling of the root canal system.

Keywords: Endodontics, Root canal treatment, Root canal filling.
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INTRODUCAO

O insucesso do tratamento endoddntico se da pela falta de conhecimento adequado sobre
a anatomia do espago pulpar nos canais radiculares. A incapacidade de localizar,
modificar ou obturar um ou mais canais radiculares € uma das falhas mais comuns em
endodontia. Portanto, os cirurgides-dentistas devem ter dominio completo das
morfologias mais comuns do canal radicular, bem como das variacdes anatdmicas mais
comuns nos diferentes grupos de dentes, antes de iniciar o tratamento endoddntico
(Karabucak et al., 2016).

O tratamento endoddntico inadequado deixard espacos ndo preenchidos dentro dos
condutos radiculares, que reduzem a chance de sucesso endoddntico. Posteriormente, tais
espacos podem facilitar o crescimento bacteriano, levando ao desenvolvimento de
inflamacdes e infeccdes no peridpice (Hoen et al., 2002)

instrumentos mecanizados mais desenvolvidos, técnicas de instrumentagdo associadas a
andlise tridimensional da anatomia dentdria, os endodontistas passaram a atuar num
ambiente mais seguro, com maior previsibilidade de resultados, sem a necessidade de
desgaste excessivo das paredes dos canais e cavidades de acesso. Os fabricantes tendem
a aumentar a efici€éncia de corte do NiTi para reduzir a possibilidade do instrumento travar
dentro do canal radicular. A melhoria da efici€ncia de corte leva a uma reducao dos niveis
de torque "naturais", mesmo que os motores endodonticos controlados por torque ainda
sejam amplamente utilizados na pratica endodontica comum, especialmente para clinicos
inexperientes. (Gambarini et al., 2019).

A fase soOlida da liga NiTi mostra trés fases cristalinas diferentes dependendo da
temperatura, ou seja, austenita, martensita e a fase R intermedidria. A austenita € uma
fase de alta temperatura e tem uma estrutura ctibica centrada; esta fase tem propriedades
mecanicas supereldsticas e baixa deformacdo plédstica. A martensita tem uma estrutura
hexagonal compacta e é estdvel em uma faixa de temperatura mais baixa; este estado da
liga tem grande flexibilidade e pode ser facilmente deformado tendo alta plasticidade. A
fase R € um hibrido entre as fases austenitica e martensitica. (Grande et al. 2023).

Recentemente, Lima, 2025), desenvolveu uma nova geracdo de limas rotatérias. (Limas
rotatdrias SOLLA PURPLE) que Sao instrumentos rotatorios, projetados para moldar os
canais radiculares e determinam uma preparacdo continuamente afunilada com
preservacdo maxima da dentina pericervica). Este novo sistema possibilita um acesso
minimamente invasivo, oferecendo ao clinico mais praticidade, melhor eficiéncia de
corte,seguranca e propriedades mecanicas em comparagdo com geragdes anteriores de
instrumentos rotatdrios.

A instrumentacio e a modelagem do sistema de canais radiculares ainda sdo
procedimentos bastante complexos em razdo principal da anatomia dentdria varidvel e
auséncia de flexibilidade do instrumental de uso convencional. (Ozyiirek et al. 2018).
Dessa forma, nos ultimos anos, vérios tratamentos térmicos de ligas NiTi foram
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desenvolvidos para melhorar as propriedades mecanicas e o desempenho clinico da
terapia endodontica. (Topguoglu et al. 2028).

RELATO DO CASO

O presente relato de caso clinico, refere tratamento endodontico de pré-molar superior
com lima Solla Purple em tunica sess@o. Quanto aos termos éticos, o paciente assinou o
Termo de consentimento Livre e Esclarecido e foram respeitados os principios éticos
descritos na Declaracdo de Helsinque. Paciente do sexo masculino, 38 anos, sem histérico
de doengas sist€micas, procurou consultorio particular, queixando-se de dor no dente 25.
Clinicamente observou-se que existia cdrie e restauracdo em resina, além de dor
espontianea. O dente respondeu positivamente ao teste de sensibilidade pulpar ao frio
realizado com gas refrigerante Endo-Frost. A radiografia comprovou restauragdo mal
adaptada na face distal do dente e presencga de duas raizes. (Figura 1).

ApOs a anestesia, o dente foi isolado e 0 acesso corondrio foi realizado utilizando-se broca
diamantada 1013 (KG Sorensen, Cotia, SP, Brasil). A irrigacdo foi realizada com soro
fisiolégico e Clorexidina a gel 2%. Apds exploracdo do canal radicular, realizou-se a
odontometria eletronica com localizador apical, Irrot Apex ( Easy — Belo Horizonte).

Ap0s o estabelecimento do comprimento real de trabalho, o preparo do dos canais
radiculares foi realizado com lima Solla Purple #35.04 foi com movimentos de entrada
e saida em toda extensdo do canal radicular até alcancar o comprimento de trabalho
estabelecido. A paténcia foraminal, ultrapassando em 1 mm da saida do forame apical,
realizada com a lima Solla Fille Purple Glidepath #15/04. Para a agitacao das substancias
irrigadoras Clorexidina a 2% e soro fisiologico, foi usado o instrumento Easy Clean (Easy
Equipamentos Odontolégicos, Belo Horizonte, MG, Brasil). A obturacdo foi realizada
pela técnica do cone tunico associado ao cimento Bio-C Sealer (Angelus), cimento
bioceramico. Nota-se também, extravasamento do cimeto bioceramico para a regido
periapical..(Figura 2). A restauragdo foi realizada com resina composta microhibrida.
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Dente 25 — Sessdo Unica
J.S.—AFO
CHX 2% gel; CT.: V e P: 21mm; Lk #15;
SOLLA PURPLE 35.04 (+1mm AF);
EasyClean; Bio C Sealer; Cone 35.05
Easy #45; Coltosol

Figura 1 — Restauracdo mal adaptada e presenca de duas raizes.

Figura 2 - Obturacdo dos canais pela técnica do cone tinico associado ao cimento
bioceramico que extravasou para a regido periapical.

DISCUSSAO

A introducdo de instrumentos mecanicos de niquel-titanio (NiTi) mudou drasticamente a
endodontia clinica nas ultimas décadas. Antes do NiTi, era necessario usar mais
instrumentos para criar um formato ideal de canal radicular, e muitas abordagens,
sequéncias e técnicas foram desenvolvidas ao longo dos anos. Recentemente, os
instrumentos endodonticos de NiTi passaram por uma série de mudancas provocadas por
modificagdes no design, tratamentos de superficie e tratamentos térmicos para melhorar
seus resultados de preparacdo do canal radicular e reduzir os riscos associados a
preparacao do canal durante o tratamento do canal radicular. O tratamento térmico € uma
das abordagens mais fundamentais para melhorar a resisténcia a fadiga e a flexibilidade
dos instrumentos endodonticos de NiTi. Além disso, novas cinematicas foram
desenvolvidas para oferecer maior seguranca e eficiéncia. (Grande et al. 2023).

O nuimero de sessOes para tratar canais radiculares infectados é uma das questdes mais
controversas na endodontia. O tratamento em sessdo unica torna-se menos demorado, o
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que resulta em menos custo para o paciente, menos doloroso e traumdtico comparado ao
tratamento em multiplas sessdes e também, pode minimizar os riscos de contaminagao ou
recontaminac¢do do sistema de canais radiculares.(Peters, Peters, 2011). Existem fatores
que devem ser considerados na escolha da terapia endoddntica em uma ou vérias sessoes,
como por exemplo: a habilidade do operador e a experiéncia clinica, as condi¢des do
dente (secre¢cdo persistente), tempo de tratamento adequado, limitacdes de tempo do
proprio paciente, bem como consideracdes anatdmicas e bioldgicas. Por se tratar de um
paciente sem comprometimento sistémico que pudesse interferir no tratamento, ser um
dente com anatomia favoravel, e tempo de tratamento adequado o presente estudo foi
realizado em sessao Unica.

A determinag¢do de um correto comprimento de trabalho durante o preparo do canal
radicular é fundamental para se promover o reparo dos tecidos periapicais. O método mais
utilizado até hoje para determinacdo da odontometria € o radiografico. Porém, devido as
limita¢Ges dessa técnica — imagem bidimensional de estrutura tridimensional, distor¢dao
de imagens, sobreposi¢do de estruturas anatOmicas, exposi¢do a radiacdo, falhas na
interpretacdo, busca-se, cada vez mais, por alternativas que auxiliem na determinagdo do
comprimento de trabalho ideal. (Tauby et al. 2012). Por isso, neste estudo, utilizou-se o
localizador apical foraminal.

O cimento endodontico é um material em estado plastico que auxilia na obturacdo do
canal radicular, pois tem o objetivo de preencher e selar o espaco entre os cones de guta-
percha e entre estes e as paredes dentindrias. E de grande importincia que o cimento seja
facil de ser levado ao canal, tenha tempo de trabalho satisfatério e que possua
propriedades fisico-quimicas satisfatorias para um correto selamento, sendo
indispensavel que seja bem tolerado pelos tecidos do peridpice. (Souza et al., 2001).

Ap6s concluir o tratamento endoddntico com a obturacdo, o dente precisa ser selado
temporariamente protegendo a cavidade pulpar e a dentina exposta contra a entrada de
agentes agressores como fluidos, microrganismos e outros detritos para o interior do canal
radicular dificultando dessa forma a recontaminagcdo. O material eleito dentre vdrias
caracteristicas, ele deve ser aquele que apresente biocompatibilidade, estabilidade
dimensional, resisténcia a abrasdo e compressao e, principalmente, excelente capacidade
de selamento. (Bitencourt et al., 2010).

Ha uma infinidade de sistemas diferentes disponiveis, € um grande nimero de estudos se
concentrou em varios aspectos fisicos e quimicos das limas NiTi. Varios métodos e
tratamentos proprietdrios foram introduzidos para melhorar a capacidade de corte e o
design da lima. As limas com a fase austenita tém propriedades supereldsticas e sdao
recomendadas para uso em canais retos ou levemente curvos, enquanto os instrumentos
compostos pela fase martensita possuem alta flexibilidade junto com maior resisténcia a
fadiga ciclica e sdo recomendados para uso durante a preparacao de canais com curvaturas
complexas. Ligas NiTi tratadas termicamente e com memoria controlada estdo sendo
amplamente utilizadas . (Tabassum et al. 2012).
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O conhecimento e compreensdo das alteracdes morfoldgicas e variacdes anatdomicas
presentes nos sistemas radiculares, assim como o uso de instrumentos minimamente
invasivos como as limas do sistema PURPLE , langcadas recentemente no mercado com
caracteristicas de alta flexibilidade e baixa conicidade, mantendo a forma original do
espaco pulpar, preservando o miximo da estrutura dentdria remanescente possivel,
possibilitou resultados satisfatérios, apresentando sucesso no tratamento endoddntico do
pré-molar superior, podendo influenciar e contribuir significativamente para um
tratamento endodontico.

CONCLUSAO

Conclui-se que as limas Solla Purple determinam uma modelagem bem definida, o que
facilita a obturacdo do sistema de canais radiculares.
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