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RESUMO

A vacinagdo contra o papilomavirus humano é uma estratégia essencial para prevenir canceres
relacionados ao virus, como os de colo de Utero, pénis e anus. Os enfermeiros desempenham
papel fundamental em todas as etapas da imunizacdo, incluindo conservacdo, aplicacdo e
orientacdo. Contudo, a adesdo ao programa vacinal vem sendo prejudicada pela desinformacao
e resisténcia da populacdo. Desta forma, o presente trabalho tem por objetivo investigar o papel
do enfermeiro na ampliacdo da cobertura vacinal contra o HPV, com foco nos desafios e
estratégias em saude publica. Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura. O levantamento
dos estudos foi realizado em bases de dados eletrénicas de periédicos: Biblioteca Virtual de
Saude, Scientific Electronic Library Online, Google Académico e PubMed. Evidenciou-se que os
profissionais enfermeiros desempenham um papel ndo sé relevante, mas também imperativo e
estratégico na ampliacdo da cobertura vacinal contra o papilomavirus humano. Essa ampliacdo é
marcada por desafios que envolvem a comunidade e o proprio servico publico, e requer do
enfermeiro o desenvolvimento de estratégias e implementacdo de acdes capazes de supera-los,
para assim garantir a eficacia e equidade no servico de saude. A baixa adesdo a vacinacdo é um
desafio que cerca a atuacao deste profissional na atencdo basica, estando relacionada a diversos
fatores, como o medo em relagdo a eficacia da vacina, seus potenciais efeitos adversos, a
auséncia de convicgdo sobre sua relevancia e a crenga equivocada de que a imunizagao poderia
incentivar o inicio precoce da vida sexual e desencorajar o uso de outros métodos preventivos.
O enfermeiro assume um papel indispensavel nas a¢des de prevengdo ao virus, atuando como
protagonista na conducdo de iniciativas educativas direcionadas a pais e adolescentes. Na
atencdo primdria sua funcao é fundamental para sensibilizar a populacdo acerca da gravidade
dessa infeccdo, das complica¢des potenciais e da relevancia da vacinacao em larga escala.
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THE ROLE OF NURSES IN EXPANDING HPV VACCINATION
COVERAGE: CHALLENGES AND STRATEGIES IN PUBLIC
HEALTH

ABSTRACT

Vaccination against the human papillomavirus is an essential strategy for preventing virus-
related cancers, such as those of the cervix, penis, and anus. Nurses play a critical role in all
stages of immunization, including storage, administration, and guidance. However, adherence
to vaccination programs has been hindered by misinformation and public resistance. Thus,
this study aims to investigate the role of nurses in expanding vaccination coverage against
human papillomavirus, focusing on challenges and strategies in public health. It is an
integrative literature review, with studies sourced from electronic databases, including the
Virtual Health Library, Scientific Electronic Library Online, Google Scholar, and PubMed. The
findings highlight that nurses play not only a relevant but also an imperative and strategic role
in increasing human papillomavirus vaccination coverage. This expansion faces challenges
involving both the community and public health services, requiring nurses to develop and
implement strategies to overcome these obstacles, thereby ensuring effectiveness and equity
in healthcare services. Low adherence to vaccination remains a challenge in primary care,
linked to various factors such as fears about vaccine efficacy and potential side effects, doubts
regarding its importance, and the misconception that vaccination might encourage early
sexual activity and discourage the use of other preventive methods. Nurses assume an
indispensable role in virus prevention efforts, acting as key agents in educational initiatives
targeting parents and adolescents. In primary care, their role is crucial in raising awareness
about the severity of the infection, its potential complications, and the importance of
widespread vaccination.
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INTRODUCAO

O Papilomavirus Humano (HPV) é responsavel por uma parte significativa dos
casos de cancer cervical, além de estar associado a outros tipos de cancer, como os de
vulva, vagina, pénis e anus. A vacinacdo contra o HPV desempenha um papel essencial
na prevencao de infecgdes causadas por cepas de alto risco desse virus, contribuindo
para a reducdo do risco de desenvolvimento desses tipos de cancer. Além de estar
associado ao cancer, o HPV também pode provocar verrugas genitais e lesdes dolorosas,
que, em alguns casos, sdo de dificil tratamento (Glehn et al., 2023).

O HPV, transmitido predominantemente por via sexual, € uma das infeccdes
virais mais comuns em escala global. Embora muitos individuos infectados pelo virus
permanecam assintomaticos, ele pode desencadear o desenvolvimento de diferentes
tipos de cancer, incluindo os de colo do Utero, pénis, anus, boca e garganta. A vacinagao
emerge como uma estratégia eficaz para prevenir infecgdes por tipos especificos de HPV
relacionados a verrugas genitais. Esta é amplamente recomendada como uma medida
preventiva para reduzir o risco de infeccdo e minimizar o surgimento de complicacdes
associadas (OMS, 2020).

Conforme o Instituto Nacional de Cancer (INCA, 2022), a falta de conhecimento
e de conscientizacdo sobre a importancia da vacinacdo contra o HPV constitui um
desafio significativo em diversos paises, incluindo o Brasil. Destaca-se que o cancer de
colo do utero é o terceiro mais prevalente entre as mulheres, ficando atras apenas dos
canceres de mama e colorretal.

Nesse contexto, a vacinacdo contra o HPV é uma das principais estratégias
preventivas recomendadas pelo Ministério da Saude para combater esse tipo de cancer.
Apesar disso, a adesdo ao programa vacinal permanece baixa em muitos paises. Fatores
como a falta de informacgdes adequadas e a disseminac¢ao de desinformacao sobre a
vacinacdo tém um papel central na reducdo da adesdao da populacdo (Brasil, 2023a;
Ferreira et al., 2023).

Em 2019, a taxa de cobertura para a primeira dose da vacina entre meninas
brasileiras de 9 a 14 anos foi de 87,08%, enquanto em 2022 esse indice caiu para 75,81%.

Entre os meninos, a queda também é alarmante, com a cobertura vacinal reduzida de
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61,55% em 2019 para 52,16% em 2022. Esses numeros estdao aquém da meta do
Ministério da Saude, que visa alcangar uma cobertura vacinal de 90% entre meninas até
15 anos até o ano de 2030 (Brasil, 2023a).

A relevancia das vacinas para a protec¢do da saude e para a prevencdo de doengas
imunopreveniveis, especialmente durante a infancia, € amplamente reconhecida. O
Programa Nacional de Imunizagdo (PNI) tem implementado esforgos para expandir o
guadro de vacinas disponiveis, além de oferecer capacitacdes para os profissionais de
salde, convocando os entes federados para oficinas de discussdao sobre a ampliagdo das
acoes sob sua responsabilidade (Brasil, 2023b).

A equipe de enfermagem, especialmente os enfermeiros, desempenha um papel
essencial na ampliacdo da cobertura vacinal contra o HPV, participando de todas as
etapas do processo de imunizacdo, desde a conservacdo das vacinas até a aplicacdo
efetiva e a orientacdo dos usuarios sobre reacdes e contraindicagdes. Sua atuacao é
crucial para prevenir doencas relacionadas ao HPV, como canceres de colo de utero,
pénis e anus. No entanto, desafios como desinformacdo e resisténcia a vacinagao
continuam a comprometer a adesdo da populacdo, destacando a importancia do
trabalho desses profissionais na educacao e conscientizagdo em saude publica (Santos
et al.,, 2024).

Diante o exposto, a presente pesquisa busca responder a seguinte questao:
Quais praticas e abordagens adotadas pelos enfermeiros tém contribuido para melhorar
a aceitacdo e adesdo a vacinacdo contra o HPV na populac¢do-alvo?

Tem - se como objetivo geral investigar o papel do enfermeiro na ampliacdo da
cobertura vacinal contra o HPV, com foco nos desafios e estratégias em saude publica.

A pesquisa se justifica pela necessidade de compreender como as estratégias
adotadas pelos enfermeiros podem influenciar a adesdo a vacinacdo e identificar quais
praticas tém mostrado maior eficacia. Compreender essas dinamicas é relevante, pois
pode subsidiar a implementacdo de politicas publicas mais eficazes, melhorar a
formacao dos profissionais de saude e, consequentemente, contribuir para o aumento

da cobertura vacinal, reduzindo o impacto das doencas associadas ao HPV na populacao.

METODOLOGIA
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A metodologia adotada nesta pesquisa foi uma revisao integrativa da literatura,
com o objetivo de investigar cientificamente a problematica levantada, integrando,
avaliando e sintetizando resultados de estudos relevantes sobre o tema. Este método
segue técnicas padronizadas, que permite a analise e replicacdo de estudos semelhantes
sem que a variacdo metodoldgica interfira nos resultados, visando ampliar o
conhecimento e as resolugdes (Kéche, 2016).

Os conhecimentos incorporados, avaliados e sintetizados na revisdo integrativa
buscam reduzir incertezas na abordagem do problema, possibilitando dedugdes
coerentes que facilitam o processo de tomada de decisdes. A revisdo integrativa da
literatura é considerada a mais abrangente das metodologias de pesquisa (Lima Dantas
et al.,, 2022).

O levantamento dos estudos foi realizado em bases de dados eletrdnicas de
periédicos: Biblioteca Virtual de Saude (BVS), Scientific Electronic Library Online
(SciELO), Google Académico e PubMed. Foram utilizados os seguintes descritores:
“Papiloma virus Humano”, “Enfermagem”, “Vacinas” e “Educa¢dao em saude”, com os
operadores booleanos “AND” e “OR”. O intervalo de data de publicacdo para a selecado
dos estudos foi definido em: pesquisas publicadas entre 2019 e 2024.

Os critérios de inclusdo para a pesquisa foram: (a) materiais escritos na lingua
portuguesa e disponibilizados na integra, (b) trabalhos em formato de artigos e (c)
materiais publicados entre os anos de 2019 e 2024. Foram excluidos da pesquisa: (a)
estudos incompletos e (b) estudos que ndo abordem explicitamente a problematica
levantada.

A coleta de dados foi inicialmente organizada na busca pelos materiais dentro
das bases de dados e a selecdo dos mesmos que se demonstraram construtivos para a
pesquisa, sendo logo apds selecionados os dados destes materiais que estiverem
diretamente relacionados com a tematica pesquisada.

Foram encontrados 518 artigos nas bases de dados acimas citados, ap0ds leituras
dos titulos, constatou-se que 284 se repetiam nas diferentes bases, assim 234 artigos
foram avaliados. Apds aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, 227 foram

descartados e obteve-se uma amostra final de 07 artigos para compor a revisao.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

ESTRATEGIAS EM SAUDE PUBLICA

Visando alcancar uma melhor organizacdo e compreensao, os dados dos artigos

foram organizados e tabulados de maneira a descrever, o titulo do artigo, os autores, o

ano de publicacdo e os principais resultados alcancados (Quadro 01). As discussées

foram construidas através de texto corrido, de forma a fomentar uma confrontagao

entre os dados coletados para que se torne possivel refutar ou ratificar as informacgdes

utilizadas e que se demonstrem como construtivas nesse material.

Quadro 01: Caracterizacao geral dos artigos selecionados.

Ordem

Autor

Ano

Titulo

Principais resultados

01

Loiola
al.

et | 2020

Situagdo vacinal de
adolescentes
escolares contra o HPV
e fatores associados

E importante refletir essa
tematica da situacdo vacinal
sob a o6tica dos fatores
associados a  partir da
fundamentacao tedrica
acerca do cuidado e
reconstrucdo das praticas de
salde, abordando a prevencgao
do cancer do colo do Utero e as
infec¢des causadas pelo HPV.
O acesso e a cobertura vacinal
para este imunobiolégico
estdo bem abaixo do
recomendado, o que requer
novas acdes com objetivo de
aumentar essa adesao entre
os adolescentes. Vacinar com
as duas doses no ambiente
escolar parece ser uma boa
estratégia para melhorar os
niveis de cobertura vacinal
contra o HPV.

02

Meireles | 2020

et al.

Atuacao do
enfermeiro na adesdo
da imunizacdo do
Papilomavirus
humano em
adolescentes

A principal acdo do enfermeiro
é levar a informacado aos pais e

adolescentes, realizando
acdes educativas contra o
HPV, orientando e

conscientizando que o HPV é
uma grave doenga com
consequéncias que pode levar
ao cancer, porém ha
prevencdo, e sua principal
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forma de prevenir é a
vacinagdao em massa. Também

cabe ao enfermeiro
administrar a parte
burocratica da UBS,

supervisionar  técnicos e
auxiliares de enfermagem e
realizar cuidados assistenciais
de enfermagem caso ocorra
eventos adversos.

03

Barros

2022

Visdo da enfermagem
sobre aimportancia da
alta cobertura vacinal

A construcao do
conhecimento  acerca da
pratica gerencial do

enfermeiro no ambito das UBS
é imprescindivel no sentido de
tomar decisdes e inovar nas
atividades desenvolvidas com
a equipe e a comunidade
criando vinculos e assim
buscando a confianca da
populagdo para as agdes como
a vacinagao e assim ampliando
e resgatando o publico a ser
vacinado. Destaca-se, ainda, a
supervisao como forma de
auxilio nessa pratica, a fim de
prestar um  atendimento
gualificado e resolutivo a
populacao.

04

Theinel
et al.

2021

Fatores que
interferem na adesdo
a imunizacdo do HPV
sob a odtica do
profissional de
enfermagem

No que diz respeito as medidas
e estratégias adotadas pela
UBS na vacinagcao contra o
HPV, metade dos participantes
(12) informaram que
realizavam mensalmente
busca ativa de faltosos a
vacinacdo como estratégia
para alcancar a meta da
cobertura. A orientacdo sobre
a importancia da vacina em
guestdo realizada nos
atendimentos dos demais
servicos da unidade como, por
exemplo, consultas de
enfermagem ou consultas
médicas e durante a aplicagado
de outras vacinas, por meio da
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verificacdo da carteira vacinal,
foi citada como uma estratégia
por oito participantes.

05

Leitao;
Bacatum

2022 | Promover aimunidade
de grupo para o virus
papiloma humano nos
adolescentes:
intervencao de
enfermagem

comunitaria

As estratégias referenciadas,
ao nivel de revisdo tedrica,
relacionadas com o
aumento da compreensdo e
conhecimento relativamente
ao HPV e beneficios da
vacinacdo, como a educacgao
para saude, uso de uma
melhor técnica de
comunica¢ao, utilizacdo das
tecnologias de informacao,
melhoria da acessibilidade aos
cuidados de saude,
diversificacdo no modo de
convocagao, atualizagdo dos
contatos e utilizacao de todas
as oportunidades, sdo
efetivamente potenciadoras
de melhores taxas de
cobertura vacinal e da
literacia em vacinacgao.

06

Souza et
al.

2024 | Desafios
socioeducativos
encontrados pelos
enfermeiros frente a
infeccdo por HPV em
mulheres na atencdo

primaria

Evidenciou-se diversos
desafios socioeducativos
enfrentados pelos
enfermeiros, entretanto,
foram citadas poucas
estratégias para reverter esse
quadro. E  essencial a
realizagao das acoes
socioeducativas, como por
exemplo, praticas de educacao
em saude planejadas junto ao
programa de saude na escola e
a necessidade destas
abordarem informacgdes
guanto ao HPV, objetivos da
vacinacdo, prevencdo de
infeccao sexualmente
transmissivel, bem como de
acbes que valorizem a
participacdo do adolescente e
favorecam sua autonomia.

07

Soares et
al.

2024 | Estratégias eficazes de

comunicagao para

A prevenc¢do da vacina contra
o HPV, simultaneamente
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conscientizar sobre a | relne-se varios fatores que

importancia da | dificultam a busca para a
vacinacdo contra o | imunizacdo, resisténcia dos
HPV pais frente a vacinagao,

fatores socioecondmicos,

emocionais e fisioldgicos,
despreparo dos profissionais
de saude e falta de
infraestrutura nas Unidades de
Saude e ndo envolvimento das
escolas. Evidenciou-se a
importancia das estratégias e

acoes destinadas aos
adolescentes na  atencdo
primaria.

A partir das analises dos artigos selecionados foi possivel compreender melhor o
tema abordado e tecer consideracdes e reflexdes acerca da problematica levantada.
Evidenciou-se que os enfermeiros desempenham um papel ndo sé relevante, mas
também imperativo e estratégico na ampliacdo da cobertura vacinal contra o HPV. Essa
ampliacdo é marcada por desafios que envolvem a comunidade e o préprio servigo
publico, e requer deste profissional o desenvolvimento de estratégias e implementacao
de acbes capazes de superd-los, para assim garantir a eficacia e equidade no servico
Atencado Primaria a Saude.

Todos os autores apontaram que o enfermeiro exerce um papel fundamental e
de destaque nas estratégias de prevencdao ao HPV, sendo responsdavel por promover
acdes educativas direcionadas a pais e adolescentes, com o objetivo de conscientizar
sobre a gravidade dessa infec¢do, suas possiveis complicagcdes, como o desenvolvimento
de cancer, e a importancia da vacinagdo em massa como principal medida preventiva.
Ademais, o enfermeiro assume diversas atribuicdes administrativas nas Unidade Basicas
de Saude (UBS), além de supervisionar a equipe de técnicos e auxiliares de enfermagem
e prestar assisténcia direta em casos de eventos adversos relacionados a imunizacao.

Segundo Meireles et al., (2020), Souza et al., (2024) e Soares et al., (2024) para
além de sua atuacdo técnica, este profissional também vem se destacando por sua
atuacdo em iniciativas educativas, as quais servem para informar e conscientizar a

populacdo, desmistificar informacOes equivocadas, e ainda esclarecendo duvidas
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frequentes e fornecendo dados embasados sobre a vacina e possiveis efeitos colaterais.
Dessa forma, o enfermeiro fortalece a relagdo de confianga com a comunidade sob sua
responsabilidade, e contribui para a elevacdo das taxas de cobertura vacinal e o
aprimoramento das praticas de saude publica.

Acerca dos desafios para ampliacdo da cobertura vacinal, Loiola et al., (2020),
Meireles et al., (2020) e Soares et al., (2024) enfatizaram que eles envolvem,
especialmente, a insuficiéncia de informacdes dos pais e adolescentes acerca do HPV e
da vacina, a limitada comunicacdo entre pais e filhos sobre temas relacionados a
sexualidade, dificuldades de acesso aos servi¢os de saude, receio de possiveis eventos
adversos, desconhecimento sobre o virus, suas formas de transmissao, complicacdes
associadas e os beneficios da vacinacdo. Além disso, hd a preocupacdo dos responsaveis
em relagao a seguranga do imunobioldgico. Em conformidade com os autores, o
aumento das taxas de vacinagao depende do acesso de pais e adolescentes a materiais
educativos que esclarecam a relevancia da imunizacao.

Para além disso, Barros (2022) aponta que a adesdo a vacinacdo é
profundamente influenciada por fatores sociais e psicolégicos, muitos dos quais
permanecem subnotificados e insuficientemente compreendidos. Conforme o autor, os
desafios persistem e envolvem dificuldades logisticas em areas remotas, bem como
escassez de materiais e insumos, fato que exige maior comprometimento do poder
publico para melhorar as condicdes de trabalho e a oferta do servico de imunizacao.

Os dados dos autores avaliados convergem com as informacdes publicadas pelo
Ministério da Saude. Segundo este, os principais motivos da baixa cobertura vacinal nos
municipios brasileiros e também na queda da adesdo as campanhas nacionais sdo: a
percep¢do equivocada de muitos pais de que a imuniza¢do é desnecessaria devido ao
aparente desaparecimento das doencas; o desconhecimento acerca dos imunizantes
incluidos no calendario nacional de vacinacdao; o medo de possiveis reacdes adversas
causadas pelas vacinas; o receio de que a quantidade elevada de imunizantes possa
sobrecarregar o sistema imunoldgico; e a falta de disponibilidade de tempo para
comparecer aos postos de saude (Brasil, 2023c).

Soares et al., (2024) ainda destacou em seu estudo que a proliferacdo de Fake
News tem prejudicado significativamente a adesdo vacinal, especialmente ao gerar

desconfianca sobre a seguranca e eficacia da vacina e disseminar informacgdes
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equivocadas sobre seus efeitos adversos. Assim, torna-se imperativo combater a
desinformacdo e conscientizar a sociedade sobre a importancia da vacinagdao como uma
estratégia essencial para a protecdo coletiva e a reducdo da incidéncia de doencas
associadas ao HPV.

Conforme Soares et al., (2024), Souza et al., (2024) e Barros (2022) a atuacdo do
enfermeiro no enfrentamento dos desafios relacionados a vacinagao contra o HPV em
saude publica envolve estratégias que visam superar barreiras como a resisténcia dos
pais, fatores socioecondmicos, emocionais e fisiolégicos, despreparo dos profissionais
de saude, infraestrutura inadequada nas unidades de salde e a auséncia de parcerias
com as escolas.

Soares et al., (2024) ainda aponta que é de suma relevancia o desenvolvimento
de acbes educativas direcionadas aos adolescentes na atencdo primadria, incluindo
orientagao a pais, alunos e professores, campanhas de imunizagao em escolas, uso de
tecnologias educacionais e atividades interativas, como pecas teatrais. No entanto, o
autor enfatiza que a fragilidade dessas estratégias se deve ao baixo nivel de
conhecimento dos profissionais e a falta de planejamento estruturado, comprometendo
a adesdo a vacina e a efetividade das iniciativas preventivas.

Cabe lembrar que o HPV é uma Infec¢do Sexualmente Transmissivel (IST) que
pode infectar a pele ou as mucosas oral, genital e anal, em homens e mulheres,
resultando em verrugas anogenitais ou cancer, dependendo do subtipo viral. Estima-se
gue cerca de 80% das mulheres sexualmente ativas sejam expostas ao virus em algum
momento de suas vidas, sendo a infec¢cdo, na maioria dos casos, assintomatica (Brasil,
2023c¢).

Tal cendrio evidencia a necessidade urgente de politicas publicas voltadas a
educacdo em saude, com o objetivo de informar a populacdo acerca dos beneficios da
vacina e, assim, ampliar a adesdo do publico-alvo. Para Soares et al., (2024), diversas
estratégias educativas mostram-se eficazes, incluindo palestras, videos informativos,
materiais impressos, campanhas em meios de comunica¢do como televisdo, radio e
jornais, além de visitas domiciliares

Barros (2022) e Loiola et al., (2020) reiteram que para ampliar a compreensao
desses aspectos e sua relevancia, especialmente no contexto da vacinacao da populacao

adulta e, por extensdo, de seus filhos, é essencial superar respostas superficiais e
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investigar as motivagdes subjacentes. Essas motiva¢cdes podem estar enraizadas em
crengas pessoais ou ser moldadas por estimulos externos, como a disponibilidade de
vacinas, o acesso ao sistema de saude e outras condi¢des estruturais. Essa andlise mais
ampla permite compreender as atitudes que fundamentam diferentes comportamentos
em relacdo a imunizacao, contribuindo para estratégias mais eficazes de promocao da
saude.

Barros (2022) ainda aponta que a gestdo eficaz do enfermeiro nas UBSs é
essencial para fortalecer vinculos com a comunidade, promover confianca nas agdes de
saude, como a vacinacdo, e ampliar a cobertura vacinal. Essa pratica envolve supervisao
continua e tomada de decisdes inovadoras para assegurar um atendimento qualificado
e resolutivo. O enfermeiro deve adotar uma postura proativa, com supervisdo rigorosa
e treinamento continuo da equipe, ndo apenas na aplicacdo das vacinas, mas também
no registro correto dos dados no sistema. A auséncia de registros precisos compromete
a avaliacdo real da cobertura vacinal, tornando indispensavel a implementacdo de
estratégias que assegurem a qualidade e a eficacia do processo de imunizagao.

Adicionalmente, Loiola et al., (2020) reforca que a¢cdes como a atualizacdo dos
contatos da populacdo-alvo e a utilizacao de todas as oportunidades para promover a
imunizacdo tém demonstrado potencial para elevar as taxas de cobertura vacinal e
aprimorar a literacia em saude. Para enfrentar esses desafios, é essencial promover
campanhas de imunizacdo que integrem acdes educativas e informativas, focadas na
prevencao do cancer do colo do Utero e das infeccdes pelo HPV. Considerando que as
taxas de cobertura vacinal estdo aquém do recomendado, é fundamental reestruturar
as praticas de saude e adotar estratégias eficazes, como a administracdo das duas doses
da vacina no ambiente escolar, para ampliar o alcance e a adesao dos adolescentes ao
programa de imunizacao.

Em seus estudos Leitdo; Bacatum (2022) e Theinel et al., (2021) afirmam que o
ato da vacinacdo deve ser reconhecido como uma oportunidade estratégica para
promover competéncias pessoais voltadas a adocdo de estilos de vida saudaveis e
fortalecer habilidades parentais, transformando informac¢des em conhecimento pratico
e promotor de saude. Nesse cendrio, o enfermeiro desempenha um papel crucial,
aplicando competéncias especificas no planejamento em salde e na capacitacdo de

grupos e comunidades para aprimorar os cuidados prestados. Sua atuacdo se destaca
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pela implementagdo de intervengdes junto a comunidade, orientadas por modelos
conceituais e estratégias eficazes de promogado e educagdo em saude.

Theinel et al., (2021) reforca que a realizacdo de busca ativa mensal dos
individuos que ainda ndo receberam a vacina, se apresenta como uma abordagem eficaz
para alcancar a meta de cobertura vacinal. Outro ponto relevante é a orientacdo sobre
a importancia da imunizagao, promovida durante os atendimentos de outros servigos
na unidade, como consultas de enfermagem, consultas médicas e no momento da
aplicacdo de outras vacinas, por meio da verificagdo da carteira vacinal. A atuagao do
profissional de saude na sala de vacinacdo também desempenha um papel crucial,
especialmente ao fornecer informagdes claras sobre a prevencdo oferecida pela vacina
contra o HPV, além de transmitir confianca e esclarecer possiveis duvidas dos usuarios.

No Brasil, a vacinagao contra o HPV foi introduzida em 2014 para meninas de 9 a
14 anos e, a partir de 2016, estendida a meninos na mesma faixa etdria, ou seja a vacina
se destina a um publico em idade escolar. Nesse sentido, Souza et al., (2024) converge
com Theinel et al., (2021) e destaca que as parcerias com escolas sdo estratégias
positivas para aumento da cobertura vacinal, especialmente por meio de acdes de
educacdo em saude promovidas pelo Programa Saude na Escola (PSE) e pela exigéncia
da declaracdo de vacinacdo no momento da matricula. Para os autores e também em
conformidade com o Ministério da Salde, o ambiente escolar é fundamental para
promover a saude e reforcar a importancia das vacinas.

Souza et al., (2024) ressalta, no entanto, que apesar de se conhecer amplamente
os desafios que envolvem a ampliacdo da cobertura vacinal, os enfermeiros vém
desempenhando poucas estratégias concretas para superda-los. Para o autor, hd uma
lacuna no repertério educativo dos enfermeiros, que frequentemente recorrem a
solucdes genéricas e limitadas, como a utilizacdo de salas de espera, sem estratégias
mais robustas e direcionadas para superacao do problema. Essa abordagem restrita
compromete a capacidade da equipe da Atencao Primaria em desenvolver intervencdes
efetivas e sustentdveis, reforcando a necessidade de investir na formacdo e no
planejamento de acdes educativas que realmente impactem a adesdo e o envolvimento
da populagao-alvo.

De acordo com Theinel et al., (2021) e Soares et al., (2024) é essencial que o

enfermeiro e o servi¢o de salde com um todo implementem medidas que ajudem pais
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e responsaveis a compreender os riscos e beneficios da vacina contra o HPV,
incentivando a disseminagdo de informagdes confidveis, uma vez que as redes sociais
dos pais frequentemente tém maior credibilidade do que outros meios de comunicacao.
No entanto, muitos pais, responsaveis e até mesmo o publico-alvo demonstram
desconhecimento sobre a vacina, e a maioria das UBS ainda nao realiza acGes educativas

especificas sobre o tema.

CONSIDERACOES FINAIS

O enfermeiro assume um papel estratégico e indispensdvel nas acdes de
prevencao ao HPV, atuando como protagonista na conducdo de iniciativas educativas
direcionadas a pais e adolescentes. Na atenc¢do primaria sua fun¢do é fundamental para
sensibilizar a populacdo acerca da gravidade dessa infeccdo, das complicacGes
potenciais, como o risco de desenvolvimento de cancer, e da relevancia da vacinagao
em larga escala como a medida mais eficaz para a prevencdo e o controle da doenca.

A baixa adesdo a vacinagao é um desafio que cerca a atuacao deste profissional
na atencdo basica, associada a diversos fatores, como o medo relacionado a eficacia da
vacina, seus potenciais efeitos adversos, a auséncia de convic¢ao sobre sua relevancia e
a crencga equivocada de que a imunizacdo poderia incentivar o inicio precoce da vida
sexual e desencorajar o uso de outros métodos preventivos.

Nesse contexto, torna-se imperativo implementar acdes de educagdao em saude
gue promovam a disseminacdo de informacGes precisas sobre o virus e os beneficios da
imunizac¢do. O letramento em saude emerge como elemento essencial, pois capacita os
individuos a compreender e incorporar os conhecimentos adquiridos em seu cotidiano,
fortalecendo praticas de autocuidado e contribuindo para a promocdo da saude
coletiva.

E importante destacar que a vacina contra o HPV é uma adicdo relativamente
recente ao calendario vacinal brasileiro, e diante da gravidade e dos impactos
significativos dessa infec¢ao na saude da populagao, torna-se essencial aimplementacao
de estratégias e a¢des que garantam, de forma eficiente, a prevencao desse agravo por
meio de medidas robustas de promoc¢do da saude. Nesse contexto, destaca-se a

necessidade imperativa de desenvolver novas pesquisas e estudos que aprofundem o
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conhecimento sobre o tema, contribuindo para o aprimoramento das praticas de saude

publica e 0 aumento da adesao a vacinagao.
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