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RESUMO

Este artigo buscou analisar o impacto da pandemia de covid-19 sobre as notificacdes de sifilis
adquirida em mulheres no estado de Pernambuco, ressaltando a importancia dessa infeccdo
como um desafio de saude publica devido a sua alta prevaléncia, risco de complicacbes graves e
frequente subnotificacdo. O estudo utilizou uma abordagem ecoldgica, retrospectiva, descritiva
e quantitativa, analisando dados do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN)
entre 2017 e 2022. Foram consideradas variaveis como faixa etaria, raca e regido de saude,
excluindo casos de sifilis congénita, gestacional e em homens. Por utilizar dados publicos, o
estudo ndo necessitou de aprovacao ética. Os resultados apontaram tendéncias nas notificacoes
durante o periodo pandémico, com destaque para a influéncia do isolamento social e da
sobrecarga dos servicos de saude. Assim, o estudo reforcou a importancia de dados
epidemioldgicos para orientar politicas publicas e estratégias de prevencdo, especialmente em
contextos de crises sanitarias.

Palavras-chave: Sifilis adquirida, Pandemia de covid-19, Notificacdes de saude, Saude publica,
Vigilancia epidemiolégica.
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The impacts of the covid-19 pandemic on notifications of
acquired syphilis in women in the state of Pernambuco, Bratzil

ABSTRACT

This article sought to analyze how the COVID-19 pandemicinfluenced notifications of acquired
syphilis in women in the state of Pernambuco, highlighting the importance of this infection as
a public health challenge due to its high prevalence, risk of serious complications, and frequent
under reporting. The study used an ecological, retrospective, descriptive, and quantitative
approach, analyzing data from the Notifiable Diseases Information System (SINAN) between
2017 and 2022. Variables such as age group, race, and health region were considered,
excluding cases of congenital, gestational, and male syphilis. Because it used public data, the
study did not require ethical approval. The results pointed to trends in notifications during the
pandemic period, with emphasis on the influence of social isolation and the overload of health
services. Thus, the study reinforced the importance of epidemiological data to guide public
policies and prevention strategies, especially in contexts of health crises.

Keywords: Acquired syphilis, Covid-19 pandemic, Health notifications, Public health,
Epidemiological surveillance.
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INTRODUCAO

A sifilis € uma doenga infecciosa de transmissao sexual e vertical, causada pela
bactéria Treponema pallidum, e que se apresenta de duas formas principais: a congénita
e a adquirida (DOMINGUES et al., 2021; MINISTERIO DA SAUDE, 2022). Ambas as formas
da doenga sdo de notificagdo compulséria no Brasil, sendo a sifilis um problema de
saude publica com impactos significativos, especialmente nas populacdes mais

vulneraveis (DOMINGUES et al., 2021).

A infeccdo provocada pela sifilis é conhecida por seu carater crénico e por
potencializar o risco de complicagdes graves quando ndo tratada conforme o
recomendado, podendo provocar consequéncias desde neuroldgicas a cardiovasculares

(DOMINGUES et al., 2021; MINISTERIO DA SAUDE, 2022).

Entre junho de 2010 e junho de 2021, foram notificados no Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) mais de 900.000 casos de sifilis adquirida
no Brasil (ASSOCIA(;AO PAULISTA DE MEDICINA, 2021). E, apenas no ano de 2021,
aproximadamente 167 mil novos casos foram registrados, o que evidencia a persisténcia

e a elevada incidéncia e prevaléncia da doenca no pais (MINISTERIO DA SAUDE, 2023).

O diagndstico e o tratamento da sifilis sao disponibilizados gratuitamente pelo
Sistema Unico de Saude (SUS), o que teoricamente proporciona a reducdo da
transmissdao e complicacdes associadas. Entretanto, apesar disso, a sifilis permanece
muito prevalente e é amplamente reconhecida como uma doenca subnotificada no
territdrio brasileiro (DOMINGUES et al., 2021; LAFETA et al., 2016; MINISTERIO DA
SAUDE, 2022).

Esse quadro de subnotificacao foi intensificado durante a pandemia de covid-19,
periodo em que o sistema de saude brasileiro enfrentou desafios significativos, e os
servicos de diagndstico e notificacdo para diversas infeccdes sexualmente transmissiveis

(ISTs) foram gravemente prejudicados (LAFETA et al., 2016; LIMA et al., 2022).

Diante disso, o presente estudo teve como objetivo avaliar o impacto da

pandemia de covid-19 sobre as notificacdes de sifilis adquirida em mulheres no estado
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de Pernambuco, Brasil, levando em consideracdao o cendrio de desafios adicionais
enfrentados pelos servigos de saude na detec¢ao e acompanhamento desses pacientes

durante a pandemia do SARS-CoV-2.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo ecoldgico, retrospectivo, descritivo e quantitativo, em
que foi utilizada a base de dados do Departamento de Informacdo e Informatica do
Sistema Unico de Saude (DATASUS) para investigar o impacto da pandemia de covid-19
sobre as notificacdes de mulheres com sifilis adquirida no estado de Pernambuco, Brasil,

no periodo de janeiro de 2017 a dezembro de 2022.

Para isso, os dados de mulheres com sifilis adquirida foram coletados na secao
“Doencas e Agravos de Notificacdo — Desde 2007 (SINAN)”, localizada dentro do item
“Epidemioldgicas e Morbidade”.

As variaveis utilizadas neste estudo foram: faixa etaria, raca, escolaridade, regido
de saude de notificacdo, diagndstico e evolucdo clinica (cura ou ébito). Os critérios de
inclusao foram casos confirmados de sifilis adquirida em mulheres de Pernambuco. Os
critérios de exclusdo foram: homents, sifilis congénita e sifilis gestacional.

Apds a coleta dos dados, foram calculadas a frequéncia absoluta de casos e
porcentagens dentro de cada variavel. O programa utilizado para construir as tabelas e
os graficos deste estudo foi o Excel da Microsoft®.

N3o foi necessdria a submissdo do trabalho ao Comité de Etica em Pesquisa

devido ao uso de dados de acesso publico, conforme a resolucdo n.2 510, de 2016.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste estudo, foi visto que de 2017 a 2020 foram registradas 11.104 notificacdes
de sifilis adquirida em pacientes femininas no estado de Pernambuco, Brasil. Destas,
6.050 notificagcdes ocorreram de 2017 a 2019 e 5.054 de 2020 a 2022. Observou-se ainda
gue entre 2019 e 2020 houve um decréscimo acentuado no nimero de notificacdes,
conforme pode ser visto no Grafico 1, periodo este que correspondeu ao inicio do
evento pandémico da covid-19.

Tal fato também foi observado por outros autores (ANJOS et al., 2023; LIMA et
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al.,, 2022; PINTO et al., 2023), que reportaram uma diminui¢do nas notificagdes em
diversas outras patologias durante esse mesmo periodo, o que foi atribuido ao foco
guase exclusivo dos sistemas de saude no enfrentamento do virus SARS-CoV-2, além da
sobrecarga dos servigos de saude prejudicando a assisténcia de outras morbidades.

Ademais, observou-se que apds a queda no numero de notificagdes no ano de
2020, houve um aumento gradual nos dois anos subsequentes (2021 e 2022), mas, ainda
assim, com os valores de notificacdes se mantendo inferiores aos vistos antes da
pandemia de covid-19.

A reducdo do numero de notificacdes de sifilis observados durante a pandemia
de covid-19 tem relagdo, possivelmente, com o efeito do isolamento social vivenciado
no periodo, onde, o isolamento social ndo sé reduziu os casos de covid-19, como
também a disseminacdo de diversas outras doencas entre as pessoas, incluindo a sifilis,
cujo agente etioldgico é transmitido especialmente por relagdo sexual desprotegida

(LIMA, et al 2022).

Grafico 1: Notificacoes de sifilis adquirida em mulheres de Pernambuco antes (2017-

2019) e durante a pandemia (2020-2022) de covid-19.
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Fonte: Os autores.

Além disso, como o isolamento social provocado pela pandemia de covid-19
também levou ao fechamento e reducdo de servicos médicos nao relacionados a covid-
19, isso ocasionou retardo do diagnéstico e tratamento de diversas doencas, incluindo
a sifilis, o que favoreceu ainda mais para uma subnotificacdo em massa de varias

morbidades (SALLAS et al., 2022).
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Vale ressaltar que a anadlise dos dados presentes nesta pesquisa reforca essa
tendéncia, uma vez que quando comparados os periodos de 2017-2019 com o de 2020-
2022, observou-se uma reducdo de 16,5% nas notificacdes de mulheres com sifilis
adquirida no periodo correspondente a pandemia de covid-19 (Grafico 1).

Outrossim, a reducdo do numero de casos de sifilis notificados também se deu
pela menor procura da populagdo aos servigos de saude, na maioria das vezes, devido
ao medo de se infectar com o SARS-CoV-2. Somado a isso, os servicos de saude ficaram
progressivamente sobrecarregados com o grande nimero de casos graves de pacientes
internados com covid-19, com tal sobrecarga também atingindo os servicos de atencdo
basica de saude (SAVASSI et al., 2020).

O fato é que, com a sobrecarga dos sistemas de saude e a priorizacdo de
atendimentos relacionados a covid-19, o diagndstico precoce de sifilis foi prejudicado,
uma vez que tanto o diagndstico clinico como a realizacdo de exames de triagem, como
os testes para sifilis durante o pré-natal ou de pacientes ndo gravidas, mas com queixas
clinicas, sofreram atrasos ou foram interrompidos (NOBREGA et al., 2023; TEIXEIRA et
al., 2023).

Assim, o somatério de diversos fatores pode ter contribuido para que a infecgao
de sifilis progredisse durante a pandemia de covid-19 e o aumento de casos registrados
nos sistemas de notificacdes nao fossem sé de sifilis adquirida, mas também, de casos
mais graves com complicagdes, como é o caso, por exemplo, da sifilis congénita que foi
observada também uma elevacdo na sua incidéncia por outros autores (NOBREGA et al.,
2023; TEIXEIRA et al., 2023).

E importante enfatizar que o perfil epidemioldgico dos casos reportados de
sifilis, na maioria das vezes, reflete os fatores sociais, culturais e de acesso a saude
atrelados a taxa de infeccdo. Nesse contexto, os dados obtidos nesta pesquisa (Grafico
2) revelaram que a maior parte dos casos de sifilis adquirida ocorreram entre mulheres
adultas jovens, especialmente nas pacientes com idade de 20 a 39 anos, onde essa faixa
etaria foi responsavel por, respectivamente, 52,70% e 47,40% dos casos de notificagcdo
de sifilis adquirida nos anos de 2017 e 2019.

E valido pontuar que o predominio da faixa etdria feminina mais jovem
diagnosticada com sifilis adquirida permaneceu inalterado durante a pandemia de

covid-19, sendo seguido pela faixa etaria de 40 a 59 anos, que correspondeu a indices
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de 24,60% e 32,70% dos casos notificados, respectivamente, nos anos de 2017 e 2019.

Grafico 2. Distribuicdo percentual dos casos de sifilis notificados entre 2017 e 2022, por
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Fonte: Os autores.

Pesquisas anteriores observaram que pessoas residentes em areas mais pobres,
com menos acesso a servicos de saude e educacdo, também estavam mais vulneraveis
a infecgdo por sifilis adquirida (AMARAL et al., 2022; CARNEIRO et al., 2023).

Segundo Cavalcanti (2020), a pandemia de covid-19 aumentou as desigualdades
sociais, com populacdes em situacdo de vulnerabilidade socioecon6mica sendo ainda
mais impactadas pela interrupcdo de servicos de saude e pela dificuldade de acesso ao
tratamento adequado a sifilis.

No presente estudo, os dados epidemioldgicos revelaram que a maior parte das
pacientes diagnosticadas com sifilis adquiridas eram alfabetizadas, embora nao se saiba

o grau de instrucdo (Grafico 3).

Grafico 3. Distribuicdo percentual dos casos de sifilis notificados entre 2017 e 2022, por

grau de escolaridade.
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No tocante a etnia, foi visto que a maioria das pacientes notificadas com sifilis

adquirida se autodeclararam pardas (Grafico 4), fato que permaneceu inalterado tanto

antes quanto durante a pandemia de covid-19. Dados semelhantes foram constatados

por Carneiro et al. (2023), e estdo em consonancia com o perfil epidemioldgico da

populacdo brasileira no ultimo censo do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica

(IBGE, 2022), que indicou que a maior parte da populacdo do estado de Pernambuco é

composta por pessoas autodeclaradas pardas.

Grafico 4. Distribuicdo percentual dos casos de sifilis notificados entre 2017 e 2022, por

faixa etnia.
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Fonte: Os autores.

A partir da andlise do grafico 5, notou-se que antes e durante a pandemia de

covid-19 os grandes centros urbanos do estado de Pernambuco (Recife e Caruaru)

permaneceram com a hegemonia no numero de notificacdes dos casos de sifilis na
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populacdo estudada. Entretanto, em comparagdao com os outros municipios, entre 2018
e 2019, observou-se uma certa discrepancia na curva de casos notificados, sendo
evidenciada uma queda gradual na notificacdo dos casos em nove dos doze municipios

estudados, aumentando somente nos municipios de Recife, Caruaru e Petrolina.

Grafico 5. Distribuicao percentual dos casos de sifilis notificados em Pernambuco entre

2017 e 2022, considerando o municipio de notificacdo.
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Tal evento justifica-se por se tratar de cidades com extrema importancia
econdmica dentro do estado, possuindo, dessa forma, uma populagdao mais numerosa,
mas também mais investimentos na d4rea da saude, além de uma vigilancia
epidemioldgica mais capacitada e eficiente. Formigosa et al. (2022) evidenciou efeito
semelhante na regido Norte do pais, onde houve uma reducdo do numero de
notificacdes de diversas doencas infecciosas durante a pandemia de covid-19, inclusive
a sifilis, porém, estados com maior poder econémico, como o Amazonas e o Par3,
detiveram um maior niumero de notificacdes em comparagdo com os outros.

Acerca dos métodos de diagndstico para sifilis, ndo se observou diferenca
significativa ao se comparar o periodo pré e pds-pandémico (Grafico 6). Foi visto, no

entanto, que o diagndstico laboratorial assumiu uma posicio de destaque em
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detrimento do diagndstico clinico-epidemiolégico, uma vez que ele permite uma
confirmacgdo precisa da infecgao, independentemente das manifestagdes clinicas, que
podem ser inespecificas. Outrossim, o diagndstico laboratorial permite identificar a fase
da infecgdo, aspecto fundamental para o manejo adequado da doeng¢a (FURLAM et al.,

2022).

Grafico 6. Distribuicao percentual dos métodos utilizados para realiza¢do de diagndstico

para sifilis.
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Fonte: Os autores.

Os casos de sifilis que evoluiram para cura apresentaram uma queda quantitativa
em 2020, porém o percentual de cura com relagdo ao desfecho clinico permaneceu
semelhante aos anos anteriores (Tabela 1). A queda na quantidade de casos que
evoluiram para cura é justificada pelos mesmos motivos da redu¢do do nimero de
notificagdes por municipio, ou seja, o isolamento social durante a pandemia acarretou
num menor nimero de contdgio da doenca e, consequentemente, numa reducdo no
numero total de pacientes infectadas que evoluiram para cura ou ébito por sifilis. A
subnotificacdo dos casos de sifilis adquirida durante a pandemia e a consequente

reducdao do numero de desfechos desfavoraveis também foi observada no estado do

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 5, Issue 3 (2023), Page 05-43.



Os impactos da pandemia de covid-19 sobre as notificagoes de sifilis adquirida
em mulheres no estado de Pernambuco, Brasil
Santana et. al.

Ceara (SILVA et al., 2024).

Tabela 1. Desfechos clinicos dos casos de sifilis notificados em Pernambuco entre os

anos 2017 e 2022.

Ano
Desfecho Clinico
2017 2018 2019 2020 2021 2022
815 1.706 1.537 709 1.405 1.530
Cura
(99,8%) | (99,8%) | (100%) (99,6%) | (99,6%) | (99,8%)
Obito por sifilis 0 2 (0,2%) 0 0 0 2 (0,1%)
Obito por outra
1(0,2%) 0 0 3(0,4%) | 5(0,4%) | 1(0,1%)
causa
Fonte: Os autores.
CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo observou uma redugdo no numero de notificagdes de sifilis adquirida
em Pernambuco no periodo da pandemia por SARS-CoV-2. E possivel que o isolamento
social que ocorreu no periodo em questdao tenha contribuido com a diminuicdo das
notificacdes dos casos de sifilis adquirida, somado a prépria falta de investimento que
ha no sistema de salde com relagao ao incentivo a notificacdao de doencas de notificagdo
compulséria em muitas cidades,

especialmente naquelas com menor poder

socioeconomico no estado de Pernambuco.

Foi visto ainda que cidades como Recife, Caruaru e Petrolina, que possuem maior
poder econdmico e, consequentemente, maior cobertura na assisténcia a saude,
mantiveram o percentual de notificacdes de sifilis adquirida semelhante ao periodo pré-

pandemia, mesmo diante de toda dificuldade enfrentada.

Assim, compreende-se a necessidade de um maior investimento em saude e
vigilancia epidemiolégica em todas as cidades do estado de Pernambuco no periodo
pds-pandémico, visto que é esperado que haja aumento do nimero de casos e maior

procura dos servicos de saude, com a populacdo ainda mais vulneraveis a subnotificacao
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da doenga e a necessidade de programas educacionais preventivos, com aten¢ao
especial devendo ser dada para aquelas cidades constituidas por populagdes mais

carentes.
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