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ESTUDO DE CASO

RESUMO

Esse trabalho tem como objetivo relatar apicificacdo com plug apical de bioceramico
em incisivo lateral superior. A radiografia comprovou apice aberto com paredes
divergentes e presenca de lesdo periapical, sendo proposto como tratamento a
apicificacdo imediata. Apds anestesia e o acesso corondrio e instrumentacdo manual
com lima K de numero 100, associado a copiosa irrigagdao com Clorexidina a 2%, com o
intuito de determinar a sanificagdo dos canais radiculares, foi realizada uma agitacdo da
solucdo irrigadora com Easy Clean. Apds a finalizacdo do preparo biomecéanico, foi
realizada a terapia fotodinamica (PDT). Preenchimento do canal radicular com agente
fotossensibilizador azul de metileno 0,005% e ativacdo do laser de baixa poténcia do
fabricante MMO. A Emissdo de luz: Laser semicondutor com comprimento de onda de
660nm com auxilio de fibra dptica (MMO) realizando movimentos elipticos durante 90
segundos. A obturacdo do sistema de canais radiculares foi realizada pelo
preenchimento do cimento biocerdmico — PBS CIMMO HP com o auxilio do McSpadden
numero 80 e condensado do cones de papel calibrados Conclui-se que o uso de cimento
reparador bioceramico foi eficaz no tratamento de dpice aberto, pois induz a formacgao
de tecido mineralizado e vedamento apical.

Palavras Chaves: Apice aberto, Rizogénese incompleta, Terapia fotodindmica

Brazilian Journal of Implantology and Health
SciencesVolume 6, Issue 11 (2024), Page



RECONSTRUCAO DE MAMA E A QUALIDADE DE VIDA EM MULHERES MASTECTOMIZADAS

Seidl et. al.

PHOTODYNAMIC THERAPY AND USE OF BIOCERAMIC PBS
CIMMO HP AS A SINGLE ELEMENT IN THE FILLING OF
TEETH WITH AN OPEN APEX.

ABSTRACT

This work aims to report apexification with a bioceramic apical plug in the upper lateral
incisor. The x-ray confirmed an open apex with divergent walls and the presence of a
periapical lesion, and immediate apexification was proposed as a treatment. After
anesthesia and coronary access and manual instrumentation with a number 100 K-file,
associated with copious irrigation with 2% Chlorhexidine, in order to determine the
sanitation of the root canals, the irrigating solution was shaken with Easy Clean. After
completing the biomechanical preparation, photodynamic therapy (PDT) was
performed. Filling the root canal with 0.005% methylene blue photosensitizing agent
and activation of the low-power laser from the manufacturer MMO. Light emission:
Semiconductor laser with a wavelength of 660nm with the aid of fiber optics (MMO)
performing elliptical movements for 90 seconds. The filling of the root canal system was
performed by filling bioceramic cement — PBS CIMMO HP with the aid of McSpaden
number 80 and condensate from calibrated paper cones. It is concluded that the use of
bioceramic repair cement was effective in the treatment of open apex, as it induces the
formation of mineralized tissue and apical sealing.
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INTRODUCAO

A técnica de apicificagao é muito utilizada no tratamento endoddntico de dentes com
rizogénese incompleta e consiste em induzir a formag¢dao de um tampao apical (Zordan-
Bronzel et al. 2019).0s cimentos endoddnticos tradicionais sdo aqueles que tém como
base de resina, dxido de zinco e eugenol e iondmero de vidro, ja os bioceramicos sao a
base de silicato de cdlcio (Komabayashi et al., 2020) . Os cimentos endodonticos
tradicionais vém sendo gradualmente substituidos pelos cimentos bioceramicos, pois
sdo de facil manipulacdo, apresentam selamento e escoamento adequados, tém boa
estabilidade dimensional, pH alto, propriedades antimicrobianas, bioatividade e
biocompatibilidade. Estes cimentos s3ao indicados como cimento obturador
endodontico, cimento selador de perfuragdes radiculares, na cirurgia periapical e como
material de recobrimento pulpar (Shahi et al., 2022). E por esses motivos, foi o material
de escolha para o caso clinico realizado neste estudo. O tratamento endodéntico de
dentes imaturos demanda uma atencdo especial ndo apenas pelo cuidado exigido em
sua instrumentacdo, mas principalmente pela auséncia de um batente apical que possa
selar o dpice radicular ou que sirva de anteparo e permite o travamento adequado para
o material obturador (Boufdil et al., 2020).

O objetivo do tratamento endoddntico consiste na desinfec¢do dos canais radiculares
através do preparo quimico-mecanico. Porém, mesmo com o preparo quimico-
mecanico algumas bactérias podem se apresentar resistentes e a desinfeccdo ser
insuficiente para o sucesso do tratamento endodédntico. Diante disso, a terapia
fotodindmica (PDT —Photodynamic Therapy) surge como terapia alternativa,
coadjuvante ao tratamento endodontico. A PDT tem se mostrado bastante eficiente
nesta etapa de desinfeccao, além disso é de facil e rapida aplicacao clinica, atua no
combate da resisténcia microbiana, podendo ser indicada em tratamentos
endoddnticos em sessdo Unica ou em multiplas sessdes. (Galindo et al. 2023).

A terapia fotodinamica tem se apresentado como um método eficaz em intervir nos
microorganismos resistentes ao tratamento endodéntico convencional. Este
procedimento consiste na associacdo de um agente fotossensibilizante a um laser de
baixa poténcia (por meio do agente fotossensibilizante azul de metileno a 0,005% e laser
duo vermelho com comprimento de onda de 660 nm e mostrou-se eficaz para uso
clinico na desinfeccao dos canais radiculares em apenas uma sessao diminuindo assim
consideravelmente a lesdo periapical. (Silva et al. 2019).
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RELATO DO CASO

Paciente, 17 anos, sexo feminino compareceu ao consultdrio particular para tratamento
endodontico do dente 12. A radiografia comprovou apice aberto com paredes

divergentes e presenca de lesdo periapical (Figura 1).
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Figura 1 - Apice aberto e presenca de les3o periapical.

O tratamento proposto foi a apicificacdo imediata. Apds anestesia e o0 acesso corondrio
e instrumentacdo manual com lima K de nimero 100, associado a copiosa irrigacdo com
Clorexidina a 2%, com o intuito de determinar a sanificacdo dos canais radiculares, foi
realizada uma agitacdo da solucdo irrigadora com Easy Clean. Apds a finalizacdo do
preparo biomecanico, foi realizada a terapia fotodinamica (PDT). Preenchimento do
canal radicular com agente fotossensibilizador azul de metileno 0,005% (Figura 2)
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Figura 2- Preenchimento do canal radicular com azul de metileno 0,005%.

Ap0s a finalizacdo do preparo biomecanico, foi realizada a terapia fotodinamica (PDT).
No que se refere a essa técnica, foi feito o preenchimento do canal radicular com agente
fotossensibilizador azul de metileno 0,005%, aguardando em média dois minutos da
solugdo em repouso no conduto para penetracdo nos tubulos dentindrios e ativacdo do
laser de baixa poténcia do fabricante MMO com as especificagdes: alimentacao: Bateria
de Li-lon 7,4 V/ 650 mA. Autonomia da bateria em uso continuo com carga total: 180
minutos.Tempo para carga completa: 60 — 120 minutos.Alimentacdo Carregador de
Bateria: Ve: 127-220V~/50-60Hz | Vs: 9V/1,2 A. Emissor de luz: Laser semicondutor
(GaA1As e InGaAIP) com comprimento de onda de 660nm com auxilio de fibra éptica
(MMO) realizando movimentos elipticos durante 90 segundos. Ativacdo do laser de
baixa poténcia do fabricante MMO. A Emissdo de luz: Laser semicondutor com
comprimento de onda de 660nm com auxilio de fibra dptica (MMO) realizando
movimentos elipticos durante 90 segundos. (Figura 3).
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Figura 3 - Ativacao do laser de baixa poténcia com auxilio de fibra dptica.

A obturagao do sistema de canais radiculares foi feira pelo preenchimento do cimento
bioceramico — PBS CIMMO HP com o auxilio do McSpadden nimero 80 e condensado

do cones de papel calibrados. (Figura 4 A e B).

Figura 4 A e B - A obturacdo do sistema de canais radiculares foi através do
preenchimento do cimento bioceramico — CIMMO HP

DISCUSSAO

O tratamento endodoéntico em dentes com rizogénese incompleta necessita de atencdo
especial devido a algumas caracteristicas que esses dentes podem apresentar como,
paredes dentindrias finas, canal radicular largo e dpice aberto. Nestes casos, o
tratamento endodontico convencional ndo é recomendado. Para tanto, é necessaria a
realizacdo de um procedimento para induzir a formacdo de uma barreira mineralizada
com o auxilio de materiais biocompativeis, como o hidréoxido de cdlcio, o agregado
triéxido mineral (MTA) e cimento bioceramico (Bio C Repair) denominado de
apicificacdo. (Bezerra et al. 2023).

O tratamento de dentes jovens traumatizados requer atencdo especial devido a
presenca de apice aberto e paredes dentindrias finas, inviabilizando um tratamento
endodontico convencional. O tratamento endodontico de dentes permanentes jovens
com rizogénese incompleta é uma das grandes dificuldades encontradas pelos
cirurgides-dentistas, devido ao fato dos apices estarem abertos com paredes dentindarias
finas e divergentes. A apicificacdo induz a formacdao de uma barreira calcificada que
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pode determinar o completo ou incompleto desenvolvimento radicular. Para tanto, é
necessdria a realizagdao de um procedimento para induzir a formagdo de uma barreira
mineralizada com o auxilio de materiais biocompativeis, como o hidréoxido de célcio e o
agregado trioxido mineral (MTA). A apicificacdo é uma técnica que apresenta alto indice
de sucesso, sendo assim consagrada para o processo de rizogénese incompleta. (Shaik
et al. 2021, Soares, Muniz, 2023).

O tratamento de dentes com rizogénese incompleta quando realizada a técnica do
tampao apical utilizando-se cimento bioceramico é uma excelente alternativa quando
comparado ao tratamento convencional com curativos de hidréxido de calcio.
Entretanto, a utilizacdo desses materiais nesse tipo de intervengao ainda é motivo de
estudo. Para futuros estudos, seria de grande relevancia investigar também a eficacia
de diferentes marcas de cimentos bioceramicos e suas propriedades fisicas e bioldgicas.
Além disso, pesquisas longitudinais que acompanhem os pacientes ao longo de anos
poderiam fornecer dados mais robustos sobre a durabilidade e a resisténcia dos
materiais utilizados. (Dias et al. 2024).

A terapia fotodindmica tem carater quimico, fisico e bioldgico, que acontece quando o
laser ativa o fotossensibilizador e promove morte celular dos microrganismos por meio
de oxidacado (Sivieri-Araujo, 2013). A passagem de energia do fotossensibilizador ativado
para o oxigénio disponivel tem resultado na producdo de espécies toxicas de oxigénio,
conhecida como oxigénio singleto e radicais livres. Estas sdo amostras quimicas reativas
que lesionam proteinas, acidos nucleicos, lipidios e outros componentes celulares
microbianos. Para ter efetividade no tratamento, o fotossensibilizador associado deve
obter seletividade e estabilidade bioldgica, ser de baixa toxicidade e boa acdo
fotoquimica. Na endodontia, pode-se empregar a terapia fotodinamica com
fotossensibilizador da classe das fenotiazinas: azul de metileno e azul de toluidina,
ambos ativados por laser. O azul de metileno é usado com a intencdo de auxiliar e
melhorar a redugao microbiana do sistema de canais radiculares. (Amaral et al. 2010).

A terapia fotodinamica, irrigacdo do canal com agente fotossensibilizador azul de
metileno 0,005% Chimiolux 5 (imagem 5) (DCM, Sao Carlos, Sdo Paulo, Brasil) espera de
5 minutos e ativacdo do laser de baixa poténcia DUO vermelho com comprimento de
onda de 660nm com auxilio de fibra éptica (MMO, Sao Carlos, Sdo Paulo, Brasil);
Secagem do canal com cone de papel absorvente (Dentsply, Petrépolis, Rio de Janeiro,
Brasil). Diante dos resultados obtidos, conclui-se que a terapia fotodindmica ndo tem
poder de substituir tratamentos endodoénticos convencionais, mas serve como uma
forma auxiliar ao tratamento convencional, além de proporcionar a redu¢ao microbiana
através da associacdo com um agente fotossensibilizante. (Dias et al. 2019).

No presente trabalho, optou-se pelo tampao apical utilizando bioceramico, pois ele tem
a capacidade de formar uma barreira de cemento quando usado adjacente aos tecidos
perirradiculares devido a sua capacidade de selamento, uma vez que suas caracteristicas
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hidrofilicas permitem que ocorra a presa na presenca de umidade, usual na regido dos
tecidos apicais. Assim, o tempo de tratamento é reduzido, sendo essa caracteristica uma
vantagem sobre o uso de hidréoxido de calcio na forma de trocas, pois o mesmo apesar
da sua popularidade, e das altas taxas de sucesso na técnica de apicificacdo. Neste caso,
optou-se pelo bioceramico Bio C Repair, pois além dos beneficios da formulagdo
bioceramica como inducdo de regeneracao tecidual e acdo bacteriana devido ao elevado
Ph, apresenta uma grande vantagem em relacdo aos cimentos tradicionais, ndo exigindo
manipulagdo. A apresentagdo pronta para uso em seringa roscavel, facilita a remogao
do produto para aplicagdo no local do preparo, simplificando este procedimento com
grande economia de tempo.

CONCLUSAO

Conclui-se que o uso de cimento reparador bioceramico foi eficaz no tratamento de
apice aberto, pois induz a formacdo de tecido mineralizado e vedamento apical.
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