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REVISAO DE LITERATURA E RELATO DE CASO

RESUMO

A trombose é uma condicdo patoldgica caracterizada pela formacdo de um coagulo sanguineo
(trombo), em um vaso sanguineo, que pode levar a obstrucdo parcial ou total do fluxo sanguineo.
Os felinos sdo particularmente suscetiveis a tromboses devido a condi¢ées subjacentes, como
cardiomiopatias, que sdo bem comuns na espécie. A trombose arterial em membros tordcicos
pode resultar em isquemia tecidual, dor intensa e perda funcional do membro afetado. O
tratamento vai variar de acordo com a gravidade, com a extensdo, com a area afetada e se
desenvolve outras complicacdes, como necrose de membros ou automutilacado.

Este artigo relata um caso de uma gata, atendida em um hospital veterinario, que foi
diagnosticada com tromboembolismo em membro toracico esquerdo. Ficou internada por 4 dias,
com medicac¢do suporte e monitoramento 24 horas. Foi realizada cirurgia de amputacdo do
membro acometido, seguido de necropsia e confirmou-se o diagndstico. Contudo, apéds a
cirurgia, o paciente ndo apresentou recuperacdo satisfatéria e veio a Obito por parada
cardiorrespiratoria.

Palavras-chave: cardiomiopatias, isquemia, membro toracico, émbolo.
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THROMBOEMBOLISM IN FELINES
ABSTRACT

Thrombosis is a pathological condition characterized by the formation of a blood clot
(thrombus) in a blood vessel, which can lead to partial or total obstruction of blood flow.
Felines are particularly susceptible to thrombosis due to underlying conditions, such as
cardiomyopathies, which are quite common in the species. Arterial thrombosis in thoracic
limbs can result in tissue ischemia, severe pain, and functional loss of the affected limb.
Treatment will vary according to severity, extension, affected area, and whether other
complications develop, such as limb necrosis or self-mutilation.

This article reports a case of a female cat, treated at a veterinary hospital, who was diagnosed
with thromboembolism in the left thoracic limb. She was hospitalized for 4 days, with support
medication and 24-hour monitoring. Amputation surgery of the affected limb was performed,
followed by an autopsy, and the diagnosis was confirmed. However, after surgery, the patient
did not recover satisfactorily and died of cardiorespiratory arrest.

Keywords: cardiomyopathies, ischemia, thoracic limb, embolus.
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INTRODUCAO

O tromboembolismo é uma condicdo cardiovascular significativa que afeta
felinos, especialmente aqueles com doencgas cardiacas subjacentes. Esta é uma condigao
caracterizada pela formacdo de codgulos sanguineos que podem se deslocar e obstruir

vasos, resultando em isquemia e perda tecidual.

A prevaléncia do tromboembolismo em felinos tem aumentado, destacando a
importancia do reconhecimento precoce, diagndstico adequado e intervengdes

terapéuticas eficazes.

A fisiopatologia envolve uma intera¢gdao complexa entre fatores hemodinamicos,

alterac¢des na coagulacdo e condi¢des predisponentes.

Diante da crescente prevaléncia do tromboembolismo, e das suas consequéncias
prejudiciais fatais, este trabalho busca explorar os aspectos clinicos, os diagndsticos, o

tratamento, o manejo dessa condicdo e discutir um relato de caso.

METODOLOGIA

O presente trabalho relata o caso de uma paciente felina, treze anos de idade,
sem raca definida, que chegou apresentando dor em membro tordacico esquerdo e falta
de firmeza ao apoiar o membro. Foi realizado anamnese, parametros clinicos, exames

complementares e necropsia do membro, que confirmou o tromboembolismo adrtico.

REVISAO DE LITERATURA

O tromboembolismo é definido como a formacdo de um codgulo no interior de
uma camara cardiaca ou na luz vascular, e a embolizacdo ocorre quando o coagulo ou
algum outro material estranho se desprende do seu local original e é levado pela
circulacdo sanguinea, se alojando dentro de uma vaso. Pode acontecer de varias formas,
como pela formacdo local de um codgulo, por agregados de plaguetas, ou por um

&mbolo (VIANA, 2011).

E uma complicacido devastadora associada a vdarias doencas em gatos. Além das

doencas cardiacas, como cardiomiopatias, outras condicGes estdo relacionadas,
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pancreatite, dirofilariose, hipertireoidismo, doenga renal aguda, neoplasias (VIANA,

2011).

A formacao desses codgulos em felinos é levada por uma combinacdo de varios
fatores, incluindo a triade de Virchow, que envolve estase sanguinea — é diminuigdao no
fluxo sanguineo; lesdo endotelial — ocorre independente de outros fatores e pode levar
a formar trombos; hipercoagulabilidade — qualquer alteragdo na via de coagulagao

sanguinea, podendo ser genético ou adquirido (DURAO, 2020; AHERNE, 2023).

A maioria dos animais com tromboembolismo arterial ndo apresentam nenhuma
manifestacdo de cardiopatias até momentos antes do episédio tromboembdlico. Mas
os sinais clinicos aparentes variam de acordo com a area afetada, e os gatos que
apresentam a doenca geralmente se apresentam desidratados. Os sinais clinicos nos
membros se caracterizam por paresia aguda, dor, pulsos arteriais ndao palpaveis ou
fracos, perda de calor no membro acometido, apresentando coxins frios, e palidez ou

cianose dependendo do grau de isquemia (LIMA, 2010; VIANA, 2011).

O diagndstico é baseado nos achados clinicos e laboratoriais. Exame
ultrassonografico e doppler vascular sdo alternativas para localizar o trombo, o exame
radiografico pode auxiliar a identificar doencas cardiacas, neoplasias ou edemas, e a
ecocardiografia é o padrdao ouro para o diagndstico de CMH em felinos. Algumas vezes
os exames complementares sdao inconclusivos e o diagndstico sé vai ser estabelicida na

necropsia (ANDOLINI et al, 2020).

A angiografia por tomografia computadorizada é empregada em casos mais
complexos; mas é um método complementar que proporciona uma avaliacao precisa
para auxiliar nas decisOes clinicas e terapéuticas, e para prevenir das complicacées

graves relacionadas ao tromboembolismo (MORAIS et al, 2024).

O tratamento para cardiomiopatia hipertrofica (CMH) e tromboembolismo
arterial é para controle da insuficiéncia cardiaca congestiva (ICC), para retirada dos
trombos venosos ou arteriais ja formados e para prevenir novos. O tratamento
direcionado também depende dos resultados ecograficos que irdo permitir atribuir o

estagio da condicdo clinica (MENDES et al, 2023; LEAL et al, 2023).

Geralmente é utilizado para diminuir a agregacao plaquetaria e o aumento dos

trombos, terapias antiplaquetérias e anticoagulantes. E comum o uso de &cido
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acetilsalicilico (AAS) para bloquear a ativagao e agregacao das plaquetas, sendo também
indicado para mialgia associada com a miopatia isquémica. A dose exata ainda nao é
precisa, e efeitos adversos ndo costumam ocorrer, mas podem ser bem discretos e

acontecer no trato gastrointestinal (VIANA, 2011).

O Clopidogrel é um medicamento antiplaquetario direto que age inibindo a
agregacao plaquetaria, demonstrando um efeito maior que a aspirina. Seu uso também
constatou melhora na resposta dos danos a reacao plaquetdria, diminuindo a liberacao

de agentes proagregantes e vasoconstritores (SILVA et al, 2023).

Para os anticoagulantes, opta-se por usar a Enoxaparina®, uma heparina de baixo
peso molecular; ndo existem estudos na medicina veterinaria comparando a heparina
ndo fracionada e a heparina de baixo peso molecular, mas de acordo com estudos
realizados em humanos, a heparina de baixo peso molecular se mostrou superior,
porque possui baixo peso molecular conferindo maior biodisponibilidade e meia vida
plasmatica mais longa, permitindo um intervalo de administracdo maior, porém uma

desvantagem estd no custo, que é maior (ANDOLINI et al, 2020).

O Xarelto® é uma farmaco inibidor do fator Xa, e também ¢é habitualmente
utilizado em pacientes hemodinamicamente estaveis sem grande carga de coagulos ou

como transi¢cdo de um anticoagulante parenteral (FLAMIA et al, 2021).

A terapéutica utilizada no tratamento inclui diuréticos para tratar hipertensao
sistémica e prevenir edemas e ascite; inibidores da enzima conservadora de
angiotensina para controle de PAS; beta-bloqueadores para tratar arritmias e

diminuicao da FC (HARDOIM, 2022).

Os 6bitos por tromboembolismo pulmonar (TEP) sdo maiores em pacientes que
apresentam alguma comorbidade associada; e a idade avancgada, insuficiéncia cardiaca
congestiva (ICC) e doencas cardiacas, sdo fatores de risco para a doenca (AVELINO et al,

2018).

A perda de pulso arterial é altamente indicativo da doenca, eles se encontram
ausentes, membros frios e os musculos ficam rigidos e dolorosos. Os animais podem
apresentar azotemia, que pode vim de desidratacdo, débito cardiaco deficiente e danos

musculares e necrose, que sdo acompanhados de aumento de ALT e AST (LINO, 2015).
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RELATO DE CASO

Uma gata, treze anos de idade, sem raca definida, pesando 4,5kg, deu entrada
em um hospital veterinario no dia 07/03/2024, com o tutor relatando que o animal
apresentava dor em membro tordcico esquerdo e ndo tinha firmeza para apoiar. Relatou
que a gata ndo sofreu quedas ou traumas e que a paciente é bem sedentdria, e ndo
possui acesso a rua. A paciente estava comendo e bebendo agua normalmente, e as

fezes e urina estavam normais.

No exame fisico geral, o animal apresentou comportamento ativo e décil durante
a consulta, ndo apresentou dor abdominal ou muscular na palpagdo, os coxins do
membro toracico esquerdo estavam ciandticos, apresentou auséncia de propriocepgao
no membro, um sinal moderado de desidratacdo, e os demais parametros clinicos

estavam normais.

Foi orientado manter a paciente internada para realizacdo de exames
complementares e medicagdo suporte com monitoramento. Os exames
complementares solicitados e realizados foram hemograma, bioquimico (ureia,
creatinina, ALT/TGP, fosfatase alcalina, AST/TGO), radiografia completa de MTE,

ecocardiografia com doppler e eletrocardiograma.

A paciente foi encaminhada para internagdao no mesmo dia, onde foi realizado
os parametros clinicos; no momento da admissdao na internagao apresentava
normorexia, normodipsia, normduria, aquesia, estava com um grau de desidratacao leve,
em 7%, mucosas réseas, frequéncia cardiaca (FC) 158bpm, frequéncia respiratéria (FR)
38mpm, temperatura retal (TR) 38,42, ausculta pulmonar limpa e pressao arterial (PA)

130. E foi realizado a coleta de sangue para os exames.

Nos exames complementares (tabelas 1 e 2), observou-se uma linfopenia, ureia

e creatinina aumentado e AST/TGO elevados.

Tabela 1 — Resultado do hemograma
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Eritrograma
Hemacias:
Hemoglobina:
Hematacrito:
VCM:

HCM:

CHCM:

RDW:
Eritroblasto:

Leucograma
Leucdcitos totais:

Metamieldcitos:
Neut. Bastonetes:

Neut. Segmentados:

Linfocitos:
Monacitos:
Eosindfilos:
Basofilos:

Plaquetograma
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Hemograma

Resultados
9,36 milhdes/mm?3
14,1 g/dL
37 %

39,5 fL
13,1 %
33,2%

13,6 %

0%

Resultados
8,1 /mm?3

Relativo (%) Absoluto (mm?)

0% 0 mm3

0% 0 mm3

91 % 7.371 mm?3

4 % 324 mm3
2% 162 mm?
3% 243 mm3
0% 0 mm3

Resultados

Valores de referéncia
5,0 a 10,0 milhdes/mm?3
8,0 a 15,0 g/dL
24 a45%
39,0a52,0fL
13a21%

30,0 a 38,0 %
14,0a18,0%
Oal%

Valores de referéncia
5,5a 19,5 /mm?

Relativo (%) Absoluto (mm?3)
0% /raros

0Oa3% 0 a 300 mm?
35a75% 2.100 a 15.000 mm3
20 a 55 % 800 a 7.000 mm?3

lad4% 0 a 1.900 mm?
2al2% 0 a1.250 mm?3

0% /raros

Valores de referéncia

Plaquetas 345.000 /mm? 200.000 a 500.000 /mm?3
PPT 9,0 g/dL 6,0 a 8,0 g/dL
Fonte resultados: Arquivo Pessoal.
Tabela 2 — Resultado do exame bioquimico
Bioquimico
Exame Resultado Valor de referéncia
Ureia 76,1 mg/dL 10 - 56 mg/dL
Creatinina 2,32 mg/dL 0,6 - 1,8 mg/dL
ALT/TGP 334U/ 6-83 U/
Fosfatase alcalina 48,1 UN 7-80UM
AST/TGO 102,8 UN 8-46 U/l

Fonte resultados: Arquivo Pessoal.

No laudo da ecocardiografia com doppler animal apresentava 185 bpm de
frequéncia cardiaca; na avaliagdo morfoldgica, apresentou um aumento discreto no
ventriculo esquerdo por hipertrofia concéntrica, e na avaliagao funcional sistélica, a
fracdo de encurtamento aumentada. Os achados ecocardiograficos foram compativeis

com hipertrofia discreta de ventriculo esquerdo, sem repercussdao hemodindamica.

No eletrocardiograma, obteve onda T normal, auséncia de eventos
extrassistolicos e ritmo sinusal com bloqueio de ramo direito completo (desvio a direita

com QRS com superior a 60ms).

Na radiografia foram radiografados radio e ulna do membro toracico esquerdo,

nas projecdes médio-laterais e craniocaudais, e estavam todas dentro da normalidade.

Durante o periodo de 4 dias de internacdo apresentava normodipsia e a
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alimentacdo estava seletiva, preferindo saché e sendo realizada somente na seringa. As
medica¢Oes administradas foram: Febrax® (25mg/kg) — 0,23ml, via intravenosa, a cada
8 horas, por 3 dias; Plavix® (19mg/animal) — manipulado, 2 comprimidos, via oral, SID,
por 7 dias; Dalacin® C (5mg/kg) — 0,15ml, IV, BID, por 7 dias; Metadona® (0,2mg/kg) —
0,09ml, IV, BID, por 7 dias; Bionew® diluido no soro, 1ml, IV, SID, por 5 dias; Suplemento
Alivira Duprafer®, 0,47ml, VO, BID, por 10 dias e Xarelto® 2,5mg (0,5mg/kg), 1

comprimido, VO, a cada 24 horas, por 7 dias.

A paciente foi encaminhada para procedimento cirirgico de amputagao de
membro toracico esquerdo no dia 09/03/2024. Na avaliacdo pré-anestésica o estado do
animal era tranquilo, ndo apresentava dor, mucosas réseas e estava de jejum. O
protocolo anestésico utilizado foi: para medicacdes pré-anestésicas (MPA), Precedex® —
1mg/kg, IV; Dimorf® — 0,15mg/kg, IV; com sedagdo leve. Para inducdo, utilizado sonda
endotraqueal 4.0, Ringer Lactato 2ml/hora; Dormonid® — 0,1mg/kg, IV; Propovan® —
2mg/kg, IV; e as medica¢Oes transanestésicas foram Isoforine® — dose tx variavel;
Remifentanil®— 10mg/kg/h, IV. Foi realizado bloqueio de plexo braquial, com Lidocaina®

2%, no volume de 0,3ml.

No procedimento cirdrgico foi realizado amputacao alta de membro toracico
esquerdo, ndo sendo possivel visualizar trombo classico com tamanho compativel,
porém foi visualizado estrutura em artéria braquial em regido de terco médio do umero.
Apds a cirurgia, foi realizado a dissecacdo do membro, onde foi encontrado o trombo
(Figura 1).

Figura 1 — Visualizacdo de trombo em artéria.
” 2 a5

-

-

S

S

Fonte: Arquivo Pessoal

A paciente ndo apresentou uma resposta satisfatéria no periodo de pds-
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operatoério. No dia 10/03/2024 permaneceu internada para estabilizar o quadro clinico
e continuar sobre monitoragao, seguindo com o protocolo estabelecido. No decorrer do
dia seguinte foi apresentando piora dos sinais clinicos. No dia 11/03/2024 o animal
encontrava-se prostrado, desidratado em um grau de 8 a 9% e com as mucosas palidas,
apresentou dispneia, que evoluiu para uma parada cardiorrespiratodria, foi realizado as

manobras de RCCP e ventilagdo manual, mas ndo obteve resposta e veio a ébito.

DISCUSSAO

Inicialmente, foi relatado que o tromboembolismo é uma condicdo patolégica
critica, caracterizada pela formacdo de codgulos que podem obstruir vasos sanguineos,
fazendo resultar em isquemia e comprometimento tecidual. Nos felinos, esta associada
a doencas cardiacas como a cardiomiopatia hipertrdfica, e tem a necessidade de um
reconhecimento precoce e um manejo eficaz (VIANA, 2011). Mas pode acabar

ocorrendo sem sinais prévios, fazendo o diagndstico ser mais dificil e desafiador.

A fisiopatologia envolve a triade de Virchow: estase sanguinea, lesdo endotelial
e hipercoagulabilidade (DURAO, 2020). Nos felinos, a estase sanguinea pode ser causada
por condicdes como sedentarismo e desidratacdo; a lesdo endotelial pode ser por
traumas subclinicos ou processos inflamatérios e a hipercoagulabilidade pode ser
genética ou adquirida e associada a doencgas subjacentes (VIANA, 2011). No caso da gata
de treze anos de idade, a falta de atividades fisicas e o seu histérico clinico indicam que

esses fatores contribuiram para o trombo se desenvolver.

Os sinais clinicos variam de acordo com a localizacdo do codgulo. Na gata do
relato, os sintomas eram auséncia de propriocepc¢ao, cianose dos coxins por falta de
circulacdo sanguinea e membro frio, indicando uma isquemia aguda (LIMA, 2010). A
desidratacdo leve observada no exame fisico pode ter aumentado ainda mais a estase

sanguinea.

O diagndstico é baseado na combinacdo dos achados clinicos e dos exames
complementares. A gata realizou hemograma, bioquimicos e ecocardiografia, que
revelaram linfopenia, aumento de ureia e creatinina, e na ecocardiografia uma
hipertrofia discreta de ventriculo esquerdo, sem repercussdo hemodindmica. Sdo

achados consistentes com a literatura, que destaca a importancia de exames
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complementares para avaliacdo do estado cardiovascular (ANDOLINI et al, 2020;

MORAIS et al, 2024).

O manejo do tromboembolismo deve ser focando no controle da insuficiéncia
cardiaca congestiva e na prevencdao de novos codgulos. A gata foi tratada com uma
combinagao de anticoagulantes, como o Xarelto®, e antiplaquetarios, como o Plavix®,
que demonstram uma eficidcia na redugdo da agregacao plaquetdria (MENDES et al,
2023). O tratamento também inclui diuréticos para tratar hipertensdo e controlar
edemas; e betabloqueadores para tratar arritmias e reduzir a frequéncia cardiaca

(HARDOIM, 2022).

A decisdo de amputar o membro foi baseado na gravidade da isquemia e no
achado cirdrgico de estrutura em artéria braquial em regido de terco médio de Umero,
e pela falta da realizagdo da tomografia para visualizar onde realmente estava. A
amputacdo é uma medida necessaria para aliviar a dor (MORAIS et al, 2024). Apds a
amputacdo do membro, a gata ndao apresentou uma recuperagao satisfatéria e seu

estado clinico foi se agravando.

No caso dessa gata, ela apresentava sinais clinicos de TEP, como cianose, dor no
membro, desidratacdo e membros frios; possuia também uma idade avancada e uma
doenca cardiaca subjacente, que torna o progndstico mais complicado (LINO, 2015;

AVELINO et al, 2018).

CONSIDERACOES FINAIS

O tromboembolismo (TE) em gatos é uma condicdo grave, causada pela
formacdo e deslocamento de codgulos sanguineos que obstruem os vasos e afetam
severamente a saude cardiovascular. Essa condicdo resulta de disturbios hemostaticos

e esta frequentemente a outras doengas como cardiomiopatias.

A triade de Virchow ajuda a entender a formacdo dos trombos e émbolos. O
diagndstico é complexo e precisa de métodos variados. O tratamento eficaz demanda
tanto das causas subjacentes quanto das complicagbes imediatas, e avangos nas

pesquisas e diagndstico sdo fundamentais para melhorar o manejo e o progndstico.
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