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ARTIGO DE REVISAO

RESUMO

O objetivo deste artigo é analisar e apresentar as abordagens contemporaneas na reconstrugao
de defeitos dsseos na regidao maxilofacial. Foram utilizados como motores de busca os
indexadores SciVerse Scopus, Scientific Eletronic Library Online (Scielo), U.S. National Library of
Medicine (PUBMED) e ScienceDirect. Os artigos foram contemplados entre os anos de 2000 a
2023. A introdugao da microcirurgia e o refinamento das técnicas de transferéncia de tecidos
livres abriram portas para solu¢des anteriormente inalcangaveis, permitindo a restauragdo de
estruturas complexas com resultados cada vez mais bem-sucedidos. No entanto, é essencial
ressaltar que a reconstru¢cdo maxilofacial € uma disciplina multidisciplinar, onde a colabora¢ao
entre cirurgides, radiologistas, ortodontistas e outros profissionais é crucial para planejar e
executar procedimentos personalizados.

Palavras-chave: Regeneracdo dssea guiada, Materiais bifuncionais, Osso alveolar e maxilofacial
defeituoso.
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Reconstruction of Bone Defects in the Maxillofacial Region
ABSTRACT

The aim of this article is to analyze and present contemporary approaches in the
reconstruction of bone defects in the maxillofacial region. The indexes SciVerse Scopus,
Scientific Electronic Library Online (Scielo), U.S. National Library of Medicine (PUBMED) and
ScienceDirect were used as search engines. The articles were contemplated between the years
2000 to 2023. The introduction of microsurgery and the refinement of free tissue transfer
technigues opened doors to previously unattainable solutions, allowing the restoration of
complex structures with increasingly successful results. However, it is essential to emphasize
that maxillofacial reconstruction is a multidisciplinary discipline, where collaboration between
surgeons, radiologists, orthodontists and other professionals is crucial to plan and execute
customized procedures.

Keywords: Guided bone regeneration, Bifunctional materials, Defective alveolar and
maxillofacial bone.
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INTRODUCAO

Defeitos ésseos alveolares e maxilofaciais provenientes de trauma, tumores e
inflamacdes sdo frequentes. A despeito da capacidade de regeneracao dssea, defeitos
gue excedem um tamanho critico e fraturas que ndo consolidam continuam a ser
desafios na reparacdo clinica (WANG et al., 2022).

O avanco da microcirurgia provocou uma transformacdo significativa nos
procedimentos cirdrgicos da drea reconstrutiva. A década de 1980 marcou o advento de
uma nova era na cirurgia de reconstrucdo maxilofacial, com a introducdo das

transferéncias de tecidos livres e técnicas microcirurgicas (ZHANG et al., 2023).

Através da aplicacdo de retalhos livres, defeitos que outrora eram irrecuperaveis
podem agora ser substituidos com éxito, promovendo a cicatrizacdo primaria das
feridas. Esse avanco tem contribuido significativamente para a melhoria da recuperacao

funcional pds-operatdria dos pacientes (ZHANG et al., 2023).

A reconstrucdo de defeitos 6sseos na regido maxilofacial desempenha um papel
de extrema importancia ndo apenas na restauracao da forma e fungdo, mas também na
gualidade de vida dos pacientes. Esses defeitos podem resultar de uma variedade de

causas, incluindo trauma, cirurgias de remog¢ao de tumores e doengas inflamatorias.

A capacidade de reconstruir e restaurar a integridade estrutural do osso nao
apenas permite que os pacientes recuperem a fungdo mastigatdria, respiratéria e
fonética, mas também desempenha um papel fundamental na reabilitacdo estética e
psicolégica. Além disso, a reconstrucdo bem-sucedida dos defeitos dsseos na regiao
maxilofacial pode evitar complicagées a longo prazo, como deformidades faciais,
problemas de articulagdo temporomandibular e dificuldades na colocacao de implantes

dentarios, contribuindo assim para a saude geral e bem-estar dos pacientes.

O objetivo deste artigo é analisar e apresentar as abordagens contemporaneas
na reconstrucao de defeitos dsseos na regido maxilofacial. Serao discutidas as técnicas
cirargicas, materiais de enxerto e inovagdes tecnoldgicas utilizadas para restaurar a
integridade estrutural e funcional, assim como melhorar a estética, resultando em

melhores resultados de qualidade de vida para os pacientes.
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METODOLOGIA

Refere-se a uma revisdo integrativa de literatura, de cardter qualitativa. A revisao
de literatura permite a busca aprofundada dentro de diversos autores e referenciais
sobre um tema especifico (PEREIRA et al., 2018).

Sendo assim, para a construcdo do presente artigo, foi estabelecido um roteiro
metodoldgico baseado em seis fases, a fim de nortear a estrutura de uma revisao
integrativa, sendo elas: elaboracdo da pergunta norteadora, organizacdo dos critérios
de inclusdo e exclusdo e a busca na literatura, caracterizacdo dos dados que serdo
extraidos em cada estudo, andlise dos estudos incluidos na pesquisa, interpretacdo dos
resultados e apresentacdo da revisao.

Foi utilizada a estratégia PICO para a elaboracdo da pergunta norteadora, sendo
o PICOS (Patient/population/disease; Exposure or issue of interest, Comparison
Intervention or issue of interest Outcome), a Populacdo (P): Pacientes com defeitos
6sseos na regido maxilofacial; Intervencdo (l): Estratégias de tratamento para defeitos
0sseos na regido maxilofacial; Comparador (C): Os resultados funcionais e estéticos
obtidos com diferentes abordagens de tratamento; Desfecho (O): Avaliacdo dos
resultados funcionais e estéticos apds o tratamento dos defeitos ésseos na regido
maxilofacial. Diante disso, construiu-se a questdo norteadora: “Quais sdo as estratégias
de tratamento mais eficazes para pacientes com defeitos dsseos na regiao maxilofacial
e qual a avaliagdo dos resultados funcionais e estéticos apds a aplicagdo dessas
abordagens?” (Tabela 1).

Tabela 1 - Elementos da estratégia PICOS, Brasil, 2023.

Componentes Definicao

P — populagao Pacientes com defeitos dsseos na regido maxilofacial.

Estratégias de tratamento para defeitos désseos na
| — Intervengao
regido maxilofacial.

Os resultados funcionais e estéticos obtidos com
C — Comparador
diferentes abordagens de tratamento.

Avaliacdo dos resultados funcionais e estéticos apds o
O — Desfecho
tratamento dos defeitos dsseos na regido maxilofacial.

Fonte: Autoria prépria, 2023.
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Buscas avangadas foram realizadas em estratégias detalhadas e individualizadas
em quatro bases de dados: SciVerse Scopus, Scientific Eletronic Library Online - Scielo,
U.S. National Library of Medicine (PUBMED) e ScienceDirect. Os artigos foram coletados
no més de julho de 2023 e contemplados entre os anos de 2000 a 2023.

A estratégia de pesquisa desenvolvida para identificar os artigos incluidos e
avaliados para este estudo baseou-se em uma combinacdo apropriada de termos MeSH
(www.nlm.nih.gov/mesh/meshhome.html), nos idiomas portugués e inglés.

Considerou-se como critério de inclusdo os artigos completos disponiveis na
integra nas bases de dados citadas, nos idiomas inglés e portugués e relacionados com
o objetivo deste estudo. Os critérios de exclusdo foram artigos incompletos, duplicados,
resenhas, estudos in vitro e resumos.

A estratégia de pesquisa baseou-se na leitura dos titulos para encontrar estudos
gue investigassem a tematica da pesquisa. Caso atingisse esse primeiro objetivo,
posteriormente, os resumos eram lidos e, persistindo na inclusdo, era feita a leitura do
artigo completo. Na sequéncia metodoldgica foi realizada a busca e leitura na integra

dos artigos pré-selecionados, os quais foram analisados para inclusdo da amostra.

RESULTADOS

A reconstrugao de defeitos na regidao facial é uma empreitada desafiadora, uma
vez que abrange lesGes que impactam tanto a estética quanto a funcionalidade.
Especificamente no contexto da mandibula, as reconstrugées tém como objetivo
restaurar a continuidade e o perfil estético, bem como reestabelecer a altura e
espessura adequadas para a reabilitacdo protética. Isso visa a recuperacao da fungao
mastigatdria, oclusdo e amplitude de abertura interincisal (FERNANDES; SILVA; ARAUJO,
2021).

Diversas abordagens terapéuticas estdao disponiveis para as reconstrucgdes
mandibulares, abrangendo desde enxertos dsseos, sejam eles vascularizados ou ndo, até
implantes aloplasticos, xenoenxertos, distracdes osteogénicas e o uso da proteina dssea
morfogenética recombinante humana (rhBMP-2), além de préteses mandibulares. Entre
essas alternativas, os enxertos dsseos, tanto vascularizados quanto ndo vascularizados,

emergem como as opc¢des mais amplamente empregadas em intervencbes de
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reconstrucdo mandibular. Estas técnicas visam a restauracdo da continuidade da
mandibula, resultando na recuperacdo da forma e funcdo, aproximando-se o maximo
possivel do estado normal (FERNANDES; SILVA; ARAUJO, 2021).

Enxertos 4sseos

O propdsito do enxerto e da reconstrucdo dssea reside na restauracao de tecidos
gue se assemelham histologicamente aos tecidos ésseos nativos. Além do tecido
autogeno, a gama de materiais de enxerto é restrita aos que carecem de componentes
celulares. Os demais tipos de materiais de enxerto passam por processamento para
manter a macroestrutura éssea original ou sdo sintetizados para imitar o arcabouco
6sseo local, facilitando a mobilidade e a migracdo de células locais para o enxerto
(MOUSSA; FAN; DYM, 2021).

Esse atributo dos materiais de enxerto é referido como osteocondutor.
Adicionalmente, técnicas foram desenvolvidas para preservar ou acrescentar fatores de
crescimento que conferem um potencial osteoindutor ao enxerto (FAVERANI et al.,

2014; MOUSSA; FAN; DYM, 2021).

A habilidade de promover a atracdo e recrutamento de células no material de
enxerto é referida como propriedade osteoindutora. Enxertos sintéticos, como o
carbonato de calcio ou mesmo xenoenxertos, tém demonstrado ter uma taxa de
reabsorcdo mais gradual, podendo resistir as for¢as compressivas decorrentes da
contragao da ferida ou das forgas mastigatdrias que podem levar a perda de volume

(MOUSSA; FAN; DYM, 2021; NEUROCIR, 2011).

Os autoenxertos abarcam tanto qualidades osteoindutoras quanto
osteocondutoras. Além disso, eles transferem osteoclastos vivos, osteoblastos e células
osteoprogenitoras pluripotentes. Tais tecidos sdo considerados portadores de potencial
osteogénico, o qual exerce um impacto significativamente positivo na cicatriza¢dao dos
tecidos e na integracdao dssea. Autoenxertos sdo reconhecidos como o padrdao-ouro no
que se refere a materiais de enxerto ésseo (MOUSSA; FAN; DYM, 2021).

Biomateriais

Biomateriais sdo substancias ou materiais projetados para interagir de maneira
benéfica com sistemas bioldgicos, incluindo tecidos, érgaos ou células. Esses materiais

desempenham um papel fundamental em diversas aplicacdes médicas e clinicas,
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incluindo a reconstrucdo de defeitos dsseos na regido maxilofacial (WANG et al., 2022).

Os biomateriais sdo desenvolvidos com propriedades especificas para atender as
necessidades de uma ampla gama de aplicacdes. No contexto da reconstrucao éssea
maxilofacial, esses materiais sdo projetados para promover a regeneracao do 0sso
afetado, restaurando tanto a funcdo quanto a estética. Eles podem ser usados como
substitutos ou complementos aos enxertos ésseos tradicionais, oferecendo vantagens
como disponibilidade imediata, reducdo da morbidade na drea doador e potencial de
personalizacdo (BAJ et al., 2016).

Diversos tipos de biomateriais sdo utilizados para a reconstrucdo Ossea,
incluindo hidroxiapatita, fosfato tricalcico, cerdmicas bioativas e materiais poliméricos.
Esses materiais podem ser estruturados de forma a imitar a composicao e a estrutura
do osso humano, permitindo uma interacdo mais natural com o tecido circundante.
Além disso, a capacidade de incorporar fatores de crescimento ou células-tronco nos

biomateriais pode ampliar ainda mais seu potencial regenerativo (BAJ et al., 2016).

Os biomateriais também desempenham um papel crucial na engenharia de
tecidos, uma disciplina que visa criar estruturas tridimensionais de tecidos vivos, como
0sso, pele ou cartilagem, em laboratério. Esses tecidos cultivados podem ser usados
para substituir defeitos dsseos ou mesmo para desenvolver modelos para testes pré-

clinicos (WANG et al., 2022).
Proteinas Morfogenéticas Osseas Recombinantes (rhBMP-2)

As Proteinas Morfogenéticas Osseas Recombinantes (rhBMP-2) representam um
avanco significativo na drea da medicina regenerativa e reconstrutiva, particularmente
na regenerac¢do de tecido dsseo. Essas proteinas desempenham um papel crucial no
processo de formacdo 6ssea, estimulando e orientando o crescimento do osso de
maneira semelhante ao que ocorre durante o desenvolvimento embriondrio (DUBEY et
al., 2020).

A rhBMP-2 é uma proteina que é geneticamente modificada e produzida em
laboratdrio, o que a torna disponivel em quantidades controladas e padronizadas. Ela é
capaz de induzir a diferenciacio de células-tronco mesenquimais em células
osteoblasticas, que sdo responsaveis pela formacao do osso. Essa acdo osteoindutora

torna a rhBMP-2 uma ferramenta valiosa na regeneracdo déssea, especialmente em
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situacdes em que a capacidade natural de regeneracdo do corpo esta comprometida,
como em grandes defeitos dsseos ou areas com circulacdo sanguinea prejudicada

(DUBEY et al., 2020; LIAN et al., 2020).

A aplicagdo da rhBMP-2 é comumente realizada em combina¢ao com materiais
de suporte, como coldgeno ou outros biomateriais, para criar um ambiente propicio
para o crescimento dsseo. Ela pode ser usada em procedimentos de enxerto dsseo,
cirurgias de fusao espinhal, reconstrucdo maxilofacial e outras intervencées ortopédicas
(GADALLA; GOLDSTEIN, 2020).

Apesar dos beneficios promissores, a utilizacdo da rhBMP-2 também levanta
consideracdes importantes, como a dose adequada para evitar complicacdes, a
velocidade de reabsorcao do material e a influéncia nos tecidos circundantes. Portanto,
seu uso deve ser cuidadosamente avaliado e planejado por profissionais de saude

especializados (LIAN et al., 2020).

CONSIDERAGOES FINAIS

A medida que exploramos as abordagens contemporaneas na reconstrucdo de
defeitos dsseos na regido maxilofacial, fica evidente que os avangos tecnoldgicos e

cirurgicos tém revolucionado a pratica clinica e a qualidade de vida dos pacientes.

A introdugdo da microcirurgia e o refinamento das técnicas de transferéncia de
tecidos livres abriram portas para solugdes anteriormente inalcangdveis, permitindo a
restauragao de estruturas complexas com resultados cada vez mais bem-sucedidos. No
entanto, é essencial ressaltar que a reconstru¢cdao maxilofacial é uma disciplina
multidisciplinar, onde a colabora¢dao entre cirurgides, radiologistas, ortodontistas e

outros profissionais é crucial para planejar e executar procedimentos personalizados.

A medida que continuamos a avangar, é imperativo que permane¢amos
comprometidos com a pesquisa, a inovagao e a educacgao, a fim de aprimorar ainda mais
nossas abordagens e proporcionar aos pacientes uma recuperag¢ao funcional completa

e uma melhoria significativa em sua qualidade de vida.
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