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RESUMO

O uso do aparelho ortoddntico pode contribuir para um maior acumulo de biofilmes
dentarios, por fornecer novas areas retentivas, levando ao surgimento de manchas brancas
adjacentes aos braquetes. Varios modelos de braquetes vem sendo desenvolvidos, com a
finalidade de se minimizar o acumulo microbiano, como os braquetes autoligados, por ndo
necessitarem de ligaduras elastoméricas. Scardovia wiggsiae foi recentemente descrita
como uma bactéria associada a cdrie precoce da infancia e ao surgimento de manchas
brancas. Os objetivos do presente estudo foram o de detectar e comparar a presenca de
Scardovia wiggsiae em biofilmes coletados adjacentes a braquetes metdlicos autoligados e
convencionais em voluntarios usuarios do aparelho por mais de 6 meses. Foram incluidos 26
voluntarios, sendo 10, com brdquetes metalicos convencionais e 16 com autoligados. Os
pacientes foram examinados oralmente para detec¢dao de manchas brancas e em seguida,
amostras de biofilmes, foram coletadas no dente 41. Este material foi encaminhado para
extracdo de DNA e em seguida submetidos ao PCR em tempo real com primers especificos
para S. wiggsiae. S. wiggisiae foi detectada em 26,9% das amostras, sendo 35,7% tinham
manchas brancas. Nao houve diferengas estatisticamente significantes entre a detecgao da
bactéria e o tipo de braquete e nem com relacdo a detec¢do de mancha branca (p>0.05). As
manchas brancas foram mais frequentemente detectadas nos pacientes com autoligado
(p<0.05). Em conclusao, S. wiggisiae foi encontrada em uma minoria das amostras, nao
estando associada a presenga de manchas e nem ao tipo de braquete.
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ETIOLOGY AND TREATMENT OF ANTERIOR OPEN BITE

ABSTRACT

The use of orthodontic appliances can contribute to a greater accumulation of dental biofilms,
by providing new retentive areas, leading to the appearance of white spots adjacent to the
brackets. Several models of brackets have been developed with the aim of minimizing
microbial accumulation, such as self-ligating brackets, as they do not require elastomeric
ligatures. Scardovia wiggsiae was recently described as a bacterium associated with early
childhood caries and white spots. The objectives of the present study were to detect and
compare the presence of Scardovia wiggsiae in biofilms collected adjacent to self-ligating and
conventional metal brackets in volunteers using the device for more than 6 months. Twenty-
six volunteers were included, 10 with conventional metal brackets and 16 with self-ligating
brackets. The patients were examined orally for the detection of white spots and then biofilm
samples were collected from tooth 41. This material was sent for DNA extraction and then
submitted to real-time PCR with specific primers for S. wiggsiae. S. wiggisiae was detected in
26.9% of the samples, 35.7% of which had white spots. There were no statistically significant
differences between the detection of bacteria and the type of bracket or regarding white spot
detection (p>0.05). White spots were more frequently detected in patients with self-ligation
(p<0.05). In conclusion, S. wiggisiae was found in a minority of the samples, not being
associated with the presence of stains or the type of bracket.

Keywords: self-ligating brackets, conventional brackets, Scardovia wiggsiae.
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INTRODUCAO

O tratamento ortodéntico é uma terapia largamente utilizada para
correcao da estética e da ma oclusdo e que traz varias alteragées no ambiente bucal,
sendo algumas benéficas, como por exemplo a correcdao de um apinhamento severo, mas
também pode trazer prejuizos para o paciente, como o surgimento de caries e manchas
brancas, devido a dificuldade de controle da formagdo de biofilme (KIM et al., 2012).
Como a composi¢cdo microbioldgica dos biofilmes, sobre as superficies dos dentes, esta
intimamente ligada a saude oral; os efeitos dos aparelhos ortodénticos fixos sobre a
microflora supra/subgengival, os estados periodontais, dentarios e imunoldgicos
precisam ser investigados e constantemente vigiados durante o tratamento.

E reconhecido que o aparelho ortoddntico altera o ambiente microbiano
subgengival, pois oferece dreas retentivas para um maior acimulo de biofilme e
consequentemente, aprofundando o sulco gengival (PEREZ-CHAPARRO et al.,2014). A
movimentac¢do dentdria ortoddntica, incluindo intrusdo e inclinacdo, podem mover a
placa supragengival para o sulco gengival e, assim, afetar a colonizagao microbiana desta
regido (GONG et al., 2014). Existem claras evidéncias sobre a inter-relacdo entre o
biofilme dentdrio, carie e especialmente, a doenca periodontal, sendo possivel entender
gue a inflamacdo gengival em pacientes que fazem tratamento ortodéntico, advém da
dificuldade de higienizacdo. Além disso, o uso de acessérios ortodénticos permite o
acumulo de residuos alimentares, proporcionando fontes nutricionais microbianas,
favorecendo uma maior colonizagdao sobre as superficies dentdria e consequente
desenvolvimento de alteracdes nos tecidos gengivais (DAVIS et al., 2014).

Em dispositivos utilizados em aparelhos ortodonticos, tais como: bandas,
fios, ligaduras e braquetes podem promover o aumento da adesdo de bactérias
cariogénicas, como Streptococcus mutans e Lactobacillus (FOSBERG et al., 1991;
PELLEGRINI et al., 2009; VANISHREE et al., 2017) o que leva, dentro de 6 meses da
colocacdo dos aparelhos (TUFECKIT et al, 2011), ao aumento do risco de
desmineralizacdo do esmalte (FALTERMEIR et al., 2008).

Estudos recentes tém revelado que o processo de cérie é resultado de uma

disbiose, em que ha um desequilibrio da microbiota e predominio de bactérias
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acidogénicas (COLOMBO et al., 2017). Neste desequilibrio e em casos de carie precoce
na infancia, ha a participacao, além de Streptococcus mutans, que é considerado o
principal agente etioldgico; de outros micro-organismos como Scardovia wiggsiae,
Veillonella parvula, Streptococcus cristatus e Actinomyces gerensceriae (TANNER;
MATHNEY et al, 2011; TANNER et al., 2018). Dentre estas, S. wiggsiae foi
significativamente associada com criangas com carie precoce severa (KRESSIRER et al.,
2017) na presenga e auséncia de S. mutans; sugerindo que este micro-organismo
poderia ser um novo patogeno de carie (TANNER, MATHNEY et al., 2011). S. mutans e S.
wiggsiae, além de Granulicatella (Gemella elegans), Veillonellaceae e Bifidobacteriaceae
foram associados a presenca de lesGes de mancha branca amostradas de adolescentes
gue desenvolveram tais lesdes, apds colocacdo de aparelhos ortodonticos fixos
(TANNER et al., 2012; TORLAKOVIC et al., 2012). Resultados de amostras de placas
gengivais de camundongos demonstraram que a S. wiggsiae é predominante em
pacientes com Periodontite, principalmente na placa subgengival. E o progresso da S.
wiggiae induz a infiltracdo de neutrdfilos, ativacdo de osteoclastos e consequentemente
a destruicdo éssea (CHEN et al., 2023).

Scardovia wiggsiae, que é um patdgeno cariogénico gram-positivo,
caracterizado como bacilo anaerdbio, sacarolitico, com capacidade de fermentacdo dos
acidos acéticos e laticos, capaz de sobreviver em ambientes com baixo Ph. Podem ser
encontradas em locais orais comuns como, biofilmes: subgengival, vestibular de molares
superiores e a lingual de incisivos inferiores, mas também em outros locais como dorso
da lingua e a sulco gengival (MCDANIEI et al., 2021).

Em comparacdo com Streptococcus mutans, a S. wiggsiae demonstra maior
prevaléncia em biofilme de carie radicular, onde o Lactobacillus ssp também tem
prevaléncia. Outra caracteristica demonstrada é a sua producdo de acido que é maior
quando associado com S. mutans (DAME-TEIXEIRA et al., 2020).

Diante do reconhecimento do acumulo microbiano e das doencas orais
recorrentes ao uso de aparelhos ortodénticos fixos, os avancos cientificos e tecnolégicos
da Ortodontia vém focando para a construcdo de aparelhos mais precisos no controle
da forca, menos retentivos eremoviveis, permitindo assim melhores condi¢des para uma
boa higiene bucal e uma menor agressividade ao periodonto. Os aparelhos ortodénticos

fixos mais comuns se baseiam na instalacdo de braquetes e acessorios na superficie
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dentaria, a fim de que os dentes possam se movimentar e alcangar a posi¢do correta e
restabelecer a oclusdo e as fun¢des estomatognaticasideais. Existem variados tipos de
sistemas sendo que braquetes mais comum s3o os de aco inoxidavel. Em decorréncia da
busca de tratamentos ortodonticos mais estéticos, surgiram os braquetes construidos
com materiais ceramicos, que sdo a base de dxido de aluminio,também chamado de
alumina, e esse material tem como principal vantagem a facilidade de sermoldados em
braquetes, porém esse processo pode gerar falhas e porosidade na sua composicao
(SWARTZ et al., 1988; SIFAKAKIS et al., 2018;).

Os braquetes convencionais estdo associados ao uso de ligaduras
elastoméricas ou de aco inoxidavel para manter o fio ortodontico dentro do slot. O
tratamento ortodontico com este tipo de braquetes geralmente apresenta alteracées
periodontais,como efeitos colaterais causados pela dificuldade na higiene periodontal e
também pelo maioracumulo e alteragdo qualitativa do biofilme (FORSBERG et al., 1991).
J4 os braquetesortoddnticos autoligaveis apresentam vantagens em relacdo a retencao
do biofilme, devido a auséncia destas ligaduras e, também, a sua forma que permite uma
melhor higienizacao (PELLEGRINI et al., 2009).

No entanto, ainda ha inumeras controvérsias a respeito desta menor adesao
microbiananos autoligdveis, e a prescricao destes braquetes ao invés dos convencionais,
baseada na melhora o acimulo de biofilme, ainda ndo pode ser aplicado, devido a falta
de evidéncias cientificas (DO NASCIMENTO et al., 2014). Também ndo ha evidéncias de
uma possivel influéncia do desenho dos braquetes (convencionais ou autoligdveis)
sobre a formacdo de col6nias e a adesdo de S. mutans (PANDIS et al., 2010; DO
NASCIMENTO et al., 2014), e especialmente S. wiggsiae.

De modo geral, mesmo com as mudangas nos tipos modernos de braquetes
e aparelhos,o problema do acumulo de micro-organismos, associados ao tratamento
ortoddntico ainda é persistente na pratica ortodontica diaria. Para tanto, o presente
estudo analisara a presenca de Scardovia wiggsiae em biofilmes formados em aparelhos
ortoddnticos fixos autoligados e convencionais metalicos, associados a presenca clinica

de doenca cérie.

HIPOTESES
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Os braquetes autoligados metalicos autoligados permitem uma menor adesao
de S. wiggsiae e consequentemente menor incidéncia de caries e manchas brancas nos

usuarios.
METODOLOGIA

1. Delineamento de estudo

O presente estudo tratou-se de uma investigacdo cuja originalidade é
primaria. E um estudo analitico observacional, pois as amostras coletadas foram
analisadas a respeito da presenca ou ndo de material genético de S. wiggsiae de
pacientes examinados clinicamente considerando as manchas brancas presentes. Foi
analisada a prevaléncia da presenca de bactéria em um estudo autocontrolado,
aleatorizado e duplo cego.

Este projeto envolveu a participacdo de 26 voluntarios atendidos pela
Clinica de Especializagdo em Ortodontia da Universidade de Uberaba e ja foi aprovado
pelo Comité de Etica Humano, sob o CAAE 16594919.2.0000.5145 (ANEXO A). Os
voluntdrios ou responsdveis tomaram conhecimento do estudo e concordaram em
participar, assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (ANEXO B)
autorizando a realizacdo do exame clinico e coletas amostrais e a obtencdo de
informacgdes sobre salde, socioecondmicas e comportamentais através de questionario
gue foi respondido.

Aos participantes do estudo foi garantido o direito de interrupgao e
esclarecimentos do estudo a qualguer momento, o acesso aos resultados dos exames
clinicos e complementares, o sigilo sobre os mesmos e orientagdes e encaminhamentos
para avaliacdo especializada quando se fizer necessario.

Com base nos dados coletados no exame clinico, os voluntdrios foram
selecionados para participar deste estudo. Foram excluidos os pacientes que
apresentaram: (1) ma saude geral ou doencas sistémicas, (2) uso de medicamentos
como antibidticos, corticoides ou anti-inflamatdrios nos ultimos 3 meses; (3) fumantes
e etilistas; (4) auséncia de manutencdo do aparelho por mais de 1 més. As coletas e
exame clinico foram realizadas por alunos de mestrado e especialistas capacitados. O
presente projeto ndo apresentou riscos aos participantes por se tratar de coletas

seguras, ndo invasivas e indolores. Os beneficios aos participantes concentrar-se-ao nas
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instrugdes individuais realizadas pelos pesquisadores sobre a prevengao de doenca oral
(carie e doengas periodontais) durante o tratamento ortodontico. Apds a realizagao das
coletas foi realizado profilaxia e adequacdo do meio bucal, com auxilio de tacas de
borracha e pasta dentaria fluoretada. Os pacientes que apresentaram carie ou doencga
periodontal durante o exame clinico foram encaminhados para tratamento na Clinica

Integrada da Universidade de Uberaba.

2. Exame clinico e cole¢do amostral

Primeiramente as amostras foram coletadas com auxilio de um fio
ortoddntico pré contornado e esterilizado conforme mostrado na Figura 1, da face
vestibular dos incisivos inferiores, pois é uma regidao que os pacientes apresentam maior

dificuldade de higienizacdo, devido ao braquete ser grande para um dente pequeno.

Figura 1. Coleta da amostra do biofilme com auxilio de um fio ortodéntico pré-

contornado na regido dos incisivos inferior com uso do aparelho autoligado.

Fonte: acervo proprio

Os biofilmes foram depositados em solucdo de PBS 1X e encaminhados em
gelo para o Laboratério de Biopatologia da UNIUBE para realizagao dos ensaios de PCR.
Apds os exames laboratoriais, as amostras foram autoclavadas para descontaminacao

e posteriormente descartadas.

O exame clinico intraoral foi realizado ap6s a profilaxia e limpeza oral para
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diagnodstico de carie e manchas brancas. O nimero de dentes cariados, ausentes e
preenchidos (CPO-D) quando os aparelhos foram registrados. A verificagdao de manchas
brancas adjacentes aos braquetes colados foram realizados por visualizacdo direta com

aumento de 2 vezes e de fotografias intra-orais.

3. Detecgdio de micro-organismo das amostras

Para deteccdao de DNA nas amostras coletadas foram realizadas as extracdes
de material genético, seguida pela realizagdo de ensaios de PCR em Tempo Real, da
seguinte forma: foram realizadas extracdes de DNA cromossomal das amostras
utilizadas no estudo, de acordo com o protocolo do fabricante do kit PowerlLyzer®

PowerSoil DNA Isolation, (Carlsbad, CA) conforme esquematizado abaixo na Figura 2.

Figura 2. Representacdo esquematica do processo de extracdo do DNA

cromossomal.
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Fonte: acervo préprio

Posteriormente, foi realizada a mensuracdo da quantidade de material
genético extraido bem como seu grau de pureza das extracdes através do NanoDrop
(Thermo Fisher Scientific, Wilmingtong, DE, EUA). A pureza das extracdes das amostras
em questdo foi considerada adequada, quando as mesmas apresentaram razao
A260nm/A280 nm entre 1,8 e 2,0. Para o procedimento de mensurag¢do, as amostras
foram padronizadas, por meio de diluicdo do DNA em agua ultrapura, obtendo-se ao

final, uma concentragdo de 15ng/ul.

Apds a extracdo, o DNA extraido das amostras foram submetidos ao PCR em
tempo real. Para os experimentos foram utilizados primers de oligonucleotideos de
diversas espécies microbianas. Os primers foram previamente dissolvidos em tampao

TE 1X [10 mMtris-Hcl, EDTA 1mM (pH 7,5-8,0)].

O termociclador utilizado na realizagdo da técnica foi programado para obter
uma desnaturacdo do DNA a uma temperatura de 952C por um periodo de 10 minutos,
o anelamento a 622C por 20 segundos e o processo de extensado a 682C por 40 segundos,
todo o processo de termo ciclagem se deu em 40 ciclos consecutivos sendo que o ciclo

final compreendeu em média o intervalo entre 752C a 852C (YANO et al, 2002).

4. Forma de andlise
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As variagOes de espécies microbianas de acordo com os tipos de aparelho e
deteccdo de S. wiggsiae foram analisadas através da analise de correlagao de Pearson e

teste de variancia. Foi considerado significante o valor de p<0.05.
RESULTADOS

5. Discussao dos resultados

A idade média dos 26 pacientes voluntarios que participaram da
pesquisa foi de 20,8 + 4,8 anos. Os pacientes estavam com os braquetes instalados
em média 8,2 (+ 2,3) meses. Nenhum paciente havia sido submetido as técnicas de
profilaxia, desde a ultima consulta de acompanhamento. Todos os pacientes
abordados e elegiveis apresentaram biofilme na area selecionada para a coleta. S.
wiggisiae foi detectada em 26,9% das amostras (7 pacientes, Tabela 1), similar a
porcentagem (24%) encontrada ROW et al., (2016), diferentemente dos resultados
de WHITELEY e KINGSLEY (2017) que encontraram em 14% dos pacientes adultos
em tratamento ortodontico. Dos 16 pacientes que usavam aparelho ortodéntico
autoligado, 3 possuiam a bactéria, correspondendo a 18,7%. Entre os 10 pacientes
gue usavam aparelho ortodbéntico convencional, 4 possuiam a bactéria,

correspondendo a 40% dos pacientes.

Tabela 1. Frequéncia de deteccdo de S. wiggisiae em aparelhos ortodonticos

Autoligados e Convencionais.

Tipos de Braquetes:

Detecgdo S. Autoligado Convencional P
wiggisiae n=16 n=10
Sim 3 (18.7%) 4 (40.0%) 0.46
Ndo 13 (81.3%) 6 (60.0%)

Uma das medidas preventivas de controle da formacdo deste biofilme
durante o tratamento ortodontico, estd relacionada ao desenho do braquete,
numa tentativa de se evitar a ancoragem microbiana. O marketing dos braquetes
autoligados anunciam uma melhor eficacia no controle da acumulacdo bacteriana

em sua superficie, devido a eliminacao ligaduras de aco inoxidavel ou eldsticas. Isto
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por que estudos que comparam a influéncia de autoligados e braquetes
convencionais na saude periodontal associam a formacao de biofilme ao uso da
ligadura elastomérica (PELLEGRINI et al., 2009).

A analise comparativa entre a frequéncia de detecc¢do positiva ou
negativa da S. wiggisiae de acordo com o tipo de braquete (Tabela 1) mostrou que,
apesar da bactéria ser mais frequentemente detectada em biofilmes de braquetes
convencionais, ndo houve diferencas estatisticamente significantes (Tabela 1,
p>0.05) entre eles.

O tratamento ortodontico removivel ou fixo altera a microflora oral e
pode aumentar drasticamente o risco de carie ortodontico (WALSH et al., 2019). O
fato dos dispositivos promoverem acumulo de placa bacteriana, desmineralizando
o esmalte e desencadeando lesdes cariosas, torna o aparelho ortodéntico um fator
de alto risco de lesdes de carie (MARCOS; BARBOSA; PAES; SILVA; ALBUQUERQUE;
ALCANTARA; JGNIOR; FREITAS; GUARANA; PAZ, 2023).

Os dados clinicos coletados (Tabela 2) mostraram que 14 pacientes
apresentaram lesGes de mancha branca (53,6% dos pacientes analisados)
adjacentes aos braquetes. A analise comparativa, entre os tipos de braquetes e a
presenca de manchas brancas (Tabela 2) mostrou que a maioria dos pacientes com
manchas branca (n=12/14) usavam os braquetes autoligados, sendo diferente
estatisticamente dos pacientes com braquetes convencionais em que, apenas 2
pacientes, dos 10, apresentavam a lesdo (Tabela 2, p=0.019). Sendo assim, 75% dos
pacientes, que usavam braquetes autoligados, tinham manchas brancas, enquanto

20% dos pacientes com braquetes convencionais apresentaram a les3o.

Tabela 2. Frequéncia de deteccdo de mancha branca entre pacientes com

aparelhos ortoddnticos Autoligados e Convencionais.

Tipos de braquetes

Manchas Autoligado Convencional P
brancas n=16 n=10
detectaveis
Sim 12 (75%) 2 (20%) 0.019
N3o 2 (25%) 8 (80%)

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 6, Issue 11 (2024), Page 535-549.



/g PRESENCA DE SCARDOVIA WIGGSIAE EM MANCHAS BRANCAS ASSOCIADAS A BRAQUETES
Q AUTOLIGADOS E CONVENCIONAIS.
Rezende et. al.;

A literatura é muito controversa a respeito das diferencas de
colonizacdo microbiana nos diversos tipos de braquetes metalicos disponiveis no
mercado. Alguns estudos relatam que os braquetes autoligados sao menos
suscetiveis a colonizacdo bacteriana devido a sua forma, além da falta de ligaduras
metalicas ou elastoméricas (PELLEGRINI et al., 2009). Outros estudos ndo foram
unanimes em relatar uma possivel influéncia do desenho de braquetes
(convencional ou autoligado) sobre a adesao e formacgao de colonias de S. mutans
(PEDJAet al., 2013). A andlise quantitativa de S. mutans, Streptococcus sobrinus,e
Lactobacillus acidophilus, através do PCR também ndo encontrou diferencas
estatisticamente entre os braquetes autoligados e convencionais (BAKA et al,,
2013).

A observacdo comparativa entre a presenca da bactéria e manchas
brancas mostrou que, independentemente ao tipo de braquete, das 14 amostras
com manchas brancas, 35,7% (5 pacientes) tinham S. wiggsiae. A descoberta de
Scardovia wiggsiae e seu envolvimento com a cdrie em um quarto da populacao
vem levando muitos pesquisadores a reavaliar e reexaminar a saliva dos pacientes
em muitas populacdes (ROW et al., 2016; WHITELEY; KINGSLEY, 2017).

Nao houve uma associacao significante entre a presenca de manchas brancas
nas amostras de braquetes autoligados e convencionais e deteccdo da maioria das
bactérias analisadas (Tabela 3, p>0.05). Considerando os pacientes com autoligados,

25% dos que tinham mancha branca apresentaram a bactéria.

TABELA 3. Presenca da bactéria nas amostras analisadas e a presenca

positiva de mancha branca

Manchas brancas detectadas

Deteccio de S. wigdsi Autoligado Convencional
eteccdo de S. wiggsiae
: = (h=12) (n=2)
Sim 3 (25%) 2 (100%) 0.12
N3o 9 (75%) 0

CONSIDERACOES FINAIS
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PRESENCA DE SCARDOVIA WIGGSIAE EM MANCHAS BRANCAS ASSOCIADAS A BRAQUETES

O presente estudo permitiu concluir que:
e S. wiggsiae foram detectadas em uma minoria das amostras de biofilme;
e Nao foram encontradas diferengas na detec¢ao da bactéria de acordo com os
tipos de braquetes;
e As lesGes de manchas brancas foram mais recorrentes em usuarios de
autoligados;
e N3o houve uma associacao entre a presenca de mancha branca e a deteccao

da bactéria.
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