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REVISAO DE LITERARUTA

RESUMO

A dengue é uma doenca infecciosa causada por um flavivirus, transmitida principalmente pelo
mosquito Aedes aegypti, cuja incidéncia tem aumentado significativamente no Brasil, afetando
todas as faixas etdrias, especialmente criancas. Dados do Ministério da Saude revelam um
aumento de 15,8% nos casos de dengue em 2023, destacando a necessidade de medidas
preventivas, incluindo a avaliacdo da vacinacdo. Este estudo tem como objetivo analisar a eficécia
da vacinacdo contra a dengue em criancas e adolescentes brasileiros, entre 5 e 16 anos, visando
prevenir formas graves da doenca. Foi realizada uma revisao sistematica entre fevereiro e margo
de 2024, utilizando as bases de dados PubMed e do Ministério da Saude. Os descritores
empregados incluiram "Dengue Vaccines", "Vaccination Coverage", "Immunization Programs" e
"Child", resultando na selecdo de quatro artigos relevantes. A andlise focou na eficacia das
vacinas CYD-TDV e TAK-033, com énfase em ensaios clinicos randomizados. Os resultados
indicaram que a vacina CYD-TDV possui uma eficacia de 80,8% na prevenc¢do de dengue grave e
91,7% na dengue hemorrdgica apds trés doses, enquanto a TAK-033 mostrou eficacia de 85,9%
contra dengue hemorragica. Além disso, a TAK-033 demonstrou eficicia em individuos
soropositivos e soronegativos, abrangendo uma faixa etdria mais ampla. Os estudos ressaltam a
importancia da vacinacdo como estratégia preventiva, especialmente em popula¢des
vulneraveis, e sugerem a necessidade de mais pesquisas para avaliar a durabilidade da protecao
e a seguranca das vacinas. Em conclusdo, a andlise aponta que tanto a CYD-TDV quanto a TAK-
033 oferecem protecdo significativa contra formas graves da dengue, sendo fundamental a
implementacao de politicas de salde publicas focadas na vacinagao.
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Effectiveness of Dengue Vaccination in Children and
Adolescents: A Critical Analysis

ABSTRACT

Dengue is an infectious disease caused by a flavivirus, primarily transmitted by the Aedes
aegypti mosquito, whose incidence has significantly increased in Brazil, affecting all age
groups, especially children. Data from the Ministry of Health reveal a 15.8% increase in
dengue cases in 2023, highlighting the need for preventive measures, including the
evaluation of vaccination. This study aims to analyze the effectiveness of dengue
vaccination in Brazilian children and adolescents aged 5 to 16 years, aiming to prevent
severe forms of the disease. A systematic review was conducted between February and
March 2024, using the PubMed database and the Ministry of Health. The descriptors
employed included "Dengue Vaccines," "Vaccination Coverage," "Immunization
Programs," and "Child," resulting in the selection of four relevant articles. The analysis
focused on the efficacy of the CYD-TDV and TAK-033 vaccines, emphasizing randomized
clinical trials. The results indicated that the CYD-TDV vaccine has an efficacy of 80.8% in
preventing severe dengue and 91.7% in preventing hemorrhagic dengue after three
doses, while TAK-033 showed an efficacy of 85.9% against hemorrhagic dengue.
Furthermore, TAK-033 demonstrated efficacy in both seropositive and seronegative
individuals, covering a broader age range. The studies highlight the importance of
vaccination as a preventive strategy, especially in vulnerable populations, and suggest
the need for further research to assess the durability of protection and the safety of
vaccines. In conclusion, the analysis indicates that both CYD-TDV and TAK-033 provide
significant protection against severe forms of dengue, making the implementation of
public health policies focused on vaccination essential.
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INTRODUCAO

A dengue é uma doenca infecciosa classificada entre as arboviroses, causada por
um flavivirus pertencente a familia Flaviviridae e transmitida principalmente pela fémea
do mosquito Aedes aegypti. No Brasil, este vetor é predominante, favorecido pelas
condicdes climaticas tropicais e subtropicais e pela precariedade do saneamento bdsico
(FOUCAMBERT et al.,, 2022). As manifesta¢cdes clinicas da dengue variam de

assintomaticas a graves, incluindo hemorragia e choque, com potencial risco de morte.

Recentemente, o Brasil tem enfrentado um aumento significativo nos casos de
dengue, considerando-a uma doenca reemergente que afeta todas as idades,
especialmente as criangas. Dados do Ministério da Sadde apontam que, em 2023, houve
um aumento de 15,8% nos casos registrados em relacdo ao ano anterior (MINISTERIO
DA SAUDE, 2024). Este cendrio alarmante levou o governo a implementar medidas
preventivas, incluindo a avaliacdo da vacinacdo contra a dengue em todas as faixas

etarias.

Considerando a relevancia epidemioldgica e clinica da doenca, este estudo se
propde a analisar a eficacia da vacinag¢ao contra a dengue em criangas e adolescentes
brasileiros, entre 5 e 16 anos, com o objetivo de prevenir a manifestacdao grave da
doenca. Além disso, a vacinacdo é uma estratégia crucial para reduzir a carga da doenca,

protegendo comunidades em areas com alta prevaléncia do vetor Aedes aegypti.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdao sistematica realizada em 2024 acerca dos aspectos
fisiopatoldgicos, clinicos, diagndsticos, tratamentos e progndsticos da convulsao febril.
Realizou-se um levantamento de artigos, utilizando as bases de dados eletronicas:
PubMed, Scielo e LILACS. Foram utilizados os descritores: "Dengue Vaccines",
"Vaccination Coverage", "Immunization Programs" e "Child". Foram encontrados 1860

estudos, posteriormente submetidos aos critérios de selecdo.
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Os critérios de inclusdo foram: estudos do tipo revisdo, disponibilizados na
integra nos idiomas portugués ou inglés e que abordavam as tematicas propostas para
esta pesquisa. Os critérios de exclusdo foram: artigos duplicados, disponibilizados na
forma de resumo, que ndo abordavam diretamente a proposta estudada e que nao

atendiam aos demais critérios de inclusao.

Ap0s os critérios de selegao restaram 07 artigos que foram submetidos a leitura
minuciosa para a coleta de dados. Os resultados foram apresentados de forma descritiva

sobre a eficacia da vacinagdo contra a dengue em comparagdo ao placebo

RESULTADOS

A analise dos artigos selecionados incluiu uma revisao sistematica de 11 estudos
que abordaram a eficdcia das vacinas contra a dengue, com énfase nas vacinas CYD-TDV
e TAK-033. As vacinas avaliadas incluiram tanto a vacina quimérica contra febre amarela
e dengue quanto a vacina tetravalente da Takeda. Entre os 11 estudos, 10 eram ensaios

clinicos randomizados, enquanto um foi um estudo de caso-controle.

Os ensaios clinicos conduzidos por Capeding et al. (2014) e Villar et al. (2015)
demonstraram uma eficacia de 80,8% na prevengdao de dengue grave e 91,7% na
prevencao de dengue hemorrdgica ap6s a administracdo de trés doses da vacina CYD-
TDV. Em contraste, o estudo de Ylade et al. (2022) mostrou uma eficacia inferior de 48%
na prevencao de infec¢gdes com sinais de alerta e dengue grave apds uma Unica dose da
mesma vacina. Esses resultados sugerem que o esquema vacinal com trés doses confere
uma protegdo superior em comparagao a uma unica dose, o que ressalta a importancia

de completar a imuniza¢do para obter uma resposta imune robusta e duradoura.

Um aspecto relevante na analise dos estudos foi a diferenca no niumero de
participantes. O primeiro estudo incluiu 31.114 participantes, enquanto o segundo
avaliou apenas 1.470. Esse tamanho de amostra pode influenciar a generalizacdo dos
resultados, sendo importante considerar que estudos com maior numero de

participantes geralmente proporcionam dados mais robustos e confidveis.

Os estudos de seguimento realizados em 2018 reforcaram a eficacia da
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vacinagdo na prevencgao de hospitalizagdes por dengue grave, destacando que, apés um
periodo de quatro anos, a vacina CYD-TDV demonstrou alta eficacia protetora em
criangas com nove anos ou mais, apresentando um risco relativo de 0,242. Em contraste,
o risco relativo para criancas menores de nove anos foi de 1,029, o que levou a
recomendacdo do uso da vacina apenas em individuos de 9 a 45 anos soropositivos,
considerando o aumento do risco de formas graves em soronegativos (CAPEDING et al.,

2014).

Os estudos sobre a TAK-033 revelaram resultados promissores. A pesquisa de
Tricou et al. (2022) mostrou eficdcia contra dengue ndo grave, embora ndo tenha
relatado casos de dengue grave ou dengue hemorragica febril. Biswal et al. (2022)
dividiram os casos em dengue hemorragica e dengue grave, demonstrando uma eficacia
de 85,9% contra a dengue hemorragica febril. Importante ressaltar que TAK-033
apresentou eficdcia em todas as faixas etdrias e para individuos soropositivos e
soronegativos, o que é um avanco significativo em comparacdo com a CYD-TDV, que

apresenta limitagdes em soronegativos.

Um estudo adicional envolvendo 20.099 criancas e adolescentes de 4 a 16 anos
mostrou que, 27 meses apos a vacinagao com TAK-033, houve uma prevengdo de 72,7%
dos casos sintomaticos de dengue, 89,2% das hospitalizacbes e 81,2% da dengue
hemorragica febril. Esses resultados sdo relevantes, pois demonstram que a vacina é
eficaz independentemente do estado sorolédgico das criancas. Além disso, a eficacia
cumulativa apds trés anos foi de 62% contra dengue confirmada virologicamente e
83,6% contra hospitalizagdes. Dentre as criangas que receberam o placebo, 126
necessitaram de hospitalizacdo, enquanto apenas 42 das vacinadas foram hospitalizadas

(RIVERA et al., 2022).

Esses dados reforcam a importdncia da vacinacdo como uma estratégia
fundamental para a prevencdo da dengue, especialmente em populagdes vulnerdveis
como criancas e adolescentes. E essencial que programas de vacinagdo sejam
implementados de maneira abrangente, visando a protecdo em massa e a reducdo da
carga da doenca na populacdo, bem como a diminuicdo dos custos associados ao

tratamento da dengue.
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Embora os resultados sejam promissores, é importante ressaltar a necessidade
de estudos adicionais a longo prazo para avaliar a durabilidade da prote¢do e a
seguranca das vacinas, especialmente a TAK-033, que possui um periodo de seguimento
limitado. A vigilancia continua em relagao a eficdcia vacinal em diferentes contextos
epidemioldgicos e a monitorizacdo de possiveis efeitos adversos sdo essenciais para

garantir a confianca da populagdo na vacinagao contra a dengue.

CONSIDERACOES FINAIS

A analise dos dados aponta que as vacinas CYD-TDV e TAK-033 oferecem
protecao significativa contra formas graves de dengue em criancas e adolescentes. A
CYD-TDV mostrou-se eficaz apenas em individuos soropositivos, enquanto a TAK-033
demonstrou eficdcia em ambas as populacdes. A continuidade de estudos rigorosos e
abrangentes é fundamental para fundamentar politicas publicas de saude focadas na

prevencao da dengue, especialmente em popula¢des vulnerdveis como as criancas.
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