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REVISAO DE LITERATURA INTEGRATIVA

RESUMO

Introdugdo: A reabilitagdo oral com implantes dentarios é amplamente utilizada para restaurar
a funcdo e estética em pacientes com perda dentaria. Contudo, o0 uso prolongado de
medicamentos antirreabsortivos, como bisfosfonatos, pode causar osteonecrose
medicamentosa dos maxilares (ONM), uma condicdo grave que afeta a cicatrizagdo 0ssea apos
cirurgias de implante. Objetivo: O objetivo deste estudo é analisar se a reabilitacdo oral com
implantes dentarios € um fator de risco para o desenvolvimento da osteonecrose
medicamentosa dos maxilares.Métodos: Foi realizada uma revisdo integrativa da literatura
utilizando as diretrizes PRISMA. A pesquisa foi conduzida nas bases de dados PubMed, BVS
e SciELO, com a combinagao de descritores “Bisphosphonate-Associated Osteonecrosis of
the Jaw”, “Dental Implants” e “Surgery, Oral”, combinados aos operadores booleanos
“AND” e “OR”. Foram incluidos artigos de 2019 a 2024, disponiveis em texto completo e em
inglés ou portugués, que respondessem a pergunta norteadora. Estudos envolvendo animais
ou revisdes de literatura foram excluidos. Resultados e discussdo: A busca inicial identificou
125 estudos, dos quais 9 artigos foram incluidos para andlise final. Os artigos analisados
demonstram que pacientes em uso de medicamentos antirreabsortivos apresentam maior risco
de desenvolver ONM ap0s a instalagdo de implantes dentarios. A reducéo da vascularizagdo
e a inibicdo da remodelacdo Gssea contribuem para esse risco. O planejamento cirirgico
cuidadoso e 0 acompanhamento pés-operatorio rigoroso sao essenciais para minimizar as
complicacgdes. Conclusdo: Implantes dentarios podem aumentar o risco de ONM em pacientes
que utilizam medicamentos antirreabsortivos. Estratégias preventivas e monitoramento
rigoroso sdo cruciais para evitar o desenvolvimento dessa condicao.

Palavras-chave: Implantes Dentérios, Osteonecrose Medicamentosa dos Maxilares (ONM),
Cirurgia Oral.
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Oral Rehabilitation with Dental Implants as a Risk Factor for
Medication-Related Osteonecrosis of the Jaws

ABSTRACT

Introduction: Oral rehabilitation with dental implants is widely used to restore function and
aesthetics in patients with tooth loss. However, prolonged use of antiresorptive medications,
such as bisphosphonates, can cause medication-related osteonecrosis of the jaws (MRONJ), a
serious condition that affects bone healing after implant surgeries. Objective: The aim of this
study is to analyze whether oral rehabilitation with dental implants is a risk factor for the
development of medication-related osteonecrosis of the jaws. Methods: An integrative
literature review was conducted using PRISMA guidelines. The search was performed in the
PubMed, BVS, and SciELO databases, combining the descriptors “Bisphosphonate-Associated
Osteonecrosis of the Jaw,” “Dental Implants,” and “Surgery, Oral,” with the boolean operators
“AND” and “OR.” Articles from 2019 to 2024, available in full text and in English or Portuguese,
that addressed the guiding question were included. Studies involving animals or literature
reviews were excluded. Results and Discussion: The initial search identified 125 studies, of
which 9 articles were included for final analysis. The reviewed articles show that patients using
antiresorptive medications have a higher risk of developing MRONJ after the installation of
dental implants. Reduced vascularization and inhibition of bone remodeling contribute to this
risk. Careful surgical planning and rigorous postoperative follow-up are essential to minimize
complications. Conclusion: Dental implants may increase the risk of MRONJ in patients using
antiresorptive medications. Preventive strategies and rigorous monitoring are crucial to avoid
the development of this condition.

Keywords: Bisphosphonate-Associated Osteonecrosis of the Jaw, Dental Implants, Surgery,
Oral.
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INTRODUCAO

A reabilitacdo oral com implantes dentarios é uma técnica amplamente utilizada
na odontologia moderna para substituir dentes perdidos e restaurar a fungdo mastigatoria,
a estética e a fonética dos pacientes. Esse procedimento envolve a inser¢do cirurgica de
pinos de titanio ou outro material biocompativel no osso alveolar, proporcionando uma
base estavel para proteses dentarias. A importancia dessa técnica reside no fato de que ela
oferece uma solucdo duradoura e eficaz para a perda dentaria, contribuindo
significativamente para a melhora da qualidade de vida dos pacientes, tanto em termos

funcionais quanto psicoldgicos (Leite et al., 2015).

A osteonecrose medicamentosa dos maxilares (ONM) é uma condicdo caracterizada
pela morte do tecido 6sseo dos maxilares, geralmente associada ao uso de medicamentos
que afetam o metabolismo 6sseo. A principal manifestacéo clinica da ONM é a exposicao
do osso maxilar ou mandibular, acompanhada de dor, inchaco e, em alguns casos,
infeccdes locais. A condicdo é particularmente desafiadora devido a sua dificil
cicatrizacdo e ao impacto significativo na qualidade de vida dos pacientes, uma vez que
pode causar complicacdes graves, como a perda de dentes e dificuldade para mastigar
(Stramandinoli-zanicotti et al., 2018).

Os medicamentos antirreabsortivos que estdo associados a ONM, como os bisfosfonatos
e os inibidores do ligante RANK, sdo comumente utilizados para tratar doencas
relacionadas a perda éssea, como a osteoporose, a doenca de Paget e metéstases Osseas.
Esses farmacos atuam inibindo a acdo dos osteoclastos, células responsaveis pela
reabsorcdo Gssea, 0 que ajuda a prevenir a perda de massa 0ssea em pacientes com essas
condicdes. Apesar de sua eficacia no tratamento dessas doencas, 0 uso prolongado desses
medicamentos tem sido associado ao desenvolvimento de complicagbes, como a

osteonecrose medicamentosa dos maxilares (Rigo; Gomes; Mayer, 2017).

A ONM parece estar associada a instalacio de implantes dentarios pelo
comprometimento da capacidade de remodelacdo 0ssea, uma vez que 0s medicamentos
antirreabsortivos inibem a reabsorcao 0ssea, essencial para a cicatrizacdo adequada apés
procedimentos cirurgicos. A osseointegracdo, processo pelo qual o implante se funde ao
0ss0, pode ser prejudicada nesses pacientes, resultando em uma maior propensdo a

exposicao 6ssea e ao desenvolvimento de necrose. A falta de vasculariza¢do adequada e
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a reducdo da renovacao 6ssea sdo fatores que contribuem para o surgimento da ONM em
pacientes submetidos a reabilitacdo com implantes dentéarios (Mattis; Gomes; Mayer,
2016)

Dessa forma, o objetivo do presente estudo é analisar se a reabilitacdo oral com
implantes dentarios € um fator de risco para o desenvolvimento de osteonecrose

medicamentosa dos maxilares.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, realizada de acordo com a
utilizacdo da recomendacao metodologica Reporting Items for Systematic Reviews and
Meta-Analyses (PRISMA). O estudo foi conduzido em 7 etapas: (1) determinacdo da
pergunta norteadora, (2) busca nas bases de dados informatizadas, (3) selecéo dos estudos
pela anélise criteriosa de titulos e resumos, (4) elegibilidade a partir da leitura dos textos
na integra, (5) avaliacdo dos estudos incluidos, (6) coleta e discussdo dos resultados e (7)
sintese do conhecimento. A pergunta PECO norteadora foi definida como: A reabilitacdo
oral com implantes dentérios é um fator de risco para o desenvolvimento de osteonecrose

medicamentosa dos maxilares?

Para identificacdo dos estudos, foi feita uma pesquisa nas bases de dados
informatizadas PubMed (U.S. National Library of Medicine), BVS e SciELO, no més de
julho de 2024. A estratégia de busca foi formulada com a conjugacdo dos descritores
indexados no DeCS/MeSH “Bisphosphonate-Associated Osteonecrosis of the Jaw”,
“Dental Implants” e “Surgery, Oral”, combinados aos operadores booleanos (AND e

OR), e adaptados de acordo com as especificidades de cada base de dados.

Os critérios de incluséo definidos foram: artigos publicados nos ultimos 05 anos
(2019-2024), que atendesse ao objetivo da pesquisa, com texto completo gratuito
disponivel em inglés ou portugués nas bases de dados, ensaios clinicos randomizados ou
ndo, estudos de coorte retrospectivos ou prospectivos, séries ou relatos de casos. Os
critérios de exclusdo foram: textos que ndo respondessem a pergunta norteadora, estudos

em animais, estudos que fossem revisdes de literatura.
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A selecdo dos artigos foi realizada por dois pesquisadores, de maneira
independente e em duas etapas. Na primeira, foi feita a leitura dos titulos e resumos para
avaliar a elegibilidade. Na segunda etapa, foi feita a leitura do texto completo dos artigos
e aqueles que nao atenderam ao objetivo do trabalho foram excluidos. Os dados de
interesse extraidos dos artigos selecionados foram tabelados e submetidos a uma anélise

qualitativa.

RESULTADOS

A busca inicial resultou na identificacdo de 125 estudos e apos a aplicacdo do
filtro dos ultimos 5 anos, restaram 39 estudos, dos quais 6 foram excluidos por
duplicidade entre as bases. Dos 33 restantes,17 foram excluidos por estarem fora do
escopo do estudo. Assim, foram selecionados 16 artigos para leitura na integra, dos quais
07 ndo respondiam a pergunta norteadora. Dessa forma, 9 artigos foram incluidos na

presente pesquisa.

Figura 1: Fluxograma do processo de selecdo dos estudos incluidos na presente

revisao.
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Tabela 1: Sintese dos resultados obtidos.

AUTOR/A [ OBJETIVO AMOSTRA | MATERIAIS E METODOS | ACHADOS CLINICOS
NO/
PAIS
Kwon et | Discutir se os|Trintaetrés | Dados sobre histérico| A duracdgo média da ONM
al. / 2023/ | implantes podem | pacientes médico, tipo de [ associada ao implante foi
Coreia do | induzir com medicamento utilizado, | significativamente menor nos
Sul osteonecrose em | diagnodstico | tempos de | pacientes submetidos a
pacientes idosos [ de ONM administracdo, exames |instalacdo do implante apds
recebem laboratoriais terapia medicamentosa do que
medicacao de resultados, inicio da [ naqueles submetidos a
longo prazo e necrose Ossea desde a|instalacdo antes da terapia

analisar o padrao

radiolégico
da necrose
Ossea.

colocacdo do implante,
tipo de dentes opostos e
padrdao radiolégico do
0SS0

necrose na tomografia
computadorizada de
feixe  cbnico  foram

medicamentosa. Além disso, a
incidéncia de ONM apds a carga
do implante foi
significativamente maior do que
apos a colocacdo do implante.
Portanto, a colocacdo do
implante, especialmente a carga,
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registradas em pacientes
com e sem implantes

pode ser considerado um
potencial fator de risco para o
desenvolvimento da
osteonecrose em  pacientes
submetidos a tratamento
antirreabsortivo.

Nisi et al./ | relatar uma série | Quinze O numero de implantes | O tratamento cirdrgico parece
2020/1tali [de casos de [ pacientes afetados foi registrado | ter um impacto positivo no
3 pacientes com | com em todos os pacientes e o | tratamento da ONM também
ONM, em | quadro estadiamento ONM foi | em casos de envolvimento peri-
particular clinico aplicado. O tratamento | implantar.
descrevendo o | de ONM cirurgico foi realizado
inicio da | peri- com protocolo
condicao implantar. | operatério padronizado,
e resultado do | A amostra | envolvendo remocdo de
tratamento foi implantes,
cirdrgico estratificad | sequestrectomia,
a com base | desbridamento de tecido
em mole e curetagem d&ssea.
critérios O acompanhamento para
orais, avaliacdo do resultado
farmacolodgi | cirurgico foi realizado
cos, e doze meses apds a
variaveis cirurgia.
gerais de
saude
Escobedo | Revisar as | A amostra [ Os registros hospitalares | O numero de casos de
et caracteristicas de | total de [ de todos os pacientes | osteonecrose foi
al./2020/ |da ONM | pacientes com IPTO foram [ significativamente maior no
Espanha desencadeada dos estudos | revisados grupo IPTO (74 casos)
pela presenca do | analisados | retrospectivamente. Em | em comparagdo com o grupo
implante (IPTO) e | foi ambos os estudos foram | ISTO (27 casos). A duracdo do
identificar 16.514, dos | coletados os seguintes | tratamento anti-reabsortivo
possiveis quais 114 | dados: o numero de | (orale
diferencas entre | apresentav | pacientes com ISTO ou | intravenoso) também foi mais
IPTOs elam ONM | IPTO, idade, sexo, | longo no grupo IPTO. O uso de
osteonecrose relacionada | localizagdo, estagio da | antirreabsortivos causa
desencadeada a ONM, nimero de [ osteonecrose em pacientes com
por cirurgia [ implantes. | implantes envolvidos na [ implantes submetidos a carga
(ISTO), além de |27 ONM, o tempo decorrido | funcional, e isso ocorre em uma
relatar uma série | pacientes entre a colocacdo dos | frequéncia maior do que a
de casos. pertenciam | implantes e o | observada apds a cirurgia de
ao grupo | desenvolvimento da | instalacdo do implante.
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ISTO e 74| ONM, tratamento
ao  grupo | aplicado e a presenga de
IPTO. Sete | fraturas mandibulares e
pacientes progresso.
com IPTO
foram
selecionad
0s para
analise.
Andersen | Avaliar o | Foram Trés grupos de pacientes | Este estudo demonstrou que é
etal./ resultado colocados | em HDAR foram incluidos | vidvel inserir implantes dentdrios
2023/ precoce da |49 a seguir: grupo 1:|e realizar cirurgia de pilar em
Dinamarca colocacgao de [ implantes pacientes submetidos a | pacientes com cancer em HDAR,
implantes em 27 | extracdo dentaria, sem | sem o desenvolvimento de ONM.
dentdrios em | pacientes desenvolvimento de
pacientes com | (grupo 1:| osteonecrose dos
cancer e | 12, grupo 2: | maxilares relacionada a
osteoporose sob | 7 e grupo 3: [ medicamentos (ONM);
medicacao 8). O HDAR | grupo 2: pacientes com
antirreabsortiva | incluiu ONM tratados
(HDAR). bifosfonato | cirurgicamente que
s e | demonstraram cura
denosumab | clinica ha pelo menos 3
meses; grupo 3:
pacientes com ONM
estabelecida que foram
planejados para
ressec¢ao cirdrgica e
colocagao simultanea de
implante.
Otto et al, [ Investigar o Um total de | Pacientes que receberam | Nenhuma perda de implante ou
/ 2023/ | resultado clinico | 16 pelo menos um | ONM ocorreu nos respectivos
Alemanha | da cirurgia de | pacientes tratamento odontolégico | pacientes. ONM ndo ocorreu ao
implante foram com histdrico de [ redor dos implantes nem em
dentdrio em | tratados medicacao outros locais. O  sucesso
pacientes com 39 | antirreabsortiva atual ou | cumulativo do implante foi de
tratados implantes. | passada foram incluidos [ 92,6% (25 de 27). Nenhuma
com terapia no estudo. Os principais | queixa subjetiva ou complicagdes

antirreabsortiva
e determinar se é
possivel colocar
0s implantes
dentdrios com
seguranca nesses
pacientes

desfechos foram
ocorréncia de ONM,
sucesso do implante e
sobrevivéncia do
material.

pos-operatorias foram
documentadas. Nenhum dos
pacientes apresentou falha nos
implantes. Ndo foram detectadas
complicacdes maiores apds a
colocacdo do implante. Desde
gue a cirurgia de implantes siga
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um protocolo especifico, a
colocagdo de implantes em
pacientes tratados com terapia
antirreabsortiva  parece  ser
segura e previsivel

Kim et al./ | Descrever o caso | Paciente, Um frasco de acetato de [ Em pacientes com ONM, o
2019/ de um paciente | de 85 anos, | teriparatida (Teribone™, [ tratamento com teriparatida
Coreia do [ com ONM que foi | foi 56,5 ug) dissolvido em 1 [ uma vez por semana pode ser
Sul tratado com | diagnostica | ml em solucdo salina foi | uma boa
sucesso através | da com | injetado por via | tratamento farmacoldgico
da administracdo | osteoporos | subcutanea no abdémen, | adjuvante pela sua acdo
semanal de|[e e foi|uma vez por semana por | anabdlica e promocdo da
teriparatida tratada 8 semanas. remodelacdo déssea, com efeitos
com positivos associados na
risedronato cicatrizacdo dssea e mucosa. Em
oral 82 (35 alguns casos, pode eliminar a
mg por necessidade de intervengdo
semana) cirurgica.
nos ultimos
4 anos,
apresnetan
do 0SSO
necrotico
exposto no
lado lingual
dos
implantes
dentarios.
Ottesen et [ O objetivo do | Paciente, A terapia com altas doses | O tratamento com implantes
al./2022/D | presente relato | 71 anos, | de denosumabe com | dentarios é viavel em pacientes
inamarca | de caso é ilustrar | sexo ONM prévia teve quatro| em uso de HDAR, mas
o risco de masculino | implantes inseridos | comorbidades (por exemplo,
ONM em um | com cancer | bilateralmente na maxila | diabetes mellitus) e polifarmacia
paciente com | de préstata | (14, 13, 23, 24). Duas | (por exemplo, quimioterapia e

cancer no HDAR
e discutir as
razbes por tras
da

resultados do
tratamento com
implantes

e
metdstases
) foi
diagnostica
do com
ONM nao
exposta
bilateralme
nte na
mandibula

pontes cantilever
aparafusadas idénticas e
suportadas por implantes
foram  fabricadas. O
paciente foi
acompanhado por mais
de 1 ano.

esterdides) podem aumentar o
risco de falha do implante.
Cirurgia de trauma minimo e
protese dentaria sdo cruciais
para aumentar a chance de cura
bem-sucedida em um paciente
HDAR.
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devido a
trauma por
proteses
dentarias
removiveis
(PDR)insufi
ciente.
Pichardo Investigar os | Entre os | Dados de todos os | Nossos resultados mostram um
etal./ implantes como | 180 pacientes com implantes | risco aumentado de
2020/ um pacientes dentdrios e ONM em desenvolvimento de ONM em
Holanda possivel fator de [ com ONM, | nosso  grupo foram | pacientes com implantes
risco para | 22 coletados, mas apenas | dentdrios. Tanto a  peri-
pacientes com | pacientes pacientes com um ou |implantite em torno de
ONM. tinham mais implantes previamente
problemas | foram incluidos | colocados, como a insercdao de
dentarios implantes dentdrios na [ implantes dentdrios, sao fatores
implantes, | regido necrdtica. Deles, a | de risco. A prevencdo da peri-
18 dos | histéria do implante foi | implantite e a cautela na insercao
guais registrada e as | de implantes dentarios em
tinham informacdes clinicas e | pacientes que tomam medicacao
implantes radiograficas. As andlises | antirreabsortiva sdo, portanto,
na area | foram feitas de acordo | importantes.
necréticae | com o protocolo. Todos
foram os implantes
incluidosno | foram colocados em
estudo. outro lugar
Massaad; | Revisar os casos | Seis Em uma analise | Apesar da osseointegracao inicial
Magrema |[da equipe e | pacientes retrospectiva dos 168 | bem-sucedida, a ONM ocorreu
nne/ discutir uma | (4 ONM  atendidos no | meses ou anos apds o inicio do
2022/ abordagem mulheres, 2 | departamento de 2005 a | tratamento com ARD. Os
o preventiva para | homens) 2021, procurou-se casos | implantes podem ser um fator de
Bélgica evitar o risco de | apresentar | de pacientes com ONM | risco para ONM e devem ser
ONM ao redor |am ONM |ao redor de implantes | verificados regularmente (a cada
dos implantes em torno | dentdrios. Os dados |3 meses). A maxila foi mais
de 17 | clinicos e radiograficos | afetada que a mandibula
implantes. | dos pacientes foram
A idade | coletados.
média era
de 64 (50
-83) anos.
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A reabilitacdo oral com implantes dentarios é amplamente utilizada para
restaurar a funcdo mastigatdria e melhorar a estética em pacientes com perdas dentérias.
Contudo, nos ultimos anos, surgiram preocupagfes quanto ao risco de osteonecrose
medicamentosa dos maxilares (ONM) associada a esses implantes, principalmente em
pacientes que fazem uso de medicamentos anti-reabsortivos, como bisfosfonatos e
denosumabe. O estudo de Kwon et al. (2023) destacou que o procedimento de instalagéo
de implantes pode estar relacionado ao aumento do risco de ONM, sobretudo em casos
onde o carregamento imediato € realizado, comparado ao periodo cirurgico em si. Esse
risco ocorre porque 0s medicamentos anti-reabsortivos alteram o metabolismo &sseo,

comprometendo a repara¢do 6ssea apds cirurgias (Kwon et al., 2023).

Corroborando esses achados, Nisi et al. (2020) discutiram como 0 manejo
cirurgico de pacientes com implantes dentarios e em tratamento com medicamentos anti-
reabsortivos apresenta desafios significativos. Segundo os autores, a instalacdo dos
implantes pode ndo apenas precipitar a ONM, mas também complicar seu tratamento, ja
que o 0sso alveolar afetado apresenta menor capacidade de regeneragéo. O estudo sugere
que uma abordagem cirurgica conservadora pode reduzir os riscos, mas ndo elimina
completamente o perigo de ONM. Esse panorama ressalta a importancia de estratégias
preventivas e acompanhamento rigoroso durante e ap0s a instalacdo dos implantes (Nisi
et al., 2020).

Escobedo et al. (2020) também trouxeram a tona a relacdo entre implantes
dentérios e o desenvolvimento de ONM. Em uma série de casos, 0s autores observaram
que a osteonecrose pode ser desencadeada em pacientes que ja possuem implantes,
indicando que a simples presenca do implante pode atuar como fator de risco. Nesse
contexto, o estudo sugere que a presenca de implantes pode, de fato, exacerbar a
susceptibilidade a ONM em pacientes medicados com anti-reabsortivos, tornando
fundamental a implementacdo de protocolos preventivos rigorosos. O monitoramento
constante e intervencdes precoces sdo vitais para minimizar as complica¢des (Escobedo
et al., 2020).

Andersen et al. (2023) realizaram um estudo prospectivo sobre a cicatrizagdo
Ossea em pacientes oncoldgicos em tratamento com altas doses de anti-reabsortivos que
receberam implantes dentérios. Os resultados indicaram que, embora seja possivel obter

uma cicatrizacao satisfatoria, o risco de ONM permanece elevado, especialmente em
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pacientes em terapia prolongada. O estudo ressalta que os pacientes oncoldgicos
requerem uma avaliacdo mais detalhada antes da colocacao dos implantes, pois a presenga
de terapias concomitantes pode aumentar significativamente o risco de complicagdes
Osseas (Andersen et al., 2023). Portanto, € imprescindivel avaliar a viabilidade do

tratamento implantoldgico nesses casos.

A pesquisa de Otto et al. (2023) tambeém explora os desfechos clinicos e
radiograficos de implantes dentarios em pacientes que fazem uso de medicamentos anti-
reabsortivos. O estudo observou que, em comparacdo com pacientes ndo medicados,
aqueles que fazem uso dessas drogas apresentam uma maior taxa de falhas Osseas e
complicagdes relacionadas a ONM. Além disso, 0s autores sugerem que, mesmo em casos
de sucesso inicial, esses pacientes exigem um acompanhamento mais prolongado devido
ao risco continuo de desenvolvimento de osteonecrose, especialmente em areas
submetidas a carga protética (Otto et al., 2023). Essa vigilancia prolongada € essencial

para evitar a progressdo de complicacdes.

Kim et al. (2019) apresentaram uma abordagem terapéutica interessante,
relatando o uso de teriparatida semanal no tratamento de ONM ao redor de implantes. A
teriparatida, um analogo do hormonio paratireoideano, demonstrou potencial na
regeneracdo 0ssea em areas comprometidas, o que pode oferecer uma alternativa viavel
para pacientes que desenvolvem ONM em torno de implantes. Esse estudo abre uma nova
perspectiva no manejo de complicacdes, sugerindo que, além de protocolos preventivos,
tratamentos regenerativos podem ser implementados para melhorar a saude 6ssea em
pacientes de alto risco. I1sso pode representar um avanco significativo na gestdo de ONM

associada a implantes (Kim et al., 2019).

O caso relatado por Ottesen et al. (2022) é particularmente relevante, pois ilustra
um caso de sucesso na colocagdo de implantes em um paciente sob alta dose de anti-
reabsortivos que, mesmo assim, ndo desenvolveu ONM. Isso sugere que, embora 0 risco
esteja presente, ha casos onde a monitorizacdo cuidadosa e um planejamento cirurgico
rigoroso podem levar a desfechos positivos. No entanto, os autores ressaltam que esse
sucesso pode ndo ser replicavel em todos os pacientes, reforcando a necessidade de
individualizar o tratamento de acordo com as condi¢des especificas de cada paciente
(Ottesen et al., 2022).
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Pichardo et al. (2020) também alertaram sobre o papel dos implantes dentarios
como fatores de risco em pacientes tratados com bisfosfonatos. Em seu estudo, os autores
observaram que a prevaléncia de ONM era maior em pacientes com histérico de uso
prolongado de bisfosfonatos intravenosos, principalmente aqueles submetidos a
procedimentos invasivos, como a colocacao de implantes. A anélise destacou que 0 risco
de osteonecrose parece ser cumulativo e dependente do tempo de exposi¢do ao
medicamento. Por isso, € essencial considerar a histria medicamentosa antes de qualquer

intervencdo cirurgica (Pichardo et al., 2020).

Por fim, Massaad e Magremanne (2022) conduziram uma andlise detalhada
sobre a etiopatogénese da ONM associada a implantes dentarios, concluindo que, apesar
de rara, a condi¢do esta diretamente ligada ao uso de medicamentos anti-reabsortivos. Os
autores observaram que a osteonecrose pode ocorrer mesmo em pacientes que recebem
implantes muitos anos ap6s o inicio do uso desses medicamentos. O estudo reforca a
importancia de uma abordagem multidisciplinar, envolvendo tanto especialistas em satde
bucal quanto médicos oncologistas, para gerenciar o tratamento desses pacientes de forma
mais eficiente. A identificacdo precoce dos fatores de risco e a intervencdo rapida sao

fundamentais para prevenir desfechos desfavoraveis (Massaad; Magremanne, 2022).

CONSIDERAGOES FINAIS

A relacdo entre a instalacdo de implantes dentérios e a osteonecrose dos maxilares
em pacientes sob tratamento com medicamentos anti reabsortivos é complexa e
multifacetada. Embora existam evidéncias de que a colocacdo de implantes,
especialmente quando acompanhada de carga funcional, possa aumentar o risco de ONM,
os resultados variam dependendo de fatores como a sequéncia dos tratamentos, o estado
de saude geral do paciente e a adesdo a protocolos cirlrgicos rigorosos. Portanto, a
decisdo de instalar implantes em pacientes que utilizam esses medicamentos deve ser
tomada com cautela, levando em consideracdo todos os fatores de risco potenciais e
assegurando um acompanhamento clinico adequado. Mais estudos prospectivos séo

necessarios na area.
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