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ARTIGO ORIGINAL

RESUMO

Este artigo tem por objetivo analisar os dados epidemioldgicos da Tuberculose no sistema
penitencidrio no municipio de Porto Velho entre os anos de 2019-2013. O presente estudo possui
um carater epidemioldgico descritivo e foi realizado utilizando dados secundarios do Sistema de
Informacdo de Agravos e de Notificagdes (SINAN NET), com dados coletados em Outubro de 2023,
com base nas informacdes disponibilizadas pela Agéncia Estadual de Vigilancia em Saude de
Rondénia, analisando o periodo entre os anos de 2019 a 2023. Conclui-se que dentre a populagdo
carceraria no municipio de Porto Velho, prepondera-se o sexo masculino, com faixa etdria entre
20 e 34 anos, com altas taxas de cura, baixo indice de abandono de tratamento e alguns casos de
coinfeccdo pelo virus da HIV, com a predominancia da forma pulmonar.
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THE EPIDEMIOLOGY OF TUBERCULOSIS IN THE PENITENTIARY
SYSTEM IN THE MUNICIPALITY OF PORTO VELHO BETWEEN
THE YEARS 2019-2023.

ABSTRACT

This article aims to analyze the epidemiological data of Tuberculosis in the penitentiary
system in the municipality of Porto Velho between the years 2019-2013. The present
study has a descriptive epidemiological character and was carried out using secondary
data from the Disease and Notification Information System (SINAN NET), with data
collected in October 2023, based on information made available by the State Health
Surveillance Agency of Rondonia , analyzing the period between 2019 and 2023. It is
concluded that among the prison population in the municipality of Porto Velho, the
preponderance is males, aged between 20 and 34 years, with high cure rates, low
treatment abandonment and some cases of co-infection with the HIV virus, with the
predominance of the pulmonary form.
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INTRODUCAO

A tuberculose (TB) é uma doenca causada pelo Mycobacterium tuberculosis, e
guando ndo é diagnosticada e tratada precocemente, pode levar a graves problemas
pulmonares (Fiocruz, 2013). Historicamente, a Tuberculose tem raizes profundas, com
evidéncias de sua existéncia ha cerca de oito mil anos, possivelmente originada do
contato com bois infectados com a bactéria Mycobacterium bovis (UNICAMP, 2019).

No Brasil, os missiondrios portugueses, como Manuel de Ndébrega e outros,
introduziram a doencga entre os indios, causando altas taxas de mortalidade. Na época,
nao havia métodos diagndsticos ou tratamentos eficazes disponiveis (Tuberculose sem
medo, Editora Atheneu, 2002).

No século XX, a tuberculose representou um sério problema de saude publica
em todo o pais, com aproximadamente 10% dos ébitos na cidade de S3o Paulo
atribuidos a essa doenca (Conde MB, Souza GM, Kritski AL, 2019). Os sintomas variam,
desde tosse produtiva até casos graves com hemoptise e colapso pulmonar (Brasil,
2023).

O diagndstico da tuberculose é realizado por meio de métodos microbiolégicos,
como baciloscopia, cultura e testes de sensibilidade. No entanto, é fundamental
melhorar o diagndstico precoce, especialmente em ambientes como o sistema
penitencidrio, onde o risco de disseminacao é elevado. O abandono do tratamento é um
problema significativo no Brasil, contribuindo para o surgimento de formas resistentes
do Mycobacterium Tuberculosis (Fiocruz, 2019).

O tratamento da tuberculose envolve o uso de quatro medicamentos:
rifampicina, pirazinamida, isoniazida e etambutol, disponibilizados gratuitamente pelo
Sistema Unico de Saude (SUS). A adesdo ao tratamento é crucial, e o tratamento
diretamente observado (TDO) supervisionado por profissionais de saude desempenha
um papel vital na garantia de que os pacientes completem o tratamento com sucesso.

Além disso, a vacina BCG é uma importante medida de prevengao, administrada
a criancas logo apds o nascimento e disponivel gratuitamente pelo SUS. No entanto, é
importante observar que essa vacina protege principalmente contra formas graves da
tuberculose, como a tuberculose miliar e meningea (Brasil, 2022).

Dados epidemioldgicos atualizados demonstram que, a cidade de Porto Velho,
localizada em Rondoénia, enfrenta desafios significativos no sistema penitenciario em
relacdo a tuberculose (DATASUS, 2023). No contexto da cidade, a tuberculose é
agravada pela superlotacdo e condi¢Ges deficitarias de higiene no sistema penitenciario,
0 que cria um ambiente propicio para a disseminacdo da doenca. Estatisticas recentes
indicam que a tuberculose é uma preocupacdo crescente entre a populagdo carceraria
de Porto Velho, ressaltando a importancia de medidas de prevencdo e tratamento
adequado (Dados da Secretaria de Saude de Porto Velho, 2023).

Para combater a tuberculose de maneira eficaz em Porto Velho e em todo o

Brasil, € fundamental coordenar politicas publicas em niveis federal, estadual, regional
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e municipal, a partir de uma abordagem integrada e colaborativa de todas as esferas do
governo e da sociedade. Tal medida inclui ampliar o acesso a populagao, fiscalizar
programas de prevencdo da tuberculose e implementar medidas de controle de
infeccdo, como a instalacdo de exaustores e o uso de mascaras em ambientes de risco
(Secretaria de Saude do Rio Grande do Sul, 2022).

METODOLOGIA

O estudo apresentado possui um carater epidemiolégico descritivo e foi
realizado utilizando dados secundarios do Sistema de Informagdo de Agravos e de
NotificacGes (SINAN NET). Os dados foram coletados em Outubro de 2023, com base nas
informacdes disponibilizadas pela Agéncia Estadual de Vigilancia em Saude de Rondénia,
analisando o periodo entre os anos de 2019 a 2023.

As varidveis examinadas incluiram género, faixa etaria, o nUmero de casos de
tuberculose com encerramento no segundo ano apds o diagndstico, coinfeccdo de
tuberculose e HIV, bem como as caracteristicas relacionadas a forma de infeccao
(pulmonar, extrapulmonar ou ambas).

Posteriormente, os dados coletados foram analisados e dispostos em graficos
com o objetivo de buscar a correlagdo entre as varidveis e os casos de tuberculose.

RESULTADOS

Esse artigo visou analisar as taxas de reeducandos contaminados pelo virus da
tuberculose comparativamente entre homens e mulheres, entre as diferentes faixas
etarias, nUmero de casos com encerramento no segundo ano apds o diagndstico, relagao
de dupla contaminacgdo por HIV e a estratificacao conforme as formas de apresentacao,
a partir da epidemiologia do sistema penitenciario do municipio de Porto Velho/RO.

Objetivou-se avaliar os dados coletados através do SINAN NET a fim de identificar
o perfil das pessoas infectadas e elucidar a realidade das unidades prisionais para,
posteriormente, discutir medidas de saude que promovam a reducdo dos indices
negativos, além de analisar as condicGes ambientais que favorecem a coinfec¢do. Ainda,
a partir da coleta e da andlise acerca do publico contaminado, a¢Ges de politicas publicas
voltadas a populacdo vulnerdvel podem ser melhor projetadas.
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Graficol — N2 de casos de tuberculose por sexo e ano diagndstico no sistema prisional de Porto

Velho/RO
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Fonte: SINAN-NET (AGEVISA-RO), 08.09.2023

Grafico 2 - Faixa etdria mais acometida por Tuberculose no sistema prisional de Porto
Velho/RO
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Fonte: SINAN-NET (AGEVISA-RO), 08.09.2023
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Gréfico 3 - NUmero de casos de tuberculose por situacdao de encerramento segundo ano
diagnéstico, dos reeducandos do Sistema prisional de Porto Velho-Ro.
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Fonte: SINAN-NET (AGEVISA-RO), 08.09.2023

Graéfico 4: Numero de casos de tuberculose com diagndstico positivo para HIV, durante os anos
de 2019 a 2022.
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Gréfico 5: Numero de casos de tuberculose por forma, segundo ano diagndstico, dos
reeducandos do sistema prisional de Porto Velho-RO.

Casos de Tuberculose por forma

PULMOMNAR + EXTRAPULMOMAR B EXTRAPULMOMNAR B PULMONAR
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Por fim, de acordo com o exame minucioso dos dados coletados, buscou-se
compreender o cenario da tuberculose no sistema prisional do municipio de Porto
Velho/RO e enfatizar que, devido a vulnerabilidade dessa parcela da populacgdo, esta
tematica é de extrema relevancia para que o direito universal a salde seja efetivado de
maneira que a equidade seja respeitada.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os resultados apresentados demonstraram que a populacdo carcéria acometida
por Tuberculose entre os anos de 2019 a 2023 é majoritamente composta por homens,
com idade predominante entre 20 e 34 anos. Em relacdo a taxa de cura dessa
enfermidade, observou-se que em 2019 ultrapassou-se o quantitativo de 80 casos e a
partir de 2020 manteve-se quase que linearmente proximo aos 60. Por outro lado,
denotou-se também uma queda nas taxas de abandono de tratamento, sendo em 2019
acima de 20, em 2020 em torno de 20 e 2021 e 2022 abaixo de 20 casos.

Em relacdo a coinfecgdo com o virus do HIV, foram observados 6 casos nos anos
de 2019 e 2020, apenas 3 casos em 2021 e um aumento para 4 no ano de 2022. Por fim,
no que concerne a forma de tuberculose, prepondera-se, em todos os anos, a forma
pulmonar, seguida da extrapulmonar.

Portanto, a partir das andlises dos dados, pode-se enfatizar a reducdo no niumero
de infectados ano apds ano, bem como alta taxa de cura e baixo indice de abandono de
tratamento, razdo pela qual denota-se que politicas publicas aplicadas ao sistema
carcerario estdo sendo efetivas no isolamento e reducdo da propagacdo, bem como na
manutencdo do tratamento daqueles privados de liberdade.
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Ressalte-se que a grande vulnerabilidade das populagdes privadas de liberdade
decorre principalmente pelas mds condi¢Ges das estruturas carcerarias, visto que, o
ambiente pouco salubre dos presidios propicia uma alta taxa de transmissibilidade de
doencas infectocontagiosas, por via respiratdria, como por exemplo, a tuberculose.
Nesse sentido, entender as caracteristicas das pessoas privadas de liberdade que sdo
diagnosticadas com Tuberculose enfatiza a importancia de analisar com cuidado seus
diversos fatores de risco, incluindo aspectos sociodemograficos, clinicos e
comportamentais, bem como vislumbrar melhorias para essa populacdo tado
marginalizada.

Assim, reforca-se a necessidade de uma abordagem continua e abrangente no
cuidado prestado a populagdo afetada por essas condigdes de saude, em busca de
resultados favoraveis no tratamento por meio de esforgos para integrar eficazmente as
acGes de combate a Tuberculose e, muitas vezes coinfec¢do com o virus do HIV, no
ambiente prisional, bem como dentro da rede de atenc¢do a saude em geral.
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