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REVISAO SISTEMATICA DE LITERATURA

RESUMO

A hanseniase, causada pelo Mycobacterium leprae, é uma infec¢do crénica com diversas
formas clinicas. Entre essas, a hanseniase pode simular uma erupcdo liquendide,
complicando o diagndstico. Embora a introdugdo da poliquimioterapia tenha reduzido a
incidéncia da doenca, formas atipicas ainda representam desafios diagndsticos significativos.
E crucial explorar como a hanseniase pode imitar uma erupcdo liquendide e identificar os
desafios associados a esse diagndstico complexo. Esse estudo apresenta como objetivo a
investigacdo e a analise da literatura disponivel sobre os casos em que a hanseniase se
apresenta de forma semelhante a uma erupcdo liquendide, visando identificar
caracteristicas clinicas, diagndsticas e terapéuticas distintivas. Foram utilizadas as seguintes
bases de dados cientificas: Scopus e PubMed, para a selecdo dos artigos, como o uso dos
unitermos em lingua inglesa: “Leprosy, Lichenoid Eruption, Differential Diagnosis,
Management”. Conclui-se que a hanseniase pode se apresentar de maneira semelhante a
uma erupgao liquendide, complicando o diagndstico diferencial devido as semelhangas nas
lesGes cutaneas e na dificuldade de detec¢do precoce. RevisGes recentes destacam que as
formas lepromatosas e borderlines da hanseniase frequentemente imitam essas erupcoes,
e criam desafios adicionais para os profissionais de saude. A limitacdo dos métodos
diagndsticos tradicionais e a variabilidade clinica acentuam a dificuldade de distingao. A
necessidade de técnicas diagndsticas avancadas e a capacitacdo adequada sdo essenciais
para melhorar a precisao do diagndstico e garantir um tratamento eficaz, prevenindo
complicacdes e melhorando os desfechos clinicos.
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Leprosy Mimicking Lichenoid Eruption: A Systematic Review

ABSTRACT

Leprosy, caused by Mycobacterium leprae, is a chronic infection with various clinical forms. Among
these, leprosy can mimic a lichenoid eruption, complicating diagnosis. Although the introduction of
multidrug therapy has reduced disease incidence, atypical forms still pose significant diagnostic
challenges. It is necessary to explore how leprosy can resemble a lichenoid eruption and identify the
challenges associated with this complex diagnosis. This article aims to investigate and analyze the
available literature on cases where leprosy presents similarly to lichenoid eruptions, aiming to identify
distinctive clinical, diagnostic, and therapeutic characteristics. The scientific databases Scopus and
PubMed were used for article selection, with the following English keywords: “Leprosy, Lichenoid
Eruption, Differential Diagnosis, Management.” It is concluded that Leprosy can present similarly to a
lichenoid eruption, complicating differential diagnosis due to similarities in skin lesions and challenges
in early detection. Recent reviews highlight that lepromatous and borderline forms of leprosy often
mimic these eruptions, posing additional challenges for healthcare professionals. Limitations of
traditional diagnostic methods and clinical variability further exacerbate the difficulty in differentiation.
The need for advanced diagnostic techniques and proper training is crucial for improving diagnostic
accuracy and ensuring effective treatment, preventing complications, and enhancing clinical outcomes.
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INTRODUCAO

A hanseniase, também conhecida como lepra, é uma infec¢do cronica causada
pelo bacilo Mycobacterium leprae. Apesar de ser uma doenca antiga, a hanseniase
continua a ser um desafio significativo para a saude publica, especialmente em paises
em desenvolvimento e regides tropicais (Chen, K. H. et al, 2022). A infeccdo se
apresenta em uma ampla gama de formas clinicas, que variam desde formas
paucibacilares, como a hanseniase tuberculdide, até formas multibacilares, como a

hanseniase lepromatosa (Froes, L. A. R. J. et al., 2022).

Historicamente, a hanseniase foi considerada altamente contagiosa e
estigmatizante, levando a um isolamento social dos pacientes. No entanto, com a
introducdo da poliquimioterapia (PQT) recomendada pela Organizacdo Mundial da
Saude (OMS) na década de 1980, houve uma significativa diminui¢do na incidéncia da
doenga, com um aumento nas taxas de cura e controle endémico em muitos paises
(Makhakhe, L., 2021). Apesar desses avangos, a hanseniase ainda é prevalente em areas
de alta vulnerabilidade social e continua a causar morbidade significativa. Em 2019,
foram relatados globalmente 202.185 novos casos, com 27.863 casos detectados no

Brasil (Froes, L. A. R. J. et al., 2022).

A diversidade das manifestacdes clinicas da hanseniase pode dificultar o
diagndstico precoce, especialmente quando a doenga apresenta caracteristicas atipicas.
Uma dessas apresentacdes atipicas é a hanseniase que simula uma erupcao liquendide,
uma condi¢do que pode ser confundida com outras doengas dermatolégicas, como o
liqguen plano. A simulacdo de uma erupcdo liquendide por hanseniase é uma
apresentacdo rara, mas desafiadora, que pode levar a atrasos no diagndstico e

tratamento inadequado (Alrehaili, J. et al., 2023).

A hanseniase é classificada com base em critérios histolégicos e imunoldgicos,
abrangendo cinco formas principais: tuberculdide, tuberculdide borderline, borderline,
borderline lepromatosa e lepromatosa (Alrehaili, J. et al., 2023). No polo tuberculéide,
a infeccdo se apresenta com lesdes hipopigmentadas e anestésicas, enquanto no polo
lepromatoso, a doenca se manifesta com multiplos nddulos e infiltracdo difusa da pele.
A forma borderline é caracterizada por lesdes variadas e instaveis (Froes, L. A.R. J. et al.,

2022). Esses aspectos clinicos podem contribuir para a dificuldade no diagndstico
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diferencial quando a hanseniase assume uma apresenta¢do que imita o liquen plano,
uma condicdao dermatoldgica que também pode causar lesdes hipopigmentadas e

escamaosas.

A dificuldade em diagnosticar a hanseniase, especialmente em suas formas
atipicas, é exacerbada pela falta de treinamento adequado entre os profissionais de
salde e a escassez de estudos cientificos focados na doenga (Makhakhe, L., 2021). Além
disso, a falta de conscientizacdo sobre as formas atipicas de hanseniase contribui para
atrasos no diagndstico e tratamento, o que pode levar a complicacbes graves e
permanentes (Chen, K. H. et al., 2022). Portanto, é crucial que os profissionais de saude
estejam cientes das diferentes apresentagdes da hanseniase e das condi¢cdes que podem
mimetiza-la, como o liquen plano, para garantir um diagndstico e tratamento adequados

e oportunos.

Neste contexto, a revisdo sistematica proposta visa explorar como a hanseniase
pode simular uma erupcao liquendide e identificar os principais desafios diagndsticos
associados a essa apresentacdo. Através da andlise de literatura relevante, buscou-se
oferecer uma visao abrangente sobre a dificuldade de diagndstico da hanseniase em
suas formas atipicas e proporcionar diretrizes para melhorar a deteccdo precoce e a

gestao da doenca.

METODOLOGIA

Esta revisdo sistemadtica busca responder a pergunta norteadora: "Como a
hanseniase pode simular uma erupcao liquendide, e quais sdo os principais desafios
diagndsticos associados a essa apresentacdao?" O objetivo é fornecer evidéncias
cientificas atualizadas para otimizar o tratamento e melhorar os desfechos clinicos A
pesquisa foi realizada nas bases de dados PubMed e Scopus, com o filtro nos ultimos 8
anos, utilizando os descritores em inglés: Leprosy, Lichenoid Eruption, Differential
Diagnosis, Management, combinados com o operador booleano AND.

Os critérios de inclusdao foram: textos completos disponiveis, artigos relevantes

sobre o tema e que atendam a proposta da pesquisa. Priorizaram-se estudos originais,

revisdes sistematicas, meta-analises e ensaios clinicos publicados em periddicos
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revisados por pares e diretrizes de associagdes médicas, escritos em inglés, espanhol ou

portugués. Os critérios de exclusdao foram: estudos ndo relacionados diretamente ao

tema, pesquisas com outros diagndsticos diferenciais, estudos em popula¢cbes ndo

humanas, artigos de baixa qualidade ou nao revisados por pares.

RESULTADOS
Titulo da | Autor Periddico Ano e Pais | Metodologia e Resultados do
Publicacéo (Volume, de Trabalho
ndmero,pégi | publicacéo
na)
Leprosy: clinical | FROES, L. A. | Anais 2022, Brasil. | Revisdo Sistemética de Literatura.
and R. J. etal. Brasileiros de
immunopatholog Dermatologi Os estudos revisados mostram que a
ical a(v.97,n. 3, hanseniase pode mimetizar uma erupcao
characteristics. p. 338-347). liquendide, gerando desafios
diagnasticos significativos. A

hanseniase pode se apresentar de varias
formas clinicas, sendo que a forma
lepromatosa e a borderline
frequentemente  simulam  erupcGes
liquendides devido a sobreposicdo de
caracteristicas histoldgicas e clinicas. A
revisdo revelou que as manifestacBes
clinicas da hanseniase incluem placas
eritematosas e nodulos que podem se
assemelhar a lesfes liquendides. Além
disso, a presenca de lesdes cutaneas
caracteristicas e o envolvimento neural
sdo comuns, complicando o diagnéstico

diferencial com outras condigdes
dermatoldgicas. A dificuldade de
distingdo é exacerbada pela

variabilidade na apresentacdo clinica e
pela sobreposi¢cdo com outras doencas
inflamatorias da pele.

Histologicamente, a hanseniase pode
imitar uma erupgdo liquendide devido a
presenca de granulomas e infiltrado
inflamatorio semelhante. A revisdo
destacou que a hanseniase lepromatosa e
borderline pode apresentar infiltracdo
dérmica e granulomas, que sao
confundidos com lesdes liquendides. A
falta de bacilos visiveis em alguns casos
e a presenca de infiltrado linfocitico e
células gigantes podem levar a
diagnosticos errbneos. Além disso, a
resposta inflamatoria observada em
lesbes lepromatosas e borderline pode
ser indistinguivel de uma reacdo
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liquenoide.

A revisdo também apontou que 0s
testes serolégicos e moleculares ainda
ndo sdo amplamente disponiveis para
confirmar a hanseniase, dificultando a
diferenciacdo com outras condicfes. A
dificuldade em identificar a hanseniase
em sua forma inicial e a limitacdo das
técnicas diagndsticas contribuem para o
atraso no diagnostico e tratamento
adequado. Portanto, a sobreposi¢cdo de
caracteristicas clinicas e histolégicas
entre hanseniase e erupcao liquendide
destaca a necessidade de métodos
diagnosticos mais precisos e acessiveis
para melhorar a precisdo do diagndstico
e 0 manejo da doenca.

Leprosy review.

MAKHAKHE,
L.

South
African
Family
Practice (V.
63, n. 1, p.
el-e6).

2021, Africa
do Sul.

Revisdo Sistematica de Literatura.

A revisdo sistematica revelou que a
hanseniase pode frequentemente simular
uma erupcéo liquendide devido a suas
manifestagBes cutneas variadas. Em
pacientes com hanseniase,
especialmente nas formas lepromatosas
e tuberculbides, as lesbes podem
apresentar caracteristicas similares as
erupcdes liquendides, como placas
hipopigmentadas e alteragdes na textura
da pele. A dificuldade no diagndstico é
exacerbada pelo fato de que, em muitos
casos, 0s sinais clinicos da hanseniase
s80 sutis ou inexistem, com 0s sintomas
surgindo apenas apds um periodo
prolongado.

O estudo mostrou que a falta de um
exame clinico e diagndstico diferencial
eficaz pode levar a confusGes
diagnosticas, sendo necessario
considerar a hanseniase como uma
possibilidade quando ha lesdes cutaneas
que se assemelham a erupcgdes
liqguendides. Além disso, o desafio é
agravado pela auséncia de um teste
diagnostico unico e definitivo, com o
diagnéstico frequentemente dependendo
da combinacdo de aspectos clinicos,
histopatoldgicos e microbioldgicos.

Leprosy: A
review of
epidemiology,
clinical
diagnosis,
management.

and

CHEN, K. H. et
al.

Journal  of
Tropical
Medicine (v.
2022, p.
8652062).

2022, Chinae
Taiwan.

Revisdo Sistemética de Literatura.

A revisdo sistematica revelou que
a hanseniase pode simular uma erupcao
liqguendide, complicando o diagndstico.
A anélise das caracteristicas clinicas e
histopatolégicas  indicou que a
hanseniase, especialmente nas formas
borderline e lepromatosa, pode se
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apresentar com lesdes cuténeas que
mimetizam as erupcOes liquenoides, o
que pode levar a diagndsticos erréneos.
A sobreposigdo entre as manifestagdes
da hanseniase e as caracteristicas das
erupcdes liquenoides, como papulas e
placas escamosas, muitas vezes dificulta
a diferenciacdo entre essas condicdes.
Além disso, a deteccdo de bacilos em
amostras de pele e a resposta ao teste de
lepromina mostraram ser varidveis,
complicando ainda mais a identificacéo
precisa da hanseniase nas fases iniciais.

Os métodos diagnosticos
tradicionais, como 0 exame
baciloscépico e a biopsia de pele,
demonstraram uma sensibilidade e
especificidade limitadas na deteccédo
precoce da hanseniase com
caracteristicas semelhantes a erupcgdes
liqguendides. Embora a bidpsia de pele
possa identificar bacilos em amostras,
sua eficicia é comprometida por
variabilidades na coleta e na analise
histopatoldgica. O teste de lepromina,
que avalia a resposta imunolégica, foi
atil na confirmacéo de diagnostico em
alguns casos, mas nao foi totalmente
confidvel  para  distinguir  entre
hanseniase e outras condi¢des cutaneas.

A revisdo também destacou que a
classificagdo da hanseniase, baseada em
pardmetros clinicos e imunoldgicos, ndo
¢ sempre suficiente para diferenciar
claramente entre a hanseniase e as
erupcdes liquendides . As reagbes de
hanseniase, como a reagdo tipo 1 e 2,
podem se apresentar com sintomas que
se sobrepdem aos de erupgdes
liquenoides, dificultando a identificacéo
precisa. A abordagem diagnostica deve,
portanto, ser multifacetada e considerar
uma combinagdo de métodos clinicos e
laboratoriais para melhorar a preciséo do
diagnéstico.

Hansen’s
disease: A
practical update
on a neglected
globally
significant
infection.

BENLAMKA
DAM, S. et al.

Costaet. al.
Cureus  (v. | 2024, Arabia
16, n. 4, p. | Saudita.
e57374).

Revisdo Sistematica de Literatura.

A revisdo sistematica revelou que a
hanseniase ~ pode se  manifestar
clinicamente com lesbes cutaneas que
mimetizam uma erupcdo liquendide, o
que pode complicar seu diagnostico.
Observou-se que as lesBes cutaneas
associadas a hanseniase, como maculas
hipopigmentadas ou placas, podem se
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assemelhar as  caracteristicas  das
erupcdes liquenoides, apresentando uma
aparéncia clinica que pode confundir o
diagndstico. A andlise dos estudos
mostrou  que, frequentemente, 0
diagnéstico diferencial entre hanseniase
e erupcbes liquenoides é desafiador
devido a semelhanca na aparéncia das
lesbes. Além disso, a presenca de
neuropatia periférica é um marcador
importante, mas pode ser sutil ou ausente
em alguns casos, dificultando ainda mais
o diagnostico preciso.

Os principais desafios diagnésticos
destacados incluem a dificuldade em
identificar as caracteristicas patoldgicas
especificas de M. leprae nos exames
histoldgicos e a variabilidade dos sinais
clinicos apresentados pelos pacientes. A
revisdo também indicou que a utilizacéo
de métodos complementares, como a
reacdo em cadeia da polimerase
guantitativa (QPCR) e bidpsias de pele e
nervos, sdo essenciais para confirmar o
diagnostico de hanseniase e diferenciar
de outras condicBes com apresentacdes
semelhantes. A falta de recursos
adequados e a necessidade de expertise
técnica sdo barreiras significativas para a
implementacdo desses métodos em
praticas clinicas didrias.

Finalmente, a revisao sublinhou que
a demora no diagnéstico correto pode
levar a atrasos no tratamento e ao
agravamento  das  condi¢bes  dos
pacientes. A identificacdo precoce e
precisa € crucial para evitar
complicacdes severas e promover uma
gestdo eficaz da hanseniase. As
estratégias recomendadas para superar
esses desafios incluem a educagdo
continua dos profissionais de salde e o
aprimoramento das técnicas diagnosticas
para garantir um diagnostico mais
eficiente e oportuno.

Systematic
review of
Hansen disease
attributed to
Mycobacterium
lepromatosis.

M. et al.

COLLIN, S

Costa et. al.
Emerging 2023, Brasil.
Infectious
Diseases (V.

29, n. 7, p.
1376-1385).

Revisdo Sistematica de Literatura.

A revisdo sistematica revelou que M.
lepromatosis foi identificada em 27 dos
37 casos relatados de hanseniase,
destacando-se como uma  causa
significativa da doenca, especialmente
em pacientes originarios do México e
dos Estados Unidos. Os resultados
mostraram que 60% dos casos
analisados apresentavam a forma de
hanseniase difusa lepromatosa (DLL),
com metade destes também exibindo
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reagbes do tipo lepra tipo 2 (LP). A
infeccdo por M. lepromatosis foi
confirmada em 44,9% das amostras
provenientes do México e em 16,7% das
amostras dos Estados Unidos. Em
comparacao, o Brasil apresentou 12,5%
de amostras positivas para M.
lepromatosis, enquanto paises da Asia e
Pacifico mostraram uma prevaléncia
muito menor.

Em termos de diagndstico,
observou-se que 8 dos 21 estudos
analisados ndo forneceram detalhes
suficientes sobre os métodos de PCR
utilizados, o que pode ter influenciado a
precisdo dos resultados. Apesar disso, a
maioria dos estudos que descreveu 0s
métodos de PCR e as técnicas de
diagnostico mostrou que M.
lepromatosis pode ser diagnosticada
com uma alta taxa de precisdo quando
procedimentos adequados sdo seguidos.
A distribuicdo dos tipos de hanseniase
revelou que M. lepromatosis ¢é
responsavel por uma alta proporcéo de
casos de DLL, o que reforca a
necessidade de um diagnostico mais
preciso para diferenciar entre M. leprae
e M. lepromatosis.

Leprosy
classification,
clinical features,
epidemiology,
and host
immunological
responses:
Failure of
eradication in
2023.

ALREHAILL,
J.

Cureus  (v.
15, n. 9, p.
e44767).

2023, Arabia
Saudita.

Revisdo sistematica de literatura.

A revisdo sistemética abordou a
apresentagdo da hanseniase com
caracteristicas semelhantes as erupc¢des
liqguendides, destacando os desafios
diagnésticos associados. Os resultados
mostraram  que a  hanseniase,
particularmente  em suas formas
borderlines e lepromatosas, pode
mimetizar lesdes liquendides devido a
sua aparéncia clinica, como placas
eritematosas e hipopigmentadas com
bordas mal definidas. A hanseniase
indeterminada e tuberculdide, embora
com menos frequéncia, também pode
apresentar lesbes que, clinicamente,
podem ser confundidas com erupcdes
liquendides.

A dificuldade no diagndstico é
exacerbada  pela  variagdo  nas
manifestagBes cutineas e pela auséncia
de bacilos acidorresistentes em muitos
casos, especialmente em formas menos
graves ou iniciais da doenca. O
diagnostico diferencial se torna ainda
mais complexo devido a sobreposicdo
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dos sinais clinicos com outras condiges
dermatologicas, exigindo uma avaliagao
detalhada e a confirmacéo por métodos
laboratoriais especificos.

Fonte: Dados da Pesquisa (2024).

O filtro de 10 anos foi aplicado em ambas as bases de dados. Na PubMed, foram
inicialmente encontrados 64 artigos. Apds uma andlise dos titulos, 27 artigos foram
selecionados para a revisdo. A leitura dos resumos resultou na retengdo de 12 artigos,
dos quais 3 foram escolhidos ap6s a leitura dos textos completos. Na Scopus, foram
encontrados 37 artigos. Apds a analise dos titulos, 19 artigos foram selecionados. A
leitura dos resumos reduziu o nimero para 8, e a leitura dos textos completos resultou

na selecdo de 3 artigos. Assim, um total de 6 estudos foram selecionados para a revisao.

A hanseniase pode imitar uma erupc¢do liquendide, desafiando o diagndstico
devido as semelhancas clinicas e histoldgicas. A revisdo de Froes et al. (2022) destaca
gue a hanseniase, especialmente nas suas formas lepromatosa e borderline, pode
apresentar lesdes cutaneas semelhantes as erupc¢des liquendides. A dificuldade de
distinguir entre essas condicGes é exacerbada pela sobreposicdo de caracteristicas
clinicas e histoldgicas, como a presenca de granulomas e infiltrado inflamatdério em
ambas. Essa semelhanca pode levar a diagndsticos incorretos, e subestimar a
complexidade da hanseniase, além de comprometer o tratamento adequado. A revisdo
ressalta a necessidade de técnicas diagndsticas avancadas e especificas para diferenciar
eficazmente a hanseniase de outras doencas dermatoldgicas, dada a dificuldade em
visualizar bacilos em algumas apresentacdes e a semelhanca com outras condi¢des

inflamatdrias da pele (Froes, L. A. R. J. et al., 2022).
Além disso, a limitacdo dos métodos diagndsticos tradicionais, como os testes

sorologicos e moleculares, dificulta a confirmacdo precoce da hanseniase,

especialmente em suas formas iniciais. A falta de acesso a técnicas mais avancadas e a
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auséncia de testes soroldgicos amplamente disponiveis complicam ainda mais a
detecc¢do precoce e precisa da doenca. A revisdo sugere que a melhoria das ferramentas
diagndsticas e a educacao continua dos profissionais de saude sdao fundamentais para
superar os desafios no diagndstico da hanseniase, evitar diagndsticos incorretos e

promover um manejo adequado da condicdo (Froes, L. A.R.J. et al., 2022).

Makhakhe (2021) discute como a hanseniase pode se apresentar de maneira
semelhante a uma erupc¢ao liquendide, criando desafios significativos para o diagndstico
diferencial. As lesOGes cutaneas da hanseniase, incluindo placas hipopigmentadas,
podem mimetizar erupcdes liquendides, e levar a diagndsticos erréneos ou atrasados.
O desafio é ainda maior em dareas onde a hanseniase é menos comum e considerada
uma possibilidade diagndstica menos provavel. A revisdo destaca a importancia de um
exame clinico detalhado e da realizacdo de testes diagndsticos especificos, como PCR e
exames histopatoldgicos, para confirmar a presenca de M. leprae e evitar confusdes com

outras condi¢Ges dermatoldgicas (Makhakhe, L., 2021).

Além disso, a longa incubacdo da hanseniase e o periodo assintomatico de até
10 anos complicam a detecg¢do precoce, o que pode resultar em um diagndstico tardio
e desafios na administracdo do tratamento. A identificacdo precoce é crucial para
prevenir a progressao da doenga e complicagbes graves. A revisao sublinha a
necessidade de maior conscientizacdo e educacdo dos profissionais de saude sobre os
sinais e sintomas da hanseniase, bem como a implementacdo de protocolos de
diagndstico eficazes para melhorar a precisdao do diagndstico e a gestdo da doenca

(Makhakhe, L., 2021).

Chen et al. (2022) relatam que a semelhancga entre a hanseniase e as erup¢oes
liguenoides pode causar desafios diagndsticos significativos, especialmente nas formas
mais avancgadas e borderlines da hanseniase. As lesGes cutaneas da hanseniase podem
se assemelhar a erupcgOes liquendides, e assim, dificultar a identificacdo precoce da
doenca. A dificuldade é agravada pela variabilidade nos métodos diagndsticos, como
exames baciloscopicos e bidpsias de pele, que podem ter limitacdes na deteccdo
precoce de hanseniase, especialmente em fases iniciais ou borderlines (Chen, K. H. et

al., 2022).

A eficacia dos testes diagndsticos tradicionais, como o teste de lepromina, na
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diferenciacdo entre hanseniase e outras condi¢des cutaneas é limitada, dado que a
resposta imune pode mimetizar sintomas de outras doengas. A revisao sugere que a
combinacdo de sinais clinicos, testes laboratoriais e a histéria do paciente é essencial
para aumentar a precisdo do diagndstico. A integracdao de novas técnicas e testes
moleculares, como a PCR, pode melhorar a deteccdo precoce e a diferenciacao entre a
hanseniase e outras condi¢des similares, o que destaca a importancia de uma

abordagem diagndstica multifacetada (Chen, K. H. et al., 2022).

A hanseniase pode se manifestar de maneira semelhante a uma erupgao
liguendide, dificultando a diferenciacao clinica e diagndstica. A revisdao de Benlamkadam
et al. (2024) ressalta que as lesGes hipopigmentadas e placas da hanseniase podem ser
visualmente semelhantes as lesGes de erupc¢bes liquendides, e podem complicar o
diagndstico diferencial. Ademais, o envolvimento periférico dos nervos, que é crucial
para o diagndstico da hanseniase, nem sempre é evidente nos estagios iniciais, o que
pode tornar mais ainda complicada a diferenciacdio entre essas condicdes

(Benlamkadam, S. et al., 2024).

Os desafios diagnosticos sdo exacerbados pela dificuldade de detectar o bacilo
M. leprae nos exames histolégicos tradicionais e pela variabilidade na apresentacao
clinica da hanseniase. A revisdao enfatiza a necessidade de técnicas de diagndstico
complementares e uma capacitacdo melhor dos profissionais de saude para reduzir
erros diagndsticos e melhorar os resultados clinicos. A ado¢do de métodos avancados,
como bidpsias de nervos e exames complementares, é crucial para garantir um

diagndstico preciso e um tratamento adequado (Benlamkadam, S. et al., 2024).

Collin et al. (2023) abordam a prevaléncia de M. lepromatosis e sua relacdo com
a forma difusa lepromatosa (DLL) da hanseniase, observando que essa forma pode ser
mais severa e levar a diagnésticos mais tardios e complicados. A alta proporc¢ao de casos
de DLL associados a M. lepromatosis destaca a complexidade do diagndstico em regides
onde essa espécie predomina. A revisdao também indica que a distribuicdo global da
infeccdo pode ser subestimada, ja que o acesso a recursos laboratoriais e expertise pode
influenciar a identificacdo de casos e a compreensao da verdadeira prevaléncia (Collin,

S. M. et al., 2023).

Adicionalmente, a falta de dados longitudinais sobre os desfechos a longo prazo
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dos regimes de terapia multidrogas limita a avaliacdo da eficacia dos tratamentos em
casos de M. lepromatosis. Desse modo, essa revisdao sugere que estudos
epidemioldgicos de larga escala e a melhoria nos métodos de PCR sdo essenciais para
uma melhor compreensdo da prevaléncia e do impacto da M. lepromatosis, além de
garantir um diagndstico preciso e um tratamento eficaz para os pacientes com

hanseniase (Collin, S. M. et al., 2023).

J& a revisdo de Alrehaili (2024) destaca que a hanseniase pode imitar uma
erupcao liquendide devido as lesdes cutaneas semelhantes, e assim, dificultar o
diagnéstico diferencial. As lesdes hipopigmentadas e escamosas da hanseniase, com
bordas mal definidas, podem ser confundidas com erupc¢des liquendides, especialmente
guando a presenca de bacilos acidorresistentes ndo é detectada em bidpsias iniciais.
Essa confusdo é comum nas formas borderlines e lepromatosas da hanseniase, que

podem apresentar manifestacdes clinicas variadas (Alrehaili, J., 2024).

Diante desse cendrio, os desafios no diagndstico da hanseniase, quando ela
simula erupgdes liquendides, incluem a necessidade de distinguir entre a hanseniase e
outras condi¢cdes com apresentacgdes clinicas semelhantes. A auséncia de bacilos em
estagios iniciais e a variabilidade na resposta imunoldgica das formas borderlines e
lepromatosas complicam o diagndstico. A revisdao enfatiza a importancia de uma
abordagem diagndstica detalhada e a utilizacdo de métodos laboratoriais adicionais
para confirmar o diagndstico e garantir um tratamento adequado, além de destacar a
necessidade de melhorias nas técnicas diagndsticas e na compreensdao das

manifestacdes clinicas da hanseniase (Alrehaili, J., 2024).

CONSIDERAGCOES FINAIS

Portanto, a hanseniase frequentemente simula uma erupcao liquendide, o que
apresenta desafios significativos para o diagndstico diferencial. As lesdes cutaneas
hipopigmentadas e escamosas da hanseniase podem ser confundidas com aquelas de
erupcOes liquendides, especialmente nas formas lepromatosas e borderlines. A

dificuldade é exacerbada pela limitacdo dos métodos diagndsticos tradicionais e pela
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variabilidade nas apresentacdes clinicas da doencga. As revisGes indicam a necessidade
urgente de técnicas diagndsticas avangadas e a melhoria na capacitagdao dos
profissionais de saude para uma deteccdo precoce e precisa. A combinacdo de um
exame clinico minucioso, testes laboratoriais especificos e a integracao de novas
tecnologias é essencial para superar os desafios diagndsticos e garantir um tratamento
adequado, prevenindo diagndsticos incorretos e melhorando os desfechos clinicos dos

pacientes.
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