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RESUMO

A demanda por animais de estimacdo tem aumentado nos ultimos anos devido a diversos fatores
socioculturais, como mudancas nos padrdes de relacionamento e aceitagdo de novas formas de familia.
Estudos mostram que a presenca de animais de estimagao traz beneficios significativos para a saude
fisica e mental de seus cuidadores, que muitas vezes os consideram membros da familia. No Brasil,
existem aproximadamente 84 milhdes de animais de companhia, principalmente cées e gatos, sendo o
segundo pais com mais animais de estimacao, perdendo apenas para os Estados Unidos. Entretanto, a
quantidade de animais abandonados também ¢ alarmante, com cerca de 30 milhdes estimados pela
OMS no ano de 2022. O abandono de animais resulta no aumento de animais errantes, classificados
como aqueles que sdo domesticados, mas ndo possuem um tutor responsavel. Apesar de ser
considerado crime, o abandono de animais estéa crescendo, e uma das causas € a falta de compreensao
sobre a interconexao entre a salde animal, humana e ambiental. Para combater esse problema, séo
necessarias acoes efetivas de educacdo ambiental, a fim de reduzir o abandono de animais e promover
uma convivéncia mais harmoniosa entre humanos e animais de estimacdo. Uma pesquisa foi
conduzida em plataformas que agregam artigos cientificos, incluindo o Google Académico, Scielo
e PubMed. Para essa pesquisa, foram empregados os seguintes termos de busca: controle
populacional de cdes e gatos, salde Unica, zoonoses cées e gatos, population control of dogs and
cats, One health, zoonoses dogs and cats. Diante do exposto, conclui-se que o controle da
natalidade de cdes e gatos € uma conduta importante para a saude Unica (uma s6 satde), merecendo
prioridade de gestores publicos e sendo a forma mais efetivo para tal controle a realizacdo do
procedimento de castragdo cirargica.

Palavras-chave: Castragao cirurgica; Zoonoses cdes e gatos; Doengas reemergentes; Animais
errantes.
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Birth control in dogs and cats and the benefits for one health
ABSTRACT

The demand for pets has increased in recent years due to several sociocultural factors, such
as changes in relationship patterns and acceptance of new forms of family. Studies show that
the presence of pets brings significant benefits to the physical and mental health of their
caregivers, who often consider them members of the family. In Brazil, there are approximately
84 million companion animals, mainly dogs and cats, making it the second country with the
most pets, behind only the United States. However, the number of abandoned animals is also
alarming, with around 30 million estimated by the WHO in 2022. Animal abandonment has
led to an increase in stray animals, classified as those that are domesticated but do not have
a responsible owner. Despite being considered a crime, animal abandonment is on the rise,
and one of the causes is the lack of understanding about the interconnection between animal,
human and environmental health. To combat this problem, effective environmental education
actions are needed to reduce animal abandonment and promote a more harmonious
coexistence between humans and pets. A survey was conducted on platforms that aggregate
scientific articles, including Google Scholar, Scielo and PubMed. For this research, the
following search terms were used: population control of dogs and cats, single health, zoonoses
dogs and cats, population control of dogs and cats, One health, zoonoses dogs and cats. Given
the above, it is concluded that birth control of dogs and cats is an important conduct for one
health, deserving priority from public managers and the most effective way for such control
being the surgical castration procedure.

Keywords: Surgical castration; Zoonoses in dogs and cats; Reemerging diseases; Stray animals.
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INTRODUCAO

Nos ultimos anos, a demanda por animais de estimacdo tem crescido,
impulsionada por diversos fatores, como o adiamento dos casamentos, a reducdo do
numero de filhos, a aceitacdo de relacionamentos homoafetivos e a maior participacéo da
mulher no mercado de trabalho (Costa et al, 2019; Marcon et al., 2020). Adicionalmente,
a presenca desses animais proporciona beneficios significativos para a salde fisica e
mental de seus tutores, muitos dos quais 0s consideram membros integrantes da familia
(Santos, 2021).

A Comissdo de Animais de Companhia do Sindicato Nacional da Industria de
Produtos para a Saude Animal (Sindan) realizou pesquisa sobre animais de estimacao no
Brasil. De acordo com o levantamento, mais de 37 milhGes de domicilios no Brasil
contam com algum pet, na esmagadora maioria cdes ou gatos. Sao mais de 54 milhdes de
cdes e quase 30 milhGes de gatos. Ou seja, em territdrio brasileiro, existem
aproximadamente 84 milhdes de animais de companhia. O Brasil s6 perde para os Estados
Unidos que conta com mais de 135 milhdes de pets (Albuquerque, 2021).

Apesar destas consideracdes, no ano de 2022 a Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
estimou a existéncia de cerca de 30 milhdes de animais abandonados, sendo cerca de 10
milhdes de felinos e 20 milhdes de caninos (UNB, 2023). Portanto, este abandono de
animais resulta em aumento expressivo de animais errantes. S&o classificados como
animais errantes aqueles que sdo domesticados, mas que ndo possuem tutor ou
responsavel e vivem no meio ambiente (Rodrigues, 2022).

Embora tal atitude (abandono) seja caracterizada como crime, esta conduta apresenta
crescimento no Brasil (Carvalho, 2013). Um dos fatores que leva a este aumento envolve
o0 desconhecimento do vinculo saude animal, humana e ambiental demandando acGes de
educacdo ambiental que ndo sdo levadas em efeito com eficacia, denotando resultados
nédo concretos e claros (Bonin et al, 2020). Desta maneira, 0s atuais problemas de saude
publica apresentam desafios que exigem uma visdo inclusiva e interdisciplinar com
abordagem interprofissional para a sadde global (Nguyen et al., 2022). Portanto, foi
implantado o conceito saude Unica, que € uma traducado livre do termo One health. Este
termo se refere de forma direta a integracdo de saude animal, sadde humana e salude
ambiental. Desta forma incentiva-se a integracdo, comunicacdo, coordenacdo e

comunicacdo interdisciplinar entre as areas (GOV, 2014). No Brasil, a partir do decreto
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12.007 de 25 de abril de 2024, ¢ utilizada a expressao “Uma sé satide” para definir a saude
que integra os trés aspectos referidos (Presidéncia da Republica, 2024)

Um dos mais sérios problemas do descontrole populacional referente aos animais
errantes sao as zoonoses. Segundo a classificacdo realizada pelo Ministério da Saude, as
mais frequentemente associadas a estes animais sdo toxoplasmose, esporotricose,
ancilostomiase, toxocariease, histoplasmose, criptococose, complexo equinococose e
hidatidose (Silva et al, 2017).

No Brasil, para controle de zoonoses, foi sancionada a lei de nimero 13.426/2017 a
qual trata do direito de esterilizacdo cirdrgica em animais que sdo provenientes de tutores
de baixa renda e animais errantes (Senado Noticias, 2017). E importante destacar que o
programa traz em sua formacdo outras interfaces, como por exemplo, o ensino da
responsabilidade ética e moral da guarda responsavel por meio de divulgacdo de materiais
educativos por canais especificos de divulgacdo (Jusbrasil, 2017).

Diante do exposto, o objetivo desta revisdo € relizar uma anélise da literatura
cientifica abordando o tema de controle populacional de cdes e gatos como uma vertente

de uma so saude ou saude Unica

METODOLOGIA

Uma pesquisa foi conduzida em plataformas que agregam artigos cientificos,
incluindo o Google Académico, Scielo e PubMed. Para essa pesquisa, foram empregados
0s seguintes termos de busca: controle populacional de cdes e gatos, saude Unica,
zoonoses, caes e gatos, population control of dogs and cats, One health, zoonoses, dogs
and cats. Apo6s a obtencao dos artigos pertinentes ao tema, foram também examinados 0s
estudos que citavam esses artigos e quaisquer documentos relacionados, disponiveis nos
sites pesquisados. As referéncias dos artigos resgatados também foram analisadas e foram
acessados os artigos de interesse. Todos os artigos obtidos foram analisados e utilizados

para elaborar a presente revisao, que inclui uma tabela e figuras.

DESENVOLVIMENTO
GUARDA RESPONSAVEL DE CAES E GATOS

A domesticacao dos cées a partir dos lobos foi um sucesso, sendo que a existéncia de

caes como uma espécie ocorreu hd mais de 10.000 anos (Luz, 2012). A domesticacéo dos
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gatos ocorreu mais tardiamente, cerca de 4.000 a 6.000 anos (Genaro, 2004). Desta forma,
0s caes e gatos afetaram diretamente o desenvolvimento da espécie humana, uma vez que
sua domesticacdo se iniciou no mesmo periodo em que o homem passou a desenvolver
relacdes de grupo (Canatto et al., 2012).

O contato sadio entre animais domésticos e 0s humanos promove inimeros beneficios
para ambas as partes, as quais incluem reducdo do estresse e da pressdo sanguinea,
reducdo do sentimento de soliddo, prevencdo de doencas cardiacas, obesidade e
depressdo, além de estimular o contato social entre pessoas e 0 senso de responsabilidade
entre criancas (Wood et al., 2015; Almeida et al., 2016; Rodomilli et al., 2017). Tais
efeitos benéficos apresentam resultados tdo satisfatorios que foram pensados para a
execucdo de terapias complementares, como a Terapia Assistida por Animais (Almeida
etal., 2016). Portanto, a mudanca nos habitos sociais e culturais desencadeou uma
aproximacdo cada vez maior entre 0s humanos e animais, sendo que 0s animais
atualmente sdo muitas vezes vistos como integrantes do grupo familiar (Rodrigues et al.,
2017). Atualmente, a relacdo entre homem e animal é simbiotica, onde os animais
fornecem companhia alegre para as pessoas e, em troca, 0 homem atende as necessidades
do animal (Zago, 2013). E importante destacar que durante e apds a pandemia de COVID-
19 o contato entre as espécies aumentaram principalmente devido ao confinamento
(GUIMARAES e FILHO, 2022).

Todavia, o vinculo proximo criado entre o ser humano e outras espécies animais,
principalmente envolvendo cdes e gatos, exige maior aten¢do quanto a aspectos ligados a
guarda responsavel (Rodrigues etal., 2017).

Os principais cuidados que promovem o bem-estar em animais e fazem parte dos itens
de guarda responsavel em animais domésticos incluem a vermifugacdo periodica,
evitando-se o desenvolvimento de transtornos parasitarios, tanto nos animais quanto em
humanos, considerando-se que muitas dos parasitas sdo zoondticos (Borges et al., 2022;
Casellaetal., 2001; Oliveira, 2008; Ribas et al., 2013); a vacinagéo periodica, prevenindo
afeccBes contagiosas, que também podem apresentar carater zoonético (Pelisari et al.,
2010); a alimentacéo adequada (Peruca, 2017) e, principalmente, a esterilizagao (Langoni
etal., 2011).

Muitas vezes, os fundamentos da guarda responsavel ndo sdo seguidos de forma
satisfatoria pelos responsaveis por animais de companhia, principalmente por falta de
instrucdo educacional e negligéncia destes, o que pode desencadear consequéncias

negativas para 0s animais, seus tutores e a comunidade onde estes estdo inseridos
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(Moutinho etal., 2015; Rodrigues et al., 2017).

As préticas de falta de responsabilidade para com um animal de estimacdo foram
fomentadas também apds a implementacdo da eutanasia de animais errantes pela esfera
publica, o qual gerou, na grande maioria da populacdo, uma errbnea crenca de
transferéncia da responsabilidade pelos seus animais ao poder publico (Biondo et al.,
2007).

As consequéncias do ndo cumprimento das praticas de guarda responsavel, para o0s
animais, envolvem crias indesejadas, abandono, privacdo alimentar e hidrica, baixa
qualidade da higiene sanitaria, maus tratos (Ciampi e Garcia, 1996; Nunes e Soares,
2018), risco de 6bitos por diversos fatores, inclusive por traumas automobilisticos e que
também podem afetar a sadde dos humanos envolvidos (Lima e Luna, 2012; Aradjo et
al., 2017). Para a sociedade humana, este problema pode acarretar, por exemplo, em
poluicdo ambiental e facilitacdo de transmissdo de zoonoses (Lima e Luna, 2012) como

a raiva, e acidentes por mordeduras (Fortes et al., 2007; Soares et al., 2010).

ZOONOSES

Proveniente dos termos grego zoon e noso, significando respectivamente animais
e doencas, 0 termo zoonose ja teve diversos significados. Inicialmente significava
doengas entre animais, posteriormente doencas transmitidas entre os humanos e 0s
animais e, atualmente, significa toda doenca transmitida de animais para o ser humano ou
vice-versa (Gomes et al, 2022).

Na década de 60, com a verificacdo que as zoonoses haviam tomado propor¢oes
alarmantes no Brasil, politicas publicas de controle populacional como a captura e
eutanasia de animais errantes e observacdo de animais suspeitos foram realizadas
(Almeida, 2011). Porém, estudos em paises desenvolvidos demonstram que o controle
reprodutivo aliado a informacéo da populacéo sobre guarda responsavel tem se mostrado
muito eficaz e menos oneroso na prevencao de zoonoses e fornecimento de melhores
condigdes de vida aos animais e para a sociedade em geral (Instituto Pasteur, 2000).

O CRMV-SP traz que 60% de todas as doengas infectocontagiosas diagnosticadas
em seres humanos sdo de carater zoonotico, sendo algumas iniciando como zoonoses e
sofrendo mutacdes para cepas exclusivamente humanas e outras com potenciais de
desenvolver pandemias globais, podendo essas terem um aumento ocasionado pelo
urbanizacéo e destruicdo do habitat natural dos animais (CRMV-SP, 2020).

Além dos aspectos de bem-estar animal, as superpopulagdes de cées e gatos nas
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ruas propiciam a veiculagdo de zoonoses, com particular preocupacéo ao virus da raiva
(Moutinho etal., 2017).

A transmissdo de doencas zoonéticas ndo necessariamente acontece pelo contato
direto com o animal. Ela pode acontecer de outras formas, incluindo a forma indireta pela
ingestdo de alimentos contaminados ou por meio de vetores (Figura 1) (Ribeiro et al,
2020).

Figura 1 — Formas de transmissdo de doencas transmitidas por animais e
Insetos aos seres humanos.

@<—VETORES DE TRANSMISSAO— ));.,

s < CONTAMINACAO DA AGUA OU AR

<«————CONTATO DIRETO / AGRESSOES
<+— ALIMENTOS CONTAMINADOS—‘

POR DEJETOS
'1{“ e

Fonte: Adaptado de Gomes et al, 2022

Existem mais de 200 zoonoses conhecidas entre  populagdes
geograficamente vulneraveis, principalmente idosos, criangas e colaboradores da area
da salde publica e médicos veterinarios (Andrade et al., 2002). Estima-se que as
zoonoses constituam aproximadamente 75% das doencas infecciosas emergentes hoje.
Tais agentes infecciosos podem ser transmitidos por diversos animais, tanto os silvestres
e 0s exoticos de companhia quanto os de companhia tradicionais, como cédes e gatos
(Zanella, 2016).

As principais zoonoses no Brasil incluem leishmaniose, leptospirose,
toxoplasmose e raiva. Segundo o Setor de Zoonoses do Governo do Estado do Parana, as
zoonoses de maiores incidéncias e maiores risco de transmissao sdo: raiva, leptospirose,
hantavirose, brucelose, teniase/cisticercose, epizootias e esporotricose (GOV, 2022).

A Leishmaniose € uma zoonose causada por um protozoario tendo como principal
vetor um inseto. O cdo € considerado um reservatorio nas areas urbanas. Essa doenca é

de caréater cronico e, dentre as notificagdes nas Américas, 96% delas s&o no Brasil

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 6, Issue 8 (2024), Page 5510-5530.



Controle de natalidade em cdes e gatos e os beneficios para Uma S6 Saude
ROSINA et. al.

(Martucci e5 al., 2023). Esse crescimento de transmissdao se da pela urbanizacéo,
atingindo a populacéo de baixa renda com saneamento basico precario. A enfermidade se
instala proximo a areas periféricas de grandes centros e consequentemente mais proximo
dos vetores de transmisséao (Silva e Winck, 2018).

A toxoplasmose é uma enfermidade zoondtica parasitaria de grande importancia
publica por acometer uma grande variedade de espécies. A infeccdo por toxoplasma no
Brasil esta entre as maiores incidéncias descritas. A transmissdo se d& por meio da
ingestdo de oocistos liberados pelas fezes de animais contaminados e encontrados em
alimentos e na &gua, além da ingestdo de carne malcozida (Rodrigues, 2022; Rodrigues
et al, 2022)

A esporotricose é uma doenca flngica causada por um fungo encontrado em solo,
madeira e material organico em decomposicdo. A infeccdo ocorre através de feridas
penetrantes na derme podendo ocorrer de forma natural ou por meio de ataques de animal
doente, aumentando o interesse de estudo uma vez que animais portadores desse fungo
estdo se apresentando refratéarios ao tratamento (Valente et al, 2022).

A raiva € uma doenca classificada como infectocontagiosa, sendo transmitida pelo
virus Lyssavirus. Acomete mamiferos domésticos e selvagens, além de ser uma zoonose
de evolucdo fatal tanto para o animal quanto para o ser humano. Dentro do perimetro
urbano o céo e o gato séo as principais fontes de transmissao e 0 morcego se enquadra
como a principal fonte de manutencdo do virus no meio silvestre (Gomes, 2022).

Devido ao aumento de contato direto entre as espécies e levando em consideracao
0 ponto de vista social e econdmico, se fazem necessarias acdes capazes de reduzir os
transtornos gerados pelas transmissdes de doencas zoondticas e encontrar meios de
prevenir, controlar ou erradicar, considerando que umas das melhores formas de
prevencdo € a informacao prévia da sociedade (Brandt et al, 2022). O aumento expressivo
da transmissdo dessas doencas se da pelo rapido aumento populacional dos animais dentro
de um determinado periodo de tempo. Em 10 anos um casal de cdes pode gerar até
80.399.780 descendentes (Gomes et al., 2022) (Figura 2).
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Figura 2 — Imagem demonstrativa estimando o nimero de descendentes estimados de um
casal de cdes em um periodo de 10 anos
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Fonte: Adaptado de Gomes et al, 2022

CONTROLE DE NATALIDADE EM CAES E GATOS

Pensando no crescente nimero de animais errantes, seja por abandono ou por meio
de reproducéo bioldgica, o controle de natalidade entra como uma ferramenta de controle
de animais de rua. Tal controle leva a diminui¢do dos numeros de animais reservatorio de
doencas, além de diminuir o numero de abandonos e maus-tratos, associado sempre com
programas de conscientizacdo social (Trautwein et al, 2021).

O controle reprodutivo em animais domésticos € um problema mundial de satde
Unica, sendo que propostas e técnicas vém sendo estudadas de forma a atingir este
objetivo. Além dos aspectos de bem-estar animal, as superpopulagdes de cées e gatos nas

ruas propiciam a veiculagdo de zoonoses, com particular preocupacgéo ao virus da raiva
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(Almeida et al., 2011).

A esterilizagdo dos animais domésticos previne acasalamentos aleatorios, o
nascimento de crias indesejadas e o0 abandono de animais (Vieira et al., 2006). Além disto,
previne afeccGes como a piometra e tumores mamarios, gerando maior qualidade de vida
e longevidade aos animais (Haughie, 2001). Porém, esta medida, quando implementada
isoladamente, ndo é eficaz em reduzir a progressdo da superpopulagdo de animais
(Molento et al, 2007), sendo mandatoria uma atuacao conjunta entre a sociedade, o poder
publico e os médicos veterinarios na conscientizacdo da guarda responsavel (Lima e
Luna, 2012).

A explicacdo para a ndo eficacia da esterilizagdo quando realizada de forma
isolada, esta relacionada a associacao entre as taxas de 6bito dos animais esterilizados e
fluxo dos moradores, levando a uma alta taxa de reposicdo de animais. Sdo sugeridas
melhoria na qualidade de vida dos animais, para que 0s mesmos tenham expectativa de
vida maior, além do controle da obtencdo de novos animais, por meio da educagdo da
sociedade acerca do bem-estar animal e guarda responsavel (Molentoet al, 2007).

O controle populacional de cées e gatos s6 pode ser alcancado de forma efetiva
através da elaboracdo de estratégias conjuntas que incluam, principalmente, a educacéo e
mudanga cultural da sociedade (Garcia et al., 2018).

Variadas sdo as técnicas de supressdo da fertilidade em animais domésticos,
incluindo as farmacoldgicas, cirdrgicas ou contencao fisica (Lopes e Ackermann, 2017;
Silva et al., 2017). A Tabela 1 demonstra as técnicas mais utilizadas para o controle
reprodutivo em cdes e gatos. Ainda, ha a possibilidade de investigacdo das fases do ciclo
estral em fémeas domésticas, por meio da citologia vaginal, tornando possivel verificar
periodos férteis e adotar medidas que evitem o acasalamento dos animais nestes periodos
(Costa et al, 2009). Todavia, no Brasil o método mais empregado € o cirargico por meio

de ovariohisterectomia e orquiectomia (Santos et al, 2022).

Tabela 1. Métodos comuns de controle reprodutivo em cées e gatos.

Método Classificacao Para macho (M) Referéncia

ou fémea (F)
Castracdo quimica Cirdrgica M Quessada et al., 2021
Contencéo fisica Fisica MeF Lopes e Ackermann,

2017

Implante de Agonista do Farmacologica F Goericke-Pesch, 2010.
GnRH
Implante de Melatonina Farmacologica Schéafer-Somi, 2017
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Ovariohisterectomia; Cirargica MeF Rodrigues et al., 2012.
orquiectomia

Progestagenos sintéticos Farmacoldgica F Bueno e Rédua, 2020
Vacina de GhnRH Farmacoldgica F Fischer et al., 2018.

A esterilizacdo cirargica € o procedimento mais indicado para controle de
natalidade ha décadas. Segundo a World Health Organization - WHO (1990) esse
procedimento é visto como a melhor forma de resolver os problemas de animais
abandonados, bem como as consequéncias da suérpopulacdo de cées e gatos. Porém, a
esterilizacdo cirdrgica deve estar atrelada a projetos socioeducativos (WHO, 1990). Em
estudo realizado no Brasil, os tutores de cées e gatos relatam como beneficios da castracdo
cirurgica: queda na reproducdo impedindo crias indesejadas, menor taxa de fuga e briga
entre animais e menor taxa de adoecimento (Brito, et al., 2016).

Pensando no perfil socioecondmico e levando em consideragdo levantamentos
geograficos e epidemioldgicos da distribuicdo de zoonoses, os mutires de castracao estdo
ocorrendo em todo pais. Estes mutirGes sdo oferecidos por municipios e pelos centros de
controle de zoonoses, visando estratégias de conscientizacdo populacional referente ao
tema zoonoses bem como a importancia da castracdo cirurgica no papel de controle do
crescimento populacional e consequentemente na diminui¢do de transmissdo de doencas,

ataque, acidentes e fugas (Nogueira, 2023).

CLINICAS VETERINARIAS SOCIAIS

As entidades profissionais nas areas humanitaria e veterinaria estdo cada vez mais
cientes dos desafios relacionados ao acesso aos servigos veterinarios. Ha muitos
obstaculos, tanto econdémicos quanto de outra natureza, que dificultam o acesso de
milhOes de animais de estimacdo a esses servigos nos EUA. Os custos dos servicos
veterinarios aumentaram significativamente nas Gltimas décadas. Como resultado, 0s
tutores de animais de estimacdo encontram dificuldades para manter cuidados regulares
de bem-estar, como vacinacgéo, controle de parasitas e esterilizacdo. Entre 2016 e 2018,
mais de um em cada quatro (27,9%) lares nos EUA enfrentaram problemas para acessar
servicos veterinarios para seus animais de estimagao, sendo o principal motivo a falta de
recursos financeiros (AVCC, 2018). No Brasil, a situacdo provavelmente é ainda mais
grave. No entanto, ndo ha um estudo abrangente que cubra todo o territorio nacional e

demonstre quantos lares tém dificuldades em acessar servicos veterinarios. Em uma
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pesquisa realizada em uma cidade do Noroeste do Parand, foi constatado que muitos
tutores de cdes e gatos ndo levam seus animais para consultas e esterilizages devido a
limitagdes financeiras (S& et al., 2020).

Diante desse cenario, houve um movimento social no Brasil para fornecer a populagéo
de baixa renda acesso a servicos veterinarios atraves de hospitais veterinarios publicos e
clinicas veterinérias sociais. Essas instituicdes desempenham um papel crucial para as
comunidades carentes. A maioria dessas clinicas sociais esta associada a ONGs que
acolhem animais abandonados e resgatados de maus-tratos (Nascimento et al., 2022).

As clinicas sociais veterinarias no Brasil, ligadas a ONGs que abrigam animais, tém
como principal objetivo a castracdo cirirgica de caes e gatos. Esse servigo é importante
do ponto de vista social, pois a castracdo de animais abrigados ajuda a controlar a
natalidade desses animais. Atualmente, o controle da natalidade de animais € uma
responsabilidade do poder publico (Regis, 2021).

Outro aspecto importante a ser considerado sobre as clinicas veterinarias sociais no
Brasil é que animais abrigados nem sempre recebem o nivel adequado de bem-estar
(Sousa et al., 2023). Assim, o trabalho dessas clinicas € significativo do ponto de vista
social, pois a castracdo de animais abrigados aumenta consideravelmente as chances de
adocAo. E crucial que os animais adotados sejam castrados, ja que a maioria dos tutores
ndo realiza a castracdo se 0 animal nédo estiver previamente esterilizado (Souza et al.,
2015). A castracdo facilita a adocdo, permitindo que animais em abrigos sejam acolhidos
em lares, o que melhora significativamente sua qualidade de vida e bem-estar. Animais
que vivem em lares tém uma condi¢cdo de bem-estar superior agueles que permanecem

em abrigos (Cuglovicie e Amaral, 2021).

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, conclui-se que o controle da natalidade de cdes e gatos € uma
conduta importante para a satde Unica (uma sé satde), merecendo prioridade de gestores
publicos. A esterilizagdo cirdrgica deve ser vista como a principal técnica de controle do
crescimento populacional, uma vez que por meio desta técnica cessam totalmente os
ciclos reprodutivos dos animais impedindo gestacdes indesejadas. Porém somente ela ndo
se mostra eficiente para o crescente niUmero de animais errantes uma vez que esses podem
aumentar devido ao abandono. Portanto, como combate ao abandono é necesséria a

realizacdo de projetos educativos nas comunidades, principalmente em comunidades
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carentes onde o numero de abandono é maior.

Com levantamentos geograficos e epidemiolégicos os centros de controle de
zoonoses e ONGs, firmados por programas publicos, oferecem de forma efetiva projetos
de mutirdo para castracGes para comunidades de baixa renda, auxiliando desta forma o
controle do crescimento populacional de animais e consequentemente a diminuicdo do

abandono.
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