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REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

RESUMO

O objetivo deste estudo é revisar a precisdo diagnédstica dos algoritmos de inteligéncia artificial
(IA) em mamografias digitais, bem como identificar os desafios e limitacdes associados a essa
abordagem. Este estudo é uma revisao integrativa da literatura que analisa o desempenho dos
algoritmos da |IA para constatacdo antecipada de cancer de mama em comparacdo a investigacao
e conduta dos profissionais da saude, visando fornecer percepcdes relevantes para a pratica
clinica e explorar as futuras perspectivas e potenciais avancos tecnolégicos dessa aplicacdo na
deteccdo precoce do cancer de mama. A pesquisa foi realizada nas bases Scielo, BVS — Biblioteca
Virtual em Saude, e PubMed, utilizando os descritores "Neoplasias da mama", "Mamografia",
"Inteligéncia artificial" e “Diagndstico precoce”. Estao incluidos artigos publicados entre 2020 e
2024, em portugués ou inglés, com acesso completo e relevancia para o estudo. Artigos pagos
ou incompletos, dissertacdes, teses e materiais fora do prazo especificado foram excluidos. Os
avancos tecnolégicos e a aplicacdo da IA na saude tém despertado interesse no potencial para
melhorar a eficiéncia dos diagndsticos. A deteccdo precoce pode impactar diretamente na
sobrevida e na qualidade de vida dos pacientes. Nesse sentido, a aplicacdo de algoritmos de
inteligéncia artificial em mastografias digitais representa um avango promissor, mas também
desafia os paradigmas e praticas tradicionais da area da saude.
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Evaluation of Diagnostic Accuracy of Artificial Intelligence
Algorithms in Digital Mammograms for Early Detection of
Breast Cancer

ABSTRACT

The objective of this study is to review the diagnostic accuracy of artificial intelligence
(Al) algorithms in digital mammograms and to identify the challenges and limitations
associated with this approach. This study is an integrative literature review that analyzes
the performance of Al algorithms for the early detection of breast cancer compared to
the investigation and management by healthcare professionals. The aim is to provide
relevant insights for clinical practice and to explore future perspectives and potential
technological advancements in early breast cancer detection.The research was
conducted using the databases Scielo, BVS — Virtual Health Library, and PubMed,
employing descriptors such as "Breast Neoplasms," "Mammography," "Artificial
Intelligence," and "Early Diagnosis." Articles published between 2020 and 2024 in
Portuguese or English, with full access and relevance to the study, were included. Paid
or incomplete articles, dissertations, theses, and materials outside the specified
timeframe were excluded. Technological advancements and the application of Al in
healthcare have sparked interest in the potential to improve diagnostic efficiency. Early
detection can directly impact patient survival and quality of life. In this context, the
application of Al algorithms in digital mammograms represents a promising
advancement but also challenges traditional paradigms and practices in healthcare.

Keywords: Breast Neoplasms; Mammography; Artificial Intelligence; Early Diagnosis.
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INTRODUCAO

A neoplasia mais comum entre as mulheres € o cancer de mama, com
repercussao significativa na saude publica. A mamografia € um exame de
rastreio por imagem essencial para a deteccdo antecipada, pois permite
identificar lesdes em fases iniciais. A inteligéncia artificial vem oferecendo
inUmeras aplicacdes em diagnoésticos médicos utilizando algoritmos sofisticados,
sendo capaz de processar grandes quantidades de dados provenientes de
mamografias digitais, identificando padrbes e potenciais lesdes de forma rapida
e precisa. Portanto, a avaliagdo da precisao diagnostica de algoritmos de 1A em
mastografias digitais para deteccdo precoce de neoplasias nas mamas € de
grande importancia para identificar de forma rapida e eficaz para iniciar os
tratamentos necessarios. Este estudo tem como objetivo avaliar a precisdo
diagndstica dos algoritmos de IA em mamografias digitais, bem como identificar
os desafios e limitacdes associados a essa abordagem. Além disso, busca-se
comparar o desempenho dos algoritmos com o de radiologistas, visando fornecer
percepcles relevantes para a pratica clinica. Por fim, pretende-se discutir as
perspectivas futuras e potenciais avancos tecnoldgicos dessa aplicagdo na
deteccao precoce do cancer de mama (Machado, 2024).

METODOLOGIA

Este estudo envolve uma reviséo integrativa de literatura com o objetivo
de analisar os avancos e perspectivas da precisdo diagnéstica de algoritmos de
IA em mamografias digitais para deteccdo precoce de cancer de mama. Foi
realizada uma busca nas seguintes bases de dados: Scielo, BVS — Biblioteca
Virtual em Saude, e PubMed. Os descritores utilizados foram buscados na base
de dados do DeSC (Descritores em ciéncias da saude: “Neoplasias da mama”,
“Mamografia”, “Inteligéncia artificial” e “Diagndstico precoce”. Além disso, foram
aplicados filtros especificos para a selecao dos artigos, sendo eles: Idioma

(portugués e inglés) e Ano de publicacdo (2020 — 2024).

Foram incluidos, de acordo com os critérios de inclusdo, os artigos
publicados nos ultimos cinco anos, que permitissem 0 acesso completo ao
material, que fossem redigidos em portugués ou inglés, e que tivessem uma
relacéo direta com o uso de IA para deteccao precoce de neoplasias da mama.
Por outro lado, foram excluidos, segundo os critérios de exclusdo, os materiais
caracterizados como teses de mestrado ou dissertacdes, artigos pagos ou
incompletos, e aqueles publicados antes do periodo previamente estabelecido.

RESULTADOS

O céncer de mama € a neoplasia mais comum entre as mulheres e
continua a ser um dos principais desafios de saude publica global, com altas
taxas de morbidade e mortalidade (GLOBOCAN, 2020). As mamografias digitais
tém se mostrado superiores as convencionais na deteccao precoce de lesdes
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mamadrias. A capacidade de armazenamento, transmissdo e manipulacdo das
imagens digitais proporciona maior precisdo diagnostica. Além disso, a
tecnologia oferece facilidades para o compartiihamento e andlise das imagens
por profissionais de diferentes localidades, favorecendo a deteccéo precoce do
cancer de mama em diferentes contextos clinicos (Cavalcante et al.2023).

Diversos algoritmos de IA sao utilizados em mastografias digitais, tais
como redes neurais convolucionais (CNN), algoritmos de aprendizado profundo
e técnicas de processamento de imagens. Esses algoritmos sdo treinados com
grandes conjuntos de dados para reconhecer padrdes associados a possiveis
areas tumorais, possibilitando a deteccdo precoce e a reducdo de falsos
positivos e negativos (Maesaka, 2022). A avaliagdo da precisao diagnostica dos
algoritmos de inteligéncia artificial em mamografias digitais envolve a analise da
sensibilidade, especificidade, valor preditivo positivo e valor preditivo negativo.
Essas métricas sdo essenciais para compreender a capacidade dos algoritmos
em identificar corretamente casos positivos e negativos de neoplasias mamarias,
contribuindo para a deteccdo antecipada da doenca. A avaliacdo desses
aspectos é fundamental para garantir a confiabilidade e seguranca na utilizacéo
dessas tecnologias na prética clinica (Caetano, 2022).

As métricas de avaliagdo de desempenho dos algoritmos de IA em
exames mamograficos digitais incluem a analise da acuréacia, a area sob a curva
ROC (Receiver Operating Characteristic), o indice Kappa e a curva de preciséo-
recall. Esses parametros fornecem uma visdo abrangente do desempenho dos
algoritmos, permitindo avaliar a sua eficacia na deteccéo de casos de cancer de
mama. A utilizacdo dessas métricas possibilita uma comparacao criteriosa entre
diferentes algoritmos, subsidiando a escolha daqueles com melhor desempenho
para aplicacao clinica (Guerreiro et al.2024).

Os estudos de comparacgéao com radiologistas visam avaliar a capacidade
dos algoritmos de inteligéncia artificial em mastografias digitais em relacédo a
interpretagcdo humana. Esses estudos s&o cruciais para determinar a
complementaridade ou superioridade dos algoritmos em relacdo a pratica
radiologica tradicional, fornecendo subsidios para a integracdo dessas
tecnologias no contexto clinico (Mendes et al.2023). Um dos principais desafios
na avaliacdo da precisdo diagndstica de algoritmos de inteligéncia artificial em
mamografias digitais é a interpretacdo dos resultados gerados. E essencial
garantir que os resultados sejam compreendidos corretamente, evitando
interpretacbes equivocadas que possam levar a tomadas de decisao
inadequadas. Além disso, a obtencdo de dados de alta qualidade e
representatividade € uma limitacdo frequente, uma vez que pode influenciar a
precisdo dos algoritmos e, consequentemente, a sua eficacia na deteccao
precoce do cancer de mama (Telles et al.2020).

A interpretacéo de resultados na avaliagdo da precisao diagnostica de algoritmos
de IA em mastografias digitais requer cuidado e atencao para evitar conclusdes
errdneas. E crucial considerar o contexto clinico e a realidade do ambiente onde
os algoritmos serdo aplicados, a fim de garantir que os resultados sejam
interpretados de forma precisa e Util para os profissionais de saude. Além disso,
a comunicacgdo efetiva dos resultados para os médicos e demais profissionais de
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saude € fundamental para a implementacdo bem-sucedida da inteligéncia
artificial na deteccéo precoce do cancer de mama (Shcolnik, 2021).

As perspectivas futuras para a pesquisa visam o aprimoramento dos
algoritmos de inteligéncia artificial por meio da integracdo de técnicas de
aprendizado profundo, o que pode potencializar a capacidade de deteccéo
precoce de cancer de mama em mamografias. Além disso, a expansédo do uso
de IA para a andlise de outros tipos de exames de imagem, como ressonancias
magnéticas e ultrassonografias, também se configura como um caminho
promissor para o desenvolvimento de novas tecnologias no campo da saude
(Ferreira, 2024). Os potenciais avancos tecnolégicos que podem impactar a
precisdo diagnodstica incluem a utilizacdo de algoritmos de processamento de
imagem mais avancados, a integracdo de dados clinicos e moleculares aos
exames de imagem, e a implementacédo de sistemas de suporte a decisao clinica
baseados em inteligéncia artificial. Além disso, o desenvolvimento de
dispositivos de aquisicdo de imagens mais precisos e aprimorados pode
contribuir significativamente para a melhoria na deteccéo precoce do cancer de
mama (Queiroz Junior, 2023).

No que se refere as aplicacdes clinicas, a integracdo de algoritmos de
inteligéncia artificial nos sistemas de saude pode agilizar o processo de triagem
e diagnostico, proporcionando maior eficiéncia no atendimento aos pacientes.
Além disso, o impacto na pratica clinica inclui a possibilidade de redugéo de erros
de interpretacdo, aprimoramento da qualidade dos laudos radiolégicos e a
otimizagdo do fluxo de trabalho dos profissionais de saude, resultando em
beneficios tanto para os pacientes quanto para os sistemas de saude como um
todo (BARBOSA et al., 2024).

CONSIDERACOES FINAIS

Os algoritmos de inteligéncia artificial em mamografias digitais
apresentam uma precisdo diagnostica promissora para a detec¢do precoce de
cancer de mama. Os resultados demonstraram que esses algoritmos tém
potencial para auxiliar os radiologistas, profissionais da salde na interpretacéo
das imagens, aumentando a sensibilidade na identificacdo de lesbes suspeitas.
Além disso, as comparagGes com profissionais indicaram que a combinacéo de
inteligéncia artificial e especialistas humanos pode resultar em diagnosticos mais
precisos. No entanto, € importante considerar os desafios e limitacdes
encontrados, como a necessidade de interpretacéo cuidadosa dos resultados e
a mitigacao de possiveis vieses nos estudos. Em relacéo as perspectivas futuras,
espera-se que avangos tecnolégicos e aprimoramentos nos algoritmos
contribuam para a aplicacdo clinica efetiva, com impacto positivo na pratica
meédica e na saude das pacientes.
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