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REVISAO DE LITERATURA

RESUMO

INTRODUCAO: Nos Gltimos anos, a cirurgia robdtica tem sido inovadora em diversas areas
cirdrgicas da medicina. Sua superioridade em relagdo a laparoscopia em alguns casos é
notdria devido o maior conforto pds-operatério, proporcionado ao paciente devido as
incisdes menores. OBJETIVO: Diante dos avangos acerca da cirurgia robética em geral, o
presente estudo tem como objetivo elucidar o papel da cirurgia robética na abordagem
cirdrgica oncolégica. METODOLOGIA: O estudo possui como metodologia cientifica a revisdo
integrativa da literatura médica, guiado por buscas nas bases de dados internacionais SciELO,
PubMED e MEDLINE. RESULTADOS: Nota-se, sobretudo, que cirurgia robética se faz ainda
mais eficaz que os demais procedimentos, devido a ampliagdo da drea visualizada, sendo
capaz de ressecar tumores de dificil alcance. Ressalta-se seu papel positivo na abordagem
de canceres como o de mama, de préstata e de pulm3o. CONCLUSAO: A cirurgia robdtica é
um tipo de cirurgia minimamente invasiva eficaz para a abordagem em casos oncoldégicos,
além de estar associada a melhor adesao dos pacientes submetidos a diversas cirurgias.
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Robotic surgery in the oncological approach: a literature
review

ABSTRACT

INTRODUCTION: In recent years, robotic surgery has been innovative in various surgical areas
of medicine. Its superiority to laparoscopy in some cases is notable due to the greater post-
operative comfort provided to the patient due to the smaller incisions. OBJECTIVE: Given the
advances in robotic surgery in general, this study aims to elucidate the role of robotic surgery
in the oncological surgical approach. METHODOLOGY: The study's scientific methodology is an
integrative review of the medical literature, guided by searches in the international databases
SciELO, PubMED and MEDLINE. RESULTS: In particular, robotic surgery is even more effective
than other procedures, due to the larger area visualized, and is capable of resecting tumors
that are difficult to reach. Its positive role in approaching cancers such as breast, prostate and
lung cancer is noteworthy. CONCLUSION: Robotic surgery is an effective type of minimally
invasive surgery for oncology cases, and is associated with better compliance in patients
undergoing various surgeries.
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INTRODUCAO

A cirurgia robdtica faz parte das técnicas minimamente invasivas e tem sido
disseminada mundialmente diante de seu carater inovador e seguro. Além disso, a
cirurgia robdtica também é capaz de beneficiar o paciente na recuperagdo pods-
operatdria, tendo em vista sua associacdo a menores incisdes, trauma e perda
sanguinea’. Apesar disso, ainda se trata de uma realidade distante de todos os hospitais,

devido ao alto custo de implementacio e necessidade de m&o de obra adequada?.

Por definicdo, a cirurgia robética é o uso de meios computadorizados para auxilio
dos cirurgides durante as cirurgias, com maior visibilidade do meio e precisdo dos
movimentos. No caso, essa técnica faz com que os cirurgiées sejam capazes de realizar

cirurgias cada vez menos invasivas, com intervenc¢des precisas®.

E importante ressaltar que tal abordagem, no contexto do tratamento
oncolégico, contribui para uma maior adesdo por parte dos pacientes que sdo
submetidos a diversas cirurgias. Além disso, a técnica minimamente invasiva permite a
retirada de tumores em locais de dificil acesso, envolvendo precisdo e maior sucesso

terapéutico.

Diante dos avancos acerca da cirurgia robdtica em geral, o presente estudo tem

como objetivo elucidar o papel da cirurgia robdtica na abordagem cirdrgica oncoldgica.
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METODOLOGIA

O estudo possui como metodologia cientifica a revisdo integrativa da literatura
médica, guiado por buscas nas bases de dados internacionais SciELO, PUbMED e
MEDLINE. Foram escolhidos os termos “Avancgos”, “Cirurgia robdtica” e “Cancer
gastrico” para norteio da pesquisa. Foram incluidos artigos que abordaram a
superioridade da cirurgia robdtica em relacdo a laparotomia e que evidenciaram as
evolucbes da abordagem robdtica, disponiveis nos idiomas inglés e portugués. Foram
excluidos artigos disponibilizados no formato de resumo, duplicados ou que ndo
apresentavam a tematica proposta. Tal selecdo resultou na escolha de X artigos para a

composicao deste estudo, publicados entre o ano de 2012 e 2024.
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RESULTADOS

Existem diversas vantagens a serem citadas acerca da cirurgia robdtica em
diversos tipos de procedimento. Ao se tratar da abordagem oncoldgica, tais vantagens
se tornam ainda mais perceptiveis. Em termos de precisdao, a cirurgia robética se faz
ainda mais eficaz que os demais procedimentos, também devido a ampliacdo da area

visualizada, sendo capaz de ressecar tumores de dificil alcance®.

Ademais, tem termos de recuperacao, devido as incisdes menores, o paciente
tenda a se recuperar mais rapidamente e com menos dor associada. Além disso, as
chances de complicagbes e infeccdes pds-cirurgicas possiveis de ocorrer em incisdes
grandes ndo se associam a tal abordagem. Assim, observa-se também uma diminuicdo
do uso de analgésicos, uma vez que abordagens menos invasivas, como a cirurgia

robdtica, sdo conhecidas pelo potencial redutor da dor peri e pds operatdria3.

Ademais, sdo observadas vantagens individuais na abordagem de cada tipo de
cancer. Por exemplo, Acerca do cancer de préstata, a abordagem robética é capaz de
preservar as terminacdes nervosas que controlam a funcdo erétil quando comparada a

outras técnicas.

Nos casos de cancer de pulmdo em que é realizada a lobectomia robdtica, é
possivel realizar a reconexdo de brénquios e vasos apds a resseccao do tumor. Além
disso, ainda acerca do cancer de pulmao, a cirurgia robdtica se faz eficiente caso haja

necessidade de bidpsia e linfadenectomia mediastinal®.

Por fim, nota-se, também, sua relevancia no cancer de mama, uma vez que a
mastectomia robdtica é capaz de expor toda a mama através de pequenas incisoes
axilares ou periaxilares. Nota-se, assim, a reducdo da necessidade de incisdes

diretamente realizadas na mama.
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CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se, portanto, que a cirurgia robdtica é um tipo de cirurgia minimamente
invasiva eficaz para a abordagem em casos oncoldgicos. Ressalta-se que, tal abordagem
contribui para uma maior adesao por parte dos pacientes que sao submetidos a diversas
cirurgias por promover um maior conforto pds-operatério. Além disso, a técnica
minimamente invasiva permite a retirada de tumores em locais de dificil acesso,

envolvendo precisao e maior sucesso terapéutico.
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