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RESUMO

Introdugdo: A dengue no Brasil, no periodo de 2019 a marco de 2024 afetou 8.800.148
brasileiros. Quando analisada em criancas e adolescentes pode se apresentar na forma
assintomdtica ou grave, que podendo levar a morte. Objetivo: Analisar as notificacdes da
dengue em criancas e adolescentes no Brasil e apresentar a distribuicdo conforme as regides
no periodo de 2019 a abril de 2024. Métodos: Estudo ecoldgico observacional do tipo
descritivo e com abordagem quantitativa, realizado via WEB junto ao Sistema de
Informacgdes de Saude do Ministério da Saude — DATASUS. Resultados: De todos os casos de
dengue computados no pais, 16,43% corresponderam a brasileiros de até 14 anos. Observa-
se que essas notificacGes apresentaram uma média crescente nos anos estudados, com uma
exacerbacdo entre os meses de janeiro a marco de 2024, visto que representaram o maior
numero de notificacdes entre o periodo do estudo e a maior média por més de casos de
dengue. Ao analisar as regides, o Sudeste apresentou o maior nimero de infectados,
enguanto a regido Centro-Oeste a maior prevaléncia por 100.000 habitantes. Conclusdo: As
notificacdes de dengue em criancas ainda sdo altas e significativas no Brasil, politicas mais
amplas com foco em novas estratégias de combate a dengue mostram-se necessarias.
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Prevalence of Dengue cases in children and adolescents
in Brazil between 2019 and 2024: an ecological study

ABSTRACT

Introduction: Dengue in Brazil, from 2019 to March 2024, affected 8,800,148 Brazilians.
When analyzed in children and adolescents, it can present in an asymptomatic or severe
form, which can lead to death. Objective: To analyze dengue notifications in children
and adolescents in Brazil and to present the distribution according to regions in the
period from 2019 to April 2024. Methods: An observational ecological study of the
descriptive type and with a quantitative approach, carried out via WEB with the Health
Information System of the Ministry of Health — DATASUS. Results: Of all dengue cases
recorded in the country, 16.43% corresponded to Brazilians up to 14 years of age. It is
observed that these notifications showed an increasing average in the years studied,
with an exacerbation between the months of January and March 2024, since they
represented the highest number of notifications between the study period and the
highest average per month of dengue cases. When analyzing the regions, the Southeast
had the highest number of infected people, while the Central-West region had the
highest prevalence per 100,000 inhabitants. Conclusion: Dengue notifications in children
are still high and significant in Brazil, and broader policies focusing on new strategies to
combat dengue are necessary.
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INTRODUCAO

A dengue é uma doencga transmitida ao homem por meio da picada de
mosquitos, artropodes (arbovirose), em especial o Aedes (Stegomyia) aegypti. Essa
patologia pode apresentar-se clinicamente de forma assintomatica ou como quadro de
febre leve, embora possa ocorrer o agravamento para o quadro de febre hemorragica
da dengue (FHD), caracterizada por febre intensa associada a coagulopatia com
aumento da fragilidade vascular e da permeabilidade e, o qual pode evoluir para a
sindrome do choque da dengue (SSD) caracterizada pelo choque hipovolémico. As
razées, assim como os mecanismos desencadeadores do agravamento clinico e da
patogenicidade desta doenca, ainda ndo sdao claramente descritas, apesar de todos os
esforcos cientificos em busca destas informagdes®2.

Levantamentos epidemioldgicos indicam que aproximadamente 3,5 bilhdes de
pessoas em todo o mundo sdo infectados anualmente, resultando em torno de 500 mil
hospitalizagdes e uma taxa de dbitos entre 10 e 20 mil mortes e, 100 milhdes de casos
assintomaticos3. A organizacdo Mundial de Saiide (OMS) estima que cerca de 3 bilhdes
de humanos vivem nas zonas de alta transmissibilidade da Dengue, compreendendo
aproximadamente 125 paises apesar do predominio de 70% da carga de dengue na
Asia%®.

Com base nos dados epidemioldgicos mundiais, postula-se que a dengue seja
atualmente uma ameaca a saude publica em todo o mundo, necessitando de elevada
seriedade na elaboragdo e implantagao de politicas publicas de controle de vetores e
estratégias diagndsticas precoce para fins de prevencdo da doenca e promocdo da
integralidade da saude?.

Identificada pela primeira vez no Brasil em 1982, a epidemia de dengue foi
controlada em poucos meses, porém, 4 anos apds, houve uma disseminacao do sorotipo
DEN-1 nas regides circunvizinhas do Rio de Janeiro, além das regides do Ceara, Alagoas
e Pernambuco, e algumas localidade em S3o Paulo, Bahia e Minas Gerais.
Posteriormente, em 1990, observou-se no Brasil a transmissdo aumentada do DEN-1 e
também do DEN-2 e, apds 2005 constatou-se uma tendéncia de crescimento, com a

identificacdo de novos padrdes epidémicos, inclusive o DEN-4. Um dado relevante em
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relacao ao Brasil, é o fato de ter sido verificado em 2007 uma taxa de 53% dos casos de
FHD ocorridos entre menores de quinze anos de idade3.

Os estudos que investigam as notificacdes de dengue no Brasil tém apresentado
persisténcia das notificagdes e muitos encontram-se desatualizados em relagdo a idade
e tempo. Esse fato é fortalecido por publicacdes de 2002-2012 que demonstraram um
aumento de casos em menores de 15 anos atrelado a uma possivel subnotificacdo, que
poderia diminuir ainda mais esse cendrio epidémico da dengue. As singularidades
clinicas e epidemioldgicas dessa patologia vém atraindo a atengdao de cientistas e
instituicoes de saude publica, tanto nacionais quanto internacionais. O que justifica a
necessidade de conceber os elementos que influenciam as manifesta¢des individuais e
coletivas dessas infeccdes em criancas e atualizar os dados no pais®.

O presente estudo epidemioldgico foi realizado com o objetivo de se avaliar as
notificacdes de dengue entre os brasileiros menores de 15 anos, nas unidades

federativas do Brasil, durante um determinado intervalo temporal.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo ecoldgico observacional do tipo descritivo e com
abordagem quantitativa, realizado via WEB junto ao Sistema de Informacdes de Saude
do Ministério da Saude — DATASUS, que se encontra com acesso irrestrito pelo

endereco: https://datasus.saude.gov.br/informacoes-de-saude-tabnet/.

A coleta foi realizada na data de 10 de abril de 2024, utilizando-se a seguinte
sequéncia de comandos eletrénicos: DATASUS/Informacbes de Saude (TABNET),
Epidemiolégicas e Morbidade, Doencas e Agravos de Notificacdo — 2007 em diante
(SINAN), Dengue de 2014 em diante / Abrangéncia Geografica: Brasil por Regido, UF e
Municipio (norte, Nordeste, Sul, Sudeste e Centro-Oeste), e selecionado o periodo
janeiro de 2019 a margo de 2024

(http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/deftohtm.exe?sinannet/cnv/denguebbr.def)

Para identificacdo dos dados totais da prevaléncia de dengue na populacao
brasileira selecionou-se a faixa etaria entre 0 e 80 anos ou mais

(http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi.exe?sinannet/cnv/denguebbr.def) e, para a

identificacdo especificamente em relacdo as criancas e adolescentes, selecionou-se
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posteriormente a faixa etaria entre 0 a 14 anos
(http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi.exe?sinannet/cnv/denguebbr.def). Com

referéncia aos sexos feminino ou masculino no grupo de individuo menores que 15 anos,
a obtencdo dos respectivos dados se deu por meio do uso do filtro ‘sexo’ na area de
busca do referido sistema eletrénico

(http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi.exe?sinannet/cnv/denguebbr.def).

Os dados de notificagdes obtidos foram compilados em uma planilha eletronica
do software Excel 2019, para a devida identificacdao dos valores absolutos e relativos e
avaliacdo das variacdes percentuais no periodo (VPP) referido.

O presente estudo é isento da avaliacdo dos aspectos éticos por um comité de
Etica em Pesquisa, por se tratar de dados publicos e isentos de identificacdo dos
individuos fonte dos dados, garantindo-lhes o absoluto sigilo de identidade, em

conformidade com as normativas da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa — CONEP.

RESULTADOS

Dentre as 8.800.148 notificacdes de casos de dengue no Brasil durante o periodo
de 2019 a marco de 2024, obtidos junto ao DATASUS, 1.446.038 (16,43%) ocorreram em
individuos menores de 15 anos de idade, dos quais, 772.163 ocorreram em individuos
do sexo masculino e os outros 673.875 foram no sexo feminino, com respectivas
representagdes médias de 53% + 1 e 47% + 1. Por meio da andlise estatistica da diferenga
entre os totais de notificacOes para cada género equivalente a 98.288, constatou-se uma
prevaléncia significativamente maior de casos em homens em rela¢do a prevaléncia em
mulher, com valor de p de 0,009, conforme indicado pelo teste t pareado,

A avaliacdo dos dados anuais relativos as notificacdes referentes a este grupo de
individuos, nos possibilita observar que houve uma regressdo continua nos trés
primeiros anos do periodo em estudo, seguida de um crescimento continuo nos trés
ultimos anos (tabela 1). Ainda com referéncia a andlise destes dados, observamos sob o
ponto de vista das respectivas representatividades relativas de cada ano em relacdo ao
valor absoluto do periodo, se deu da seguinte maneira: 18% (2019), 10,0% (2020), 6,6%
(2021), 16,1% (2022), 17,7% (2023) e 31,7% (2024).
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Tabela 1. Notificagcdes Anuais de Casos de Dengue

2019 2020 2021 2022 2023 2024

Notificacbes 258.394 142.417 95.160 233.392 257.085 459.590

Fonte: DATASUS (http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi.exe?sinannet/cnv/denguebbr.def)

Um outro aspecto importante neste contexto notificatério de dengue, no
referido intervalo de tempo, é em relacdo aos valores relativos a média mensal de
notificacdo a cada ano, considerando-se 12 meses nos anos de 2019 a 2023 e, 4 meses
em 2024 (figura 1). E possivel inferir que nos 5 primeiros anos deste periodo em estudo
houve uma média mensal em torno de 16.441 + 6.188 notificacdes a cada més, e de
114.898 notificacdes por més no primeiro quadrimestre de 2024, nos proporcionando a
percepcdo de uma altissima elevacdo na quantidade de notificagdes em 2024 em relagao

aos ultimos 5 anos.

Figura 1. Média Mensal de Notificagdes dos Casos de Dengue em menores
de 15 anos

mmedia mensa *

Fonte: préprios autores

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 6, Issue 8 (2024), Page 3058-3073.



Prevaléncia dos casos de dengue em criangas e adolescentes no Brasil entre os anos de
2019 a 2024: um estudo ecoldgico
Grossi et. al.

Conforme os dados notificados de dengue em individuos com idade inferior a 15
anos, nas regides federativas brasileiras avaliadas no presente estudo (tabela 2),
observamos que distribuicdo regional se deu da seguinte maneira: Norte com 3,4%,
Nordeste com 16,2%, Sudeste com 48,1%, Sul com 15,7% e Centro-Oeste com 17,2%.
Sendo o Sudeste a regido com a maior prevaléncia de notificagdes e o Norte com a

menor taxa de prevaléncia.

Tabela 2. Notificacdes de dengue em individuos menores que 15 anos.

Norte Nordeste Sudeste Sul Centro-Oeste

Notificacdes 48.642 233.963 695.191 227.248 248.354

Fonte: DATASUS (http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi.exe?sinannet/cnv/denguebbr.def

Com base nos dados do IBGE — Censo Demografico de 2022, sobre o numero de
habitantes em cada uma das regides federativas do brasil, foi possivel identificar que na
regido Centro-oeste foi a que apresentou maior prevaléncia por 100.000 habitantes,

seguida sucessivamente das regides Sudeste, Sul, Nordeste e Norte (tabela 3).

Tabela 3. Incidéncia em 100.00 habitantes por regio.

Norte Nordeste Sudeste Sul Centro-Oeste
Notificages 48.642 233.963 695.191 227.248 248.354
Populagdo 17.349.619 54.644.582 84.847.187 29.933.315 16.287.809
Taxa de Prevaléncia # 280,36 428,15 819,34 759,18 1.524,78

Onde: # calculo: Valor Absoluto de notificagdes dividido pelo Valor absoluto de populagdo, multiplicado por 100.000

Um ponto essencial a ser apresentado é a prevaléncia entre as idades. Dentre as

1.446.038 notificacbes, 99.776,62 (6,9%) ocorreram em criangas com idade inferior ou
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igual a 1 ano, 244.638,58 (16,9%) foram em criangas na faixa etdria entre 1 a 4 anos,
478.638,58 (33,1%) na faixa etaria entre 5 a 9 anos e, 623.242,38 (43,1%) entre 10 a 14

anos.

CONSIDERACOES FINAIS

A andlise dos dados sobre a prevaléncia da dengue entre 2019 e abril de 2024
revelam uma tendéncia alarmante, especialmente entre a populacdo mais jovem, com
menos de 15 anos de idade. Ao longo deste periodo, foram registrados 8.800.148 casos
provaveis de dengue, com uma concentracdo de casos entre a populacdo com idade
inferior a 15 anos equivalente 16,43% (1.446.038), dos quais, somente no periodo de
01/01 a 10/04 de 2024 foram realizadas o equivalente a 31,7% (459.590) das
notificacdes identificadas desde 2019. Fato que, no presente momento desta andlise,
pode ser considerado alarmante em virtude na tendéncia ascendente de notificacGes
ocorrida ao longo dos ultimos anos que resultou em um relevante aumento na ordem
de 77,86% desde 2019.

Esses numeros ndo apenas sublinham a vulnerabilidade dessa faixa etaria a
dengue, mas também destacam a necessidade de intervengdes direcionadas e politicas
de saude publica para mitigar a disseminacdo da doenca entre os jovens, uma vez que
as medidas adotadas atualmente ainda ndo estdo sendo o suficiente para controlar o
numero de casos, conforme destacado na literatura’.

Comparando o niumero de casos de dengue entre pessoas de 0 a 14 anos de 2019
com os anos de 2020, 2021 e 2022, é possivel se observar uma reducdo de 56,2%, 37,6%
nos dois primeiros anos e de apenas 8% em 2022. Essa reducdo de notificacdes
observada no Brasil, é um fato contrério ao relatado por BOHM et al (2016)%, que ao
analisar o periodo de 2002 a 2012 observou um quadro quantitativo de estabilidade
numeérica de casos de dengue. Esse ritmo decrescente também foi observado na
populacido adulta brasileira residente nas capitais dos estados brasileiros®

Embora ndo seja possivel inferior com certeza sobre os reais motivos desta
reducdo de notificacdes de dengue no referido periodo, é importante ressaltar que os
anos de 2020 e 2021 constituem o periodo de pandemia pelo COVID-19, conforme

estabelecido pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS), no qual diante de todas as
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medidas de conten¢dao do processo de infeccao pelos subtipos virais de coronavirus
humanos (HCoVs) além das dificuldades de diagndstico comumente presentes, pode ter
influenciado fortemente neste processo de reducdo de notificacao.

O cenario da pandemia foi marcante na evolugdo de casos de dengue entre a
populacdo pediatrica pela dificuldade do diagndstico diferencial, uma vez que tanto a
Covid-19 quanto a dengue s3ao doengas virais que possuem semelhangas em seus sinais
clinicos como febre, mialgia, fraqueza e em algumas alterac¢des laboratoriais, podendo
indicar leucopenia e trombocitopenia®. Além disso, o esquema de diagndstico baseado
em aspectos clinicos, proposto pelo Ministério da Saude que vigora até hoje possui
pouca eficicia, considerando que diversas doengas comuns na infancia apresentam os
mesmos sinais e sintomas!®. Dessa forma, é possivel que muitos casos de dengue
tenham sido subnotificados no periodo da pandemia, indicando essa queda nos dados
coletados, especialmente, entre a populacdo de estudo, ja que essa faixa etaria possui
diversas peculiaridades que interferem nessa notificacao.

E valido ressaltar, que o presente estudo trouxe dados bastante relevantes das
varidveis analisadas, sendo algumas delas a sexo e idade respectivamente. Em relacdo a
varidvel sexo, nao foi encontrado dados que comprovem diferenca em quantidades,
guando comparado sexo masculino e feminino. Essas informacdes corroboram com o
estudo realizado’ em relacdo ao periodo de 2010 a 2021 considerando todas as faixas
etarias, no qual ndo foi encontrado diferenca estatisticamente significativa entre sexos.

Por fim, é vélido e necessdrio a discussao sobre a apresentacdo da dengue em
individuos com menores que 15 anos, conforme a distribuicao geografica no Brasil. Foi
observado que as regides com maior numero de casos foram, respectivamente: Sudeste
(48,1%), Centro-Oeste (17,2%) e Nordeste (16,2%), que juntas representam 81,5% de
todos os casos do pais. A observacao relativa a prevaléncia em 100.000 habitantes maior
no Centro-Oeste, seguida sucessivamente pelas regides do Sudeste, Sul, Nordeste e
Norte, difere de estudo referente aos dados de 2002, em que as maiores taxas de
prevaléncia por dengue ocorriam na regiao Nordeste seguida da Sudeste, enquanto que
em 2012 a regido de maior prevaléncia era o Nordeste seguida da Centro-Oeste®.

Dessa forma, constata-se que apesar da oscilacdo entre as primeiras posicdes de
maior prevaléncia de dengue a cada 100.00 habitantes, determinadas regides do Brasil

permanecem como persistentes nas notificacdes de dengue em criancas, reforcando a
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necessidade de politicas publicas e intervengbes para essas areas do Brasil.

Por se basear em dados secundarios, coletados do banco de dados DATASUS é
necessario apontar limitagdes presentes nessa pesquisa, como a escassez de estudos
que versem sobre essa temdtica entre a popula¢do de 0 a 15 anos, algo que limita o
potencial de avaliacdo quanto aos diferentes aspectos influenciadores do processo de
notificagdo, presentes no cenario brasileiro e, provavelmente em outros lugares do
mundo.

Diante da andlise da dengue em brasileiros menores de 15 anos, percebe-se que
a referida doenca apresentou numerosos casos, sobretudo, nos meses de janeiro a
marco de 2024, evidenciando a persisténcia e gravidade dessa arbovirose no pais. Nota-
se que regioes como Sudeste e Centro Oeste merecem destaque na prevencdo e no
tratamento da doenca, devido a prevaléncia significativa. Portanto, se faz necessario,
politica publicas com foco em novas estratégias de combate a dengue em criangas e

adolescentes no Brasil.
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