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RESUMO

Fendas labiopalatinas frequentemente ocorrem como deformacdes congénitas na area da regiao
craniofacial, resultantes de multiplos fatores etioldgicos, incluindo genéticos, ambientais,
sindrémicos ou isolados. O artigo tem como propdsito analisar o panorama epidemiolégico dos
recém-nascidos com variados tipos de fissuras labiais ou palatinas no estado de Goias, no periodo
de 2010 a 2022. Foi conduzido um estudo epidemiografico descritivo retrospectivo utilizando
dados do aplicativo TABNET (DATASUS), referente aos nascidos vivos em Goids com fissuras
labiais e/ou palatinas durante esse periodo. Foram registrados 768 nascimentos com fissuras
orofaciais, predominando em Goiania. Entre as caracteristicas observadas, destacam-se a
incidéncia de gestacGes Unicas, frequentemente seguidas de partos por cesdrea, especialmente
entre maes de etnia parda e prevaléncia de fenda palatina. Entender o panorama epidemioldgico
dos recém-nascidos com fissuras é fundamental para planejar medidas de prevencdo e de
promoc¢do a saude de maneira eficaz, com o objetivo de melhorar a qualidade de vida dessa
populacao.

Palavras-chave: Fenda Labial; Fenda Palatina; Patologia; Anormalidade Maxilofacial;
Epidemiologia.
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STUDY OF THE EPIDEMIOLOGICAL LANDSCAPE OF BABIES
BORN WITH CLEFTS IN GOIAS DURING IN THE PERIOD FROM
2010 TO 2022

ABSTRACT

Cleft lip and palate often occur as congenitais deformities in the craniofacial region, resulting
from multiple etiological factors, including genetic, environmental, syndromic, or isolated
factors. The article aims to analyze the epidemiological landscape of newborns with various
types of cleft lip or palate in the state of Goias from 2010 to 2022. A retrospective descriptive
epidemiographic study was conducted using data from the TABNET (DATASUS) application,
focusing on live births in Goias with cleft lip and/or palate during this period. A total of 768
births with orofacial clefts were recorded, predominantly in Goiania. Among the observed
characteristics, there is a notable incidence of singleton pregnancies, often followed by
cesarean deliveries, especially among mothers of mixed race, and a prevalence of cleft palate.
Understanding the epidemiological panorama of newborns with clefts is crucial for effectively
planning preventive and health promotion measures aimed at improving the quality of life of
this population.

Keywords: Cleft lip; Cleft palate; Pathology; Maxillofacial Abnormality; Epidemiology.
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INTRODUCAO

Fendas labiopalatinas frequentemente ocorrem como deformacdes congénitas
na drea da cabeca e pescoco, decorrentes de alteragdes no desenvolvimento ou na fusao
dos processos teciduais embriondrios durante o periodo entre a quarta e a décima
segunda semana de gravidez ("2, As fissuras labiais e palatinas ocorrem devido a falha
na migracao celular durante a formacgao do labio e/ou palato, podendo ser classificadas

como parciais ou completas &%),

O palato primario, formado pela pré-maxila, se desenvolve entre a sexta e sétima
semana de gestacdo. A unido dos processos nasais medianos com 0S processos
maxilares do primeiro arco branquial forma o ldbio superior; falhas neste processo
resultam em fissuras labiais, que podem ser uni ou bilaterais. O palato secundario,
formado pelos processos maxilares do primeiro arco branquial entre a sexta e a décima
segunda semana, origina as cristas palatinas que, inicialmente em posi¢do vertical,
assumem uma posicao horizontal apds o desenvolvimento da mandibula, fusionando-se
para formar o palato secundario. Erros na fusdao das cristas palatinas resultam em

fissuras palatinas ©).

Causas genéticas ou ambientais contribuem para a complexa etiologia das
fendas, podendo ocorrer isoladamente ou vinculadas a sindromes . Estudos
identificam diversos elementos de risco, como tabagismo materno, alcoolismo,
utilizacdo de certos medicamentos durante os trés primeiros meses da gestacao,
contato com radiacdo, agentes teratogénicos, desnutricdo, insuficiéncia de acido fdlico
e vitamina A, consanguinidade, doencas sistémicas e idade paterna mais avanc¢ada.
Fatores hereditdrios sdo considerados os mais importantes, devido a recorréncia em
familias e a identificacdo de varios genes envolvidos no desenvolvimento do ldbio e
palato > 7:8),

As fissuras sdo classificadas clinicamente, anatomicamente ou etiologicamente,
sendo a classificacdo de Spina a mais utilizada. Esta classificacdo utiliza o forame incisivo
como referéncia, separando as fissuras em pré-forame incisivo, pds-forame incisivo e

transforame incisivo, com subdivisdes baseadas na extens3o e localiza¢do das fissuras %

9).
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Recém-nascidos com fenda labiopalatina podem apresentar dificuldade na fala,
audicdo, alimentacao, além de deformidades faciais e dificuldades de convivio social,
levando a exclusdo social e disturbios emocionais. Equipes compostas por profissionais
de diversas dreas da saude sdo essenciais para o tratamento abrangente de fissuras
labiopalatinas (23 10),

O numero de criangas fissuradas é crescente no Brasil, com estimativas
indicando um caso a cada 650 nascimentos, resultando em cerca de 5,8 mil novos casos
anualmente. Este aumento pode ser atribuido a melhoria nos registros de nascidos vivos
ou ao aumento real de casos, devido a exposicdo a agentes teratogénicos ou
medicamentos especificos e redu¢do da mortalidade neonatal (1 1213) Esta pesquisa
tem como finalidade analisar as caracteristicas epidemioldgicas dos recém-natos com

fissuras craniofaciais em Goias, entre 2010 a 2022.
METODOLOGIA

Foi conduzido um estudo epidemiografico descritivo retrospectivo de varidveis
guantitativas, utilizando dados do aplicativo TABNET do DATASUS, mais especificamente
do Sistema de InformacgGes sobre Nascidos Vivos (SINASC). O SINASC coleta, produz,
analisa e divulga dados sobre todos os nascidos no Brasil, com base na Declaracao de
Nascido Vivo, independentemente do local do parto 4. N3o foi necessario a aprovacio
do Comité de Etica, conforme as Resolugdes n? 466/12 e 510/2016 do Conselho Nacional
de Saude, que dispensam aprovacao para estudos com dados publicos sem identificacao
individual (%),

Além dos dados do SINASC, foram utilizadas literaturas disponiveis em Google
Académico, PubMed, Scielo e revistas cientificas. Os dados obtidos no SINASC sao
referentes aos nascidos vivos em Goids com fendas entre os anos de 2010 a 2022, essas
informacdes foram coletadas em janeiro de 2024 (as informacdes relativas aos anos de
2023 e 2024 ndo estdo completamente inseridos no sistema, consequentemente, ndo
foram incluidos na analise). Os dados coletados incluem idade materna, gestacdo Unica
ou gemelar, duracdo da gestacao, quantidade de consultas pré-natal, parto normal ou
cesarea, raga/cor do recém-nascido, UF e municipio de nascimento, tipo de fissura
labiopalatina e quantidade de tratamentos realizados no SUS, este ultimo foi coletado

em Produc3o Hospitalares do SUS (16),
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As fissuras labiopalatinas sdo classificadas em: Fissuras do Palato Duro (FPD);
Fissuras do Palato Mole (FPM); Fissuras do Palato Duro com Fissuras do Palato Mole
(FPDcFPM); Fissuras da Uvula (FU); Fissuras Palatina N3o Especificada (FPNE); Fissuras
Labial Bilateral (FLB); Fissuras Labial Mediana (FLM); Fissuras Labial Unilateral (FLU);
Fissuras Palato Duro com Fissuras Labial Bilateral (FPDcFLB); Fissuras Palato Duro com
Fissuras Labial Unilateral (FPDcFLU); Fissuras Palato Mole com Fissuras Labial Bilateral
(FPMCcFLB); Fissuras Palato Mole com Fissuras Labial Unilateral (FPMcFLU); Fissuras
Palatos Duro e Mole com Fissuras Labial Bilateral (FPDMcFLB); Fissuras Palato
Duro/Mole com Fissuras Labial Unilateral (FPD/McFLU); Fissuras Palato com Fissuras
Labial Bilateral Ndo Especificada (FPcFLBNE); Fissuras Palato com Fissuras Labial

Unilateral N3o Especificada (FPcFLUNE) (16),
RESULTADOS

Entre 2010 e 2022, foram registrados 768 casos de crian¢as que nasceram com
fendas orofaciais em Goids. Uma porcao significativa dos registros relacionados a idade
materna foi omitida, sugerindo lacunas no preenchimento dos dados. A faixa etaria
materna mais frequente foi de 20 a 34 anos, enquanto a de 45 a 49 anos registrou
apenas um caso, refletindo a menor frequéncia de gravidez em idades avancgadas.
Estudos diversos apresentam achados diferentes quanto a idade materna como fator de

risco para fissuras labiopalatinas, sugerindo a necessidade de mais pesquisas sobre o

tema (12:17),
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Grdfico 1 - Diagndstico Mencionado Segundo a idade das mdes. Grdfico 2 - Diagndstico Mencionado Segundo Tipo de
gestagdo. Autoria prépria, 2024.
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A gestacao Unica foi predominante, com 745 casos, enquanto gestacdes multiplas
somaram 23. Esta prevaléncia é esperada, pois gesta¢des Unicas sao mais comuns.
Estudos mostram que em gémeos monozigdticos, as fissuras tendem a acometer ambos

os bebés, enquanto em gémeos dizigdticos, pode acometer apenas um ),
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Grdfico 3 - Diagndstico Mencionado Segundo o tempo de gravidez. Grdfico 4 - Quantidade de Consulta Pré-Natal
Realizada pelas Mdes. Autoria propria, 2024.

O periodo gestacional mais frequentemente observado variou entre 37 e 41
semanas. Pesquisas sugerem que criangas com fendas possuem maior probabilidade de
nascimento prematuro, associando-se a partos cesarianos e baixo peso ao nascer (- 17),
A maior parte nao forneceu informagdes quantas consultas de pré-natal realizaram,
prejudicando a analise desse dado. Durante o acompanhamento pré-natal, as equipes
de cuidados de saude orientam as maes quanto a alimentacgao, prescrevendo dietas com
alimentos ricos em acido félico e/ou outras vitaminas, que como ja citado, previne a ma
nutricio que é uma das possiveis causas do desenvolvimento de fendas 7:12), Através do
ultrassom as fissuras labiopalatinas podem ser diagnosticadas conforme o tipo e
guantidade de semanas, para as fissuras de labio, a partir da décima terceira semana e
para as fissuras de palato, a partir da décima oitava semana. A presenca desse defeito

congénito pode indicar outras malformacdes associadas (microcefalia, problemas

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 6, Issue 7 (2024), Page 3110-3124.



ESTUDO DO PANORAMA EPIDEMIOLOGICO DOS BEBES NASCIDOS COM FENDAS EM
GOIAS DURANTE O PERIODO DE 2010 A 2022
Oliveira et. al.

cardiacos, baixa estatura, entre outros), sendo fundamental reforcar uma investigacao

criteriosa nos exames pré-natal (13),

Uma das dificuldades do recém-nascidos portador de fenda é a alimentacao, pois
a fenda impede a formagdo do vacuo relativo que possibilita a sucgao do leite do bico
do peito ou da mamadeira, podendo causar baixo peso, desidratacdo, disturbios
relacionados ao desenvolvimento do lactante, comprometendo o crescimento e a
nutricdo. Afim de evitar problemas na fase de amamentacdo, quando for constatada a
ma formacado a equipe multiprofissional precisa orientar e dar apoio constantemente a
mae e toda familia, com técnicas de posicionamento correto do bico do peito na boca
da crianga, de forma que possa vedar a fenda impedindo o escape de ar e de leite, por

isso, as consultas e exames pré-natal se faz tdo importantes desde o inicio % 13),
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Grdfico 5 - Diagndstico Segundo a Natureza do Parto. Grdfico 6 - Diagndstico Mencionado Segundo Cor dos Bebés.
Autoria prépria, 2024.

A predominancia de cesareas pode ser atribuida as elevadas taxas desse tipo de
parto no Brasil, um fen6meno observado globalmente, sendo escolhida em muitos casos
pensando no conforto da mae. Isso pode suceder também devido aos nascimentos

prematuros, onde muitas vezes é indispensavel a cesariana (7 17),

A maioria dos nascidos vivos apresentava as cores branca e parda, sendo 225
criancas classificadas como brancas e 462 como pardas, excluindo as 38 que ndo

forneceram informacdes. O censo brasileiro revelou semelhan¢cas no numero de
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nascimentos entre as ragas branca e parda na populagdo geral, sendo estas as duas ragas
com as incidéncias mais altas de nascimentos, isso pode ajudar a compreender os

resultados identificados nesta pesquisa (- 17),

Comparacdo da distribuicao de Nascidos Vivos Portadores de Fenda
Labiopalatina em relacdo ao Goids e as outras UF do Brasil - 2010 a 2022
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Grdfico 7 - Diagndstico Mencionado Segundo Distribuigcdo de Recém-nascidos com Fenda Labiopalatina por UF no
Brasil - 2010 a 2020. Autoria propria, 2024.

No que concerne a distribuicdo de recém-nascidos com fenda labiopalatina nos
estados brasileiros, S3o Paulo registrou o maior numero, destacando-se
significativamente em comparag¢ao com os demais estados. Conforme a prévia do Censo
IBGE de 2022 S3o Paulo foi o estado mais populoso contendo cerca de 46.024.937
pessoas, enquanto que Goids tém cerca de 6.950.976 pessoas (8. De acordo com o
grafico 7, Goias nos anos de 2010 a 2022 ficou em 112 lugar dentre os estados com mais

casos de recém-nascidos com fendas.
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Anomalia 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 [ 2016 | 2017 [ 2018 | 2019 | 2020 | 2021 [ 2022 [ Total
FPD - 3 - 2 - - - - 2 - 2 1 - 10
FPM 1 - 1 - 1 1 - 1 - 1 - - - 6

FPDcFPM - - 1 1 - 1 - - 1

FU - - - 1 1 - - 1 - 1 - - - 4
FPNE 24 13 28 2 27 27 15 21 14 24 19 21 20 275
FLB 2 2 3 3 3 4 - 1 2 3 2 3 1 29
FLM 2 1 - - 3 2 1 2 1 - - - - 12
FLU 17 8 1 15 17 15 10 18 27 15 7 14 12 186

FPDCFLB 4 - - 1 1 - - 1 1 1 2 4 15

FPDCFLU - 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 13

FPMCFLB - - - 1 - - - 1 1 3

FPMCFLU - 1 - - 1 - - - 1 3 6

FPDMCFLB - - - - - - 1 - - - - - - 1
FPD/MCcFLU - - - - - 1 1 - 3 1 1 - - 7

FPCFLBNE 4 3 6 2 2 5 3 3 2 3 7 5 5 50

FPCFLUNE 5 9 4 12 13 9 12 8 15 9 12 17 22 147
Total 59 a1 55 61 71 66 44 57 70 58 55 70 61 768

Tabela 1 - Diagndstico Mencionado Segundo Caracteristica da Fenda em nascidos no estado de Goids - 2010 a 2022.
Autoria propria, 2024.

Em Goids, ndo houve mudancas notaveis na incidéncia de nascimentos de
criangas com fendas ao longo dos anos de 2010 a 2022, mantendo-se na faixa de 41 a
71 nascimentos por ano, sendo 2014 com 71 criangas e 2018 com 70 criangas, 0s anos
com mais casos. Essa diferenga ndo significativa pode ser devido a nova versdo da
declaracdo de nascimentos, que adicionou um novo campo obrigatério para o registro
de presencgas de anomalias congénitas, onde cada anomalia devera ser especificada com
o0 seu respectivo cddigo, diminuindo assim, a subnotificacdo ). A forma predominante
de fissuras encontradas foi a palatina. Um estudo epidemioldgico envolvendo 116
criangas com fendas atendidas em um centro de referéncia paranaense de 2013 a 2017,
identificou que a fissura mais predominante foi a labiopalatina (43,1%), de extensao
completa (50,9%) e unilaterais a esquerda (44,3%). A prevaléncia pelo lado esquerdo
nas fendas unilaterais ainda é um mistério, as hipdteses que se tém sdo devidas o maior
aporte sanguineo na hemiface direita durante a fase embrionaria em func¢do da pressao
sanguinea realizada pela cardtida interna direita ou devido a proximidade da regido
acometida com o coracdo também na fase embrionaria, aumentando o risco de
desenvolvimento de fenda em decorréncia do batimento cardiaco (1%,

Estudos indicam que fissuras mais graves sao mais comuns em meninos,
enquanto fissuras palatinas isoladas s3o mais comuns em meninas & 13), Essas
malformacbes representam desafios significativos, demandando acompanhamento
multidisciplinar para minimizar impactos na vida dos afetados.

Goiania registrou a maior incidéncia de casos de recém-nascidos com fendas
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labiopalatinas, em parte devido a concentracdao de hospitais renomados na regido.
Muitas gestantes de cidades vizinhas s3o encaminhadas para realizar o
acompanhamento pré-natal e dar a luz nesses estabelecimentos, especialmente em
casos de gravidez de risco, o que pode explicar o aumento no nimero de nascimentos
com fendas orofaciais no municipio. Conforme o Censo do IBGE de 2022, Goiadnia é a
cidade mais populosa de Goids, com cerca de 1.414.483 habitantes, o que contribui no
numero prevalente de criancas com fendas em comparag¢do com as demais cidades do
estado (18),

Em Goiania existem centros especializados no tratamento de pessoas com
fissuras orais ou deformidades faciais, o Centro de Reabilitacdo de Fissuras Labio
Palatinas (CERFIS) do Hospital Materno Infantil (HMI) atua desde 1990 no tratamento
de criancas e adultos fissurados, sendo referéncia, possuindo mais de 5 mil pacientes
cadastrados, realizando em média 4,5 mil atendimentos mensais. O CERFIS além de
atender os pacientes de Goidnia também atende os do interior do estado, Mato Grosso,
Rondonia, Tocantins, Maranhdo, Para, Acre, Bahia e Minas Gerais. A Associacdo de
Combate as Deformidades Facial (REFACE) é outro centro de referéncia em Goiania,
realizando em média 35 cirurgias e 60 atendimentos ambulatoriais por més. O Programa
de Tratamento de Deformidade Faciais (PROFACE) do Hospital Geral de Goiania (HGG)
foi criado em 2013, propondo tratamento multidisciplinar e gratuito aos pacientes
encaminhados pelo Sistema Unico de Saude (SUS), funciona em parceria com a Global
Smile Foundation, o programa concede 200 consultas por més a pacientes acima dos 12
anos de idade, esses pacientes sdao avaliados primeiro na unidade basica de salde,
havendo a necessidade sdo encaminhados para a regulacdo e posteriormente seguem
para tratamento no HGG. Além da existéncia da Associacao Operagdo Sorriso do Brasil
— OSB (Operation Smile Brasil) entidade sem fins lucrativos que coordena programas
nacionais, levantamento de fundos e estabelece acordos com instituicdes e empresas
parceiras, estd ONG que transformou o sorriso em diversos estados do brasil, incluindo
Goids, somando 2289 criancas e adolescentes de todo o pais operados gratuitamente

até 2006 13,
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Distribuicdo de Tratamentos de Fenda Labial e/ou
Palatina Realizados em Municipios de Goias - 2010 a
70 2022
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Grdfico 8 - Distribui¢éo de Tratamentos de Fenda Labial e/ou Palatina Realizados em Municipios de Goids — 2010 a
2022. Autoria propria, 2024.

No sistema de informatica do SUS, foram registrados 68 tratamentos de fendas
em Goids, ao longo dos anos de 2010 a 2022, sendo Goiania a cidade que mais realizou
procedimentos, com 57 tratamentos. E notério que o nimero de tratamentos realizados
€ muito inferior comparada ao numero de criancas que nasceram, além dos tratamentos
estarem mais centralizados em Goiania, fazendo com que muitas pessoas se desloquem
de suas cidades para Goiania, gerando mais custos e estresse para a familia. Em 17 de
outubro de 2023, o senado aprovou com altera¢des o projeto de lei 3526/2019, que
obriga o SUS a realizar cirurgia reconstrutiva de fendas orofaciais, sendo um servico
gratuito e integral, fornecendo todas especialidades necessdrias para o tratamento,

além do acompanhamento no pés-cirargico (1),

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo oferece uma visdo abrangente das fissuras orofaciais em Goias,
enfatizando a importancia de registros precisos e completos para a formulacdo de
politicas publicas eficazes. De acordo com os resultados do estudo, o panorama

epidemioldgico dos recém-nascidos com fendas inclui gestacdes Unicas, periodos
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gestacionais de 37 a 41 semanas, partos por cesariana, etnia parda, fissura palatina, e
maior incidéncia na cidade de Goiania. Goiania abriga centros especializados e entidades
filantrépicas dedicadas ao tratamento de pacientes com fissuras, registrando também o
maior nimero de tratamentos realizados pelo SUS. A identificacdo de fatores de risco e
a compreensdao das caracteristicas epidemioldgicas dessas malformacbes sdo
fundamentais para a prevencgao e tratamento adequado, visando melhorar a qualidade

de vida dos afetados.
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