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RESUMO 
 

Os Cistos de Tarlov são imagens que surgem na porção inferior da coluna vertebral. Eles podem se 
desenvolver de forma congênita ou adquirida. A maioria das pessoas com esta condição são 
assintomáticas, mas algumas podem desenvolver dor ou parestesia na área afetada. O diagnóstico 
geralmente é feito por exames de imagem, como tomografia computadorizada e ressonância 
magnética. 
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RADIOLOGICAL CHARACTERISTICS OF TARLOV CYST 
 
 
ABSTRACT 
 
Tarlov Cysts are images that appear in the lower portion of the spine. They can be developed 
congenitally or acquired. Most people with this condition are asymptomatic, but some may 
develop pain or paresthesia in the affected area. Diagnosis is usually made through imaging tests, 
such as computed tomography and magnetic resonance imaging. 
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INTRODUÇÃO 

O Cisto de Tarlov, também conhecido como cisto perirradicular ou perineural, é 

uma patologia que ocorre na coluna vertebral, mais comumente encontrada na coluna 

lombar e sacral. Trata-se de cistos que surgem no espaço perirradicular, próximo a raízes 

nervosas. Não é uma condição incomum, e muitas pessoas podem viver sem saber que 

possuem esse tipo de cisto, sobretudo nos casos assintomáticos. Assim, os cistos de 

Tarlov sintomáticos podem levar a dores pélvicas crônicas e nos membros inferiores. Os 

tratamentos atuais envolvem acompanhamento ou até mesmo tratamento invasivo, 

isto é, cirúrgico. O diagnóstico pode ser feito com exames de imagem como a 

ressonância magnética.1,2,3,4 

 

METODOLOGIA 

Neste trabalho foi realizado um levantamento bibliográfico nas bases de dados 

PubMed, SciELO e documentos oficiais nacionais entre 2004 a 2024. Os descritores 

utilizados foram: diagnóstico, ressonância magnética, radiologia e cisto de Tarlov.  

 

RESULTADOS/DISCUSSÃO 

Os cistos de Tarlov ocorrem próximo a raízes nervosas. Muitos deles passam 

despercebidos pois são assintomáticos. Quando possuem sintomatologia usualmente 

estão relacionados a dor em membros inferiores e disestesias/parestesias. O 

diagnóstico pode ser feito por exames de imagem, como por exemplo, a ressonância 

magnética da região lombar e sacral. O tratamento deste cisto depende da manifestação 

clínica.1,5,6,7,8 

Alguns exames de imagem podem ser usados para identificar os cistos de Tarlov, 

como a ressonância magnética lombar/sacral, que pode estimar se o colo do cisto de 

Tarlov é estreito ou largo e se há comunicação com o espaço subaracnoideo. Este tipo 

de cisto pode se apresentar como um cisto simples, de paredes finas e conteúdo 

semelhante ao líquor, ou sua morfologia pode até ser complexa com septações. Em T1 

têm sinal baixo e em T2 têm hipersinal. São cistos que surgem lateralmente à raiz 
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nervosa, porém, em cistos grandes pode haver o remodelamento do forame neural.5,7,8 

A tomografia computadorizada pode identificar erosão óssea causada pelos 

cistos.7 

 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

O cisto de Tarlov se forma no espaço perineurial, geralmente próximo a raízes 
nervosas da coluna lombar. Embora na maioria das vezes não causem sintomas, alguns 
pacientes podem se queixar de dores nas costas e parestesia. O tratamento pode ser 
clínico ou cirúrgico, e exames de imagem, como a ressonância magnética, podem 
auxiliar no diagnóstico. 
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