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REVISAO DE LITERATURA

RESUMO:

Introdugdo: Nos ultimos vinte anos vem surgindo um aumento na quantidade de publicacoes
sobre o tema “Parto Humanizado”, o que surge em conjuntura com o aumento de denuncias
por violéncia obstétrica. Objetivo: Verificar o perfil das publicacdes sobre a tematica “Parto
Humanizado” na Scientific Electronic Library Online (SciELO). Método: Esta pesquisa foi uma
revisdo bibliométrica realizada na base de dados SciELO, sendo estruturada levando em conta
trés leis da bibliometria sobre a conduta da literatura, seguida de 5 etapas que estdo em
conformidade com o preconizado por Chueke e Amatucci (2022). Resultados: O tdpico mais
abordado nesses artigos foi "Humanizacdo do parto e nascimento"(56%, n=14), seguido por
"Percepcoes e experiéncias de mulheres e profissionais de saude"(36%, n=9). Em terceiro
lugar "Praticas obstétricas e assistenciais"(20%, n=5) , seguido por "Impacto das praticas no
bem-estar materno e neonatal"(12%,n=3) e "violéncia Institucional e tensdes na assisténcia
obstétrica"(8%,n=2). Conclusdo: Por meio dessa revisdo bibliométrica observou-se que
mesmo com o crescente interesse nessa nova area da medicina ainda pode-se observar como
a abordagem para o acolhimento e o progndsticos para o trabalho de cuidado para com a
mulher gravida é um elemento de suma importancia para a construcdo de uma nova fase na
medicina baseada em evidéncias, assim como humanizar procedimentos tao invasivos e
mecanizados que dominam o universo da maternidade.
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HUMANIZED BIRTH: A BIBLIOMETRIC REVIEW IN THE
SCIENTIFIC ELECTRONIC LIBRARY ONLINE DATABASE

ABSTRACT

Introduction: In the last twenty years there has been an increase in the quantity of publication
about the topic “Humanized Birth”, which comes in conjunction with a surge of accusation of
obstetric violence. Objective: Check the profile of publications on the theme "Humanized
Birth" in the Scientific Electronic Library Online (SciELO). Method: This research was a
bibliometric review carried out in the SciELO database, being structured taking into account
the three laws of bibliometrics on the conduct of literature, followed by 5 steps that are in
accordance with what is recommended by Chueke and Amatucci (2022). Results: The most
frequently addressed topic in these articles was "Humanization of labor and birth" (56%,
n=14), followed by "Perceptions and experiences of women and health professionals" (36%,
n=9). In third place were "Obstetric and care practices" (20%, n=5), followed by "Impact of
practices on maternal and neonatal well-being" (12%, n=3) and "Institutional violence and
tensions in obstetric care" (8%, n=2). Conclusion: Through this bibliometric review, it was
observed that even with the growing interest in this new area of medicine, it is still possible
to observe how the approach to reception and prognosis for the care work for pregnant
women is an element of paramount importance for the construction of a new phase in
evidence-based medicine. as well as humanizing procedures so invasive and mechanized that
dominate the universe of motherhood.
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INTRODUCAO

Ha duas décadas surgiram discursos acerca da autonomia obstétrica, tendo sido
pautado, principalmente, a humanizagédo do parto, que, de acordo com Possati et al. (2017),
consiste em uma abordagem de cuidados maternos que privilegia a interacdo baseada no
didlogo, empatia e acolhimento. Isso também enfatiza a importancia de fornecer orientages
objetivas e valorizar a singularidade de cada mulher durante o parto. Além disso, busca-se a
realizacdo de procedimentos que comprovadamente promovem a salde materno-infantil e
mantém um constante compromisso com o aprimoramento profissional.

Esse aumento pela procura do parto humanizado estd diretamente associado a um
crescimento de denuncias de violéncia obstétrica, assim forcando uma separacdo entre as
recomendaces dos profissionais e 0s desejos das pessoas gestantes, como demonstrado por
Almeida e Tanaka (2009), que evidenciam uma presenca de desconex&o entre as expectativas
das mulheres e o0 que é realmente oferecido pelos servicos de salde. Esse desalinhamento pode
prejudicar o vinculo entre as mulheres e o sistema de salde, além de criar desafios ou até
mesmo impossibilitar que os profissionais monitorem de forma efetiva 0 acompanhamento que
esta sendo prestado.

Segundo Marrero e Briiggemann (2017), as maternidades brasileiras enfrentam desafios
relacionados a diferentes formas de violéncia, incluindo psicoldgica, fisica e estrutural. Essa
realidade é, infelizmente, frequentemente relatada pelas mulheres, mas também reconhecida
pelos proprios profissionais, que percebem e admitem a continuidade dessas praticas
problematicas. Nesse sentido, por mais que a violéncia contra a gestante seja denunciada e
relatada, ainda alguns profissionais de saude realizam procedimentos que ameacam a
integridade fisica da pessoa com gestagdo como forma de amparo por ser a melhor conduta de
tratamento mesmo que ndo seja consentido pela paciente. Por essas causas, escolhemos realizar
uma bibliometria sobre este tema para entender se 0 motivo destes acontecimentos é falta de
conhecimento ou auséncia de lugar de fala sobre o assunto.

No meio disso, também existem inumeros beneficios relatados sobre o parto
humanizado, como apresentado por Barbosa et al. (2021), que destaca diversos aspectos
importantes no cuidado materno que devem ser observados para um parto mais humanizado.
Entre eles, a importancia de respeitar o ritmo natural do trabalho de parto, oferecer liberdade
de movimentos e escolha de posi¢do durante o processo, e reduzir intervengdes desnecessarias.
Além disso, salientaram a necessidade de apoio emocional continuo e o imediato contato pele

a pele entre mée e bebé como fundamentais para uma experiéncia positiva
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Somado a isso, Vargens; Silva; Progianti (2017) ressaltaram que, ao adotar um enfoque
de parto humanizado, as praticas mais frequentemente utilizadas sdo aquelas que respeitam a
fisiologia natural do parto, contribuindo assim para a experiéncia humanizada.

Os profissionais de satde reconhecem os beneficios do parto humanizado, mas afirmam
a existéncia de inimeras dificuldades para a sua implementacdo, de acordo com Souza; Gaiva;
Modes (2011), diversos obstaculos prejudicam a experiéncia materna nas instituicdes de saude,
como a deficiéncia nas instala¢@es fisicas, rotinas excessivamente centradas na atuagdo medica,
a falta de treinamento adequado e desinteresse da equipe, bem como a escassez de leitos e de
profissionais. Ademais, o despreparo das familias pode agravar a situacéo, criando um cenério
desafiador para as mulheres durante o parto.

Levando em conta a relevancia do tema “Parto Humanizado” e o crescimento no total
de publicacbes a respeito do mesmo, foi decidido a realizacdo dessa revisdo bibliométrica
devido a sua importancia e a necessidade do assunto receber destaque no cotidiano dos
profissionais.

Dessa forma, o objetivo da realizacao desse artigo foi verificar o perfil das publicacfes
sobre a tematica “Parto Humanizado” na Scientific Electronic Library Online (SciELO), no
qual, um dos fatores que motivaram a pesquisa nesta base de dados foi o fato da SciELO,
segundo Meneghini (2003), ter como objetivo dar maior visibilidade internacional a
publicacOes brasileiras, promovendo um crescimento significativo aos estudos produzidos no

Brasil.
METODO

Esta pesquisa consiste em uma revisao bibliométrica que, segundo De Sousa; Almeida;
Bezerra (2024), é um método de cunho guantitativo e sistematico com bases nos métodos
estatisticos e matematicos. E tem como proposito, conforme os autores, de examinar e
qualificar, por meio de parametros especificos, obras cientificas em dada grande area do
conhecimento.

O estudo foi estruturado levando em conta trés leis da bibliometria sobre a conduta da
literatura, a partir dos trabalhos de Chueke e Amatucci (2022) e De Sousa; Almeida; Bezerra
(2024), do que sdo: estimar os temas mais recorrentes relacionados a um tema de conhecimento,
observando a frequéncia das palavras-chave e os temas (Lei de Zipf, 1949); identificar os

peridédicos mais relevantes e que proporcionam maior vazao a um tema especifico (Lei de
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Bradford, 1934) e levantar o impacto da producdo de um autor em uma area de conhecimento
(lei de Lotka, 1926).

As cinco etapas seguidas estdo em conformidade com o preconizado por Chueke e
Amatucci (2022), que foram: 1) definir o escopo do estudo; 2) elaborar protocolo de pesquisa;
3) escolher técnica de anélise bibliométrica a ser usada; 4) coletar dados; e 5) analisar dados e
apresentar os resultados.

Na primeira etapa foi elaborado o tema "parto humanizado: uma revisdo bibliométrica
na base de dados brasileira". Sequencialmente, foi elaborado o protocolo de pesquisa, em que
se selecionou o Descritor em Ciéncias da Saude em inglés "Humanizing Delivery”, a base de
dados para consulta - Scientific Electronic Library Online (SCiELO) e estabeleceram-se 0s
limitadores.

Na base de dados, a partir da aplicacdo do descritor, foram encontrados 120 artigos.
Apbs a aplicacao dos filtros: artigos produzidos entre 2005 e 2024, textos gratuitos completos
e que se apresentavam nos idiomas portugués, inglés e espanhol, foram pré-selecionados 116
artigos, os quais foram lidos titulo, resumos e, quando necessario, o artigo integral. Com essa
leitura, foi feita uma selecdo mais refinada, excluindo-se os artigos que ndo correspondiam a

tematica do estudo. Assim, a amostra foi composta por 27 documentos (Figura 1).

Figura 1- Fluxograma de selecéo dos estudos
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Descritores em Ciéncias da Satde combinados

Total de estudos identificados no SCIELO (n=120)

Pré-selecionados:
SCIELO (n=116)

Excluidos:
-Nao respondiam a
temaética do estudo.

Selecionados:
(n=27)

Incluidos:
-Artigos de 2005-2024
-ldiomas em Portugués,
Espanhol e Inglés
-Textos gratuitos

-~ J

Fonte: Os autores, 2024.

Posteriormente, na terceira etapa foram definidos as técnicas de analise bibliométrica,
para tanto, foram utilizadas as trés leis principais da bibliometria, para observar a frequéncia
das palavras-chaves e dos temas, identificacdo dos periodicos mais relevantes e o levantamento
do impacto da producdo de um autor, além de: Titulo, citacbes do artigo, ano, idioma, tipo de
estudo, autor principal, formacao do autor, instituicdo de vinculo, nimero de autores e tematica
central do estudo. Além disso, foram utilizadas as plataformas Larhud e Mapchart para fazer a
nuvem de palavras e a imagem do mapa ilustrativo dos paises e regifes do estudo,
respectivamente. Também foi usada a base de dados do Google Académico e do ResearchGate
para obter as informacdes sobre a formacéo, a instituicdo e o nimero de citaces dos autores
principais.

No final do percurso metodoldgico, foi feita a analise dos dados mediante estatistica

descritiva e apresentacdo da bibliometria.
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RESULTADOS

Foi evidenciado entre os estudos selecionados (Quadro 1), a maior prevaléncia de
pesquisas do Brasil (96%; n=26). O idioma de maior incidéncia foi o portugués (96%; n=26) e
em seguida o inglés (74%; n=20). Importante mencionar que alguns estudos estavam
publicados em mais de uma lingua. A maioria das pesquisas analisadas se enquadra na
metodologia de estudo qualitativo (44%; n=12), além disso, o periddico mais prevalente foi a
Revista Escola Anna Nery (22%; n=6).

Ademais, foi perceptivel que o ano com maior nimero de publicacdes foi 2021 (15%;
n=4). Os estudos com maior numero de citagdes foram o “Perspectiva das mulheres na
avaliacdo do Programa de Humanizagdo do Pré-Natal e Nascimento” com 174 e,
sequencialmente, “Humanizacao do parto; significados e percepgdes de enfermeiras” com 170

citacOes.

Quadro 1: Descricao de artigos de acordo com titulo, niUmero de citacdes, periodicos,
idiomas e tipos de estudos

N Titulo Citacbe | Ano | Periddic | Idioma Tipo de
sdo 0 estudo
artigo

1 Boas préticas, intervencdes | 8 2023 | Cadernos | Portugués, | Estudo de

e resultados: um estudo de Salide | Inglése delineamen
comparativo entre uma Publica Espanhol | to
casa de parto e hospitais do (CSP) transversal

Sistema Unico de Saude da
Regido Sudeste, Brasil

2 Partos domiciliares 1 2023 | Revista Portugués, | Pesquisa
planejados em Joinville: Gaucha Inglés e guantitativa
perfil epidemioldgico das de Espanhol |e
mulheres e desfechos Enfermag transversal
maternos e neonatais em

3 A percepcdo do cuidado 17 2021 | Revista Portugués | Estudo
centrado na mulher por Escola e Inglés descritivo
enfermeiras obstétricas Anna
num centro de parto Nery
normal

4 Contato pele com pele e 2 2021 | Revista Portugués | Pesquisa
amamentacao no parto: Paulista | e Inglés qualitativa
desejos, expectativas e de
experiéncias das mulheres Pediatria
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5 Percepcdes de puérperas 4 2022 | Cogitare | Portugués, | Estudo
sobre préticas educativas Enfermag | Inglés e descritivo-
desenvolvidas em centro de em Espanhol | exploratori
parto normal: estudo 0, de
descritivo-exploratorio abordagem

qualitativa

6 Fatores associados as 14 2020 | Revista Portugués | Estudo
praticas assistenciais ao Escola e Inglés transversal
recém-nascido na sala de Anna
parto Nery

7 Préaticas de humanizacéao 8 2021 | Revista Portugués | Pesquisa
no curso parturitivo na Brasileira | e Inglés exploratori
perspectiva de puérperas e de a,
enfermeiras obstétricas Enfermag descritiva e

em qualitativa

8 Experiéncia de parto de 1 2021 | Revista Portugués | Estudo
mulheres em uma Gaucha | e Inglés Misto
maternidade signataria do de
projeto parto adequado: Enfermag
estudo misto em

9 Contribuicédo de 116 2017 | Revista Portugués | Estudo
enfermeiras obstétricas Escola e Inglés descritivo,
para consolidacdo do parto Anna quantitativo
humanizado em Nery e
maternidades no Rio de transversal
Janeiro-Brasil

10 Praticas obstétricas 22 2020 | Revista Portugués | Estudo
hospitalares e suas da Escola | e Inglés quantitativo
repercussdes no bem-estar de
materno Enfermag

em da
USP

11 Aplicando as melhores 6 2019 | Revista Portugués | Estudo
praticas a mulheres no Brasileira | e Inglés qualitativo
centro obstétrico de

Enfermag
em

12 Doulas como gatilho de 17 2018 | Revista Portugués | Estudo
tensdes entre modelos de Salde em qualitativo
assisténcia obstétrica: o Debate
olhar dos profissionais
envolvidos

13 | Violéncia institucional 17 2018 [ Revista Portugués | Reviséo

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 6, Issue 5 (2024), Page 1700-1725.



https://www.scielo.br/j/ean/
https://www.scielo.br/j/ean/
https://www.scielo.br/j/ean/
https://www.scielo.br/j/ean/
https://www.scielo.br/j/ean/
https://www.scielo.br/j/ean/

Associagdo entre suplementagdo de dcido félico na gravidez e risco de transtorno do
espectro do autismo: Uma Revisdo Integrativa

Chemin et. al.

durante o processo Brasileira | e Inglés integrativa
parturitivo no Brasil: de
revisao integrativa Enfermag
em
14 Da expectativa a 25 2018 | Revista Inglés Estudo
experiéncia: humanizacgéo Interface qualitativo
do parto no Sistema Unico
de Salde
15 | Humanizagéo do parto; 170 2017 | Revista Portugués | Estudo
significados e percepgdes Escola e Inglés qualitativo
de enfermeiras Anna
Nery
16 Uso e influéncias dos 139 2015 | Revista Portugués, | Estudo de
planos de parto e Latino- Inglés e Coorte
nascimento no processo de American | Espanhol
parto humanizado ade
Enfermag
em
17 | A contribuicdo do 169 2014 | Revista Portugués | Estudo
acompanhante para a Escola e Inglés descritivo,
humanizagéo do parto e Anna qualitativo
nascimento: percepcdes de Nery
puérperas
18 | Odiscurso e a prética do 44 2013 | Revista Portugués | Estudo
parto humanizado de Textoe |elInglés descritivo
adolescentes Contexto
Enfermag
em
19 | A percepcéo dos 54 2013 [ Revista Portugués | Estudo
profissionais sobre a Gaucha e Inglés qualitativo
assisténcia ao parto de
domiciliar planejado Enfermag
em
20 | A humanizagéo da 31 2012 | Revista Portugués | Estudo
assisténcia ao parto na Brasileira qualitativo
percepcao de estudantes de de
medicina Educacéo
Médica
21 Parto humanizado e tipo de | 86 2012 | Revista Portugués | Estudo
parto: avaliacdo da Brasileira transversal
assisténcia oferecida pelo de Salde
Sistema Unico de Sadde Materno
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em uma cidade do sul do Infantil
Brasil
22 Filosofia assistencial de 35 2011 | Revista Portugués | Estudo
uma maternidade-escola: Texto e transversal
fatores associados a Contexto
satisfacdo das mulheres Enfermag
usuarias em
23 A humanizacéo do 137 2011 | Revista Portugués | Estudo
nascimento: percepc¢do dos Gaulcha qualitativo
profissionais de salde que de
atuam na atenc¢do ao parto Enfermag
em
24 Vivenciando o cuidadono | 76 2011 | Revista Portugués | Estudo de
contexto de uma casa de da Escola | e Inglés caso
parto: o olhar das usuarias de
Enfermag
em da
USP
25 Perspectiva das mulheres 174 2010 | Revista Portugués | Estudo
na avaliacdo do Programa de Saude | e Inglés qualitativo
de Humanizacéo do Pré- Publica
Natal e Nascimento
26 A percepcao da equipe de | 119 2009 | Revista Portugués | Estudo
enfermagem sobre Escola qualitativo
humanizacéo do parto e Anna
nascimento Nery
27 Mulheres e profissionais de | 131 2008 | Revista Portugués | Estudo
salde: o imaginario Texto e qualitativo
cultural na humanizacéo ao Contexto
parto e nascimento Enfermag
em
Fonte: Os autores, 2024.

Na figura 1, € possivel verificar o pais dos autores do estudo. Nota-se a prevaléncia do
Brasil como nacdo de destaque, com as regides Sul e Sudeste (33%, n=9, cada) com maior
numero de publicacdes.

Figura 2- Mapa dos paises e regides
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Fonte: Os autores, 2024.

Conforme os estudos selecionados, o autor mais citado foi Fernanda Garcia Bezerra

Goes, sendo referenciada 1832 vezes. Além disso, a formacdo mais prevalente foi a de

Enfermagem (77%; n=21). Também foi evidente maior representatividade da Universidades

Federal do Para, Universidades Federal de S&o Paulo, Universidade Estadual de Maringa e

Universidade Estadual do Rio de Janeiro, ambas com 7% (n=2), cada (Quadro 2).

Quadro 2 — Caracteristicas relacionadas com a autoria/ano, formagéo do autor principal,
instituicdo e numero de citacoes

N Autor principal Formacéao | Instituicdo de vinculo Citacoe
do autor S do
autor
1 Edymara Tatagiba Medina | Enfermage | Universidade do Estado do 155
m Rio de Janeiro
2 Rafaela Reinicke Enfermage | Maternidade Darcy Vargas -
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m
3 Tatianni de Nazaré Oliveira | Enfermage | Universidade Federal do Pard |1
Jacob m
4 Alice Parentes da Silva Psicologia | Universidade Federal do -
Santos Maranhéo
5 Clemilda Alves da Silva Enfermage | Universidade Federal do Para | -
m
6 Fernanda Garcia Bezerra Enfermage | Universidade Federal 1832
Goes m Fluminense
7 Mariana Silveira Leal Enfermage | Universidade Estadual de -
m Feira de Santana
8 Luara de Carvalho Barbosa | Enfermage | Universidade de S&o Carlos -
m
9 Octavio Muniz da Costa | Enfermage | Universidade do Estado do 618
Vargens m Rio de Janeiro
10 [ Aline Spanevello Alvares Enfermage | Universidade Federal de Mato | -
m Grosso
11 | Lediana Dalla Costa Enfermage | Universidade Paranaense -
m
12 | Thuany Bento Herculano Medicina | Universidade Federal da 67
Paraiba
13 | Lihsieh Marrero Enfermage | Universidade Federal de Santa | 579
m Catarina
14 | Marilia Mendes de Souza Fisioterapi | Unidade Mista de Saude de -
Teixeirense a Taguatinga
15 | Lisie Alende Prates Enfermage | Universidade Federal de Santa | 1283
m Maria
16 | Maria Suarez-Cortés Enfermage | Universidade de Murcia 84
m
17 | Hilana Dayana Dodou Enfermage | Universidade Federal do Ceara | -
m
18 | Renata Cunha da Silva Enfermage | Universidade Federal de 19
m Pelotas
19 [ Tatianne Cavalcanti Frank Enfermage | Universidade Estadual de 45
m Maringa
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20 | Maria Tereza Maia Penido Medicina Universidade Estadual de -

Rebello Montes Claros
21 | Elizabeth Eriko Ishida Medicina Universidade Estadual de -
Nagahama Maringa

22 | Odaléa Maria Briiggemann | Enfermage | Universidade Federal de Santa | -
m Catarina

23 | Taisa Guimaraes de Souza | Enfermage | Universidade Federal de Mato | -

m Grosso

24 | Roselane Gongalves Enfermage | Universidade de S&o Paulo 868
m

25 | Cristiane Andréa Locatelli Psicologia | Universidade de Sao Paulo 614

de Almeida

26 | Flavia Carvalho Marque Enfermage | Centro Universitario Augusto | 160
m Motta

27 | Rejane Antonello Griboski | Enfermage | Universidade de Brasilia 71
m

Fonte: Os autores, 2024.

Em relacdo ao quadro 3, foi perceptivel uma maior prevaléncia dos autores: Diego
Pereira Rodrigues, Valdecyr Herdy Alves e Marcia Simdo Carneiro, que formaram equipes e
publicaram 2 artigos juntos, nos anos de 2021 e 2022 (7%; n=2). Além disso, foi observado a
autora Odaléa Maria Briiggemann, que também apresentou 2 artigos publicados, sendo datados
em 2011 e 2018 (7%; n=2). Todos os demais autores apresentaram somente 1 artigo publicado
dentre os selecionados para o estudo. Ainda, é possivel visualizar a colaboracéo cientifica, ja
que todos os artigos apresentaram, ao menos, dois autores. Contudo, a maioria dos trabalhos

foi publicada com seis autores (n=9; 33%) e dois (n=7; 25%) autores.

Quadro 3 - Listagem de autores e co-autoria
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N Autores NUumer
0 de
autores
1 Edymara Tatagiba Medina; Ricardo José Oliveira Mouta; Cleber | 6
Nascimento do Carmo; Mariza Miranda Theme Filha; Maria do Carmo Leal,
Silvana Granado Nogueira da Gama

2 Rafaela Reinicke;Bruna Daniela Batista;Joice Moreira | 4
Schmalfuss;Rosimeire Pereira Bressan

3 Tatianni de Nazaré Oliveira Jacob;Diego Pereira Rodrigues;Valdecyr Herdy | 7
Alves;Elisangela da Silva Ferreira;Marcia Simdo Carneiro;Lucia Helena
Garcia Penna;Vera Cristina Augusta Marques Bonazzi

4 Alice Parentes da Silva Santos;Zeni Carvalho Lamy;Maria Eduarda | 6
Koser;Clarice Maria Ribeiro de Paula Gomes;Beatriz Matos Costa;Laura
Lamas Martins Gongalves

5 Clemilda Alves da Silva;Diego Pereira Rodrigues;Valdecyr Herdy |7
Alves;Silvio Eder Dias da Silva;Marcia Simao Carneiro;Andressa Tavares
Parente;Leticia Diogo de Oliveira Moura

6 Beatriz Cabral Ledo;Fernanda Garcia Bezerra Goes;Andressa Silva Torres | 6
dos Santos;Fernanda Maria Vieira Pereira-Avila;Aline Cerqueira Santos
Santana da Silva;Mayara Pacheco da Conceicao Bastos

7 Mariana Silveira Leal;Rita de Céassia Rocha Moreira;Keila Cristina Costa | 5
Barros;Maria Lcia Silva Servo;Tania Christiane Ferreira Bispo

8 Luara de Carvalho Barbosa;Monika Wernet;Nayara Girardi Baraldi;Marcia | 6
Regina Cangiani Fabbro;Carla Betina Andreucci Polido; Jamile Claro de
Castro Bussadori

9 Octavio Muniz da Costa Vargens;Alexandra Celento Vasconcellos da | 3
Silva;Jane Méarcia Progianti

10 | Aline Spanevello Alvares;Aurea Christina de Paula Corréa;Janete Tamami | 6
Tomiyoshi Nakagawa;Marilia Duarte Valim;Milena Temer Jamas;Renata
Marien Knupp Medeiros

11 |[Bianca da Costa Vieira;Marli Terezinha Stein Backes;Lediana Dalla | 6
Costa;Vanessa Martinhago Borges Fernandes;Heloisa Helena Zimmer Ribas
Dias;Dirce Stein Backes

12 | Thuany Bento Herculano;Juliana Sampaio;Marita de Almeida Assis | 4
Brilhante;Murillo Bruno Braz Barbosa

13 Lihsieh Marrero;Odaléa Maria Briiggemann 2

14 | Marilia Mendes de Souza Teixeirense;Sara Ledn Spesny Dos Santos 2
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15 | Andréssa Batista Possati;Lisie Alende Prates;Luiza Cremonese;Juliane | 6
Scarton;Camila Neumaier Alves;Lcia Beatriz Ressel

16 | Maria Suarez-Cortés;David Armero-Barranco;Manuel Canteras- | 4
Jordana;Maria Emilia Martinez-Roche

17 | Hilana Dayana Dodou;Dafne Paiva Rodrigues;Eryjosy Marculino | 6
Guerreiro;Maria Vilani Cavalcante Guedes;Pamela Nery do Lago;Nayara
Sousa de Mesquita

18 | Renata Cunha da Silva;Marilu Correa Soares;Vanda Maria da Rosa |5
Jardim;Nald Pereira da Costa Kerber;Sonia Maria Kénzgen Meincke

19 | Tatianne Cavalcanti Frank;Sandra Marisa Pelloso 2
20 | Maria Tereza Maia Penido Rebello;Jodo Felicio Rodrigues Neto 2
21 | Elizabeth Eriko Ishida Nagahama;Silvia Maria Santiago 2
22 | Odaléa Maria Briiggemann;Marisa Monticelli;Camilla Furtado;Camila 6

Mariano Fernandes;Fabiane Nunes Lemos;Michele Edianez Gayeski

23 | Taisa Guimardes de Souza;Maria Aparecida Munhoz Gaiva;Priscilla 3
Shirley Siniak dos Anjos Modes

24 | Roselane Gongalves;Claudia de Azevedo Aguiar;Miriam Aparecida 4
Barbosa Merighi;Maria Cristina Pinto de Jesus

25 | Cristiane Andréa Locatelli de Almeida;Oswaldo Yoshimi Tanaka 2

26 | Flavia Carvalho Marque;leda Maria Vargas Dias;Leila Azevedo 3

27 | Rejane Antonello Griboski;Dirce Guilhem 2

Fonte: Os autores, 2024.

O topico mais abordado nesses artigos foi "Humanizagdo do parto e nascimento™ (56%,
n=14), seguido por "Percepcdes e experiéncias de mulheres e profissionais de satde" (36%,
n=9). Em terceiro lugar "Praticas obstétricas e assistenciais™ (20%, n=5), seguido por "Impacto
das praticas no bem-estar materno e neonatal” (12%, n=3) ¢ "violéncia Institucional e tensdes

na assisténcia obstétrica" (8%, n=2) (Quadro 4).

Quadro 4- Palavras-chaves dos estudos e tematica central do estudo
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N | Autores/ano Palavras-chaves Temética central do
estudo
1 Medina et al. | Centros de Assisténcia a Gravidez e ao | Boas praticas e
(2023) Parto; Enfermagem Obstétrica; Parto | intervencGes em hospitais
Normal; Parto Humanizado; Guia de |do Sistema Unico de
Prética Clinica Saude.
2 Reinicke et al. | Parto domiciliar; Parto humanizado; | Perfil epidemiolégico das
(2023) Enfermagem obstétrica; Enfermagem | mulheres que optaram
baseada em evidéncias; Salude materno- | pelo  parto  domiciliar
infantil planejado.
3 Jacob et al. [ Assisténcia centrada no paciente; [ Percepcdo do cuidado
(2021) Cuidados de enfermagem; Enfermagem [ centrado na  mulher,
obstétrica; Humanizagdo da assisténcia; | atribuido a enfermagem
Parto humanizado obstétrica.
4 Santos et al. | Gestacdo; Parto humanizado; | Desejo, expectativas e
(2021) Nascimento a termo;  Puerpério; | experiéncias das
Amamentacao mulheres.
5 Silvia et al. | Enfermagem Obstétrica; Cuidado de | Percepgbes de puérperas
(2022) Enfermagem; Educacdo em Saude; Parto | sobre educacdo do parto
Humanizado; Humanizagao da | normal.
Assisténcia
6 Goes et al. | Recém-Nascido; Cuidado; Aleitamento | Praticas assistenciais na
(2020) Materno; Parto Humanizado; | sala de parto.
Enfermagem Neonatal
7 Leal et al. (2021) | Humanizagdo da Assisténcia; Trabalho [ Humanizagdo no curso
de Parto; Parto Humanizado; Enfermeiras | parturitivo, visdo das
Obstétricas; Mulheres puérperas.
8 Barbosa et al.|Tocologia; Parto normal;, Parto [ Experiéncia de parto.
(2021) humanizado; Satisfagdo do paciente
9 Vargens, Silva e | Enfermagem obstétrica; Parto | Consolidagéo e
Progianti (2017) | humanizado;  Saude da  mulher; | contribuicdo de
Medicalizacéo enfermeiras obstétricas no
parto humanizado.
10 | Alvares et al.|Bem-Estar  Materno;  Enfermagem | Praticas obstétricas
(2020) Obstétrica; Parto Humanizado; | hospitalares e suas
Enfermagem Materno-Infantil repercussoes.
11 |[Costa et al. |Centros de Assisténcia a Gravidez a ao | Melhores praticas para
(2019) Parto; Enfermagem Obstétrica; Parto [ mulheres no  centro
Humanizado; Trabalho de Parto; | obstétrico.
Humanizacgéo da Assisténcia
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Santos. (2018)

a gravidez e ao parto; Parto normal;
Direitos da mulher; Pesquisa qualitativa

12 | Herculano et al. [ Doulas; Parto humanizado; Obstetricia; | Olhar dos profissionais
(2018) Assisténcia perinatal sobre as doulas.

13 | Marrero e | Parto Humanizado; Trabalho de Parto; | Violéncia durante o parto,
Briiggemann Maternidades;  Servicos de Saude; | relatado pelas mulheres,
(2018) Violéncia pelos acompanhantes e

pelas profissionais de
salde.

14 | Teixeirense e | Parto humanizado; Centros de assisténcia | Expectativa e experiéncia

das puérperas.

Projetos de Salde; Pesquisa Qualitativa

15 |Prates et al [Sadde da Mulher; Parto; Parto | Percepcbes de
(2017) Humanizado; Humanizacgéo da | profissionais..
Assisténcia; Enfermagem
16 |Cortés et al. [ Parto Humanizado; Autonomia Pessoal; | Conhecimento sobre os
(2015) Tomada de Decisdes planos de parto.
17 | Dodou et al. [Parto humanizado; Parto normal; [ Contribuigéo do
(2014) Assisténcia ao parto; Acompanhantes de | acompanhante.
pacientes
18 |Silva et al. [ Adolescente; Saude da mulher; Parto | Praticas de atencdo de
(2013) humanizado; Enfermagem parturientes adolescentes.
19 | Frank e Pelloso | Parto domiciliar; Pessoal de salde; Parto | Percepcao dos
(2013) humanizado profissionais.
20 | Rebello e Neto | Parto Humanizado; Educacdo Meédica; | Percepcdo dos estudantes
(2012) Obstetricia; Pesquisa Qualitativa de medicina.
21 | Nagahama e | Servicos de salde materna; Avaliacdo de | Qualidade da assisténcia
Santiago (2012) | servicos de salde; Satisfacdo dos | oferecida  pelo  SUS
consumidores; Parto humanizado durante o0 parto nos
hospitais de referéncia.
22 | Briggemann et | Servigos de salde materna; Avaliacdo de | Satisfagdo de mulheres
al. (2011) servicos de saude; Satisfagdo dos usuarias relacionado a
consumidores; Parto humanizado maternidade escola.
23 | Souza, Gaiva e Parto humanizado; Recém-nascido; Percepcéo dos
Modes. (2011) Qualidade da assisténcia a saude; profissionais.
Humanizacgéo da assisténcia
24 | Gongalves et al. | Saude da mulher; Parto normal; Parto Olhar das pacientes para o
(2011) humanizado; Enfermagem obstétrica modelo de assisténcia.
25 | Almeidae Gestantes; Cuidado Pré-Natal; Parto Perspectiva das mulheres.
Tanaka (2010) Humanizado; Avaliacdo de Programas e
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26 | Dias, Marque e | Enfermagem; Humanizacédo da Percepcdo da
Azevedo (2009) [ Assisténcia; Parto Humanizado; enfermagem.
Nascimento a Termo
27 | Griboski e Humanizagéo do parto; Vulnerabilidade; | Percepcdes e experiéncias
Guilhem. (2008) | Parto das mulheres e dos

profissionais.

Fonte: Os autores, 2024.

Como demonstrado na figura 3, as palavras mais citadas nos estudos selecionados
foram parto (n=41), humanizado (n=27), enfermagem (n=16), saude (n=13) e assisténcia
(n=9). E a temaética mais abordada foi a perspectiva dos profissionais sobre a humanizacdo do

parto.

Figura 3- Nuvem de palavras elaborada no Larhud

@ A gestacaoe clinica
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Fonte: Os autores, 2024.

DISCUSSAO

Entre os achados do presente estudo, se encontrou o fato de a maioria ter sido realizada

no Brasil, o qual pode estar relacionado com a base de dados escolhida (SciELO). Contudo, ha

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 6, Issue 5 (2024), Page 1700-1725.



espectro do autismo: Uma Revisdo Integrativa
Chemin et. al.

@ Associagdo entre suplementagdo de dcido félico na gravidez e risco de transtorno do

de mencionar que este pais figura na 13a posicdo entre mais de 190 paises quanto a produc¢éo
cientifica global. As areas que mais se destacaram foram medicina e salde, agricultura, ciéncia
espacial, dentre outras (Moura, 2019).

Também o dado sobre pais pode estar relacionado, ainda, com o indice do parto ceséareo
no Brasil ser maior que em paises mais desenvolvidos, como apontado por Hofelmann (2012),
gue demonstra em seu estudo que a média nacional variou de 32% a 48,4% entre 1994 e 20009.
Dado esse que, segundo Medina et al. (2023), pode ser diminuido com 0 aumento de formacéo
de enfermeiras obstetras e com a criagdo de mais, e ampliacdo das ja existentes, casas de parto.

Entre os artigos encontrados, também se percebeu que a maioria foi publicada no Sul e
no Sudeste do pais, achado semelhante ao identificados no estudo de Castrillon, Helm e
Mathias (2023), que demonstraram que essas foram as Unicas regides do Brasil que publicaram
a respeito do tema por eles pesquisado.

Os motivos da alta taxa de cesareas realizadas no Brasil foram delimitados por Silva,
Pereira e Carvalho (2011) como sendo: preferéncia da mulher, escolha do profissional e como
método de esterilizagdo definitiva. Esses dados fazem acordo com os dados encontrados neste
artigo, especificamente com a pesquisa de Teixeirense e Santos (2018), que concluiram que o
numero de hospitais no Brasil € bem maior que o numero de centros de parto normal, indicando
uma direcdo ao parto cirurgico.

Em contrapartida, existem também motivos para as mulheres ndo escolherem o parto
cirargico, como demonstrado no trabalho de Bernardo et al. (2014), os quais evidenciaram que
a realizacdo de cesarea sem indicacdo médica aumenta o risco de hemorragia, infecces,
complicacBes ao amamentar e complicaces respiratorias. Em acordo com esses achados, o
artigo de Silva et al. (2013) encontrou uma dissonancia entre as recomendacdes do Ministério
da Saude e o que acontece nos cenarios de atencdo ao parto, que continuam centradas no
atendimento intervencionista. lgualmente, o estudo de Ledo et al. (2021) indicou que parto
cesareo tende a aumentar as chances de aspiracdo gastrica enquanto diminui as chances de
contato precoce com o seio materno. Também deve-se levar em conta, como posto por Griboski
e Guilhem (2006), a limitacdo sobre o poder de decisé@o sentida pelas mulheres gestantes.

Em acordo com isso, existem diversos motivos para a preferéncia pelo parto
humanizado, Aradjo et al. (2019) citaram a procura pelos beneficios materno-fetais e pelo
exercicio de sua autonomia, além da busca de uma assisténcia sem violéncia obstétrica. Assim
como também foi observado por Reinicke et al. (2023), que ndo encontram nenhum caso de
morte materna em uma coleta de dados sobre o parto domiciliar humanizado. Também, Santos

et al. (2022) demonstraram que as gestantes tém expectativas negativas em relacéo ao proprio
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atendimento, expectativa essa comprovada pela experiéncia das mesmas, tendo um
atendimento que ndo respeita sua autonomia e seu protagonismo. Ademais, como concluido
por Suarez-Cortés et al. (2015), a préatica do parto natural diminui o nimero de hospitalizacGes
tanto do recém-nascido quanto da mae.

Em desacordo com essa tese, também existem razdes encontradas para a ndo realizacao
do parto normal, entre as quais Lima (2019) destacou as violéncias contra os direitos da mulher,
em especial o reprodutivo e sexual, presentes no ambito da assisténcia ao parto. Em
concordancias com esse topico, Alvares et al. (2020) afirmaram que a utilizacdo de posi¢Ges
horizontalizadas durante o parto, posicdo normalmente escolhida na realizacdo do parto
humanizado, traz mal-estar parturiente. Além disso, Goncalves et al. (2011) demonstraram a
falta de recursos e profissionais para realizar o acompanhamento do parto natural.

Por conseguinte, quanto ao estudo mais presente nessa pesquisa ter sido o qualitativo,
faz-se relacionado ao fato constatado por Borges (2021), que esse tipo de estudo demonstra
tanto o lado objetivo quanto subjetivo de um dado topico. Assim pode ser demonstrado a
relagdo com outro estudo qualitativo realizado por Jacob et al. (2022), que aponta a importancia
da enfermagem obstétrica para a humanizagdo do parto. Resultado similar foi encontrado no
estudo, igualmente de cunho qualitativo, feito por Silva et al. (2022), aferindo que a
enfermagem de especialidade obstétrica traz confianca, respeito e tranquilidade no momento
do parto. Igualmente, o estudo de mesmo teor de Leal et al. (2021) concorda que esses
profissionais favorecem a humanizacdo das praticas implantadas e implementadas durante o
parto.

Enquanto ao periodico Escola Anna Nery ter sido o mais utilizado, pode-se fazer
relacdo com o fato dessa revista ser mantido pela Escola de Enfermagem Anna Nery da
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), que, segundo Haddad e Santos (2011), possui
como teoria de ensino principal aquele que presa ndo somente pela boa conduta técnica, mas
como também pelo tratamento digno e respeitoso para com o outro. Também, a sele¢do do
peridédico pode estar relacionada com a formacdo principal do primeiro autor, que foi
majoritariamente enfermagem, repercutindo em uma escolha para publicar em periddicos da
area, como esse que possui Qualis Capes B1. Em acordo com isso, um artigo publicado na
Anna Nery por Dodou et al. (2014) apontou que uma das estratégias para tornar o parto mais
humanizado é a participacdo do acompanhante, visando diminuir a dor e o sentimento de
soliddo. Juntamente a isso, outro artigo da mesma revista, escrito por Marque; Dias; Azevedo
(2006) demonstraram a diferenca na perspectiva entre os profissionais da maternidade e os da

casa de parto acerca da questédo da humanizacdo, onde 0s primeiros a veem como unicamente

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 6, Issue 5 (2024), Page 1700-1725.



espectro do autismo: Uma Revisdo Integrativa
Chemin et. al.

@ Associagdo entre suplementagdo de dcido félico na gravidez e risco de transtorno do

a ndo realizacdo de intervencdes durante o parto e a ndo utilizacdo de medicamentos, 0s outros
a veem como uma questdo sobre o respeito pela mulher, suas vontades e escolhas.

No mesmo sentido, a formagdo mais encontrada ter sido enfermagem pode estar
relacionada com a propria formagao, que tem um direcionamento para a area obstétrica. Medina
et al. (2023) reportaram, como dito anteriormente, que houve crescimento na formacédo de
enfermeiras obstetras.

Para Nascimento (2019) a figura do enfermeiro obstetra é de grande importancia do
inicio ao fim do processo de parir. Vieira et al. (2019) afirmaram que o respeito a autonomia
da parturiente, promover alivio da sua dor e um trabalho de parto mais tranquilo sdo
reconhecidos pelas técnicas de enfermagem como a forma adequada de desempenhar sua
funcdo. Também foi notado por Nagahama e Santiago (2011), que evidenciaram que a inclusdo
de enfermeiros obstetras na assisténcia ao parto de baixo risco pode ajudar a diminuir a taxa de
mortalidade materno-infantil.

Faz-se igualmente entendido a importancia de um acompanhante no momento do parto
para humanizacdo do mesmo, como posto por Frank e Pelloso (2013). Para os autores, a
presenca do pai durante o parto ndo sé era natural como de extrema importancia. Enquanto
Herculano et al. (2018) afirmaram que a presenca de doulas durante o processo tem o propésito
de trazer tranquilidade e conforto.

Os dados encontrados demonstraram que se tem mais de um entendimento do que é a
humanizacdo do parto, como destacado por Rebello e Neto (2012) que afirmam que para 0s
estudantes de medicina a humanizacgéo é o acolhimento, o respeito ao direito de acompanhante,
a seguranca, uma menor intervencdo médica e a utilizacdo de uma equipe multiprofissional.
Enquanto Briggemann et al. (2011) apresentaram que para as mulheres se destacou o apoio ao
emocional e o repasse de informagdes pelos profissionais.

Entre os dados encontrados no presente estudo, foi possivel averiguar que a maioria dos
artigos foi escrita por maltiplos autores, sendo tal colaboragdo majoritariamente entre seis
pesquisadores. Esse achado vem em concordancia com a pesquisa de Garcia et al. (2010), que
conclui que a coautoria vem como uma forma de garantir a sobrevivéncia e legitimar cientistas
em um meio académico que associa a produtividade com o nimero de artigos publicados,
aliado a uma realidade cientifica com mais participatividade e abertura.

Também foi observado que o ano de maior producdo foi 2021, dado semelhante ao
encontrado no estudo de Araya-Pizarro e Verelst (2023), que tem como resultado que a

quantidade de artigos publicados nesse ano chegaram a ser sete vezes mais em comparagao
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com outros anos. Ha de considerar, ainda, que, segundo Souza (2024), o numero de publicacdes
cientificas aumentou durante o periodo pandémico, o que pode ter influenciado esse achado.

Foi igualmente perceptivel nos resultados encontrados nesse artigo, os idiomas
predominantes serem o portugués e inglés, dado encontrado da mesma forma por Castrillom,
Helm e Mathias (2023), que observaram em seu estudo a prevaléncia idiomatica sendo, em
ordem, portugués, inglés e espanhol.

Entre os achados, se fez notavel o fato das instituicdes com maior presenca de
publicacdes serem a Universidade Federal do Pard (UFPR), a Universidade de Sdo Paulo
(USP), a Universidade Estadual de Maringa (UEM) e a Universidade do Estado do Rio de
Janeiro (UERJ). Assim como nesta revisao bibliométrica, Castrillom, Helm e Mathias (2023),
também identificaram uma instituicdo publica, a Universidade Federal do Parana (UFPR),
como a responsavel pelo maior nimero de estudos publicados. Sobre o achado, Moura (2019)
aponta que mais de 95% da producdo nacional é realizada por universidades publicas, tanto
federais quanto estaduais.

Entre os autores com maior nimero de publicacbes sobre o objeto de estudo, Diego
Pereira Rodrigues, Valdecyr Herdy Alves e Marcia Simdo Carneiro realizaram em conjunto
duas, a mesma quantidade foi apresentada por Odaléa Maria Briiggemann, enquanto todos 0s
outros autores so realizaram uma pesquisa. Achado extremamente parecido com o obtido por
Oliveira et al. (2024), que encontraram que apenas trés de vinte e cinco autores selecionados
para sua revisao bibliométrica tinham feito um segundo estudo do mesmo tema.

Esse resultado, segundo De Sousa, Almeida e Bezerra (2024), atende bem a Lei de
Lotka ou Lei do Quadrado Inverso, a qual preconiza que um pequeno percentual de autores
publicam em maior quantidade, enquanto que a maioria publica em escala menor.

Por fim, o topico mais abordado entre os estudos foi determinado como sendo a
humanizagdo do parto e nascimento, achado esse em desacordo com o determinado por
Bourguignon, Hartz e Moreira (2021), que encontra como tépico mais relevante, em sua revisao

bibliométrica a atengéo pré-natal e gestacao.
CONCLUSAO

O estudo apontou que a grande maioria das pesquisas eram qualitativas, foram
realizadas no Brasil e os idiomas mais utilizados foram o portugués e o inglés. Ademais, 0

periodico com maior nimero de publicacdo foi a Revista Escola Anna Nery, enquanto as

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 6, Issue 5 (2024), Page 1700-1725.



S Associagdo entre suplementagdo de dcido félico na gravidez e risco de transtorno do
Q espectro do autismo: Uma Revisdo Integrativa
Chemin et. al.

instituicdes com maior incidéncia eram publicas. Além disso, o autor mais citado foi Fernanda
Garcia Bezerra Goes, embora ndo tenha sido o com maior publicacdo sobre a temaética, e a
formacéo académica mais encontrada foi a de enfermagem.

A revisdo bibliométrica revela um crescimento significativo no interesse e na producgao
cientifica sobre o tema nas ultimas décadas. No entanto, na mesma proporcéo, existe um
crescente indice nas ocorréncias de violéncia obstétrica ocasionadas, muitas das vezes, pelos
préprios profissionais de salde que, por falta de capacitacdo profissional, ndo garante uma
longitudinalidade no trabalho de cuidado da mulher gravida. Somado a isso, esse estudo ainda
encontrou alguns entraves, como a grande escassez de pesquisas que relacionassem diversos
topicos e subtdpicos da temética abordada pela revisdo bibliométrica, mesmo que esse assunto
esteja em alta incidéncia nesta nova era da medicina baseada em evidéncias e na busca de uma
maior humanizagao por parte dos profissionais.

Portanto, ainda é preciso um longo percurso de pesquisas sobre a tematica do parto
humanizado, mesmo que ainda esse ramo da medicina contemporanea enfrenta desafios como
0 excesso da carga horéria de trabalho, a sistematizacdo e a falta de pessoalidade que ndo
respeita a individualidade e a peculiaridade de cada paciente gestante e seu respectivo
primogénito. Por fim, quando superado tais obstaculos, podera de fato garantir a

“Humaniza¢do” de um ato tdo humano quanto o parto.
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