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RESUMO

A ocorréncia de fraturas dentdrias é caracterizada pela ruptura do tecido dentdrio, resultando em
uma linha visivel de descontinuidade que pode se manifestar em diversas orientacdes. O objetivo
deste estudo é buscar responder, por meio da literatura, se a tomografia computadorizada de feixe
conico (TCFC) pode ser utilizada para o diagndstico de fraturas radiculares (FR). Para responder a
esta questao, foi realizada uma extensa revisao da literatura utilizando bases de dados eletrénicos.
Os termos de pesquisa incluiram “tomografia computadorizada de feixe conico”, “endodontia”,
“fratura radicular” e seus equivalentes em inglés correspondente. Foram selecionados apenas
artigos relevantes ao tema e publicados entre 2015 e 2024. Os resultados indicam que o TCFC é a
técnica de imagem mais eficaz para detectar FR, com um tamanho ideal, produzindo resultados
ideais. Porém, é fundamental que o Cirurgido-Dentista (CD) adquira conhecimento sobre o processo
do exame para interpretar com precisdo os resultados e determinar quando é necessdrio solicitar
uma tomografia computadorizada.

Palavras-chave: Tomografia computadorizada de Feixe Coénico; Cirurgido-Dentista; Fraturas
Fechadas.
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The use of cone beam computed tomography as an effective
method for evaluating root fractures: A review of the literature

ABSTRACT

The occurrence of dental fractures is characterized by the rupture of dental tissue, resulting in a
visible line of discontinuity that can manifest itself in different orientations. The objective of this
study is to seek an answer, through the literature, whether cone beam computed tomography
(CBCT) can be used to diagnose root fractures (RF). To answer this question, an extensive literature

review was carried out using electronic databases. Search terms included “cone beam computed

n u ” u

tomography,” “endodontics,” “root fracture,” and their corresponding English equivalents. Only
articles relevant to the topic and published between 2015 and 2024 were selected. The results
indicate that CBCT is the most effective imaging technique for detecting RF, with an ideal size,
producing ideal results. However, it is essential that the Dental Surgeon (DC) acquires knowledge
about the examination process to accurately interpret the results and determine when it is

necessary to request a CT scan.

Keywords: Cone Beam Computed Tomography; Dental surgeon; Closed Fractures.
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INTRODUCAO

As fraturas dentarias sao lesGes que resultam na ruptura do tecido dentario,
caracterizadas pela presen¢a de uma linha de descontinuidade que pode aparecer em
diversas orientacGes (WANDERLEY, 2018). Segundo ZHANG et al (2019), essas fraturas
sdo mais comumente encontradas em dentes tratados endodonticamente e em
individuos que estdo na quarta década de vida, entre os 65 e 80 anos.

Entre as lesdes que afetam os dentes permanentes, as fraturas radiculares (FR)
respondem por 3% dos casos (CHANG, 2026; BYAKOVA et al.,, 2019). As fraturas
radiculares verticais (FVRs), por outro lado, representam de 2% a 5% de todas as fraturas
radiculares e sdo caracterizadas por uma linha longitudinal completa ou incompleta de
descontinuidade.

De acordo com GUO et al (2019), forgcas excessivas de mastigacdo ou oclusdo
podem causar as FVRs tanto em dentes tratados quanto em dentes n3o tratados. E
importante destacar que essas fraturas ndao se manifestam sinais clinicos especificos,
necessitando de um diagndstico mais preciso pelo Cirurgido-Dentista (CD) (BYAKOVA et
al., 2019; ZHANG et al., 2019; GUO et al., 2019; DOGAN et al., 2018).

O diagnodstico de fraturas dentdrias, principalmente de FVR, apresenta um
desafio maior devido as variagdes dentdrias que dificultam a identificacdao do ponto de
fratura. Com isso, a radiografia periapical (RP) se torna o exame de imagem mais
utilizado pelos CDs para o diagndstico de FVR devido as suas grandes vantagens que
incluem acessibilidade, exposicdo minima a radiacdo e ampla disponibilidade. No
entanto, quando confrontados com casos complexos em que a linha de fratura ndo é
facilmente aparente utilizando a técnica de RP, os profissionais encontram um obstaculo
significativo (BYAKOVA et al., 2019).

Segundo DOGAN et al (2018) e ZHANG et al (2019), as especificacbes das
projecOes radiograficas bidimensionais, como estruturas sobrepostas e uma area de
cobertura confinada determinada pelo tamanho do filme periapical, impedem a
capacidade de revelar visualizagBes relacionadas a fraturas.

Por isso, BONFIM BATISTA et al (2022) afirma que para obter uma imagem
radiografica essencial para o diagndstico da FVR, sdo necessarios varios acessérios com

angulos variados, dependendo do tipo e localizacdo da fratura. Desse modo, com o
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avanco da tecnologia odontoldgica, nos ultimos anos, a utilizacgdo da Tomografia
Computadorizada de Feixe CoOnico (TCFC) tornou-se uma ferramenta diagndstica
prevalente no campo da odontologia, particularmente na area da endodontia
(MAKEEVA, 2016; FREITAS, 2019).

De um modo geral, a TCFC envolve uma avaliagdo tomografica que emprega um
feixe de radiagdo conico em conjunto com um receptor de imagem bidimensional. Este
feixe gira de 1802 a 3609, capturando uma Unica imagem de forma abrangente, cobrindo
uma area designada pelo exame obtida em trés planos distintos, possibilitando a
observac¢do minuciosa do objeto em questdo nos planos axial, coronal e sagital, com sua
cobertura excepcional e clara (AZEVEDO, 2018; E SILVA, 2018; ROTHOM, 2017).

Portanto, quando houver incerteza indicada pela RP, recomenda-se considerar o
TCFC como uma alternativa para avaliacdo do FR, pois fornece uma perspectiva
tridimensional (3D) detalhada da regidao examinada com excelente resolucao espacial e
exposicdo minima a radiacdo, validando assim o diagndstico radiografico.

Sendo assim, devido a dificuldade de chegar a um diagndstico clinico e
radiografico preciso, o objetivo do presente estudo foi descrever a precisdo da TCFC em

casos em que a RP ndo consegue auxiliar no diagnéstico da fratura radicular.

METODOLOGIA

Para iniciar a revisao da literatura, foi realizado um exame minucioso para avaliar
a eficdcia da tomografia computadorizada de feixe cénico (TCFC) na identificacdo de
fraturas radiculares (FR). Os resultados dos autores foram comparados, destacando
areas de concordancia e discordancia.

A busca por artigos relevantes foi realizada no PubMed, utilizando diversas
modificacdes de palavras-chave como “Tomografia computadorizada de feixe cénico”,
“endodontia” e “fratura radicular”, juntamente com seus termos em inglés
correspondentes.

O estudo foi composto pela andlise e comparacdo de artigos cientificos que
tiveram como tema principal as técnicas selecionadas. Para selecionar os artigos, foram

realizadas pesquisas em obras traduzidas do inglés e do portugués.
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Os critérios de inclusao focaram em publicagdes que avaliaram especificamente
o uso da TCFC no diagnéstico de FR, e foram considerados apenas artigos publicados
entre 2015 a 2024. Foram excluidos quaisquer artigos que ndo pertencessem ao tema
ou que tivessem sido publicados fora do prazo designado.

Através de uma pesquisa online utilizando palavras-chave especificas, foram
identificados um total de 45 artigos. Apds a aplicacdo dos critérios de inclusdo e

exclusao, foi feita uma selecdo final de 23 artigos que formarao a base deste estudo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir de plataformas de pesquisa cientifica, foram reunidos um acervo de 45
publicacbes. Porém, apds aplicacdo dos critérios iniciais (Primeiro corte), 11 estudos
foram excluidos. Posteriormente, foram analisados os resumos das demais publicacdes

(Segundo corte), resultando na exclusdo de mais 11 estudos.

Por fim, os examinadores avaliaram minuciosamente o contetdo dos 18 artigos
restantes, de acordo com os critérios de elegibilidade. Ao final, foram incluidos 05
artigos alinhados ao objetivo deste estudo (conforme Tabela 01). Os estudos
selecionados que serviram de base para esta revisdo integrativa, estdo retratados

brevemente na Tabela 02.

Tabela 01 — Numero de artigos recuperados e selecionados nas bases de dados

pesquisadas.

Base de Total Primeiro Segundo
Repetidos Amostra final
dados recuperado corte corte
PubMed/ 8 0 2 1 5
Medline
Scielo 0 0 0 0 0
Lilacs
37 0 9 10 18
TOTAL 45 0 11 11 23
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Tabela 02 — Estudos selecionados nas bases de dados pesquisadas de acordo com os

critérios de elegibilidade.

Titulo Autor/ano Objetivos Conclusao
Avaliagao clinica, COSTA et Descrever as A TCFC se mostrou mais
radiografica e al., 2019 caracteristicas clinicas,  eficaz que a radiografia
tomogrifica de radiograficas e periapical na detec¢ao
fraturas tomograficas em da linha de fratura,
radiculares: série dentes com suspeita de porém esses dois
de casos fratura radicular. exames podem ser

utilizados para
complementar o exame
clinico e alcangar um
diagndstico mais
acurado.
Fratura radicular DE MORAES Apresentar um caso Na proservagao de doze
complexa de terco  BRANQUIN clinico de fratura meses a paciente
médio com HO, 2023 radicular obliqua de apresentou-se sem

deslocamento de
fragmento apical
em paciente
jovem: abordagem
contemporanea

terco médio, com
deslocamento do
fragmento apical,
tratamento
emergencial tardio e
incorreto, culminando
em graves sequelas e
na necessidade de uma
abordagem
contemporanea de
tratamento.

sinais e sintomas de
infeccdo, com o dente
11 sem nenhuma
mobilidade e reparo
6sseo completo.

Aspectos clinicose DE
radiograficos de ANDRADE
fraturas et al., 2023
longitudinais em

dentes

permanentes:

relato em série de

casos

Relatar casos clinicos e
descrever meios de
diagndsticos clinicos,
radiograficos e
tomograficos de
fraturas dentarias
longitudinais, analise
qgue costuma ser
complexa a depender
do caso e envolver ndo
somente questdes
clinicas, como também
a experiéncia do
operador.

Ficou evidente que a
experiéncia clinica
associada as
caracteristicas
radiograficas e
tomograficas compdem
um conjunto
fundamental para o
correto diagndstico das
fraturas longitudinais
dentarias.

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences

Volume 6, Issue 3 (2024), Page 2841-2851.



O uso da tomografia computadorizada de feixe cénico como um método eficaz para
avaliagdo de fraturas radiculares: Uma revisdo da literatura

MARCELINO et. al.

Formacao de DE O presente trabalho O resultado

microtrincas ALMEIDA et visa esclarecer os demonstrou que a

dentindrias apds al., 2023 resultados obtidos por  endodontia

instrumentacao diferentes técnicas de mecanizada,

endodontica: instrumentacdo na juntamente com a

revisdo de formacdo de habilidade e

literatura microtrincas conhecimento do
cirurgido-dentista, ndo é
benéfica para a
formacdo de
microtrincas
dentindrias.

Deteccdo de DE LIMA O objetivo foi avaliara Independentemente do

fraturas radiculares REZENDEA, acuraciae a tipo de retentor,

em dentes 2016 reprodutibilidade da embora o artefato

restaurados com
pinos de fibra de
vidro e nucleo
metalico fundido:
acuracia da
tomografia
computadorizada e
da radiografia
digital

TCFC e de radiografias
digitais (RD) na
deteccdo de fraturas
radiculares em dentes
restaurados com
nucleo metalico
fundido (NMF) ou pino
de fibra de vidro com
nucleo em resina
composta.

beam hardening tenha
sido observado

virtualmente em todos
os dentes com

retentores, a TCFC foi a
ferramenta com maior
acurdcia no diagndstico
de fraturas radiculares

Apds este levantamento, foi possivel observar que diagnosticar com precisdo a

FR, principalmente a FVR, representa um desafio significativo para os endodontistas,
tornando crucial a realizacdo de uma avaliacdo precisa para evitar tratamentos
desnecessarios (DE ALMEIDA et al., 2023).

Segundo COSTA et al (2019) e DE ALMEIDA et al (2023), a introducdo da
Tomografia Computadorizada e, mais recentemente, da TCFC permitiu a incorporagao
de novos parametros diagndsticos e progndsticos na pratica clinica e endoddntica. No
entanto, este método ndo é o mais utilizado entre os CDs, fazendo da RP o padrdo atual
para identificar FRs.

O uso de imagens periapicais como ferramenta diagndstica para fraturas
radiculares em odontologia é dificil e suas limita¢des. Dois fatores influenciam a eficacia
desta técnica de imagem: a direcdo do feixe de raios X em relacdo ao plano de fratura e

o angulo em que o plano de fratura se cruza com o receptor (DE ANDRADE et al., 2023).
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Quando se trata de fraturas horizontais, a visualizagado é relativamente simples
porque o feixe de raios X e a linha de fratura sdo perpendiculares ao longo eixo do dente.
Este alinhamento permite a visualizagdo de uma linha de fratura clara e definida,
facilitando o diagndstico. No entanto, as fraturas obliquas e verticais representam um
desafio, pois o feixe de raios X muitas vezes forma um angulo com o plano da fratura,
dificultando a nitidez e a clareza da imagem (DE LIMA REZENDEA, 2016).

Em contrapartida, DE ANDRADE et al (2023) e COSTA et al (2019), concordam
que a TCFC oferece muitas vantagens notdveis na detec¢dao de FR, pois fornece
reconstrucdes multiplanares (cortes transversais axiais, coronais, sagitais e obliquos)
que eliminam a sobreposi¢do de estruturas anatdomicas. Em comparagdao com RP, a TCFC
oferece consistentemente resultados superiores.

De acordo com DE ANDRADE et al (2023), o uso da TCFC é recomendado apenas
quando ha suspeita de fratura radicular e a RP nao fornece informacgdes suficientes para
o planejamento do tratamento. Autores como COSTA et al (2019) e DE MORAES
BRANQUINHO (2023), compararam a RP e a TCFC na detecc¢do de fraturas radiculares,
demonstrando resultados diagndsticos superiores com o uso de imagens
tridimensionais.

Apesar de ser um método valioso de diagndstico por imagem, DE MORAES
BRANQUINHO (2023), afirma que a TCFC é pouco utilizada na pratica odontoldgica
devido a limitada familiaridade dos cirurgides-dentistas com a técnica e aos desafios

associados a interpretacdo de imagens tomograficas em comparag¢do com as RPs.

CONSIDERACOES FINAIS

Devemos considerar a importdncia do TCFC no diagndstico das FRs. E
fundamental que o CD Clinico Geral e Endodontista reconhecam a importancia do

exame para interpreta-lo corretamente e solicitd-lo quando necessario.
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