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RESUMO

Introdugdo: A anestesia desempenha um papel crucial na cirurgia de cancer de cdrnea e
procedimentos de cirurgia geral, afetando diretamente a seguranga e o conforto do paciente
durante o procedimento. Portanto, é essencial investigar as técnicas anestésicas mais adequadas
para esses tipos de cirurgias. Objetivo: Este estudo tem como objetivo analisar as técnicas de
anestesia utilizadas em cirurgias de cancer de cdrnea e procedimentos de cirurgia geral,
buscando identificar as mais eficazes e seguras para os pacientes. Metodologia: Foi realizada uma
revisao integrativa da literatura, abrangendo estudos selecionados entre 2002 a 2023 nas bases
de dados SciELO, BVS e Web of Science. A pergunta norteadora, definida pelo acrénimo PICO,
foi: "Quais sdo as técnicas de anestesia mais eficazes e seguras para cirurgias de cancer de cérnea
e procedimentos de cirurgia geral?" Resultados: Os resultados da revisdo mostraram uma
variedade de técnicas anestésicas utilizadas nessas cirurgias, com diferencas significativas em
eficacia e seguranca. Foi observada uma necessidade de abordagem individualizada, levando em
consideracdo as caracteristicas especificas de cada paciente e procedimento. Conclusao: Conclui-
se que a escolha da técnica de anestesia deve ser feita de forma criteriosa, considerando fatores
como tipo de cirurgia, condi¢do clinica do paciente e experiéncia do anestesiologista.
Recomenda-se uma abordagem multidisciplinar e a busca por evidéncias atualizadas para
orientar a pratica clinica.
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Anesthesia Techniques for Corneal Cancer Surgery and
General Surgery Procedures

ABSTRACT

Introduction: Anesthesia plays a crucial role in corneal cancer surgery and general
surgery procedures, directly affecting patient safety and comfort during the procedure.
Therefore, it is essential to investigate the most appropriate anesthetic techniques for
these types of surgeries. Objective: This study aims to analyze the anesthesia techniques
used in corneal cancer surgeries and general surgery procedures, aiming to identify the
most effective and safe ones for patients. Methodology: An integrative literature review
was conducted, encompassing studies selected between 2002 and 2023 from the
SciELO, BVS, and Web of Science databases. The guiding question, defined by the PICO
acronym, was: "What are the most effective and safe anesthesia techniques for corneal
cancer surgeries and general surgery procedures?" Results: The review results showed
a variety of anesthesia techniques used in these surgeries, with significant differences in
effectiveness and safety. There was a need for individualized approach, taking into
consideration the specific characteristics of each patient and procedure. Conclusion: It
is concluded that the choice of anesthesia technique should be made carefully,
considering factors such as type of surgery, patient's clinical condition, and
anesthesiologist's experience. A multidisciplinary approach and the search for updated
evidence are recommended to guide clinical practice.
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INTRODUCAO

O cancer de cdrnea é extremamente raro. A cdrnea é composta principalmente
por tecido transparente e ndo contém estruturas que sdo propensas a desenvolver
cancer. A cdrnea é composta principalmente por células ndo proliferativas e ndo contém
estruturas que sao frequentemente propensas a desenvolver cancer. O cancer ocular
geralmente se origina em outras partes do olho, como a retina.O cancer ocular mais
comum é o melanoma uveal, que afeta a Uvea, composta pela iris, corpo ciliar e coroide.
A cornea, em si, é altamente avascular e possui uma menor probabilidade de

desenvolver cadncer em compara¢do com outras partes do olho®,

O tratamento para cancer ocular pode variar dependendo do tipo e estagio do
cancer. Opgdes comuns incluem cirurgia, radioterapia e terapia focal, como laser. O
oftalmologista serd capaz de avaliar sua situacdo e recomendar o tratamento mais
adequado. A cirurgia é frequentemente usada para remover tumores oculares,
enguanto a radioterapia envolve o uso de radiacdo para destruir ou encolher as células
cancerigenas. Ambos os métodos visam tratar o cancer ocular, sendo a escolha
dependente do tipo, localizagdo e estagio da doenca. Consultar um oftalmologista é

crucial para determinar a abordagem mais adequada ao seu caso®”?2,

A anestesia usada durante procedimentos oftalmoldgicos, como cirurgias
oculares ou tratamentos com radia¢ao, pode variar. Em muitos casos, a anestesia local
é preferida, sendo administrada diretamente na area ao redor do olho para adormecer
a regido. Anestesia geral também pode ser usada, especialmente em cirurgias mais
extensas. O tipo de anestesia escolhido dependera do procedimento especifico e das

necessidades do paciente®®°,

A abordagem cirurgica especifica dependera do tipo de cancer, do tamanho e da
localizagdo do tumor. Em alguns casos, a cirurgia de excisdao pode ser realizada para
remover o cancer. Em situagdes mais avancadas, pode ser necessario um transplante de
cdrnea, especialmente se o tumor afetar uma parte significativa desse tecido

transparente®’:1,
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METODOLOGIA

A metodologia de revisdo integrativa realizada em marco de 2024 abrangeu um
periodo de estudos selecionados entre 2002 e 2023, com o objetivo de investigar as
técnicas de anestesia para cirurgia de cancer de cérnea e procedimentos de cirurgia
geral. O acronimo PICO (P: paciente/populacdo, I: intervencdo, C: comparacdo, O:
outcome/desfecho) foi utilizado para definir a pergunta norteadora da revisdo. A
escolha da pergunta se baseia na necessidade de identificar e avaliar as técnicas de
anestesia mais adequadas para cirurgias de cancer de cérnea e procedimentos de
cirurgia geral. Essa pergunta é fundamental para orientar a revisdo integrativa, pois
busca fornecer insights sobre as melhores praticas clinicas e os protocolos mais eficazes
para garantir a seguranga e o conforto dos pacientes durante esses procedimentos
cirargicos. A pergunta norteadora da revisdo integrativa é: "Quais sdao as técnicas de
anestesia mais eficazes e seguras para cirurgias de cancer de cdrnea e procedimentos
de cirurgia geral?". Assim, os descritores em ciéncias da saude (DeCs) selecionados:

"Anestesia", "Cirurgia Oncoldgica" e "Cirurgia Geral".

Trata-se de uma revisdo integrativa que busca integrar evidéncias de diferentes
tipos de estudos, incluindo ensaios clinicos randomizados, estudos observacionais e
revisdes sistematicas. As bases de dados Scientific Eletronic Library Online (SciELO),
Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e Web of Science foram selecionadas para a busca de
artigos relevantes. A selecao de estudos foi realizada de acordo com critérios pré-
estabelecidos de inclusdo e exclusdo, com o objetivo de identificar estudos que
abordassem diretamente as técnicas de anestesia utilizadas em cirurgias de cancer de

cornea e procedimentos de cirurgia geral.

Os termos de busca foram combinados utilizando operadores booleanos e foram
incluidos sindbnimos e termos relacionados para garantir uma ampla abrangéncia na
busca de evidéncias. Apds a busca inicial, os titulos e resumos dos artigos foram
revisados independentemente por dois revisores em pares para avaliar sua relevancia
de acordo com os critérios de inclusao pré-estabelecidos. Os artigos selecionados foram
entdo avaliados na integra para determinar sua elegibilidade final para inclusdao na

revisao.

A qualidade metodolégica dos estudos incluidos foi avaliada utilizando
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ferramentas de avaliacdo de qualidade especificas para cada tipo de estudo, como a
Escala de Jadad para ensaios clinicos randomizados e a ferramenta de avaliagdao da
Cochrane para revisoes sistematicas. Além disso, a revisdo foi submetida a revisdo por

pares para garantir a precisdo e validade dos resultados apresentados.

Ao adotar uma abordagem integrativa e rigorosa, 10 estudos foram
selecionados, espera-se que esta revisao forneca insights valiosos sobre as técnicas de
anestesia mais eficazes e seguras para cirurgias de cancer de cdrnea e procedimentos
de cirurgia geral, contribuindo assim para a melhoria da pratica clinica e dos resultados

para os pacientes.

RESULTADOS

O cancer de cdrnea é uma condicdo extremamente rara, dada a composicdo
predominantemente transparente e avascular desse tecido ocular. Se, porventura,
ocorrer, pode manifestar-se como carcinoma de células escamosas ou melanoma. Os
sintomas incluem visdo turva, dor ocular persistente, vermelhidao, altera¢des na visdao

ou sensibilidade a luz®72.

O carcinoma de células escamosas é um tipo de cancer que pode se manifestar
na cornea ou em outras partes do corpo. Este cancer tem origem nas células escamosas,
gue compdem a camada superficial da pele e de algumas mucosas, incluindo a cérnea.
Fatores de risco, como exposi¢do solar excessiva, historico de queimaduras, doencas
cronicas da cérnea e supressao imunoldgica, podem aumentar a probabilidade de

desenvolvimento®1©,

Os sintomas comuns englobam visao turva, dor ocular, vermelhidao persistente,
irritacdo e, em estagios avancados, ulceracdo. O diagndstico é realizado por
oftalmologistas através de exames oculares detalhados, bidpsia e, quando necessario,
exames de imagem. O tratamento geralmente envolve a remocao cirurgica do tumor,
podendo ser complementado com terapia a laser, crioterapia ou outras abordagens,
dependendo da extensdo e gravidade do carcinoma de células escamosas na cdrnea. A
consulta com um oftalmologista é essencial para diagndstico preciso e determinacao do

melhor plano de tratamento®*>®,

A crioterapia é um procedimento médico que utiliza temperaturas
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extremamente baixas para tratar lesGes ou condi¢cbes, muitas vezes empregada em
oftalmologia. No contexto ocular, a crioterapia pode ser usada para tratar condicdes
como retinopatia diabética, descolamento de retina ou, em alguns casos, tumores

oculares, incluindo certos tipos de cancer intraocular®’2,

Durante o procedimento, o oftalmologista utiliza um instrumento especial que
aplica frio intenso na area-alvo. Isso pode resultar na destruicdo controlada de células
anormais ou na inducdo de mudancas terapéuticas nas estruturas oculares afetadas. A
crioterapia é uma abordagem que pode ser considerada, dependendo da condicdo

especifica do paciente e da natureza da doenca ocular?®”.

O diagnédstico do carcinoma de células escamosas envolve exames
oftalmoldgicos detalhados, como biomicroscopia e exames de imagem, podendo ser
necessaria uma bidpsia. O tratamento varia, podendo incluir cirurgia para remocdo do
tumor, terapia com laser, radioterapia ou, em estadgios avancados, transplante de
cérnea’”®,

A biomicroscopia é um exame oftalmoldgico que utiliza um biomicroscépio,
também conhecido como lampada de fenda. Este instrumento permite uma visualizacdo
ampliada e detalhada das estruturas oculares, como cérnea, iris, cristalino e camara
anterior do olho. E frequentemente usado para diagnosticar condicdes oculares, avaliar
lesGes e monitorar a salde ocular. O oftalmologista utiliza a biomicroscopia para
examinar detalhadamente as diferentes partes do olho, auxiliando no diagndstico

preciso de problemas oftalmolégicos®”.

Por outro lado, o melanoma é um tipo de cancer que se desenvolve a partir das
células produtoras de pigmento, conhecidas como melandcitos. Enquanto mais comum
na pele, ele também pode surgir nos olhos, denominado melanoma ocular ou melanoma
uveal quando afeta a Uvea, composta pela iris, corpo ciliar e coroide. Apesar de ser
menos frequente do que o melanoma cutaneo, o melanoma ocular ainda é uma forma
significativa de cancer ocular>®’,

O diagndstico envolve exames oftalmoldgicos como oftalmoscopia,
ultrassonografia e angiografia por fluorescéncia. Sintomas podem incluir visdo turva,
manchas escuras na visao e alteracdes na iris. O tratamento pode abranger cirurgia para

remocdo do tumor, radioterapia, braquiterapia ou, em estdgios avancados, enucleacao,

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 6, Issue 3 (2024), Page 632-644.



Técnicas de Anestesia para Cirurgia de Céncer de Cérnea e Procedimentos de Cirurgia
Geral
Breitkreitz et. al.

que consiste na remogao do olho?34>.

A oftalmoscopia é um exame oftalmoldgico que permite ao médico visualizar o
fundo do olho, incluindo a retina, o nervo dptico e os vasos sanguineos. Utilizando um
instrumento chamado oftalmoscdpio, o oftalmologista emite luz para o interior do olho,
examinando as estruturas oculares através da pupila®’8°.

Esse exame é fundamental para diagnosticar e monitorar condicdes oculares,
como retinopatia diabética, degeneracdo macular e hipertensado ocular. A oftalmoscopia
é parte integrante de uma avaliacdo oftalmoldgica abrangente e desempenha um papel
crucial na detec¢3o precoce de doencas que podem afetar a vis30®°.

No contexto do cancer ocular na cdrnea, a abordagem cirurgica pode variar
conforme a extensdo e a natureza especifica do tumor. Alguns procedimentos possiveis

incluem:

1. Resseccdo Local: Em casos de tumores pequenos e superficiais, pode ser

possivel realizar uma ressecc3o local, removendo apenas a drea afetada da cornea®”.

2. Transplante de Cdérnea (ceratoplastia): Se o tumor comprometer uma parte
significativa da cérnea, pode ser necessario realizar um transplante de cérnea para

substituir o tecido afetado’-8.

3. Terapia a Laser: Em alguns casos, a terapia a laser pode ser utilizada para tratar

tumores superficiais na cornea?,

4. Radioterapia: Em situacOes especificas, a radioterapia pode ser empregada

para tratar tumores oculares®°.

O tipo de cirurgia dependerda da avaliagdo detalhada do oftalmologista
especializado em oncologia ocular, que levara em conta fatores como o tipo de cancer,
o tamanho e a localiza¢ao do tumor, bem como a saude geral do paciente. Essa decisdo
é tomada em conjunto com o paciente, visando o tratamento mais eficaz e

personalizado possivel>®7,
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A "natureza especifica do tumor" se refere as caracteristicas particulares que
definem o tipo e comportamento desse tumor. Essenciais para o cancer de cérnea, esses
aspectos incluem o tipo histoldgico das células (tipo de células que compdem o tumor,
como células escamosas, melanociticas, entre outras), o grau de malignidade (avaliacao
do qudo agressivo o tumor é e sua probabilidade de crescimento e disseminac¢do), além
de marcadores genéticos (algumas caracteristicas genéticas especificas do tumor
podem influenciar as op¢bes de tratamento) que podem influenciar as opc¢des de

tratamento®’10,

Compreender esses aspectos é crucial para personalizar um plano de
tratamento, otimizando a eficacia e minimizando os efeitos colaterais. Essa
compreensao é alcancada por meio de exames patoldgicos, testes genéticos e avaliacdo

clinica pelo oftalmologista e outros especialistas conforme necessario’/2°,

A "Resseccdo Local" é um procedimento cirdrgico no qual apenas a parte afetada
ou comprometida do tecido é removida, preservando ao maximo o restante do orgao
ou estrutura. No contexto oftalmoldgico e, mais especificamente, para o cancer de

cdrnea, a resseccdo local pode ser uma op¢3o quando o tumor é pequeno e superficial®®.

Na resseccdao local para cancer de cérnea, o oftalmologista remove
cirurgicamente a parte do tecido afetado pela doenca, procurando preservar o maximo
possivel do tecido ocular saudavel. Esse procedimento visa tratar a condigdo sem a

necessidade de remoc3o total da cérnea ou procedimentos mais invasivos®®1°,

O transplante de cdérnea, também conhecido como ceratoplastia, é um
procedimento cirdrgico no qual uma cdrnea doente ou danificada é substituida por uma
cornea sauddvel de um doador. Essa intervencao é frequentemente realizada para tratar
condi¢des como cicatrizes corneanas, distrofias corneanas, degeneragdo ou para corrigir

irregularidades na forma da cérnea®®’.

O procedimento geralmente envolve a remog¢ao de uma porg¢do ou de toda a
cérnea afetada, substituindo-a pela cdrnea do doador. Existem diferentes tipos de

ceratoplastia, incluindo:

1. Ceratoplastia Penetrante: Substitui toda a espessura da cdrnea®®.
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2.Ceratoplastia Lamelar Anterior ou Posterior: Substitui apenas a camada

anterior ou posterior da cérnea®?,

3.Queratoprotese (Queratoprdotese de Boston): Uma cérnea artificial é

implantada quando o transplante de cérnea tradicional n3o é vidvel”2.

O sucesso do transplante de cdrnea depende de varios fatores, incluindo a
compatibilidade do doador, a satide do receptor e a habilidade do cirurgido. E uma

opcao valiosa para restaurar a visdo em casos de cérneas danificadas ou doentes® 77,

Aterapia a laser é um procedimento médico que utiliza luz intensa e concentrada
para tratar diversas condi¢cbes médicas, incluindo problemas oculares. No contexto
oftalmoldgico, a terapia a laser é frequentemente utilizada para tratar condicdes como

retinopatia diabética, glaucoma e algumas doencas da retina?2.

No cancer ocular, incluindo o cancer de cérnea, a terapia a laser pode ser
empregada para destruir ou reduzir o tamanho de tumores. A técnica envolve direcionar
feixes de luz laser diretamente para as células afetadas, visando danifica-las ou destrui-

las seletivamente®10,

A radioterapia € uma abordagem terapéutica que utiliza radiagdo ionizante para
tratar condi¢des médicas, incluindo cancer. No contexto oftalmoldgico, a radioterapia

pode ser aplicada para tratar tumores oculares, incluindo casos de cancer de cérnea®.

Na radioterapia ocular, a radiacdo é direcionada precisamente para o tumor,
visando danificar as células cancerigenas e impedir seu crescimento. Pode ser
administrada externamente (radioterapia externa) ou internamente (braquiterapia),
dependendo das caracteristicas do tumor e do plano de tratamento recomendado®®.

A decisdo de utilizar radioterapia dependera de varios fatores, como o tipo
especifico de cancer, a localizacdo e a extensdo do tumor, bem como a saude geral do
paciente. O oftalmologista especializado em oncologia ocular coordena o tratamento e

discutird detalhadamente os beneficios e riscos com o paciente?’1°,

Os tipos de anestésicos utilizados em procedimentos oftalmoldgicos para cancer
ocular podem variar dependendo da natureza especifica da cirurgia e das preferéncias

do cirurgido. Geralmente, existem dois tipos principais de anestesia:

1.Anestesia Local: Nesse tipo de anestesia, apenas a area ao redor do olho é
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anestesiada, permitindo que o paciente permaneca acordado durante o procedimento.
Pode incluir anestésicos tdpicos (colirios) ou anestesia injetdvel®1°,

2.Anestesia Geral: Em alguns casos, procedimentos mais extensos ou invasivos
podem requerer anestesia geral, onde o paciente fica completamente inconsciente
durante a cirurgia’?2.

A escolha entre anestesia local ou geral dependerd da complexidade da
intervencdo, do conforto do paciente e das consideracdes médicas especificas. Cabe ao
cirurgido e a equipe médica determinar a abordagem anestésica mais apropriada para

cada situac3o>1°,

CONSIDERACOES FINAIS

Em procedimentos oftalmolégicos para cancer ocular, as consideracoes finais sdo
altamente personalizadas, levando em conta a natureza especifica do cancer, a saude
geral do paciente e a escolha do tratamento mais apropriado. As decisGes sobre
anestesia, tipo de cirurgia, terapia ou radioterapia sdo feitas em colaboracdo entre o

oftalmologista especializado em oncologia ocular e o paciente.

A comunicag¢do aberta entre o paciente e a equipe médica é fundamental para garantir
gue todas as preocupacgdes sejam abordadas e que o paciente esteja informado sobre o
procedimento, os possiveis resultados e o plano de recuperagao. O acompanhamento
regular e exames de acompanhamento sdo vitais para monitorar a eficicia do

tratamento e garantir a saude ocular continua do paciente.
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