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RESUMO

A psicopedagogia é uma ciéncia que se dedica a compreender as dificuldades na aprendizagem,
refletir e intervir sobre questdes relacionadas ao desenvolvimento cognitivo, psicomotor e
afetivo. Por esse motivo, a presente revisdo integrativa da literatura tem por objetivo destacar
guais sdo os impactos positivos que a psicopedagogia pode proporcionar ao individuo. Foi
realizada uma pesquisa nas bases de dados virtual eletronicas Google académico e Scielo,
adotando-se o descritor: “Aprendizagem” associando-se aos termos “Psicopedagogia” e
“Ensino". Como critérios de inclusdo, incluiram-se estudos que contemplem o tema
(Competéncias da Psicopedagogia na vida dos escolares) ou temas afins, publicados nos idiomas
portugués ou inglés, no periodo compreendido entre 2014 e 2024 (ultimos 10 anos). Como
critério de exclusdo, foram excluidos estudos repetidos nas bases de dados e os que ndo se
apresentem em formato de artigo cientifico. Portanto, conclui-se que a escola precisa olhar ndo
apenas para a formacdo tedrica, metodoldgica e técnica, mas também focar no desenvolvimento
e formacdo valorativa, com habilidades e atitudes transversais que preservem a vida.
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SKILLS OF PSYCHOPEDAGOGY IN TEACHING-LEARNING
PROCESSES IN SCHOOLS: A REVIEW OF THE LITERATURE

ABSTRACT

Psychopedagogy is a science dedicated to understanding learning difficulties, reflecting and
intervening on issues related to cognitive, psychomotor and affective development. For this
reason, this integrative literature review aims to highlight the positive impacts that
psychopedagogy can provide to the individual. A search was carried out in the electronic virtual
databases Google Academic and Scielo, adopting the descriptor: “Learning” associated with the
terms “Psychopedagogy” and “Teaching”. As inclusion criteria, studies that cover the topic were
included. (Competences of Psychopedagogy in the lives of students) or related topics, published
in Portuguese or English, in the period between 2014 and 2024 (last 10 years). As an exclusion
criterion, studies that were repeated in the databases and those that were not presented in the
format of a scientific article. Therefore, it is concluded that the school needs to look not only at
theoretical, methodological and technical training, but also focus on development and value
training, with transversal skills and attitudes that preserve life.
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INTRODUCAO

O estudo da psicopedagogia permite avaliar as condi¢des de ensino-aprendizagem dos seres
humanos (MAZZEI, 2021). Essa ciéncia se dedica a compreender as dificuldades na aprendizagem,
refletir e intervir sobre questdes relacionadas ao desenvolvimento cognitivo, psicomotor e afetivo.
Seu principal objetivo é buscar alternativas para melhorar o processo de aprendizagem do individuo
e garantir que todos os contetdos possam ser compreendidos (GHIRALDELLO, 2021).

E necessario ressaltar que a Psicopedagogia ¢ comumente conhecida como aquela que atende
criancas com dificuldades de aprendizagem. No entanto, as dificuldades, disturbios ou patologias
podem aparecer em qualquer momento da vida, portanto, a Psicopedagogia néo faz distingdo de idade
ou sexo para o atendimento (LAUMANN, 2022).

Existem fatores externos ao individuo que podem influenciar no seu aprendizado, tais como:
Ambiental, afetivo ou familiar (VIEIRA et al., 2023). Esses agentes, algumas vezes, sdo 0sS
responsaveis por causar dificuldades no desenvolvimento cognitivo e intelectual (VIEIRA et al.,
2023; EUSTACHIO et al., 2024).

O Psicopedagogo pode ajudar a identificar esses fatores e, se necessario, conversar com o
responsavel e indicar soluges (EUSTACHIO et al., 2024). Algumas criancas possuem dificuldades
de aprendizado relacionados ao déficit de atencdo, concentracdo e memoria (DE RESENDE et al.,
2024).

No Brasil, os transtornos de aprendizagem ou dificuldades de aprendizagem afetam um
namero substancial de criancas. De acordo com a estimativa da Associagdo Americana de Psiquiatria,
de 5% a 15% da populacdo mundial tém Transtorno Especifico da Aprendizagem (TEAp), 0 que no
Brasil representa um grupo de 10 milhdes de pessoas (SEABRA et al., 2022).

Dentre os transtornos, dividem-se em trés tipos, sendo a Dislexia (maior prejuizo relacionado
a leitura), Discalculia (maior comprometimento em matematica), e a Disortografia (dificuldade na
expressao escrita). Todas essas dificuldades sdo heterogéneas podendo ser leve, moderada ou graves,
gerais ou especificas, de curta ou longa duracdo (EUSTACHIO et al., 2024).

Portanto, o fato, por exemplo, de uma crianca ser disléxica, ndo quer dizer que todas as
criangas disléxicas sejam iguais e apresentam igualmente o mesmo ritmo, dificuldades e
competéncias. E preciso, através da psicopedagogia, realizar uma avaliacio diagndstica para que
assim possa ser construido um plano terapéutico que venha a atender as necessidades, dificuldades,
ritmos e possibilidades deste cidaddo (MENDES, 2010).

Para isso, é necessario que os educadores estejam preparados e cientes de sua principal funcao

e responsabilidade, que € de auxiliar na constru¢do do aluno e ndo apenas um transmissor de
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contetdos do curriculo escolar. E importante compreender e identificar os alunos com suspeita de
transtornos e encaminhéa-los para uma avaliacdo diagndstica com um profissional especializado. A
identificacéo e a intervencdo precoce sdo de extrema importancia para garantir que uma crianga tenha

as condicdes necessarias para 0 sucesso académico.

METODOLOGIA

Realizou-se uma revisdo de literatura por meio de uma busca sistematizada de artigos
cientificos indexados nas seguintes bases de dados bibliograficos: PubMed, SciELO e Lilacs.
Buscou-se o tema sobre a Competéncia do Psicopedagogo, restringindo-se a busca ao periodo de
2013 a 2023.

Para a pesquisa foram utilizados os descritores “Aprendizagem”; “Transtorno do Déficit de
Atencdo com Hiperatividade ¢ “Ensino” com combinagdes dos descritores entre si, através dos
operadores booleanos “AND” e “OR”, sendo os correspondentes em inglés também considerados,
respeitando-se o idioma utilizado nas bases de artigos selecionadas.

Como critérios de inclusdo foram considerados artigos escritos em inglés e portugués.
Os artigos de pesquisa, revisdes sistematicas e revisdes de literatura, que possuissem uma grande
relevancia clinica sobre a importancia da psicopedagogia, foram igualmente incluidos. Tambéem
foram observados alguns aspectos como: clareza do artigo, confiabilidade, significancia e sua

disponibilidade de texto na integra.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram recuperadas 43 publica¢fes na plataforma de busca cientifica, das quais 12
estudos foram excluidos ( primeiro corte ) por ndo atenderem aos critérios de inclusdo. Os resumos
foram detalhados ( segundo corte ), um total de 9 estudos foram excluidos e 22 artigos foram
selecionados para avaliagdo dos revisores com base em critérios de elegibilidade e conteido de leitura
completa . Por fim , foram incluidos neste estudo 6 artigos que atenderam aos objetivos do trabalho
( Tabela 01). A Figura 01 ilustra resumidamente as etapas de sele¢do dos artigos que serviram de

base para esta revisao abrangente.

Tabela 01 — NUmero de artigos recuperados e selecionados nas bases de dados

pesquisadas.
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Base Tot Primi Sequi Amost
Repet .
dados recuperado corte corte final
PubM 1 0 1 0 0
Medl
Scie 3¢ 0 11 9 19
Lila
3 0 0 0 3
TOT. 4% 0 12 9 22

Nuamero de artigos
0‘] identificados nos bancos
de dados
< 02 Nimero de excluidos
Numero de artigos
03 selecionados

Nimero final de artigos
com elegibilidade

Figura 01 - FTuxograma de coleta de dados. Fonte: Batista, 2024.

Tabela 02 — Estudos selecionados nas bases de dados pesquisadas de acordo com 0s

critérios de elegibilidade.

Titulo Autor Objetivos Concluséao
A contribuica MACI Conhecer o itiner: Cada crianca respc
)pedagogia no atendim2023 yrrido pela crianca ao ingreordo com sua historia de vi
incgas em um Centro dk m centro de atencao endimento, mas foi possive
¢ao Psicossocial )ssocial infantil (CAPSI) :ber a formacéo de vinculo
itojuvenil izado no interior do estadogca com o profissional e a
srande do Sul. uicao.
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RETROSPEC BLAS Obijetivou a Constatou-se a
HISTORICA DA )21 yeracdo da génese da irtdncia da Associacao
JOPEDAGOGIA NO )pedagogia, abrangendo ileira de Psicopedagogia
ITEXTO BRASILEIR sive dados da criacdo dos °p), dos congressos, evento
IESE, mentos e 6rgdos tes e encontros realizados a
'UMENTACAO E 'sentativos da referida area regional, estadual e nacion
ALIZACAO 1ais contribuiram para

IssOes e reflexdes sobre a
)pedagogia no Brasil, a
acao e atuacédo do
)pedagogo, a identidade
ssional e a regulamentagéo
Ssao.

A afetividade BARL Apresentar A escola é capaz «
acdo como proposta p: 2023 Ibilidades de atuacdo para formar mentalidades humai
350 da aprendizagem: adores e psicopedagogos syodem construir novas
osi¢des aos docentes e ximarem dos educandos e )stas as mazelas sociais,
)pedagogos para efetiv 1, tornar a aprendizagem icas, econdmicas e culturais
tos dos educandos e ficativa e afetiva. :ntes na sociedade e que pre
/dade humana ém focar no desenvolvimer

acao valorativa, com
idades e atitudes que
)rvem a vida.
Diagndstico ALCI Apresentar uma O diagnostico
)pedagogico e 122 osta para melhorar o ypedagogico permite conhe
yortamento infantil: es yortamento das criancas e diculdades que surgem no
1S0. socioafetiva yortamento das criangas des
, encontrar uma solucéo pat
-los e utilizar estratégias
doldgicas de acordo com as
diferencas individuais, o m
I, a realidade socioeconomi
itividade do professor.
Avaliacdo CRUZ Apresentar uma Dentre os principa
ypedagogia em )23 acdo psicopedagogica clintados identificou-se um
uldades de leitura e m caso de dificuldade de :amento seguro e eficiente (
"a e escrita e como objetivuldades do paciente e a

ta: um relato de caso. sificos citar os testes yracdo de uma intervengao
ypedagogicos utilizados aopedagogica adequada.
rrer do processo de avaliag
ypedagogica e propor uma
vencao adequada a partir d
tados encontrados apés a
acao.

Contribuigdes SANT Teve como objeti Os resultados

do professor-aluno no.

revisar a literatura de 201ynstraram a importancia da
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1do a satde mental de 'sobre a importancia da  &o professor-aluno nos

lantes: revisédo da liter: do professor-aluno no cuictdos com o educando em

)15 a 2020 ifrimento psiquico infanto-mento psiquico, porém as
il tégias utilizadas pelos

1$S0res no suporte e cuidadc
am geral, baseadas no sensc
Jm, de modo que lidar com
indas de sofrimento dos
lantes pode gerar risco de
cimento docente.

Os 06 artigos selecionados ao final do processo desta revisdo integrativa da literatura
concordaram que a Psicopedagogia é de suma importancia para o desenvolvimento saudavel no
processo da aprendizagem, além de proporcionar beneficios que vao além do ensino tradicional,
permitindo conhecer cada histéria de cada individuo.

Por esses beneficios, segundo BARUFFI et a (2023) falar em acolhimento por meio das
emocdes € uma expressao do impacto que os estimulos vivenciados (situacdes, emocdes, sentimentos,
pensamentos, valores, conviccao) tém nas pessoas a medida que afetam cada individuo a partir do
seu contexto sociocultural e a forma como ela existe no mundo .

Como afirma BLASZKO (2021) "As conexdes que fazemos despertam em nés uma
experiéncia das emogdes contidas nelas, o que lhes conferem limitagdes e nos da autenticidade para
sua execucao”.

Atualmente existem problemas comportamentais em criancas nas salas de aula da
escola, que como experiéncia vem do treinamento que elas recebem de seus pais como educadores.
De acordo com ALCIVAR (2022) a escola traz intencionalidade pedagdgica e pode colaborar para a
construcdo de novas formas de se viver em sociedade.

No entanto, o desafio € construir praticas pedagdgicas com novas mentalidades que
elaborem outras formas de gestar a educacdo cuidando para que a escola seja um lugar de humanidade
antes de toda e qualquer coisa, ao menos simultaneamente, responsavel pela formacdo integral
do ser social e que promova o cuidado e articulagdo com diversos setores sociais, formando redes
para a garantia dos direitos junto a assisténcia social, saude e educacdo (MACHADO, 2023;
BARUFFI et a., 2023)

Segundo CRUZ et al (2023), € no espaco de convivéncia da escola que podemos cuidar
das expressdes de vulnerabilidade dos alunos, aprender sobre suas vidas, acolher a diversidade |,
construir conexdes e trazer amor para a sala de aula . Pois , é na escola que seus anseios, anseios,

paixdes, medos e preocupacdes sao expressos com maior frequéncia, e quando se consolidam entre
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professores e alunos, trazem beneficios emocionais para ambas as partes, mas também a nivel
cognitivo trazem beneficios e promovem aprendizado .

Para CRUZ et al (2023) e SANTOS (2021) o afeto reverbera positivamente nas
relacBes interpessoais e pode estimular que o processo de ensino e aprendizagem ocorra mais
facilmente, com engajamento e significado.

Portanto, é notorio que a intervencao Psicopedagogia especializada que foge do ensino
tradicional, contribui de forma humanizada nos processos de aprendizagem nas escolas, fazendo com
que as criancas atinjam o seu maximo potencial na leitura e escrita e, a partir disso, possa evitar

possiveis complicacdes futuras como a depressao.

CONSIDERACOES FINAIS

Pode-se concluir que existem diversos obstaculos a serem enfrentados, e sdo neles que o profissional
capacitado aplicara suas técnicas da psicopedagogia para melhorar as habilidades dos alunos. Pois, 0
auxilio a alunos com dificuldades, que ndo conseguem acompanhar o progresso desejado em
comparagao aos seus colegas, no processo da aprendizagem, muitas vezes sdao deixados para tras e
gera um sentimento de frustracéo.

Com isso, pode-se afirmar que as escolas ndo devem focar apenas no cultivo de teorias, métodos
e técnicas, mas também focar no cultivo do desenvolvimento e dos valores, cultivando competéncias

transversais e atitudes de preservacédo da vida.

REFERENCIAS

ALCIVAR CHAVEZ, Adela Connie. Diagnostico psicopedagdgico e comportamento infantil: estudo
de caso. Revista Horizontes de Pesquisa em Ciéncias da Educacéo , v. 6, ndo. 22, pag. 48-62,
2022.

BARUFFI, Angelina Martins et al. A afetividade na educacdo como proposta para 0 sucesso da
aprendizagem: proposicdes aos docentes e psicopedagogos para efetivar direitos dos educandos e
dignidade humana. CONTRIBUCIONES A LAS CIENCIAS SOCIALES, v. 16, n. 5, p. 2343-
2361, 2023.

BLASZKO, Caroline Elizabel; PORTILHO, Evelise Maria Labatut. HISTORICAL
RETROSPECTIVE OF PSYCHOPEDAGOGY IN THE BRAZILIAN CONTEXT: GENESIS,
DOCUMENTATION AND LEGALIZATION RETROSPECTIVA HISTORICA DA
PSICOPEDAGOGIA NO CONTEXTO BRASILEIRO: GENESE, DOCUMENTACAO E
LEGALIZACAO RETROSPECTIVA HISTORICA DE LA PSICOPEDAGOGIA EN EL
CONTEXTO. Revista Ibero-Americana de Estudos em Educacéo, v. 16, n. 3, p. 2117-2132, 2021.

CRUZ, Ana Beatriz de Sousa Araljo et al. AVALIACAO PSICOPEDAGOGICA EM

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 6, Issue 3 (2024), Page 405-414.



@ Competéncias da psicopedagogia nos processos de ensino-aprendizagem nas escolas: Uma revisdo da literatura.
BATISTA et. al.

DIFICULDADE DE LEITURA E ESCRITA: UM ESTUDO DE CASO. REVISTA FOCO, v. 16,
n. 9, p. e3066-e3066, 2023.

DE RESENDE, Keila Marta et al. Screenagerns generation: challenges and possibilities for teachers
and schools. CONTRIBUCIONES A LAS CIENCIAS SOCIALES, v. 17, n. 2, p. e4984-e4984,
2024.

EUSTACHIO, Erica Aleixo et al. ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS PARA POTENCIALIZAR O
DESENVOLVIMENTO DE ALUNOS COM DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM. REVISTA
FOCO, v. 2, p4g. e4402-e4402, 2024.

GHIRALDELLO, Luciane et al. Teorias, experiéncias e intervencdes: a profissionalizacdo do
psicopedagogo. Editora CRV, 2021.

LAUMANN, Elaine. The game as an strategy to better relationships between sheltered children and
teenagers. Revista Psicopedagogia, v. 39, n. 120, p. 473-481, 2022.

MACHADO, Nathalia Blanco; TRUCCOLO, Adriana Barni. A contribuicdo da psicopedagogia no
atendimento a criangas em um Centro de Atencédo Psicossocial Infantojuvenil. CONTRIBUCIONES
A LAS CIENCIAS SOCIALES, v. 16, n. 9, p. 16284-16306, 2023.

MAZZEI, Jodo Roberto Fortes. Estudo dos motivos para o fracasso dos estudantes e professores na
relacdo ensino-aprendizagem de quimica do ensino médio. Latin American Journal of
Development, v. 3, n. 3, p. 1414-1432, 2021.

MENDES, Luciana; MAIA, Marcus; GOMES, Gastdo Coelho. Dyslexia and the syntactic processing.
Revista Psicopedagogia, v. 27, n. 82, p. 47-58, 2010.

SANTOS, Maria Manuela dos; GONDIM, Liberalina Santos de Souza. Contributions of the teacher-
student relationship in the student mental health care: literature review from 2015 to 2020.
Construcao psicopedagobgica, v. 30, n. 31, p. 82-100, 2021.

SEABRA, Alessandra Gotuzo et al. Writing in students with learning difficulties: Matthew effect.
Revista Psicopedagogia, v. 39, n. 120, p. 333-343, 2022.

VIEIRA, Lais Meirelles Nicoliello et al. Self-regulated learning and medical education: a literature
review. Revista Brasileira de Educacdo Médica, v. 47, n. 1, 2023.

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 6, Issue 3 (2024), Page 405-414.



