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RESUMO

O objetivo deste estudo é descrever implantes para implante imediato ap6s exodontia,
tendo como referéncia a literatura de artigos e publicagdes cientificas que visam discutir
0s principais aspectos do tema em questdo, indicacdes e contraindicacGes, aplicacbes
praticas, vantagens e desvantagens, as principais vantagens desse tipo de procedimento
sdo menor reabsorcdo 0ssea, menor tempo de cicatrizacdo e restauragdo da estética e
funcionalidade j& na primeira cirurgia. As principais desvantagens incluem erros no
posicionamento do implante, dificuldade no fechamento primario devido a falta de tecido
mole e necessidade de grande mucosa queratinosa na area estética. As extragdes resultam
em perda dssea indesejada e afetam a mastigacdo, fungdo e a estética. O periodonto
também sofre alguns danos, sendo o mais notavel a perda de importantes papilas
interdentais nos dentes anteriores, onde as exigéncias estéticas sdo maiores. Nestes casos,
o implante imediato é cada vez mais utilizado e pode ser uma solucdo eficaz, mas nem
sempre isso é possivel e cada caso deve ser cuidadosamente avaliado.
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General Aspects for the Success of Immediate Implants: A
Literature Review

ABSTRACT

The objective of this study is to describe implants for loading immediately after
extraction, using as a reference the literature of articles and scientific publications that
aim to discuss the main aspects of the topic in question, indications and
contraindications, practical applications, advantages and disadvantages, the main the
advantages of this type of procedure are less bone resorption, shorter healing time and
restoration of aesthetics and functionality during the first surgery. The main
disadvantages include errors in implant positioning, difficulty in primary closure due
to the lack of soft tissue and the need for large keratinous mucosa in the aesthetic area.
Extractions result in unwanted bone loss and affect chewing, function and aesthetics.
The periodontium also suffers some damage, the most notable being the loss of
important interdental papillae in the anterior teeth, where aesthetic demands are
greater. In these cases, immediate implantation with immediate implant application is
increasingly used and can be an effective solution, but this is not always possible, and
each case must be carefully evaluated.

Keywords: Immediate implants; dental arch; teeth; periodontium.
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INTRODUCAO

Atualmente, o0 enorme progresso cientifico e tecnologico na &rea de biomateriais
e o desenvolvimento tecnologico em odontologia facilitam, permitem e ampliam as
indicacdes e opcdes de tratamento com implantes dentarios. O uso de implantes dentarios
para substituir elementos dentarios perdidos, e tem provado ser uma alternativa de
alcancar resultados previsiveis e satisfatorios. Desde o primeiro protocolo, diferentes
protocolos de colocagéo e carregamento foram desenvolvidos com o objetivo de facilitar
a técnica cirargica e reduzir o tempo de tratamento. A tecnologia de implante imediato
reduz o numero de cirurgias, encurta o tempo total de tratamento e promove a obtencao
de uma melhor posicéo tridimensional do implante (ANDREIUOLO, 2016).

Uma vez bem estabelecida, a tecnologia de implante imediato é uma excelente
opcdo de tratamento porque preserva o tecido 06sseo e gengival, reduz o namero de
cirurgias e tempos de tratamento e proporciona aos pacientes resultados estéticos
imediatos., a carga imediata refere-se a colocagdo de uma prétese ou coroa em cima do
implante imediatamente ap6s a exodontia (MEDEIROS, MARCELINO, JUNIOR,
2020).

Uma das etapas mais importantes na realizacdo do implante imediato é
compreender 0s processos biolégicos que podem causar alteracfes dimensionais no
0ss0 e nos tecidos moles apds procedimentos de exodontia. A reabsorcdo do rebordo
alveolar que ocorre ap0s a extracdo dentaria pode reduzir a quantidade de 0sso na area
e prejudicar a posicdo desejada do implante, impedindo a restauracdo ideal da cavidade
oral. A colocacdo imediata do implante evita perda de insercdo 6ssea e reduz o numero
de cirurgias (AMARO, CONFORTE, 2022).

O sucesso da implantacdo rapida e dos métodos convencionais, fazem com que
a diferenca seje grande, o que significa boa estabilidade, e evidéncias, pesquisas
cientificas mostram que a implantacéo precoce ajuda a manter a anatomia dos alvéolos
e perdurar por longas distancias. Além disso, ao manter o implante no angulo dos dentes
naturais (PRIMO, FERNANDES, LIMA, et al, 2011).

No inicio do desenvolvimento dos implantes dentarios, o uso de implantes
limitava-se a restauracdo de dentes edéntulos, porém, devido as melhorias nos métodos
e materiais cirdargicos evoluiram, varios fatores tém um impacto decisivo no resultado

do implante, como a preservacgéo das bordas ¢sseas que criam estabilidade do implante.
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Uma das vantagens desta técnica € que os resultados estéticos podem ser alcancados
preservando e mantendo a estrutura gengival e o tecido 6sseo. (JUNIOR, GENOVESE,
BELTRAO, 2026)

A selecdo de pacientes adequados para colocacao imediata de implantes requer
consideracOes cuidadosas, pois depende da condicdo dos dentes adjacentes, do 0sso € 0
epitélio gengival. Entre os beneficios estdo o aumento da satisfacdo do paciente,
ocasionando a reducéo do estresse psicoldgico, as indica¢bes para extracdo dentaria sdo
indicadas, quando o tratamento de canal radicular, doencas periodontais ou dentes com
problemas de fraturas e caries muito profunda ndo podem mais serem tratados
(MARTINS, 2020).

Ao realizar qualquer cirurgia local, como o preenchimento do intervalo vestibular
com enxerto, a colocacdo imediata do implante apds a extracao dentaria deve ser bem-
sucedida do ponto de vista da unido 6ssea. Do ponto de vista clinico, o nimero de
cirurgias € reduzido porque a extracdo dentaria é realizada simultaneamente a colocagao
do implante. Portanto, os pacientes passam apenas por uma etapa: cirurgia e pos-
operatorio. Como a regeneracdo do tecido ao redor do implante deve ser considerada, €
necessaria a realizacao de uma técnica cirurgica de transplante de tecido conjuntivo com
0 objetivo de preservar a quantidade de tecido mole. (MATTO, 2018)

O principal objetivo desta pesquisa é também discutir o conceito do dispositivo e
ao mesmo tempo expor méetodos, mostrar vantagens e desvantagens, intercorréncias
como: doencas periodontais, tratamento de canal, que ja ndo tenham mais sucessos, traz
mais formacOes e mais dados cientificos acerca deste tema em discussdo, gerando uma

literatura mais atualizada para uso e pesquisas de outros pesquisadores futuros.

METODOLOGIA

O presente estudo de revisdo literaria, onde sera realizada as buscas dos artigos
nas bases de dados Pubmed, e Google Académico. Para a identificacdo dos estudos
qualificados, a estratégia de busca foi estruturada pela combinagdo de palavras-chave,
incluindo artigos de revisdo de literatura e pesquisas clinicas que abrangem a pergunta
norteadora e excluindo artigos que nédo apresentem relacdo com o tema e artigos
repetidos entre as bases de dados. Foram adotados como critérios de inclusdo para a

busca dos estudos, que avaliaram diferentes tratamentos, como critérios de exclusdo, ndo
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serdo utilizados artigos de qualquer outra lingua que nao seja a inglesa ou portugués,
utilizando-se artigos relacionados ao tema, além de relatos série de casos, trabalhos de
concluséo de cursos, livros, tese e dissertacdes. Ao final, apds a aplicacdo dos critérios de
eleicdo para a selecdo das literaturas, para o desenvolvimento do estudo, serdo excluidos
0s artigos que nédo se enquadrarem nos critérios pré-estabelecidos e os artigos com pouca
relevancia, sendo selecionados os de maior relevancia sobre o tema. Para o trabalho sdo
feitas pesquisas através artigos cientificos, foram extraidos contedos como, a autoria e
ano da publicacdo, relevancia do presente trabalho e o tipo de estudo como revisfes de
literaturas e paises de origem. A avaliacdo dos dados coletados nos artigos de revisao
foi realizada através de um compilado dos principais pontos referentes aos aspectos em
que se segue o odontoma composto utilizando-se de palavras chaves, para que a

pesquisa seja construida com clareza e objetiva.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os sorrisos clinicamente bonitos sdo de um beneficio enorme e importante para
0s pacientes que perderam os dentes e que precisem de uma recuperacao rapida e segura,
resultados rapidos e um alto nivel de reabilitacdo estética sao importantes. Ao mesmo
tempo, trata-se de preservar a estrutura gengival para que o paciente alcance 0s
resultados desejados e saudaveis (PEREIRA, ANA, 2018).

A técnica de colocacgdo de implantes na mesma fase cirdrgica da extracao dentaria
pode acarretar algumas dificuldades, isto pode ocorrer se 0 alvéolo ndo for adequado para
acomodar implantes imediatos. No entanto, desde que esta técnica seja bem utilizada pelo
implantodontista, ela oferece muitas vantagens, incluindo etapas cirargicas reduzidas,
custos reduzidos, preservacdo do tamanho e altura dos tecidos moles e preservagdo da
espessura do 0sso alveolar (SCHESTATSKY, ANGONESE, ALESSANDRETTI, et al
2020).

O planejamento adequado para os procedimentos e resultados estdo sempre
diretamente relacionados ao sucesso. Existem varios elementos necessarios para o
tratamento imediato com implantes dentarios, interesses, incluindo experiéncia e
capacidades do operador, bom pré-operatério bem-sucedido, histérico do paciente,
andlise e avaliagdo das relevancias e conhecimento de estruturas anatdbmicas, analise da
qualidade e quantidade 6ssea para determinar o implante (FORMIGA, FILHO, PASSONI
etal., 2017).
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3.1 Vantagens e desvantagens do Implante Imediato

Os implantes colocados imediatamente em um novo alvéolo e area regenerada
mostram sobrevivéncia e estabilidade sem complicac6es, trazem beneficios psicoldgicos
para 0s pacientes, reduzem o tempo e o custo do tratamento, preservam a estrutura e
previnem a perda dssea alveolar, beneficios da margem gengival, beneficios psicolégicos
aos pacientes, reducdo no uso de medicamentos. Um resultado negativo € o
desenvolvimento de um defeito dsseo alveolar quando um ou mais dentes séo extraidos
(ARAUJO, 2019).

3.2 Critérios para o Implante Imediato

Na auséncia de condicdes locais ou lesdes que possam interferir no processo de
cicatrizacdo osseointegrada, se houver 4 mm de 0sso na superficie, o implante € inserido
na base para garantir a estabilidade inicial. Outras condi¢cdes consideradas apropriadas
para o local podem ser determinadas por exame radiografico. No entanto, a instalacdo no
novo alvéolo provavelmente serd maior e podera ter mais 0sso, portanto a instalacao de

implante deve ser feita com cautela devido a incerteza adicional (SABRINA, 2011).

3.3 Indicagéo e Contraindicagdo

Quando os dentes deciduos estdo em periodo de queda, ndo sdo adequados para o
estado de ingestdo alimentar, hipoplasia dentaria (germe permanente), e no caso de lesdes
apicais crénicas em que tratamentos endodonticos ndo obtém resultados eficazes, tem
sido investigada a colocacdo de implantes imediatos no local da patologia periodontal,
independentemente de o implante ser eventualmente perdido. Os problemas com a
implantacdo imediata podem estar relacionados a fatores: remogdo complexa do dente,
anatomia alveolar que ndo permite a insercdo ideal do implante, areas com dentes
adjacentes, implantes alveolares (REIS, 2021).

Um dos aspectos mais importantes da colocagdo do implante é compreender 0s
processos naturais que causam alteracdes nos 0ssos e tecidos moles apds a remogédo. A
reabsorcéo 0ssea alveolar que ocorre apos a extracdo dentaria pode reduzir a massa 0ssea

daregido e afetar a area necessaria para implantes, dificultando a restauracéo da cavidade
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oral. A colocacdo precoce do implante pode prevenir a perda 6ssea e reduzir o numero de
cirurgias (AMARO, CONFORTO, 2022).

Quando ¢ realizada cirurgia, como de preenchimento da regido vestibular com
material de enxerto, o implante é imediatamente instalado para garantir uma boa conex&o
0ssea. Do ponto de vista clinico, como a extracdo dentaria e a implantacdo dentaria séo
realizadas ao mesmo tempo, 0 numero de cirurgias é reduzido. Portanto, os pacientes
passam por uma etapa: cirurgia e cuidados pos-operatorios. Como a flexibilidade dos
musculos ao redor do implante deve ser considerada, é importante inserir tecido
conjuntivo para preservar o volume dos tecidos moles. (MATEUS, 2018).

O processo de planejamento de forma correta estdo relacionados ao sucesso
analisado na primeira vez, histérico do paciente, analise e avaliagcdo dos sinais vitais,
analise dos 0ssos, tamanho para determinar sua localizacdo e caracteristicas fisicas, sdo
muito importantes para o sucess (FORMIGA FILHO, PASSONI, 2017)

A selecdo de pacientes adequados para implantes dentarios imediatos deve ser
cuidadosamente considerada, pois depende da condigédo dos dentes adjacentes, do 0sso e
do epitélio gengival. O beneficio é que os pacientes se sentirem felizes e satisfeitos e
reduzir o estresse mental. As indicacOes para extracdo dentaria precoce incluem
tratamento de canal radicular, dentes defeituosos que ndo podem ser tratados por
tratamento de canal e dentes com doenca periodontal e céries profundas e avancadas
(MARTINS, 2020).

Ao realizar procedimentos regionais, como preenchimento do espaco vestibular e
enxertia, a instalacdo do implante dentario devera ser bem-sucedida do ponto de vista da
fusdo 6ssea. Do ponto de vista clinico, como a extracdo dentaria e a implantagdo dentéria
sdo realizadas ao mesmo tempo, com isso 0s numeros de cirurgias sdo reduzidos.
Portanto, os pacientes irdo passar obre uma avaliacdo gerando uma boa cirurgia sem
intercorréncias e também um pds-operatorios, sem intercorréncia também. Como a
regeneracdo do musculo que circunda o implante precisa ser considerada, € importante
realizar uma abordagem cirurgica ao musculo que preserve 0 maximo possivel de tecido
mole (MATO, 2018).

Os implantes colocados simultaneamente na nova area e na nova area apresentam
vitalidade e estabilidade sem problemas, e trazem beneficios psicolégicos ao paciente,
reduzem tempo e custos de tratamento, mantém a ordem e previnem danos 0sseos,

alveolares, e possuem boas margens gengivais. Quando um ou mais dentes sdo
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removidos, podem ocorrer consequéncias negativa ao desenvolvimento como os de
problemas de cavidade alveolar (ARAUJO, 2019).

A colocagdo de implantes imediatos no local de uma extragdo devido a uma
patologia periodontal, independentemente de o implante ser eventualmente
perdido. Os problemas com a implanta¢do imediata podem estar relacionados a
fatores como: remog¢dao complexa do dente, anatomia alveolar ndo permitindo a
inserc¢do ideal do implante, areas com dentes adjacentes, implantes alveolares ou
outros. No caso de lesbGes apicais cronicas em que tratamentos endoddnticos e
periodontais ndo obtiveram resultados eficazes, tem sido investigada a colocagdo de
implantes imediatos no local da patologia periodontal, independentemente se o implante
seja eventualmente perdido (REIS, 2021).

Se houver patologias ou lesdes locais que possam interferir no processo de
cicatrizacdo, osseointegrante, o implante é colocado com 4 mm de 0sso na superficie e
colocado na base para garantir estabilidade inicial de acordo com seu aspecto. Outras
condigdes consideradas apropriadas para o local podem ser determinadas por exame
radiografico. No entanto, deve-se ter cuidado ao colocar o implante, pois o local de
colocacdo no novo alvéolo pode ser maior e conter mais 0sso, aumentando a incerteza
quanto a longevidade (SABRINA, 2011).

CONSIDERAGOES FINAIS

Novas instalacdes de implantes basicas ja estdo disponiveis ou estardo disponiveis
em breve, suas vantagens incluem trazer beneficios a vida do paciente, agilizar o
tratamento, diminuir o tempo de tratamento, diminuir a perda 6ssea e eliminar a
necessidade de cirurgia secundaria. O sucesso deste método depende da estabilidade dos
nicleos. E justo dizer que a instalagio de implantes imediatamente depois da sua
remocao, dentéria € um método de recuperacgéo possivel e previsivel, pois ndo sé reduz o
numero de procedimentos odontologicos, especialmente nos dentes externos superiores,
mas também tera uma aparéncia mais satisfatéria. Muita paciéncia. Isto € especialmente
verdadeiro se a parede alveolar estiver completamente preservada apos a extragdo do

dente problematico.
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