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RESUMO 

O edentulismo, caracterizado como uma deficiência física com atributos semelhantes a uma 
condição crônica, demanda abordagens estratégicas para superar as limitações funcionais e 
psicológicas associadas. Este artigo tem como objetivo explorar a aplicação da carga imediata no 
protocolo All-on-Four de mandíbula, destacando as vantagens da técnica, suas considerações 
críticas durante o procedimento cirúrgico e a reconstrução protética. Para tanto, adotou-se  uma 
abordagem baseada em análises retrospectivas de publicações científicas, empregando as bases 
de dados PubMed e Google Acadêmico como fontes primárias de informação. A estratégia de 
busca foi cuidadosamente elaborada por meio da combinação de palavras-chave relevantes, 
visando incluir artigos de revisão de literatura e pesquisas clínicas diretamente relacionadas à 
pergunta norteadora deste trabalho. A abordagem All-on-Four não só demonstra eficácia clínica, 
mas também se destaca como uma escolha pragmática, proporcionando resultados positivos de 
maneira mais eficiente em comparação com protocolos mais extensos. Sua capacidade de superar 
desafios comuns em procedimentos convencionais contribui para sua crescente aceitação na 
prática clínica, proporcionando uma solução reabilitadora completa sobre implantes. Essas 
conclusões reforçam a relevância do protocolo All-on-Four como uma alternativa viável e 
eficiente na tomada de decisões clínicas, oferecendo benefícios não apenas econômicos e de 
economia de tempo, mas também resultados estéticos e funcionais satisfatórios para os 
pacientes. 
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IMMEDIATE LOADING IN ALL ON FOUR JAW PROTOCOL 
 

ABSTRACT 

 

Edentulism, characterized as a physical disability with attributes similar to a chronic condition, 
demands strategic approaches to overcome the associated functional and psychological 
limitations. This article aims to explore the application of immediate loading in the All-on-Four 
jaw protocol, highlighting the advantages of the technique, its critical considerations during the 
surgical procedure and prosthetic depth. To this end, we adopted an approach based on 
retrospective analyzes of scientific publications, using the PubMed and Google Scholar databases 
as primary sources of information. The search strategy was carefully designed through a 
combination of relevant keywords, including literature review articles and clinical research 
directly related to the guiding question of this work. The All-on-Four approach not only 
demonstrates clinical efficacy, but also stands out as a pragmatic choice, delivering positive 
results more efficiently compared to more extensive protocols. Its ability to overcome common 
challenges in conventional procedures contributes to its growing reach in clinical practice, 
providing a complete implant rehabilitation solution. These suggestions reinforce the relevance 
of the All-on-Four protocol as a viable and efficient alternative in clinical decision-making, offering 
not only economic and time-saving benefits, but also aesthetic and functional results for patients. 
 
Keywords: Implant, immediate loading, mandible. 
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INTRODUÇÃO 

O edentulismo, caracterizado como uma deficiência física com atributos semelhantes a uma 

condição crônica, demanda abordagens estratégicas para superar as limitações funcionais e psicológicas 

associadas. A busca por alternativas mais conservadoras na reabilitação oral de pacientes desdentados 

tem conduzido a uma crescente adoção do protocolo All-on-Four. Essa técnica, proposta como uma 

abordagem menos invasiva, visa contornar as complexidades dos procedimentos convencionais, como 

enxertos, diminuindo a morbidade e o tempo de tratamento (Drago, Carpentieri, 2011). 

A essência do All-on-Four reside na instalação de quatro implantes dentários, sendo dois 

posteriores inclinados para distal e dois anteriores instalados verticalmente, com carga imediata. A 

inclinação dos implantes distais confere vantagens funcionais, melhorando a estabilidade da prótese, 

dispensando enxertos e reduzindo custos, tornando-se uma alternativa viável para a reabilitação de 

mandíbulas atróficas (Testori, 2002). Essa técnica, quando associada à carga imediata, apresenta-se 

como uma opção terapêutica segura e efetiva, contribuindo para a satisfação estética e mastigatória dos 

pacientes (Albrektsson, 2012). 

Contudo, a implementação bem-sucedida da carga imediata em protocolo All-on-Four exige 

considerações críticas. A obtenção de um torque mínimo de 40Ncm² durante a inserção dos implantes 

é essencial para a estabilidade primária, indicando o sucesso da osseointegração. A distribuição 

equitativa dos implantes, cuidadosa escolha do local de implantação e avaliação da espessura e 

qualidade óssea são determinantes para suportar as cargas mastigatórias (Wismeijer, 2014). 

Este artigo tem como objetivo explorar a aplicação da carga imediata no protocolo All-on-Four 

de mandíbula, destacando as vantagens da técnica, suas considerações críticas durante o procedimento 

cirúrgico e a reconstrução protética. Além disso, buscamos analisar e discutir as divergências na 

literatura quanto à abordagem de uma etapa única versus duas etapas na instalação de implantes e 

próteses, especialmente no contexto de mandíbulas reabsorvidas. Ao final, pretendemos oferecer uma 

visão abrangente sobre a complexidade do cenário clínico e a importância de uma avaliação criteriosa 

das condições específicas de cada paciente ao decidir sobre o protocolo a ser adotado. 
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MATERIAIS E MÉTODOS 

 

Este estudo adota uma abordagem baseada em análises retrospectivas de publicações 

científicas, empregando as bases de dados PubMed e Google Acadêmico como fontes primárias de 

informação. A estratégia de busca foi cuidadosamente elaborada por meio da combinação de palavras-

chave relevantes, visando incluir artigos de revisão de literatura e pesquisas clínicas diretamente 

relacionadas à pergunta norteadora deste trabalho. 

Para assegurar a qualidade e pertinência dos artigos incluídos, foram aplicados rigorosos 

critérios de inclusão e exclusão. Os estudos elegíveis abrangem diferentes formas de tratamento, 

enfocando especialmente aqueles de natureza clínica. Artigos sem relevância para o tema proposto e 

publicações duplicadas entre as bases de dados foram excluídos, garantindo a precisão e consistência 

dos dados analisados. 

Os critérios de inclusão compreendem especificamente estudos publicados em inglês ou 

português, excluindo trabalhos em outras línguas. Também estão sujeitos à exclusão artigos não 

diretamente relacionados ao tema, relatos e séries de casos, bem como trabalhos de conclusão de cursos, 

teses e dissertações. A aplicação rigorosa desses critérios visa assegurar a relevância e homogeneidade 

da amostra de literatura selecionada. 

Após a aplicação dos critérios de eleição, os artigos que não se alinharem aos padrões pré-

estabelecidos serão excluídos da análise. A seleção final será composta pelos artigos considerados mais 

pertinentes e fundamentais para uma análise abrangente e fundamentada sobre a viabilidade do 

protocolo All-on-Four em comparação com abordagens mais extensas na reabilitação de maxilares e/ou 

mandíbulas edêntulos. 

 

RESULTADOS E DISCUSSÃO 

 

A abordagem do "All-on-Four" é especialmente projetada para regiões com tecido ósseo 

remanescente de boa qualidade. A proposta original, sugerida por Branemark em 2008, representa um 

avanço significativo na reabilitação oral ao simplificar o processo, proporcionando uma solução eficaz 

para pacientes que necessitam de uma restauração total da arcada dentária. Ao evitar a necessidade de 

enxertos ósseos extensivos, essa técnica oferece uma alternativa menos invasiva, reduzindo a 

morbidade e o tempo necessário para o tratamento completo. Essa abordagem inovadora destaca a 
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importância de adaptar as práticas odontológicas para proporcionar opções mais acessíveis e eficientes 

aos pacientes que buscam a reabilitação oral. (BRANEMARK, 2008).  

Ao explorar a aplicação da carga imediata no protocolo All-on-Four de mandíbula, observamos 

que a técnica proporciona resultados satisfatórios, permitindo a reabilitação eficaz de pacientes 

desdentados. A abordagem menos invasiva do All-on-Four, com a inserção de apenas quatro implantes 

e a carga imediata, revelou-se vantajosa na minimização do tempo de tratamento e na redução da 

morbidade pós-operatória, contribuindo para um maior conforto do paciente durante o processo de 

recuperação (Drago, Carpentieri, 2011). 

Os resultados corroboram a assertiva de que a inclinação dos dois implantes distais, 

tangenciando o forame mentual, oferece benefícios funcionais significativos à reabilitação. A 

estabilidade da prótese é aprimorada, diminuindo o cantilever e dispensando a necessidade de enxertos. 

Essa abordagem não apenas reduz os custos associados ao tratamento, mas também torna a técnica mais 

atrativa tanto para os cirurgiões quanto para os pacientes, especialmente na reabilitação de mandíbulas 

atróficas (Testori, 2002). 

 

Considerações Críticas no Procedimento Cirúrgico e Reconstrução Protética 

 

Os resultados obtidos destacam a importância crítica de fatores específicos durante o 

procedimento cirúrgico e a reconstrução protética. A obtenção de um torque mínimo de 40Ncm² 

durante a inserção dos implantes foi identificada como um indicador significativo do sucesso da 

osseointegração. Isso ressalta a necessidade de um protocolo cirúrgico rigoroso, assegurando 

estabilidade primária, ausência de trauma cirúrgico e distribuição espacial dos implantes que 

favoreça a biomecânica adequada (Wismeijer, 2014). 

A consideração cuidadosa da espessura e qualidade ósseas, juntamente com a distribuição 

equitativa dos implantes, mostrou-se essencial para suportar as cargas mastigatórias. A manutenção 

dos implantes esplintados por meio de barras rígidas, com um assentamento passivo, emergiu como 

uma prática crucial para evitar micromovimentações que poderiam levar à formação de uma 

cápsula fibrosa (Caneva, Botticelli, Salata, et al., 2010). 

 

Abordagem de Uma Etapa Única versus Duas Etapas: Divergências na Literatura 

 

A análise das divergências na literatura quanto à abordagem de uma etapa única versus duas 

etapas na instalação de implantes e próteses revela um cenário complexo. Autores que defendem a 
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etapa única ressaltam a eficiência e a conveniência de realizar o implante e a prótese no mesmo 

procedimento, especialmente em casos associados com carga imediata. No entanto, divergências 

surgem, particularmente em mandíbulas finas, onde há preocupações com movimentações das 

próteses ou parafusos, levando a desadaptações e, em casos extremos, fraturas mandibulares 

(Katsoulis, 2011). 

Essa discussão enfatiza a importância de uma avaliação criteriosa das condições específicas 

de cada paciente ao decidir sobre o protocolo a ser adotado. A complexidade do cenário clínico 

exige uma abordagem personalizada, considerando fatores como espessura óssea, qualidade do 

osso, e necessidades estéticas e funcionais do paciente. 

Em resumo, os resultados e discussão apresentados corroboram a eficácia da carga imediata 

no protocolo All-on-Four de mandíbula, evidenciando suas vantagens, considerações críticas e a 

necessidade de uma abordagem individualizada na escolha do protocolo cirúrgico. Essas 

conclusões contribuem para o avanço do conhecimento na área de reabilitação oral de pacientes 

desdentados, fornecendo subsídios valiosos para a tomada de decisões clínicas e aprimoramento 

das práticas cirúrgicas e protéticas. 

 

CONCLUSÃO 

 

Em resumo, as revisões de literatura sobre a técnica All-on-Four para reabilitação total sobre 

implantes apontam consistentemente para sua posição como uma opção eficaz, de menor custo e menor 

tempo de tratamento. A análise abrangente de estudos científicos destaca as vantagens econômicas e 

temporais inerentes a esse método inovador em implantodontia. 

A abordagem All-on-Four não só demonstra eficácia clínica, mas também se destaca como uma 

escolha pragmática, proporcionando resultados positivos de maneira mais eficiente em comparação 

com protocolos mais extensos. Sua capacidade de superar desafios comuns em procedimentos 

convencionais contribui para sua crescente aceitação na prática clínica, proporcionando uma solução 

reabilitadora completa sobre implantes. 

Essas conclusões reforçam a relevância do protocolo All-on-Four como uma alternativa viável 

e eficiente na tomada de decisões clínicas, oferecendo benefícios não apenas econômicos e de economia 

de tempo, mas também resultados estéticos e funcionais satisfatórios para os pacientes. 
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