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RESUMO

A alta taxa de mortalidade pelo cancer de pulmao, principal causa de 6bito por cancer
no Brasil, ressalta a urgéncia de politicas efetivas de rastreamento e diagndstico
precoce. A deteccdo tardia, frequentemente nos estdgios avancados, compromete as
opcOes de tratamento. Este estudo teve como objetivo refletir sobre a importancia do
avangos recentes no diagndstico precoce do cancer de pulmdo. Para isso, foi
desenvolvida uma revisao sistematica da literatura, utilizando as bases de dados Scielo,
Lilacs e Medline. Apds analise qualitativa dos resultados, concluiu-se que a identificacdo
precoce da doenga permite intervengdes terapéuticas mais eficazes, resultando em
maior sobrevida e melhores resultados clinicos para os pacientes.

Palavras-chave: Cancer de pulmao. Diagnéstico. Precoce.

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 6, Issue 1 (2024), Page 379-395.



Integrando Educagdo em Saude como Estratégia-Chave na Prevengdo do Céncer de Colo
de Utero: Uma Revisdo Sistemdtica

RECENT ADVANCES IN EARLY DIAGNOSIS OF LUNG
CANCER: AN ANALYSIS OF SYSTEMATIC REVIEWS

ABSTRACT

The high mortality rate from lung cancer, the leading cause of cancer death in Brazil,
highlights the urgent need for effective screening and early diagnosis policies. Late
detection, often in advanced stages, compromises treatment options. The aim of this
study was to reflect on the importance of recent advances in the early diagnosis of lung
cancer. A systematic literature review was carried out using the Scielo, Lilacs and
Medline databases. After a qualitative analysis of the results, it was concluded that early
identification of the disease allows for more effective therapeutic interventions,
resulting in greater survival and better clinical outcomes for patients.
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INTRODUCAO

O cancer de pulméao figura como a principal causa de mortalidade por
cancer no Brasil e no mundo, superando o cancer de préstata, mama e colorretal
(BRAY et al., 2018). Estimativas do Instituto Nacional do Cancer (INCA) revelam
que, em 2020, a doenca foi responsavel por 28.618 mortes no pais, sendo o
consumo de tabaco um dos principais fatores de risco. A alta prevaléncia do
cancer de pulméo, aliada a tardia apresentacdo dos sintomas, resulta em
diagnosticos frequentemente nos estagios avangados, comprometendo as opgdes
de tratamento e as taxas de sobrevida.

Estudos, como o realizado por Koning et al. (2020), mostram que mais de
90% dos casos de cancer de pulmao sao diagnosticados em estagio avangado,
mas em populagdes selecionadas seguindo critérios etarios e de tabagismo, esse
namero cai para 30% A antecipagdo diagnéstica demonstrou reduzir
significativamente a mortalidade pela doencga.

Entretanto, a implementagcdo de politicas de rastreamento enfrenta
desafios, tanto em ambito internacional quanto no Brasil. O pais ainda carece de
uma recomendacgao oficial do INCA sobre rastreamento de cancer de pulmao, e
ha paises que decidiram nao adotar essa pratica. Fatores como subnotificacao e
falta de clareza sobre os custos da doenga no Brasil dificultam a transformacao
desses avangos clinicos em politicas de saude efetivas (BRAY et al., 2018).

Como parte da Agenda 2030 da ONU, o Brasil comprometeu-se a reduzir
um terco da mortalidade prematura por doencas nao transmissiveis até 2030
(NACOES UNIDAS BRASIL, 2023). No entanto, o pais enfrenta desafios na
consecucao dessa meta, especialmente em relagcdo a redugcédo da mortalidade por
cancer de pulmao. Este artigo, estruturado em trés etapas, busca contribuir para
0 avango nesse sentido.

Em 2019, os custos totais alcancaram R$ 1,3 bilhdo, sendo
aproximadamente 80% decorrentes de custos indiretos relacionados a
mortalidade precoce e perda de produtividade. Comparativamente, o cancer de
pulmao apresenta custos totais mais elevados do que os canceres de mama e

préstata, destacando a urgéncia do diagndstico precoce (INCA, 2022)
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Conforme cenario do cancer de pulmao no Brasil revela a necessidade
premente de politicas eficazes de rastreamento e diagnéstico precoce. A
combinacdo de abordagens quantitativas e qualitativas fornece uma viséo
abrangente dos desafios enfrentados e destaca a importancia de acdes
coordenadas para reduzir a mortalidade por essa doenca (ARAUJO et al., 2018).

Diante do exposto, este estudo teve como objetivo refletir sobre a

importancia do avangos recentes no diagnostico precoce do cancer de pulméao.

METODO

A investigagcado foi realizada nos portais de pesquisa Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), no Medical Literature
Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) e na Scientific Electronic Library
Online (SCIELO). As buscas foram conduzidas ao longo do més de novembro de
2023, com o proposito de identificar artigos que enfatizassem o papel das
abordagens farmacoldgicas na prevengao de recaidas em casos de depresséo.
Para guiar esta revisao, a seguinte pergunta foi formulada: "Qual a importancia do
avangos recentes no diagndstico precoce do cancer de pulmao?"

As palavras-chave utilizadas foram " Céancer de pulmao”, “Diagnéstico” e
“Precoce.". A combinagdo dessas palavras-chave foi realizada por meio do
operador booleano "and". Os detalhes dos resultados da busca nas bases podem

ser encontrados na Figura 1.

Figura 1: Fluxograma da selecdo dos estudos incluidos na revisdo sistematica —
Novembro/2023

38 artigos identificados
Scielo (02)

Medline (22)

Lilacs (14)

14 artigos excluidos baseados no titulo
€ N0 resumo

24 artigos selecionados para
analise detalhada
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Scielo (00)

Medline (05)

Lilacs (03)

Fonte: Elaboragao propria.

Os critérios de inclusdo utilizados para a selegao dos artigos foram os
seguintes: os artigos precisavam ter natureza cientifica, estar integralmente
disponiveis nos idiomas inglés, espanhol e/ou portugués, e abordar a questéo
central da pesquisa ou conter informacgdes relevantes ao tema. Foram excluidos
artigos duplicados presentes nas bases de dados, assim como teses, dissertagdes
e cartas editoriais. Adicionalmente, as referéncias bibliograficas dos estudos
encontrados nas bases de dados foram rastreadas para identificar outras

pesquisas com potencial interesse para o tema em estudo.

RESULTADOS

Ao analisar estudos anteriores sobre o papel das abordagens
farmacologicas na prevencdo de recaidas em casos de depressao, foram
selecionados oito artigos que atenderam aos critérios estabelecidos para incluséo
e exclusdao. Esses artigos foram identificados e estdo detalhadamente
apresentados no Quadro 1 abaixo. Este quadro destaca a conexdo desses
estudos com o nucleo central desta pesquisa, investigando a principal questdo em

analise.
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Quadro 1 — Distribuigcdo dos resultados dos artigos selecionados

Ano Autor Titulo Objetivo Método Resultados
2022 Albuquerque | Ultimos avancos Analisar possiveis Estudo Pode-se perceber a associagdo desses marcadores com o
et al. na medicina biomarcadores encontrados descritivo cancer de pulmao, sendo possivel utilizar esses no
sobre marcadores | nos canceres de pulméao e diagnostico precoce e na avaliagdo do prognéstico dos
biolégicos no influenciar e ajudar nos pacientes.
diagndstico e diagnésticos e prognésticos de
acompanhamento | neoplasias pulmonares.
de neoplasias
pulmonares
2022 Silveira et al. | Mlisa: sistema de | Apresentar uma segmentagdo | Estudo A Tomografia computadorizada apresenta uma resposta
analise de de imagens médicas para descritivo bastante proxima do esperado, cerca de 98% de acerto,
imagens de dispositivos moveis em quando comparada com outro sistema existente para
tomografia especial para Tablet para computador.
computadorizada | auxiliar os médicos.
s do toérax para
android
2022 Silva e Silva | Vantagens e Identificar quais as principais Estudo Apesar do manejo e progndstico adquiridos através da
desafios da vantagens e 0s possiveis descritivo terapia génica, esta técnica ainda enfrenta profundas
terapia génica no | desafios referentes ao uso implicagcdes bioéticas, mostrando a importancia de mais
tratamento do terapia génica no tratamento estudos envolvendo a técnica.
cancer para o cancer.
2021 Nazareth et Biossensor: uma Fornecer informacgao sobre os | Estudo Os biossensores sdo um desenvolvimento importante que
al. evolucao biossensores, como ele descritivo se mostram eficientes e mais efetivos que as técnicas
biotecnolégica no | representam uma comuns de triagem para deteccao do cancer, além disso,
diagnéstico biotecnologia revolucionaria os biossensores representam um avango na medicina por
precoce do para a humanidade e sua serem uma maneira de detectar o cancer precocemente de
cancer efetividade para detectar o forma menos invasiva e de aumentar taxa de sobrevida,
cancer em estagios precoces. mas ainda precisam de investimento e estudos para serem
aperfeicoados
2020 Viana Filho O usoda Avaliar o uso da tomografia Estudo A TCBD revela-se como a principal ferramenta de rastreio,
tomografia computadorizada de baixa descritivo apresentando maior sensibilidade na detecg¢ao precoce de
computadorizada | dose (TCBD) no rastreamento neoplasia de pulmé&o e de cancer em estagio |, quando
de baixa dose do cancer de pulmao (CP) comparada a triagem por radiografia toracica.
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(TCBD) no
rastreio de cancer
de pulmao:
revisdo narrativa
2020 Soares et al. | Evolugéo do Avaliar a evolugao de dados Estudo A evolugao clinica e epidemioldgica apresentada neste
tratamento clinicos e epidemioldgicos, retrospectiv | estudo corrobora tendéncias mundiais. A diminuicéo da
cirurgico do assim como dados sobre o] mortalidade em 30 dias provavelmente ocorreu devido a
cancer de pulmao | diagnéstico, estadiamento, melhor sele¢cao de pacientes e melhora da técnica
em uma tratamento e sobrevida em cirurgica.
instituicao pacientes submetidos a
terciaria de tratamento cirurgico curativo
referéncia no de cancer de pulmao em uma
Brasil, 2011-2018 | instituicado terciaria na cidade
de Sdo Paulo (SP).
2020 Pacheco et Pesquisa Pesquisa translacional na era Estudo No Brasil testes gendbmicos com base nas sequéncias de
al. translacional na pos-gendmica: avangos na descritivo DNA sao regulamentados para diagnosticar anomalias
era pos- area da transcriptdmica congénitas, tanto no Sistema Unico de Saude, como na
gendmica: saude suplementar, mas os testes moleculares n&o
avangos na area avangaram no ambito da transcriptémica diagnostica. O
da sistema de saude brasileiro deveria ir além dos testes de
transcriptébmica analise gendmica e iniciar o processo de regulamentagao
das tecnologias transcriptdmicas de diagndstico. No futuro,
testes diagnodsticos avaliando multiplos perfis de expresséo
génica podem se transformar em exames de rotina numa
forma de triagem molecular.
2019 Reis Acesso aos Discutir como tem se dado o Estudo O acesso aos servigos de saude por pacientes com cancer
servicos de salde | acesso aos servigos de saude | descritivo de pulmao em Feira de Santana teve grandes avancgos

por pacientes
com diagnéstico
de cancer de
pulmao em Feira
de Santana-BA

por usuarios/pacientes com
diagndstico de cancer de
pulm&o no municipio de Feira
de Santana — BA

desde o surgimento da Politica Nacional de Atengéo
Oncoldgica. Servigos diagndsticos e terapéuticos, equipe
multiprofissional e atendimento hospitalar estdo presentes
na rede SUS. No entanto, ha desafios a serem enfrentados
para que o acesso possa ocorrer de forma efetiva para
todos os usuarios, garantindo o acesso ao diagnostico
precoce e gratuito e fornecendo condi¢des para que o
tratamento ocorra de forma facilitada.
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DISCUSSAO

O estudo de Albuquerque et al. (2022) destaca os desafios persistentes
no diagnéstico precoce do cancer de pulméo, apesar dos avangos tecnoldgicos,
como a transicdo para a Tomografia Computadorizada de Alta Resolugao
(TCAR). A pesquisa discute uma variedade de biomarcadores potenciais, como
a metilagdo do promotor de genes especificos, razdo neutrdfilo-linfocito (NLR),
fator relacionado a autofagia p62 e outros, que foram investigados para melhorar
a detecgéao precoce dessa doenga. Apesar dos progressos, o estudo sublinha
que os pacientes frequentemente sdo diagnosticados em estagios avancados,
impactando negativamente nas taxas de sobrevida.

Albuquerque et al. (2022) abordam a complexidade da heterogeneidade
histologica do cancer de pulm&o, destacando a importancia de considerar
subtipos bioldgicos na busca por biomarcadores eficazes. A combinagdo de
biomarcadores, como a metilagdo do DNA SHOX2 e PTGER4 e IDH1, é
discutida como uma estratégia que pode oferecer melhor desempenho
diagnéstico do que marcadores individuais. Além disso, biomarcadores
relacionados a expressao de genes especificos, como PD-L1, TGF-B, LKB1, p-
STAT3, EZH2 e miR-21, sdo explorados em relagcdo ao prognéstico dos
pacientes.

Conforme Albuquerque et al. (2022), o desenvolvimento de estratégias de
deteccao precoce e a eficacia do rastreamento do cancer de pulmao séao
fundamentais para a redugao da mortalidade em grupos de alto risco. A pesquisa
também destaca a importancia de investigar novos farmacos que possam ser
utilizados na terapia das neoplasias pulmonares, visando tratamentos mais
eficientes e menos prejudiciais aos pacientes. Em resumo, o estudo enfatiza a
necessidade de uma abordagem abrangente que una descobertas em
biomarcadores, diagnoéstico precoce e desenvolvimento terapéutico para
avancgar na gestao do cancer de pulmao.

O estudo conduzido por Silveira et al. (2021) apresenta um sistema
inovador de analise de imagens de Tomografia Computadorizada do Térax para
dispositivos Android, denominado MLISA. A relevancia desse avango reside na
capacidade do MLISA de fornecer informagdes detalhadas sobre os exames dos

pacientes, incluindo a segmentacao do pulmao em diferentes regides de

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 6, Issue 1 (2024), Page 05-43.



&

AVANCOS RECENTES NO DIAGNOSTICO PRECOCE DO CANCER DE PULMAO: UMA ANALISE
DE REVISOES SISTEMATICAS
Iseri et. al.

Uma comparagao com o sistema LISA desenvolvido pela Universidade
Federal do Ceara destaca a superioridade do MLISA em termos de desempenho,
sendo aproximadamente 3,5 vezes mais rapido no carregamento de exames. No
entanto, o tempo de execugao para a segmentacgao foi cerca de 2,5 vezes mais
lento. A diferenga nas imagens segmentadas entre os dois sistemas ¢é atribuida
a perda de precisdo do MLISA, que opera em uma escala de 8 bits em
comparagao com os 16 bits do LISA (SILVEIRA et al., 2021).

A investigagao realizada por Silveira et al. (2021) conclui destacando que
o MLISA representa um avanco significativo nos sistemas de segmentagao de
exames médicos disponiveis no mercado. O sistema permite uma analise rapida
e precisa das imagens de Tomografia Computacional, facilitando o diagndstico
do médico em um curto espaco de tempo e oferecendo mobilidade ao usuario.
A independéncia de um computador, permitindo o uso em dispositivos Android,
€ particularmente destacada como uma caracteristica positiva. Dessa forma, o
MLISA surge como uma ferramenta promissora para auxiliar no diagnéstico
rapido e preciso de patologias pulmonares, contribuindo assim para a melhoria
do diagndstico médico.

O estudo de Silva e Silva (2022) destaca de maneira significativa a
importancia dos avangos recentes na terapia génica para o diagnéstico precoce
do cancer de pulmao. A pesquisa ressalta que, ao compreender a biologia e
imunologia tumoral, torna-se possivel desenvolver estratégias de diagndstico
mais eficazes, utilizando técnicas especificas de terapia génica. A identificagao
de promotores especificos para tumores pulmonares, como abordado por
Montafio-Samaniego et al. (2020), representa um passo crucial nesse sentido,
permitindo a construgcédo de moléculas de DNA direcionadas que possam ser
utilizadas para detectar precocemente a presenca de células cancerosas no
pulméo. Essa abordagem inovadora sugere que a terapia génica ndo apenas
oferece perspectivas terapéuticas promissoras, mas também contribui de
maneira significativa para aprimorar os métodos de diagndstico, essenciais para
a eficacia do tratamento do cancer de pulmao.

No entanto, Silva e Silva (2022) reconhecem que, apesar dos avangos, a
terapia génica ainda enfrenta desafios no campo do diagnéstico, incluindo
questdes bioéticas e a necessidade de desenvolver métodos mais precisos de

identificacdo de células tumorais. A complexidade inerente a manipulacao
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genética em humanos demanda uma cuidadosa consideragao ética, enquanto a
busca por vetores genéticos seguros e eficientes permanece como um desafio
crucial. O estudo destaca a necessidade continua de investimentos e pesquisa
para superar esses obstaculos e consolidar a terapia génica como uma
ferramenta diagndstica avangada e eficaz no contexto do cancer de pulmao.

O estudo conduzido por Nazareth et al. (2021) destaca a relevancia dos
avangos recentes no diagnéstico precoce do cancer, especialmente ao abordar
a problematica associada aos biomarcadores tradicionais, como o antigeno
prostatico especifico (PSA). O PSA, embora seja um marcador sensivel,
apresenta baixa especificidade, resultando em falsos positivos e controvérsias
em torno da triagem rotineira para cancer de préstata. O desafio reside na
necessidade de identificar biomarcadores mais especificos e confiaveis para
melhorar a eficacia do diagndstico.

A pesquisa de Nazareth et al. (2021) destaca outros biomarcadores, como
o antigeno de cancer (CA 125) e o CA15-3, associados a diferentes tipos de
cancer. Apesar de sua utilidade em alguns contextos, esses biomarcadores
também apresentam limitagdes, como variagdes em condigdes nao patoldgicas.
A discusséo ressalta a importancia de explorar novas abordagens, como o0s
biossensores, para superar as limitagcdes dos métodos tradicionais de detecgao.

A segunda parte da referida investigagcdo aborda os biossensores como
uma inovagao promissora no diagnostico de cancer. Os biossensores oferecem
vantagens, como deteccao em tempo real, capacidade de medi¢gao de multiplos
biomarcadores e potencial para monitoramento continuo durante o tratamento.
O texto explora diferentes tipos de biossensores, incluindo os eletroquimicos,
Opticos, piezoelétricos e de ondas acusticas, destacando suas caracteristicas e
aplicagdes (NAZARETH et al., 2021).

Ao discutir o papel dos biossensores, Nazareth et al. (2021) observam sua
capacidade de fornecer informagbes nao apenas sobre o diagnostico, mas
também sobre a progressédo da doenga, angiogénese, metastase e eficacia do
tratamento. Além disso, os biossensores oferecem a vantagem de serem néao
invasivos e tém o potencial de revolucionar a detecgdo precoce do cancer,
abordando as limitagdes dos métodos convencionais.

O estudo elaborado por Viana Filho et al. (2020) aborda a relevancia dos

avancgos recentes no diagnodstico precoce do cancer de pulmao, uma neoplasia
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que representa uma consideravel proporgao de novos casos de cancer no Brasil.
A contextualizagao inicial destaca o cancer de pulm&o como o segundo tipo mais
incidente no pais, ressaltando sua associagao predominante com o tabagismo.
A analise dos dados do Surveillance, Epidemiology and End Results (SEER)
indica uma preocupante tendéncia, com a maioria dos diagndésticos ocorrendo ja
em estagios avangados, o que compromete a sobrevida dos pacientes. Diante
desse cenario, o diagnéstico precoce é apresentado como uma estratégia
fundamental para a redugdo da mortalidade e a melhoria da sobrevida no
contexto do cancer de pulmao.

Viana Filho et al. (2020) também revisam a historia do rastreio do cancer
de pulmé&o, destacando a evolugao das técnicas utilizadas, desde a analise da
radiografia de térax até a introdugdo da Tomografia Computadorizada (TC). A
revisdo da literatura destaca o potencial da TC para identificar lesbes em
estagios iniciais, evidenciado por estudos como o Early Lung Cancer Action
Project (ELCAP), que relatou uma sensibilidade seis vezes maior da TC em
comparagao com aradiografia de térax. A narrativa também explora a realizagéo
de Ensaios Clinicos Randomizados (ECR) em diferentes paises, como o
American National Lung Screening Trial (NLST) nos Estados Unidos e o First
Brazilian Lung Cancer Screening Trial (BRELT1) no Brasil, buscando evidéncias
cientificas sobre a eficacia da TC no rastreamento do cancer de pulmao.

A pesquisa de Viana Filho et al. (2020) aborda questdes criticas, como a
aplicabilidade da TC em paises com alta incidéncia de doengas granulomatosas,
destacando os resultados do BRELT1 no Brasil. Alem disso, sdo discutidos
aspectos como o intervalo ideal de triagem, critérios de elegibilidade e desafios
relacionados ao acesso, custo-beneficio e possiveis desvantagens da TC no
rastreamento do cancer de pulmao. O texto conclui ressaltando a importancia da
uniformizagéo dos parametros clinicos e radiolégicos, bem como a necessidade
de considerar a realidade brasileira, marcada por desafios significativos, ao
implementar programas de rastreio utilizando a TC.

O estudo conduzido por Soares et al. (2020) destaca de maneira
contundente a relevancia do diagnéstico precoce do cancer de pulmdo. A
sobrevida notavelmente mais alta em pacientes com doenga em estagios iniciais,
submetidos a tratamento cirurgico curativo, ressalta a importancia critica de

identificar precocemente a neoplasia pulmonar. Além disso, a observagao de que
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menos de 1% dos pacientes foi diagnosticado por meio de rastreamento indica
a necessidade urgente de estabelecer programas de detecgao precoce no Brasil.
O aumento na realizagdo de cirurgias minimamente invasivas e a preferéncia por
segmentectomias em casos selecionados, associados a uma queda na
mortalidade cirurgica, enfatizam a eficacia das intervengbes precoces na
melhoria dos resultados clinicos, consolidando a importancia estratégica do
diagnéstico precoce na gestao eficaz do cancer de pulmao.

A mudancga nas tendéncias epidemioldgicas, com aumento da incidéncia
em mulheres e uma redugdo progressiva na taxa de tabagismo, reforga a
necessidade de abordagens preventivas e educacionais para identificar grupos
derisco e intervir precocemente. Em resumo, o estudo destaca que o diagnéstico
precoce nao apenas impacta positivamente a sobrevida dos pacientes, mas
também influencia as abordagens terapéuticas e cirurgicas, promovendo uma
gestdo mais eficaz e otimizando os recursos de saude (SOARES et al., 2020).

O estudo de Pacheco et al. (2020) enfatiza avangos na transcriptémica
translacional relacionados ao diagndstico do cancer de pulmao. Um grupo de
pesquisadores da Universidade de Boston desenvolveu um teste baseado no
transcriptoma de células do nariz para detectar cancer de puiméo. Esse método
envolve a amostragem de células do epitélio nasal e a andlise da expressao
génica de 535 genes ou subconjuntos desses genes. O padrao de expresséao
desses genes, quando comparado ao transcriptoma de individuos saudaveis,
pode revelar a presenca de cancer no pulmao.

Conforme de Pacheco et al. (2020), o teste oferece uma abordagem
menos invasiva em comparagao com meéetodos convencionais, como biopsias, e
promete maior precisdo no diagnostico e prognoéstico do céancer de pulmao,
permitindo a deteccdo precoce da doencga. No entanto, o estudo também destaca
desafios técnicos a serem superados nesse contexto.

O estudo de Reis (2019) enfatiza a importancia crucial do diagnéstico
precoce no contexto do cancer de pulmao em Feira de Santana. A necessidade
de exames de alta complexidade para a confirmagdo do diagnostico é
identificada como um dos principais desafios, impactando diretamente no inicio
oportuno do tratamento. A disponibilidade desses exames, quando acessiveis, é

fundamental para garantir que os pacientes possam iniciar o tratamento
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precocemente, melhorando significativamente as chances de sucesso e
prognostico positivo.

A discussdo sobre as cinco dimensdes do acesso a saude também
destaca a importancia da acessibilidade e da acomodacao funcional para facilitar
o diagnostico precoce. A adequagdo da localizagdo dos servigos, a
disponibilidade de recursos e a organizagao eficiente sdo fatores que podem
contribuir para que os pacientes tenham acesso mais rapido aos exames
necessarios. Portanto, o estudo de Reis (2019) evidencia que a superagao dos
desafios relacionados ao diagnostico precoce € essencial para otimizar o
tratamento e os resultados para os pacientes com cancer de pulmao em Feira

de Santana.

CONCLUSAO

O estudo que aborda a importancia dos avangos recentes no diagnostico
precoce do cancer de pulmao reflete sobre diversos aspectos relacionados a
biomarcadores, inovagdes tecnoldgicas e estratégias terapéuticas. O objetivo
geral do estudo é avaliar o estado atual do diagnostico precoce dessa doencga e
examinar as contribuigdes recentes para melhorias nesse campo.

Ao longo do texto, observa-se que os pesquisadores abordam
persistentes desafios no diagnostico precoce, apesar dos avangos tecnoldgicos,
como a Tomografia Computadorizada de Alta Resolugéo (TCAR). A pesquisa
explora uma variedade de biomarcadores e estratégias, desde a metilagcdo do
promotor de genes especificos até a terapia génica, buscando aprimorar a
deteccao precoce do cancer de pulméao.

No entanto, a principal conclusdo do estudo é a identificacdo precoce da
doenca permite intervengdes terapéuticas mais eficazes, resultando em maior
sobrevida e melhores resultados clinicos para os pacientes. No entanto apesar
desses avangos, os pacientes sédo frequentemente diagnosticados em estagios
avangados da doenga, impactando negativamente nas taxas de sobrevida. Isso
sugere que, embora as inovagdes e descobertas tenham contribuido para o
campo, ainda ha desafios a serem superados para alcangar um diagnostico mais

precoce e eficaz do cancer de pulmao.
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O limite deste estudo reside na complexidade multifatorial do cancer de
pulmao, que envolve aspectos genéticos, bioldgicos e tecnoldgicos. Mesmo com
avangos significativos, a abordagem abrangente necessaria para integrar
biomarcadores, diagndstico precoce e terapéutica ainda ndo atingiu plenamente
0 objetivo de melhorar as taxas de detecg&o precoce e, consequentemente, a
sobrevida dos pacientes. Destaca-se a necessidade continua de pesquisa,
investimentos e desenvolvimento de estratégias mais eficazes para enfrentar os

desafios persistentes no diagnostico do cancer de pulméao.
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