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RESUMO

As plaquetas sdo conhecidas por seu papel na hemostasia, onde ajudam a prevenir a perda de sangue em
locais de lesdo vascular. Para fazer isso, eles aderem, agregam e formam uma superficie pré-coagulante
levando a geracdo de trombina e formacdo de fibrina. As plaquetas também liberam substancias que
promovem o reparo tecidual e influenciam a reatividade das células vasculares e outras células sanguineas
na angiogénese e na inflamagdo. Eles contém pools de armazenamento de fatores de crescimento, bem
como citocinas. . O plasma rico em plaquetas (PRP) foi inicialmente desenvolvido em meados da década
de 1990, com uso generalizado ndo apenas na odontologia, mas também em muitas areas da medicina,
incluindo cirurgia maxilofacial, cirurgia ortopédica e medicina estétic. Nos Ultimos anos, o PRP tem sido
extensivamente investigado nao dontologia regenerativa. Ele contém fatores de crescimento que
influenciam a cicatrizagéo de feridas, de modo que pode contribuir muito para o reparo tecidual. Na cirurgia,
0 PRP reduz o sangramento enquanto melhora a cicatrizagdo dos tecidos moles e a regeneracéo 0ssea.
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USE OF PLATELET AGGREGATES IN GUIDED BONE REGENERATION IN
DENTISTRY

ABSTRACT

Platelets are known for their role in hemostasis, where they help prevent blood loss at sites of
vascular injury. To do this, they adhere, aggregate, and form a procoagulant surface leading to
thrombin generation and fibrin formation. Platelets also release substances that promote tissue
repair and influence the reactivity of vascular cells and other blood cells in angiogenesis and
inflammation. They contain storage pools of growth factors as well as cytokines. Platelet-rich
plasma (PRP) was first developed in the mid-1990s, with widespread use not only in dentistry,
but also in many areas of medicine, including maxillofacial surgery, orthopedic surgery, and
aesthetic medicine. In recent years, PRP has been extensively investigated in regenerative
dentistry. It contains growth factors that influence wound healing, so it can contribute a lot to
tissue repair. In surgery, PRP reduces bleeding while improving soft tissue healing and bone
regeneration.
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INTRODUCAO

As plaquetas sdo conhecidas por seu papel na hemostasia, onde ajudam a prevenir a perda
de sangue em locais de lesdo vascular. Para fazer isso, eles aderem, agregam e formam uma
superficie prd-coagulante levando a geracdo de trombina e formagdo de fibrina. As plaquetas
também liberam substancias que promovem o reparo tecidual e influenciam a reatividade das
células vasculares e outras células sanguineas na angiogénese e na inflamacéo. Eles contém pools
de armazenamento de fatores de crescimento, bem como citocinas. O fato de as plaquetas
secretarem fatores de crescimento e metabdlitos ativos significa que seu uso aplicado pode ter
uma influéncia positiva em situacdes clinicas que requerem rapida cicatrizacdo e regeneracao
tecidual. Sua administragcdo em coagulo de fibrina ou cola de fibrina fornece um adesivo suporte
que pode confinar a secrecdo a um local escolhido. Além disso, a apresentacdo de fatores de
crescimento ligados a plaquetas e/ou fibrina pode resultar em atividade aumentada sobre proteinas
recombinantes. A cirurgia de implante dentario com regeneracdo 6ssea guiada € uma situagdo em
que um coagulo aut6logo rico em plaquetas claramente acelera a ossificacdo apds a extracao
dentéria e/ou préximo implantes de titanio. O resultado final sdo reduc¢des acentuadas no tempo
necessario para a estabilizacdo do implante e uma taxa de sucesso melhorada. Cirurgia ortopédica,
reparacdo de musculos e/ou tenddes, reversdo de Ulceras cutaneas, reparacdo de orificios em
cirurgia ocular e cirurgia estética sdo outras situacdes em que as plaquetas autologas aceleram a
cicatrizacdo. (ANITUA, ANDIA, ARDANZA, et al, 2021)

O PRF, Miron (2022), (O uso de fibrina rica em plaquetas (PRF) em odontologia tem
visto um aumento amplo e constante na terapia regenerativa na ultima década. Devido a sua
capacidade de coletar sangue periférico e concentrar fatores de crescimento derivados do sangue
apos a centrifugacdo, o PRF tem sido utilizado para regeneracao tecidual em uma terapia derivada
inteiramente de fontes aut6logas. O plasma rico em plaquetas (PRP) foi inicialmente desenvolvido
em meados da década de 1990, com uso generalizado ndo apenas na odontologia, mas também
em muitas &reas da medicina, incluindo cirurgia maxilofacial, cirurgia ortopédica e medicina
estética .(RICHARD, 2018)

O uso de fibrina rica em plaquetas (PRF) em odontologia tem visto um aumento amplo e
constante na terapia regenerativa na Gltima década. Devido a sua capacidade de coletar sangue
periférico e concentrar fatores de crescimento derivados do sangue ap6s a centrifugagdo, o PRF
tem sido utilizado para regeneracdo tecidual em uma terapia derivada inteiramente de fontes
autdlogas . O plasma rico em plaquetas (PRP) foi inicialmente desenvolvido em meados da década
de 1990, com uso generalizado ndo apenas na odontologia, mas também em muitas areas da
medicina, incluindo cirurgia maxilofacial, cirurgia ortopédica e medicina estética. Apesar de seu

uso inicial como um concentrado de plaquetas capaz de estimular a regeneracao tecidual, surgiram
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preocupacgdes em relacdo ao uso de trombina bovina e varios outros anticoagulantes, a avaliacdo
da percepcéo do paciente sobre o tratamento recebido é fundamental para minimizar o desconforto
do paciente, mesmo que essa avaliacdo seja um tanto subjetiva. (BASMA, 2022)

O uso de fibrina rica em plaquetas (PRF) em odontologia tem visto um aumento amplo e
constante na terapia regenerativa na ultima década. Devido a sua capacidade de coletar sangue
periférico e concentrar fatores de crescimento derivados do sangue ap6s a centrifugagdo, o PRF
tem sido utilizado para regeneracdo tecidual em uma terapia derivada inteiramente de fontes
autologas. O plasma rico em plaquetas (PRP) foi inicialmente desenvolvido em meados da década
de 1990, com uso generalizado ndo apenas na odontologia, mas também em muitas areas da
medicina, incluindo cirurgia maxilofacial, cirurgia ortopédica e medicina estética . Apesar de seu
uso inicial como um concentrado de plaquetas capaz de estimular a regeneragdo tecidual.
PERIODONTOL. 2022)

As técnicas cirtrgicas atualmente utilizadas para regenerar os tecidos periodontais
incluem a regeneracdo tecidual guiada (GTR) com membranas de barreira (ndo reabsorviveis ou
reabsorviveis), enxertos 6sseos (OG), mediadores bioldgicos de regeneracdo e combinacdo de
mais de uma dessas técnicas. Derivado da matriz do esmalte (EMD) é o mediador bioldgico mais
documentado da regeneracdo. Seu resultado é avaliado clinicamente, radiograficamente e
histologicamente. As técnicas regenerativas sao aplicadas em defeitos periodontais enddsseos (ou
intradsseos) e defeitos de furca classe Il. A regeneracdo dos tecidos periodontais em defeitos
enddsseos periodontais humanos pode ser alcancada em varios graus usando varias técnicas
regenerativas. Com base nas diretrizes mais recentes da Federacdo Europeia de Periodontologia
(EFP). (PEPELASSI, DELIGIANNI)

PROPOSICAO

Através uma pesquisa bibliografica na base de dados PUBMED, GOOGLE ACADEMY,
tem se produzido esta revisao de literatura, utilizando palavras-chave (agenesis incisor) E
(maxillary agenesis lateral incisor) E (Treatment ortodontics). Os critérios de inclusdo para os
estudos encontrados foram artigos em portugués, inglés e espanhol, em sua versdo completa.
Artigos publicados antes de dezembro de 2000 foram excluidos.

O objetivo desse trabalho ¢, através de uma revisdo da literatura, discutir as
caracteriristicas, vantagem, desvantagem fornecendo uma visao geral e também sugerir algumas
situacdes clinicas que defendem um método de retencdo em detrimento do outro, revisando a
literatura e levantando conhecimento sobre a utilizagdo dos agregados plaquetarios e seus fatores
de crescimento tecidual, em cirurgias odontoldgicas. Bem como verificar as vantagens que essa

técnica proporciona tanto ao paciente quanto ao profissional, apresentando suas principais
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indicagdes, proporcionando um pouco mais de conhecimentos aos cirurgides dentistas a cerca

dessa nova opgéo de tratamento em procedimentos cirirgicos.

REVISAO DE LITERATURA

O principal objetivo da cirurgia moderna é obter uma maior taxa de cura clinica com
procedimentos menos invasivos. Nos Ultimos anos, o conceito de cirurgia regenerativa foi
introduzido. A regeneracgdo é a reconstituicdo de tecidos duros e moles em estrutura e funcao
requerem uma sequéncia orquestrada de eventos biolégicos, como migracdo celular, adesao,
crescimento e diferenciacdo para ter o potencial de aumentar o sucesso e a previsibilidade dos
procedimentos regenerativos. As plaquetas desempenham um papel crucial na hemostasia e na
cicatrizacdo de feridas, pois sdo uma rica fonte de fatores de crescimento. Os fatores de
crescimento sdo proteinas que regulam os complexos processos de cicatrizacdo de feridas. Eles
desempenham um papel principal na migracdo celular, proliferacdo celular e angiogénese na fase
de regeneracéo tecidual. Esses fatores de crescimento estéo localizados principalmente no plasma
sanguineo e nas plaquetas. Portanto, os agregados de plaquetas tém sido amplamente utilizados
para acelerar a regeneracao e reparo de tecidos nas areas odontolégica e médica. (MIRON, 2021)

Fatores de crescimento no processo de cicatrizacdo: Durante a cicatrizacao de feridas, as
plaquetas estao entre as primeiras células a responder no local da ferida, sendo fundamentais para
o inicio desse processo. Além de seus efeitos pro-coagulantes, as plaquetas constituem uma rica
fonte de importantes fatores de crescimento. (PEPELASSI, DELIGIANNI, 2022)

A pesquisa clinica relacionada a implantes orais esta enfrentando muitos desafios
interessantes. Uma delas é criar e manter tecidos moles e duros estaveis ao redor de implantes
orais osseointegrados. Esta revisdo aborda os diferentes métodos de preparacdo de PRP e
aplicacdes clinicas deste produto bioldgico em odontologia regenerativa. Aplicagdo do PRP na
medicina regenerativa odontoldgica. Nos Gltimos anos, o PRP tem sido amplamente investigado
pela odontologia regenerativa. Ele contém fatores de crescimento que afetam a cicatrizacdo de
feridas, de modo que pode contribuir muito para a regeneracgao tecidual. Apds a interferéncia
adequada, a polpatecidos semelhantes podem ser potencialmente formados por uma variedade de
células-tronco dentéarias pré-existentes na presenca defatores de crescimento capaz e meio de
andaime. Aut6logo, PRP tem sido amplamente utilizado em diversos ramos dado a sua capacidade
de liberar uma rica fonte defatores de crescimento promotores de cicatrizagdo que favorecem
amultiplicacéo e diferenciacédo celular.( TEMMERMAN, 2018).

Nos ultimos anos, o PRP tem sido extensivamente investigado nao dontologia

regenerativa. Ele contém fatores de crescimento que influenciam a cicatrizacdo de feridas, de
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modo que pode contribuir muito para o reparo tecidual. Na cirurgia, o PRP reduz o sangramento
enquanto melhora a cicatrizacdo dos tecidos moles e a regeneragao 6ssea. Além disso, o custo da
terapia de regeneracdo pode ser reduzido usando o PRP. Assim, o PRP ganhou popularidade
crescente na area médica, especialmente na odontologia regenerativa, incluindo endodontia
regenerativa (pulpotomia, cirurgia apical e apicificacdo), periodontia (tratamento de defeitos
periodontais infradsseos e cirurgia plastica periodontal) e cirurgia oral e maxilofacial (tratamento
dentario extraces, cirurgia de tecidos moles e 6sseos e cirurgia de implantes). O PRP tem sido
utilizado em muitos procedimentos de regeneragcdo dentdria e tem apresentado resultados
promissores. (KYYAK, BLATT, SCHIEGNITZ, 2021)

A proétese cimentada sobre implantes ¢ amplamente utilizada devido a técnica de
fabricacdo simples, estética aprimorada Embora a recuperabilidade ndo seja uma preocupacédo
principal ao cimentar permanentemente FDPs em dentes naturais ou coroas aparafusadas a
implantes, quando uma cimentacdo é realizada em pilares de implantes, as condicGes circundantes
e as implicagdes clinicas mudam completamente: problemas como o afrouxamento ou fratura do
parafuso do pilar podem exigir uma facil e descimentacdo segura da coroa Alguns fatores
desempenham um papel importante para alcancar um compromisso adequado entre estabilidade
de retencdo e recuperabilidade. Mesmo a espessura da pelicula de cimento tem influéncia na
retencdo de coroas cimentadas sobre Muitos autores recomendam o uso de cimentos provisorios
para facilitar a recuperacdo das coroas sem danificar a restauracdo. (SCHIERANO, 2015)

O uso de agregado de trioxido mineral (MTA) foi relatado pela primeira vez em 1993 em
um estudo onde foi usado para o tratamento de perfurac@es radiculares patoldgicas e iatrogénicas
e céaries radiculares. O MTA tem biocompatibilidade adequada e capacidade de selamento e é
menos citotdxico do que outros materiais atualmente usados na terapia endoddntica. Além disso,
apresenta caracteristicas favoraveis nos tecidos apicais. Também demonstrou capacidade de
vedacdo adequada para evitar a penetracdo de microorganismos e Sseus subprodutos,
biocompatibilidade e propriedades de solubilidade adequadas e estabilidade dimensional e
radiopacidade . Além disso, estudos in vivo demonstraram que 0 MTA induz a formacdo de
tecidos mineralizados, como o tecido semelhante ao cemento . Estudos anteriores mostraram que
a taxa média de sucesso da cirurgia apical € menor do que o esperado. A taxa de sucesso
relativamente baixa da cirurgia apical esta diretamente associada a variedade de fatores que
podem influenciar o processo de cicatrizagdo na regido periapical. O uso de regeneracéo tecidual
guiada (GTR) em cirurgia apical pode aumentar a taxa de sucesso do procedimento. Estudos
anteriores demonstraram que o tratamento de les@es perio-endo induzidas combinadas com o uso
de membranas de colageno bioabsorviveis com particulas de mineral 6sseo bovino (BBM)
fornece resultados satisfatorios para o processo de cicatrizagdo e regeneragdo dos tecidos. O
reparo ou regeneracao pode ser o resultado microanatdmico final da cicatrizagao de feridas. Tanto

a regeneracao quanto o reparo dependem da natureza da ferida, da disponibilidade de progenitoras
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ou células-tronco, fatores de crescimento e diferenciacao, sinais microambientais como moléculas
de adesdo, matriz extracelular e proteinas ndo colagenas associadas. Uma barreira, geralmente
associada a materiais de enxerto 6sseo, é aplicada ao 0sso defeituoso para evitar a infiltracdo por
células epiteliais e tecido conjuntivo gengival. A utilizacdo da membrana de barreira proporciona
0 tempo necessario para a diferenciacao, proliferacdo e migracdo das células do ligamento e dos
0ssos periodontal e alveolar na cavidade 6ssea, promovendo assim o0 processo de cicatrizagao.
(Tunal, 2015).

O seio maxilar € uma cavidade pneumatizada que possui formato piramidal situado na
regido de maxila. Com a perda dos elementos dentérios superiores posteriores ha remodelacdo na
arquitetura 6ssea do processo alveolar resultando em danos funcionais e estéticos. Implantes
dentarios oferecem uma alternativa, sendo inseridos nos maxilares e usados como suporte para
préteses dentérias. Para uma reabilitagdo com implante em regido posterior de maxila surgiram
procedimentos cirurgicos de aumento ésseo, tais como levantamento do seio maxilar e
regeneracao 6ssea guiada. A colocacdo de implantes dentéarios da maxila posterior torna-se mais
dificil quando ha atrofia maxilar resultante de extragdes dentarias. No ato cirdrgico de
levantamento de seio maxilar o espaco pode ser preenchido por diversos biomaterias, dentre eles
0ss0 autdgeno, heterogeno, xendgeno, materiais aloplasticos ou simplesmente por coagulo
sanguineo. O padrdo ouro é a utilizacdo de biomateriais autégenos por proporcionar resultados
mais satisfatorios quando associados ao L-PRF1. A cirurgia de levantamento de seio maxilar é
executada basicamente por meio de duas técnicas: técnica minimamente traumatica que utiliza
ostedtomos e instalacdo simultdnea de implantes 6sseointegraveis e a técnica da janela lateral que
permite a instalacdo concomitante ou ndo dos implantes dentarios4. A aplicacdo dos agregados
plaquetérios nas cirurgias de aumento ésseo foi inicialmente proposta por sua propriedade de
liberacdo de fatores de crescimento5. A primeira geracao destes agregados inclui principalmente
o plasma rico em plaquetas (PRP) e o plasma rico em fatores de crescimento. (Otero, 2022)

O plasma rico em plaquetas (PRP) é um plasma autélogo que foi enriquecido com
plaquetas e leucdcitos, além de agentes gelificantes, fatores de crescimento, citocinas, trombina
bovina e anticoagulantes O PRP tem sido empregado na medicina regenerativa para promover a
cicatrizacdo de feridas e regeneragdo tecidual . No entanto, o PRP tem algumas limitagcfes
relatadas, por exemplo, os fatores de crescimento sdo liberados apenas por um periodo muito
curto de tempo. Além disso, existem preocupagdes como os fatores de coagulacdo bovinos podem
reagir com fatores de coagulacdo humanos para dar origem a sangramento. Mais recentemente,
um derivado de plaquetas de segunda geragdo, chamado fibrina rica em plaquetas (PRF), tem sido
usado em medicina regenerativa e odontologia. O PRF é produzido por centrifugagdo lenta do
sangue e contém um elevado nimero de plaquetas e leucdcitos, além da densa matriz de fibrina.
(Najeeb, 2017)
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DISCUSSAO

O plasma rico em plaquetas (PRP) é definido como uma “concentra¢do autologa de
plaquetas em um pequeno volume de plasma” e é considerado uma rica fonte de fatores de
crescimento autélogo, em combinacdo com enxertos 0sseos autdgenos para reconstrucdo de
defeitos mandibulares. Seu estudo mostrou que a adi¢do de PRP aos enxertos 6sseos resultou em
uma taxa de maturacdo radiografica mais rapida e maior densidade 6ssea do que 0s enxertos
6sseos sozinhos. Desde entdo, o efeito do PRP na regeneracdo dssea tem sido investigado
extensivamente., (RICHARD, 2018).

Basma, (2022) Os médicos freqlientemente se deparam com o desafio de tratar pacientes
com perda 6ssea alveolar significativa devido a doenca periodontal, anormalidades congénitas,
tumores, lesdo traumatica ou reabsorcdo secundaria a perda dentaria. Tratamento convencional
procedimentos podem ser ineficazes na obtencdo da regeneracdo 6ssea, deixando tanto o clinico
e 0 paciente insatisfeito com o resultado. Os fatores de crescimento, hd muito se acredita ter o
potencial de acelerar o processo de cura e, portanto, melhoram a regeneracao tecidual em cenarios
clinicos desafiadores.

Mediadores bioldgicos naturais que regulam os principais eventos celulares que fazem
parte do processo de reparacdo e regeneracdo tecidual. Apds a ligacdo de GFs a células especificas
receptores de membrana de células-alvo, vias de sinalizacdo intracelular sdo induzidas, que
normalmente resulta na ativacao de genes que podem, em Ultima anélise, alterar células atividade
e fendtipo. No entanto, o efeito de cada GF é regulado por meio de um complexo sistema de
retroalimentacdo, que envolve outros GFs, enzimas e proteinas de ligacdo. Avangos recentes nas
areas de biologia celular e molecular permitiram melhor compreensao das fun¢des dos GFs e sua
participacdo nas diferentes fases de cicatrizacdo de feridas A capacidade dos tecidos de se
regenerar regulando a quimioatracdo, diferenciacdo e proliferacdo. Um dos GFs mais
extensivamente estudados é o fator de crescimento derivado de plaquetas (PDGF).
(PERIODONTOL. 2022)

Este fator de crescimento tem foi bem caracterizada e tem ampla atividade de
cicatrizacdo de feridas em tecidos duros (ossos) e moles (pele, gengiva). Recentemente, uma
combinacgdo de humanos recombinantes purificados PDGF (rhPDGF) com matrizes ceramicas
sintéticas [fosfato betatricalcio (b-TCP)] tem sido proposto como um agente regenerativo . A
eficacia de matrizes reforcadas com fator de crescimento em terapias periodontais foi
rigorosamente examinado em uma variedade de testes pré-clinicos modelos animais e estudos
clinicos humanos de longo prazo. Os resultados desses estudos sdo discutidos nesta revisao,
juntamente com o potencial de matrizes aprimoradas com PDGF para previsivelmente e

reprodutivelmente promover a regeneracao 6ssea na pratica clinica. (SCHIERANO, 2015)
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Pepelassi, Deligianni, (2022) Os agregados de plaguetas tém sido amplamente utilizados
para acelerar a regeneracdo e reparo de tecidos nas areas odontoldgica e médica. Fatores de
crescimento no processo de cicatrizacdo: Durante a cicatrizacdo de feridas, as plaquetas estdo
entre as primeiras células a responder no local da ferida, sendo fundamentais para o inicio desse
processo. Além de seus efeitos pro-coagulantes, as plaquetas constituem uma rica fonte de
importantes fatores de crescimento.

O principal objetivo da cirurgia moderna é obter uma maior taxa de cura clinica com
procedimentos menos invasivos. Nos Ultimos anos, o conceito de cirurgia regenerativa foi
introduzido. A regeneragdo é a reconstituicdo de tecidos duros e moles em estrutura e funcéo
requerem uma sequéncia orquestrada de eventos bioldgicos, como migracdo celular, adesdo,
crescimento e diferenciacdo para ter o potencial de aumentar o sucesso e a previsibilidade dos
procedimentos regenerativos. As plaquetas desempenham um papel crucial na hemostasia e na
cicatrizacdo de feridas, pois sdo uma rica fonte de fatores de crescimento. Os fatores de
crescimento sdo proteinas que regulam os complexos processos de cicatrizacdo de feridas. Eles
desempenham um papel principal na migracao celular, proliferagéo celular e angiogénese na fase
de regeneracéo tecidual. Esses fatores de crescimento estéo localizados principalmente no plasma
sanguineo e nas plaquetas. Portanto, os agregados de plaquetas tém sido amplamente utilizados
para acelerar a regeneracdo e reparo de tecidos nas areas odontoldgica e médica. (PEPELASSI,
DELIGIANNI, 2022).

Durantte o processo de cicatrizacdo de feridas, as plaguetas estdo entre as primeiras
células a responder no local da ferida, Além de seus efeitos pro-coagulantes, as plaquetas
constituem uma rica fonte de importantes fatores de desenvolvimento. Aut6logo, PRP tem sido
amplamente utilizado em diversos ramos dado a sua capacidade de liberar uma rica fonte defatores
de crescimento promotores de cicatrizacao que favorecem amultiplicacdo e diferenciacéo celular.
PRP surgiu recentemente, possivelferramente para apoiar o crescimento celular e diferenciacdo
detecidos atendidos no canal apés a apresentado,potencializando .Relatos de varios casos de
sucessoterapia endoddntica regenerativa em sessdo Unica envolvendo o uso do PRP Um
procedimento de revascularizagdo em sessdo Unicaduragdo tem duas vantagens: reduzir a
possibilidade demaior infecgdo bacteriana do canal radicular ereduz as consequéncias negativas
de um mau pacienteconformidade com a avaliaghio de acompanhamento
regular.(TEMMERMAN, 2018).
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CONCLUSAO

A estabilidade da membrana deve ser mantida durante a regeneracdo 0ssea
independente de qual membrana for utilizada. Resultados promissores e com menores taxas de
complicacio vém sendo alcancados com membranas de colageno. E muito dificil comparar as
membranas apenas usando as informacfes relatadas pelos fabricantes devido a falta de
uniformidade das informacg0es disponiveis referente as diferentes condi¢des de processamento,
tamanhos e propriedades, o que torna dificil comparar os resultados clinicos de sua aplicacao.
Este estudo tabulou as membranas utilizadas em procedimentos de ROG, quanto suas
principais caracteristicas biologicas, visando orientar os profissionais da saude na escolha da

membrana e ou barreira mais adequada para alcancar seus objetivos no tratamento.
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