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REVISAO DE LITERATURA

RESUMO

A microscopia ja era usufruida em diversas areas da medicina desde 1953, porém, na
odontologia foi inicializada somente em 1977, por Baumann, médico e cirurgido-
dentista, que sempre se questionava do porqué a odontologia ainda ndo desfrutava
dos beneficios que o aparelho oferecia. O objetivo do presente trabalho é avaliar e
beneficiar a utilizagdo do microscépio operatério na endodontia, firmando assim, por
meio deste estudo, a obtencdo de maior sucesso durante um tratamento. Este
trabalho consiste em uma revisdo narrativa da literatura, que considera artigos de
revisao, relato de caso clinico, monografias e capitulos de livros publicados nas bases
de dados Medline, Lilacs, SciELO e Google Académico. Pode-se verificar através dessa
revisdo que a microscopia operatdria traz uma melhor qualidade ao tratamento
endoddntico, por permitir uma melhor iluminacdo do campo operatério, melhor
resolucdo do objeto ampliado, posicdo ergométrica, maior biossegurancga, facilidade de
documentacdo visual e menor desgaste do dente tratado, além de possibilitar uma
melhor resolutividade de casos clinicos. Contudo, como desvantagem, o uso do
microscépio 6tico apresenta um elevado custo e exige do clinico a capacidade de se
adaptar ao uso da visdo indireta como forma de trabalho. Entretanto, esses detalhes
ndao desmerecem todas as vantagens e qualidades apresentadas pelo uso da
magnificacdo na resolucdo de casos clinicos.
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BENEFITS OF OPERATIVE MICROSCOPY IN ENDODONTIC
TREATMENT

ABSTRACT

Microscopy was already used in several areas of medicine since 1953, but its use in
dentistry only started in 1977, by Baumann, a doctor and dentist, who always
wondered why dentistry was still not enjoying the benefits that the device offered. The
objective of the present work is to evaluate and benefit the use of the operating
microscope in endodontics, thus establishing, through this study, the achievement of
greater success during a treatment. This work is a narrative review of the literature,
which considers review articles, clinical case reports, monographs and book chapters
published in Medline, Lilacs, SciELO and Google Scholar databases. It can be verified,
through this literature review, that operative microscopy brings a better quality to
endodontic treatment, by allowing better illumination of the operative field, better
resolution of the enlarged object, ergonomic position, greater biosecurity, ease of
visual documentation and less tooth wear treated, in addition to enabling better
resolution of clinical cases. However, as a disadvantage, the use of the optical
microscope has a high cost and demand from the dentist the ability of adaptation to
the use of indirect vision as a way of working, but these details do not detract from all
the advantages and qualities presented by the use of magnification in the resolution of
clinical cases.

Keywords: Root canal treatment. Operating microscope. Endodontics.

Institui¢do afiliada — 'Graduanda em Odontologia pela Universidade da Amazonia, 2Graduado em Odontologia pela
Faculdade Anhnaguera de S3o Luis, 3Graduanda em Odontologia pela Universidade da Amazonia, “Graduanda em
Odontologia pela Universidade da Amazonia, °Graduando em Odontologia pela Universidade da Amazonia
5Graduanda em Odontologia pelo Centro Universitdrio UNA, ’Graduado em Odontologia pela Faculdade
Anhnanguera e Especializando em Endodontia, 8Graduanda em Odontologia pela Universidade da Amazonia
°Graduando em Odontologia pela Faculdade Anhnaguera de S3o Luis, °Especialista em Odontopediatria
Especializanda em Endodontia pelo Instituto de Odontologia da Americas, *?Especializando em Endodontia pelq
Faculdade Arnaldo.

Dados da publicagdo: Artigo recebido em 25 de Outubro e publicado em 05 de Dezembro de 2023.
DOI: https://doi.org/10.36557/2674-8169.2023v5n5p4620-4630

Autor correspondente: Maria Taywri Almeida Costa taywrialmeida@gmail.com

This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0
International License.

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 5, Issue 5 (2023), Page 4620-4630.


http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

BENEFICIOS DA MICROSCOPIA OPERATORIA NO TRATAMENTO ENDODONTICO
Costa et. al.

INTRODUCAO

A microscopia j& era usufruida em diversas areas da medicina desde 1953,
porém, na odontologia foi inicializada somente em 1977, por Baumann, médico e
cirurgido-dentista que sempre se questionava do motivo devido ao qual a odontologia
ainda ndo desfrutava dos beneficios que o aparelho oferecia (HALMENSCHLAGER et
al., 2019).

Apotheker e Jake, em 1981, produziram o primeiro microscépio operatério,
planejado e elaborado especificamente para o cirurgido-dentista. Selden exemplificou
por meio de publicacdes literarias o papel do microscdpio e sua aptiddo em tratamentos
de canais radiculares calcificados. A publicagdo de Gary Carr no Journal of the
California Dental Association, em 1992, foi muito importante para a historia,
apresentando com muitos detalhes seus beneficios, o que acarretou um imenso avango
no uso dessa ferramenta na odontologia, principalmente nas areas da endodontia e
periodontia. Entretanto, apenas em 1997 foi reconhecido e autorizado definitivamente o
uso deste, pela American Association of Endodontists, determinando que o0s
endodontistas pudessem manipular essa tecnologia em procedimentos clinicos por meio
de um certificado que versava sobre o conhecer do manuseio e técnica do profissional
em relacdo ao aparelho (BRITO, 2016).

O uso do microscépio operatorio contribui com o profissional da especialidade
de tratamentos endodénticos que estd em busca de obter um diagnostico mais confiavel,
uma vez que traz muitos beneficios, tais como: determinar com precisdo fraturas e
fissuras, auxiliar na localizacdo e tratamento de canais atrésicos e canais
extranumerarios, permitir realizar uma abertura coronaria mais conservadora, no
tratamento de trepanacgdes, no preparo em si, bem como na obturacdo e reconstrucdo do
remanescente dental (BULDUR; KAPDAN, 2017). Antes da introducdo do microscopio
na endodontia, o Unico meio possivel de alcancar a magnificacao era através de lupas, as
quais, apesar de possibilitarem um aumento de visdo, apresentavam desvantagens e
limitacBGes, como distorcdo de imagem, peso, além de possuir pequena profundidade de
foco, 0 que acabava causando fadiga e grandes dores se fossem utilizadas por muito
tempo.

Sendo assim, o0 ingresso dessa inovadora tecnologia na profissdo vem

provocando uma ligeira substituicdo das praticas convencionais que pertenciam a uma
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macro-odontologia, para uma micro-odontologia, cheia de detalhes, tornando-se uma
pratica mais precisa, também por permitir maior iluminacdo, aprimorar a visualizacdo
do campo operatorio, minimizando ocorréncias iatrogénicas e qualificando as
documentacbes odontoldgicas. Esses avangos vém sendo um grande feito para os
profissionais, conquistando excelentes resultados (SOUZA FILHO; BALTIERI, 2015).
Desse modo, o presente estudo se faz importante por atualizar os clinicos que
realizam tratamentos endodbnticos sobre as novas tecnologias relacionadas a
magnificagdo, observando suas vantagens e desvantagens, no tratamento do sistema de

canais radiculares.

OBJETIVOSO principal objetivo do presente trabalho é avaliar e beneficiar a
utilizacdo do microscépio operatorio na endodontia, firmando assim, por meio deste
estudo, a obtencdo de maior sucesso durante um tratamento. Sendo assim, o objetivo
geral consiste em realizar estudos acerca da magnificacdo na odontologia, enquanto o
objetivo especifico & apurar o conhecimento técnico necessario ao tratamento
endodbntico com o uso da microscopia operatoria

METODOLOGIA

O presente estudo consiste em uma revisao narrativa da literatura, que considera
artigos de revisdo, relato de caso clinico, monografias e capitulos de livros publicados
nas bases de dados Medline, Lilacs, SCIELO e Google Académico. Para obtencdo dos
trabalhos, foi realizada uma busca utilizando os descritores (Tratamento de canal,
microscopio operatério e endodontia). A busca foi limitada a publicacdes de lingua
portuguesa, inglesa e espanhola. O processo de escolha de artigos se iniciou primeiro
pela leitura de titulos e resumo, seguida pela leitura do texto na integra.

Foram incluidos estudos relacionados ao uso do microscépio operatorio como
ferramenta coadjuvante no tratamento endoddntico. Foram excluidos todos os estudos
que ndo estivessem relacionados ao tratamento endodbntico associado ao uso da

magnificacdo por meio de MO.

RESULTADOS E DISCURSSAO

Atualmente, encontramos disponiveis no mercado odontoldgico os sistemas de
magnificacdo, lupa simples, lentes compostas, lupas prismaticas e o microscépio 6tico.
Todavia, nem sempre esses artificios estiveram disponiveis para os odontdlogos, de

modo que a evolucdo da magnificacdo visual na odontologia tem se desenvolvido desde
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1876, quando foram introduzidos os primeiros meios de aumento de imagem, através do
uso de lupas binoculares para ampliacdo do campo de visdo, seguido do acoplamento de
iluminagdo propria a esse instrumento de aumento (REZENDE, 2008).

Conforme seu uso se tornou mais comum, as lupas comegaram a apresentar suas
limitacbes, como peso, distorcdo de imagem, pequena profundidade de foco,
desconforto e fadiga (REZENDE, 2008).

Depois de mais de 100 anos, em 1981, o primeiro microscopio binocular foi
utilizado dentro da odontologia, para sanar as dificuldades apresentadas pelo uso de
lupas, trazendo consigo uma nova era na magnificacdo (REZENDE, 2008; FEIX et al.,
2010).

MAGNIFICACAO NA ENDODONTIA POR MEIO DA UTILIZACAO DO
MICROSCOPIO OTICO

O tratamento endoddntico necessita da sensibilidade tatil do operador, uma vez
que, frequentemente, ha procedimentos realizados na obscuridade, tendo como auxiliar
de diagnostico a radiografia periapical, que ndo se apresenta totalmente precisa, por
demonstrar um objeto bidimensional, e ndo tridimensional. E por motivos como esses
que a dificuldade de visualizagdo associada a variagdo na anatomia do sistema de canais
radiculares € uma das maiores dificuldades enfrentadas pelos endodontistas ao realizar a
instrumentacao do sistema de canais (FEIX et al., 2010; NEVES et al., 2020; SILVA et
al., 2021).

A principal ferramenta tecnoldgica aplicada para melhorar a visualizacdo do
sistema de canais radiculares é o microscopio cirargico odontoldgico, cuja finalidade é a
magnificacdo e a iluminacdo do campo operatorio. Com efeito, sua importancia para a
endodontia esta diretamente ligada a facilitar a visualizacdo das entradas dos canais
radiculares, permitindo a localizacao de canais extras (NEVES et al., 2020).

Por possibilitar melhora na visualizacdo do campo operatério, o uso do
microscopio forneceu ao cirurgido-dentista uma amplificacdo do sentido da visdo, em
meio ao desenvolvimento do tratamento, deixando de lado a dependéncia da
sensibilidade tatil, anos de experiéncia clinica, falta de boa iluminacdo e ampliacdo do
conduto, cuja poténcia e qualidade final ndo tem comparacdo com técnicas antigas
(OLIVEIRA, 2020).
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As principais indicacBes do uso do MO em endodontia sdo no diagndstico,
durante a cirurgia de acesso e nas fases de instrumentacdo e obturacdo (LOPES;
SIQUEIRA, 2015).

VANTAGENS DA MAGNIFICACAO PARA ENDODONTIA

O uso do MO permite que o endodontista consiga trabalhar com um aumento
adequado do campo operatério, perfeitamente iluminado, o que leva a uma melhora na
capacidade de diagnostico e obtencdo de um melhor campo de trabalho (OLIVEIRA,
2020).

A visualizacdo proporcionada pelo microscopio permite ao cirurgido-dentista
visualizar microestruturas que nao sdo possiveis de visualizar a olho nu, levando o
profissional a refinar a sua precisdo motora, 0 que diminui o trauma aos tecidos do
paciente, deixa 0 seu preparo menos invasivo e, como consequéncia, contribui para o
aumento do indice de sucesso e longevidade dos tratamentos endoddnticos realizados
(PEREIRA, 2016).

O MO contribui para a prevencdo de acidentes endodénticos, tais como
perfuracdo do sistema de canais e fratura de instrumentos, aumentando a possibilidade
de sucesso por permitir ao profissional que insira materiais de vedamento, como o
Mineral Trioxido Agregado (MTA), mais precisamente (OLIVEIRA, 2020).

Em uma avaliacéo realizada por Pontius et al. (2019), no contexto de um estudo
de investigacdo retrospectiva do tratamento clinico de 70 perfuracfes realizadas por 6
especialistas em endodontia, foi possivel concluir que a localizacdo da perfuracédo, a
condicao coronaria da restauracdo foram fatores que sdo significativamente impactados
pelo uso do MO, por permitir a melhor localizacéo da regido acometida pela iatrogenia.

Por meio da melhor visibilidade permitida por essa tecnologia € possivel
identificar materiais remanescentes que ainda ndo foram removidos por solventes,
através da irrigacdo ou por instrumentos de modelagem do sistema de canais. A
presenca desses remanescentes de materiais pode contribuir para 0 insucesso
endodéntico (OLIVEIRA, 2020).

Além de melhorar a qualidade dos procedimentos clinicos, ele contribui também
para a ergonomia do profissional, que muitas vezes consegue utilizar de uma boa viséo

direta para realizacdo do procedimento (OLIVEIRA, 2020).
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O MO trouxe diversos beneficios para a endodontia ndo cirdrgica e também para
as cirurgias parendodonticas, melhorando o resultado dos tratamentos realizados, pois
ele pode otimizar todas as etapas do procedimento cirdrgico em si, como 0
descolamento do retalho, osteotomia, identificacdo do apice radicular, apicectomia,
observacdo da superficie remanescente da raiz, retropreparo, obturacdo retrégrada e
sutura (HALMANSCHLAGER et al., 2019).

DESVANTAGENS DA MAGNIFICACAO

O MO apresenta duas desvantagens principais, uma ordem econémica e outra de
ordem técnica. A primeira consiste em seu elevado custo para aquisi¢do inicial. A
segunda, por seu turno, decorre do seguinte fato: toda a viséo proporcionada pelo uso do
MO é indireta, 0 que torna necessario uma adaptacdo por parte do profissional, 0 que
pode levar um periodo de tempo em torno de oito a doze meses, sendo necessario 0
aperfeicoamento por parte do profissional por meio de cursos de capacitacdo, sendo

uma das curvas de aprendizagem mais complexas da endodontia (OLIVEIRA, 2020).

DISCURSSAO

A magnificacdo na clinica odontoldgica foi evoluindo com o tempo, progredindo
ao ponto de vencer as limitagcGes impostas por cada equipamento e de se produzir um
aparelho que permite uma excelente ergonomia, iluminacdo propria, grande capacidade
de magnificacéo e baixo peso para operador, que foi 0 MO. (REZENDE, 2008; FEIX et
al., 2010).

E de consenso entre os autores que o uso da magnificacdo por meio do MO
revolucionou a endodontia, bem como trouxe inlmeras vantagens, por possibilitar maior
iluminacdo e ampliacdo da imagem do campo operatorio, sendo que em tratamentos
endodobnticos os procedimentos sdo realizados de modo mais sensitivo por meio da
sensibilidade tatil do operador (LOPES; SIQUEIRA, 2015).

Por meio do uso dessa ferramenta houve um aumento da qualidade e
previsibilidade de sucesso dos tratamentos endoddnticos, uma vez que ela otimiza o
diagndstico de fraturas, perfuracfes e canais extranumerarios, bem como a remocéo de
todo o teto da camara pulpar, associado ao uso de insertos ultrassdnicos e instrumentos
rotatorios. (PEREIRA, 2016; OLIVEIRA, 2020).
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Estudos recentes evidenciaram um maior sucesso na remocao de guta-percha do
interior dos canais radiculares nos casos de desobturagdo com uso do microscépio
associado ao ultrassom e a irrigacdo intensa (OLIVEIRA, 2020).

Em situacOes nas quais o retratamento endodontico ndo obteve sucesso, e foi
indicada a cirurgia parendoddntica, o uso da magnificacdo foi capaz de ser benéfico em
todas as etapas do procedimento (HALMANSCHLAGER et al., 2019).

Todavia, 0 seu custo apresenta-se como um dos principais motivos para o
impedimento da aquisicdo do equipamento por parte dos cirurgides-dentistas, além da
dificuldade de entender e implementar as habilidades necessérias para manipular essa
ferramenta (OLIVEIRA, 2020).

Em decorréncia do que foi manifestado, deve-se considerar que qualquer objeto
de trabalho necessita de um aprendizado e aperfeicoamento do seu uso. Para se utilizar
0 microscopio em endodontia ndo é diferente, uma vez que demora em torno de trés a
seis meses para que o clinico consiga compreender o funcionamento do equipamento
(SOUZA FILHO et al., 2015).

CONCLUSAO

Pode-se verificar através dessa revisdo que a microscopia operatoria traz uma
melhor qualidade ao tratamento endodéntico, por permitir uma melhor iluminacdo do
campo operatorio, melhor resolucdo do objeto ampliado, posicdo ergométrica, maior
biosseguranca, facilidade de documentacdo visual e menor desgaste do dente tratado,
aléem de possibilitar uma melhor resolutividade de casos clinicos. Mas, como
desvantagem, o uso do microscépio Otico apresenta um elevado custo e a necessidade
do clinico de se adaptar ao uso da visdo indireta como forma de trabalho. Entretanto,
esses detalhes ndo desmerecem todas as vantagens e qualidades apresentadas pelo uso

da magnificacdo na resolucdo de casos clinicos.
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